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لاغری به سبک 
تیک تاک

درباره داروهای خارجی 
جدیدی که بازار ایران را 

قبضه کرده اند

ساعد برقی| این شــروع یک روایت اســت‌. شروع یک 
افسانه. شــروع یک ماجرا. ماجرایی که باقی خواهد ماند. 
روایتی که سینه به ســینه نقل می‌شود. تا سال‌ها. داستان 
مردی که با چهره‌ای پوشیده در چفیه‌ای خاکی با چشمانی 
نافذ به قاتلین خود خیره شــده اســت. مــردی که با یک 
کلاشــینکف و چند خشــاب و دو نارنجک در طبقه دوم 
آپارتمانی ویران چشــم بر شــبیخون مرگ دوخته است. 
خودش قبلا گفتــه بود که: »من این جملــه از امام علی را 
خوب به خاطرم سپرده‌ام: دو روز در زندگی انسان هست، 
روزی که در آن مرگ سرنوشت تو نیست و روزی که مرگ 
سرنوشــت توســت. در روز اول هیچ کس نمی‌تواند به تو 
آسیبی برساند و در روز دوم هیچ کس نمی‌تواند تو را نجات 

دهد.‌« 
و حالا آن روز دوم فرا رســیده بود. یحیی سنوار در این روز 
موعود 62 ســاله بود. رهبر کاریزماتیــک حماس که تمام 
زندگی‌اش علیه اسرائیل جنگید. 22 سالش را در زندان‌های 
اسرائیلی‌ها حبس بود. با موی سیاه و چهره‌ای جوان دستگیر 
شد و با موی سپید و ریش جوگندمی بیرون آمد. برایش سه 
بار حبس ابد بریده بودند اما در معاوضه اسیران با زندانی‌ها 
در سال 2011 به غزه آمد. بازجویان و زندانبان‌هایش بارها 
خطر آزادی او را گوشــزد کرده بودند. گفته بودند که او در 
همان سال‌های حبس و در دورانی که هیچ کورسوی اميدی 
پیش رویش نبود آنها را وعده داده بود که روزی جایشــان 
عوض خواهد شد. او زندانبان خواهد بود  و آنها زندانی. او در 
سال‌های آزادی خود موساد را به جنون رسانده بود. روایت 
است که  26 اردیبهشت سال١۴٠٠ اسرائیل با هدف ترور 
یحیی السنوار خانه او در شهر خان یونس در جنوب نوار غزه 
را شناســایی و بمباران می‌کند. رسانه‌های عبری مطمئن 
بودند که این تــرور موفقیت‌آمیز بوده و ارتش اســرائیل 
فرمانده میدانی حماس را خنثی کرده است. اما پس از چند 
روز یحیی ســنوار در این محل حضور پیدا كرد و با ژست 
خاصی روی مبل خانه‌اش و بر روی ویرانه‌ها عکس گرفت و 

رو به دوربین لبخند زد...  
اما او همیشه یک چریک سرسخت و سختدل نبود. در دوره 
جوانی‌اش یک دلباخته ادبیات عرب بود. در دانشــگاه هم 
ادبیات عرب خواند و بعدها در 22 ســال زندان چند کتاب 
ترجمه کرد و یک رمان هم نوشت به نام خار و میخک. اما آن 
دلباخته نازک اندیش ادبیات و شعر،‌ در مرور زمان به یک 
مبارز آتشین علیه اسرائیل تبدیل شد. او را طراح عملیات 
خونین هفتم اکتبر می‌دانند. نمي‌خواهــم آن عملیات را 
تحلیل کنم یا نظر شــخصی‌ام را بگویم. می‌خواهم 7 اکتبر 
2023 را رها کنم و  به ســاعت ده صبح  16 اکتبر 2024  
برگردم. در تل‌الســلطان و در غرب رفــح. در جنوب نوار 
غزه.  همان رهبر نظامی که همچون یک چه‌گوارای عرب،‌ 
رودرروی جلادان خود قرار گرفت و جنگید و سرنوشت خود 
را  قبول کرد. شیوه مرگ او حالا روایتی را به دست مادران و 
کودکان فلسطینی خواهد داد که سال‌های سال می‌توانند 
ازآن تغذیه کنند. داســتان مردی که رهبــر بزرگ‌ترین 
سازمان سیاســی و نظامی منطقه بود و خودش تک و تنها 
در یک آپارتمان ویران با کلاشینکف و نارنجک علیه سیل 
تک تیراندازها و پهپادهای نظامی و گلوله‌های تانک ایستاد 
و شهید شد. روایت شــبحی که در انتهای یک خانه ویران 

پیچیده در چفیه در انتظار لحظه موعود است.

بگذاریــد روایت یک روزنامــه اســرائیلی را از دقایق آخر 
زندگی‌اش نقل کنیم: »صبح چهارشنبه، یکی از سربازان، 
یک چهره مشــکوک را در حال حرکت در ساختمانی در 
تل‌السلطان مشاهده کرد. حدود پنج ساعت بعد، یک پهپاد 
نظامی سه چهره را مشاهده کرد که از ساختمان خارج شده 
و بین خانه‌ها حرکت می‌کردند. در این لحظه ارتش متوجه 
شد که آنها عضو حماس هستند و به سوی آنها آتش گشود و 
آنها نیز آتش را پاسخ دادند. بر اساس تحقیقات اولیه ارتش، 
آن‌ها در این تبادل آتش زخمی شده و پراکنده شدند - دو 
نفر به یک ساختمان و سنوار به ســاختمانی دیگر رفتند.‌ 
سپس یک تانک و ســایر نیرو‌ها به محل رسیدند. در این 
لحظه، سنوار به طبقه دوم ساختمانی که در آن جای گرفته 

بود رفت و تانک به سوی او گلوله‌ای شلیک کرد.
 به نظر می‌رسد که ســنوار در اثر شلیک تانک زخمی شده 
و دست خود را از دســت داده بود. پس از ورود سربازان به 
ســاختمان، او دو نارنجک به ســمت آنها پرتاب کرد که از 

پله‌ها پایین غلتیدند.
 ســربازان عقب‌نشــینی کردنــد و از پهپاد برای اســکن 
ساختمان استفاده کردند، و پهپاد مردی نقاب‌دار با دستی 

زخمی را مشاهده کرد.
 سنوار پهپاد را دید و یک تکه چوب به سمت آن پرتاب کرد. 
در این لحظه تانک دوباره به سوی او شلیک کرد که ظاهراً 

او را کشت.«
تصاویر آنچه از سنوار باقی مانده آن روایت حماسی را  قدرت 
بیشــتری هم خواهد داد:‌ در کنار اسلحه و نارنجک‌هایش‌، 
‌آنچه از جیب‌هایش پیدا کرده‌اند: عطر، ساعت، ‌پول، ‌آدامس 
نعنایی. مردی که همیشه با سایه مرگ زیست می‌کرد این 

گونه شیفته زندگی بود. 
جایگزین کردن او کار سختی است. همان طور که براي سید 
حسن نصرالله و ابراهیم عقیل هم سخت بتوان جایگزینی 
یافت اما مطمئن هســتیم که روایت مرگ یحیی سنوار و 

آنچه از او ماند گریبان اسرائیلی‌ها را رها نخواهد کرد...
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آقا باباخان هر وقت كه به اينجاي قصه مي‌رسيد لال مي‌شد. 
از آن همــه توفندگي و نهيب و واژه‌هــاي داغ خبري نبود. 
ســكوت مي‌كرد. قهوه‌خانه با او سكوت مي‌كرد. شوخي كه 
نيست. داستان مرگ رستم را مي‌گفت. قهوه‌خانه از تب و تاب 
مي‌افتاد. يك عده‌اي مي‌زدند بيرون كه آخر قصه را نشنوند. 
شوخي كه نيست. سال‌ها روايت جنگاوري او را مي‌شنيدند 
و شب با اميد و شــجاعت به خانه مي‌رفتند اما امشب، شب 
ديگري بود. همه چيز به پايان مي‌رسيد؛ مرگ رستم! مرگ 

فجيع رستم! 
... آقا باباخان موشــلوك‌اش را درآورد كه سيگاري تويش 
بگذارد و دود كند، چشــم چشــم را نمي‌ديــد. از آن همه 
توفندگي، چيزي نمانده بود. رســيده بود به داستان مرگ 
رستم... تنفس داده بود كه خود نفسي چاق كند. قهوه‌خانه 
با سكوت او، از جنب و جوش مي‌افتاد. بعضي‌ها با چشم‌هاي 
خيس، مي‌زدند بيرون كه آخرين پرده را از زبان آقا باباخان 
نشــنوند. حتي خبر دارم بعضي‌ها يواشــكي انگشــتري، 
تسبيحي، پيراهني، پولي در جيبش مي‌گذاشتند كه از مرگ 
رستم صرف‌نظر كند اما آقا باباخان نمي‌پذيرفت. اگرچه خود 
با مرگ رستم، مي‌مرد و زنده مي‌شد اما هيچ‌وقت داستانش را 
بي‌پايان نمي‌گذاشت. قصه مرگ رستم كه به آخر مي‌رسيد او 
نيز همراه با شنوندگانش يك دل سير مي‌گريست و با قامتي 
شكسته به خانه مي‌رفت. درست برخلاف آن زمان‌ها كه قصه 
ازدواج رســتم و تهمينه را مي‌گفت و همه جا را نقل و نبات 
برمي‌داشت. مثل همان زمان‌ها كه داستان پيروزي رستم 
بر ديوان را مي‌گفت. لپ‌هايــش گل مي‌انداخت و بي‌آنكه 
سكه‌هاي اهدايي مردم را بشمارد آهنگ خانه مي‌كرد. حتي 
كله‌قندها را هم نمي‌بــرد. مي‌گفت مي‌آيم بعدا مي‌برم... اما 
امروز آخر داستان رســتم بود. ناجي در چاه مي‌مرد و هيچ 

ناخدايي از بي‌مرگي او سخن نمي‌گفت. 
... آن شــب هم اولش آمد از دلاوري و تيراندازي »چغاد« 
گفت؛ برادر رستم! از حسادت و بدذاتي‌اش گفت. هيچ‌وقت 
نمي‌توانست بخالت و شجاعت را در يك پهلوان جمع كند. 
بالاخره قصه را به آنجا رساند كه »چغاد« رفته در سرزمين 
»ها ماوران« و عاشــق دختر پادشاه آنجا شده است. بعدش 
در توصيف سوگلي، دختر پادشاه، قصه‌ها مي‌گفت. صورت 

و قامت و انگشتان او را به انار و چنار و خيار تشبيه مي‌كرد. 
از زلف عنبرين‌اش مي‌گفت و غنچه دهانش... 

تا اينجا مشكلي وجود نداشت. همهمه در قهوه‌خانه قيامت 
مي‌كرد. اما آقا باباخان وقتي به آنجا مي‌رســيد كه »چغاد« 
رفته خواستگاري سوگل و پادشاه شرط گذاشته كه برو سر 
رستم را بياور، ناگهان قهوه‌خانه در سكوت فرو مي‌رفت. مگر 
مي‌توان سر رستم را براي پادشاه غريبه‌اي برد؟ مگر مي‌توان؟ 
تهمتن تمام اميد سرزمين ماست. مگر مي‌توان؟ مرشد آقا 
باباخان قصه را طول مي‌داد كه رستم چند صباحي هم زنده 
بماند و ما خوشحال باشيم. مي‌گفت چغاد در جواب پادشاه 
ساكت ماند. از شنيدن نام رستم – برادرش – آه از نهادش 
برآمد اما پادشــاه هاماوران گفت برو فكرهايت را بكن، من 
دخترم را ازسر راه گير نياورده‌ام. به كسي مي‌دهم كه كس 

باشد. پيرهن تنش اطلس باشد. 
... چغاد ديد كه در جنگ تن به تن، حريف رســتم نيست. 
پس او را تنها با مكر و حيله مي‌توان شكست داد. شبانه و به 
صورت پنهاني، با چند صد سوار دلير وارد خاك ايران شد و 
به شكارگاه رســتم رفت و خندقي كند به طول چهل و يك 
ذرع و به عمق پنجاه ذرع! او گمان مي‌كرد اگر رســتم با آن 
 لاشه سنگين و اســبش در ته اين گودال بيفتد كارش تمام 
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ديگر هيچ وقت

ستون‌شنبه
ابراهیم افشار

 قيمت 10000 تومان

حالا دیگــر وقتــی »کاردی بی« رپــر معروف 
آمریکایی فقط چند هفته بعد از زایمان با بدنی 
شبیه قبل از بارداری در مراسم‌ها حاضر می‌شود 
کسی تعجب نمی‌کند، یا وقتی اینبار بعد از بارها 
شکســت، پروژه لاغری اوپــرا وینفری مجری 
سرشناس موفق از آب در می‌آید یا ایلان ماسک 
لاغرتر از همیشه و بدون شــکم برجسته دیده 
می‌شود واکنش‌ها تکراری است، همه می‌دانند 
که آنها هم مانند خیلی از ســلبریتی‌های دیگر 
از داروهای لاغــری جدید اســتفاده کرده‌اند، 
داروهایی که تب استفاده از آنها به صورت علنی 
و بدون پنهان کاری از چهره‌های معروف دنیای 
تیک تاک شــروع شد. شــبکه اجتماعی که هر 
کاری در آن می‌تواند یک تولید محتوای پر بیننده 
باشد چه برســد به تزریق زیر جلدی دارویی که 
قرار اســت یکی از ابرچالش‌های انسان مدرن را 
حل کند یعنی چاقی. داروی ســماگلوتاید که 
معروف‌ترین نام تجاری آن اوزمپیک اســت و با 
نام‌های تجاری دیگر مانند ویگووی، مونجارو و 
رایبلسس هم به فروش می‌رسد شش سال پیش 
تایید شد. اولین بار این دارو برای درمان دیابت 
نوع۲ به بازار داروی جهان معرفی شد اما کم‌کم 
اثرات آن بر کاهش وزن خودش را نشــان داد و 
حالا اصلی‌ترین استفاده آن کنترل وزن در کوتاه 

و میان مدت معرفی می‌شود.
  داروها چه کار می‌کنند؟

سماگلوتاید که به صورت تزریق زیر جلدی تجویز 
می‌شود یک داروی متابولیک است و روی اشتها 
تاثیر می‌گذارد. در واقع داروهایی مانند اوزمپیک 
برای تقلید از هورمونی طراحی شــده‌اند که به 
مغز ســیگنال می‌دهد که فرد سیر است و باعث 
ترشح انسولین می‌شود؛ هورمونی که از بالا رفتن 
بیش از حد قند خون جلوگیــری می‌کند. این 
داروها می‌توانند سطح قند خون را کاهش داده 
و اشــتها را کور کنند. کسانی که تجربه استفاده 
از این داروها را دارند در گفت‌وگو با رســانه‌ها و 
همچنین در شبکه‌های اجتماعی می‌گویند که 
اشتهای آنها به ویژه اشتهای عصبی‌شان تا اندازه 
زیادی فروکش کرده و انگار تبدیل به آدم دیگری 
شــده‌اند اما حرف و حدیث در مورد عوارض این 
داروها هم زیاد اســت که پایین‌تر بحث آن را باز 

خواهیم کرد.
  بازار پر عطش ایران

ســماگلوتایدها با همــه نام‌های تجاری‌شــان 
داروهای گران قیمتی هستند که در حال حاضر 
بدون مجوز واردات رسمی به ایران هم رسیده‌اند 
و در تعداد زیــادی از کلینیک‌هــای زیبایی و 
مطب‌ها به متقاضیان فروخته می‌شوند. منشی 
یکی از این کلینیک‌ها می‌گوید که هر ماه چند 
دوز از این دارو برای بیماران خاص آقای دکتر به 
صورت مســافرتی و در قالب داروی دیابت وارد 
ایران می‌شــود. او می‌گوید کــه دارو را همراه با 
یخ پزشکی و کاملا در شرایط مناسب می‌آورند. 
دکتر هم اوزمپیک را بــرای مصرف یک ماه ۸۵ 
میلیون تومان به چند مشــتری می‌فروشد که 
باید به صــورت هفتگی تزریق شــود یعنی هر 
تزریق حدود ۲۰ میلیــون تومان. اما قیمت‌های 
پایین‌تری هم دیده می‌شود. یکی از کلینیک‌های 
معروف که در سعادت‌آباد تهران قرار دارد اعلام 
می‌کند کــه اوزمپیک در خــود کلینیک برای 
متقاضیان تزریق می‌شود به قیمت ۱۰ میلیون 
تومان. برند مونجارو هم هفت میلیون تومان به 
صورت هفتگی در همین کلینیک در دســترس 
اســت. جالب اینکه یک دوز از داروی اوزمپیک 
در بازار جهانی بین ۲۰۰ تا ۳۰۰ دلار است که به 
پول ما نزدیک بــه ۱۸ میلیون تومان خواهد بود 
 بنابراین قیمت‌های پایین‌تر از این عجیب به نظر

 می‌رسد.  ادامه در صفحه 03

شهین زیر آوار ماند
روزنامه‌خوانی در شصت سال پیش  ‌صفحه 04

وسوسه سفر با کشتی کروز
این گزارش برای از ما بهتران است... ‌صفحه 06

مردی که  زنش را زیر مشت و 
سیلی کشت ‌ صفحه 13

مرد جوان با حکم قضایی به قصاص محکوم شد  
جنجال ‌های  یک  مصاحبه  

خواندنی با   فیگارو ‌ صفحه 02
قالیباف: ایران از تصمیمات لبنان حمایت می‌کند

 بلندپروازی‌های 
بهرام ...

 پرونده‌ای برای تجربه‌های 
یک بازیگر کهنه‌کار صفحه 11-10

پرش از    ارتفاع کوتاه
سریال »داریوش« تبدیل به اتفاقی ویژه نشد و 

در میان انتقادات به کار خود پایان داد صفحه 09

روزگار سیاه استقلال
در جست و جوی مقصرین شکست باورنکردنی آبی‌ها 

مقابل  رابین هود لیگ برتر 
در روزی که به نظر می رسید استقلال با قاطعیت ذوب آهن 

را شکست دهد در بین دو نیمه ماجرا برگشت و ذوب آهن که 
متخصص  آزار تیم های بزرگ است روزسختی را برای آبی ها 
رقم زد. سخت تر ازآنچه تصورش می‌شد. شاید انگشت اتهام 
را بشود به سمت سامان فلاح گرفت یا سهل انگاری سیلوا اما 

هرچه هست بخت این استقلال سیاه است. صفحه 04

روایتی برای تمام عمر 
واپسین روز زندگی مردی به نام یحیی السنوار

فاطمه رجبی  
             هفت ‌صبح
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فشــار برای برکناری ظریف، درست از روزی 
آغاز شد که مسعود پزشــکیان او را به‌عنوان 
معاون راهبردی رئیس‌جمهور منصوب کرد 
اما در روزهای اخیر، فشارها از قبل هم بیشتر 
شده. مخالفان دولت، ظریف را تبدیل به نقطه 
آشیل کرده‌اند و تلاش دارند تا با برکناری او 
به یک موفقیت سیاسی دست پیدا کنند. در 
روزهــای اخیر، حمید رســایی از چهره‌های 
اصلی جبهه پایــداری در دولــت در صفحه 
شــخصي خود در شــبکه اجتماعي ایکس 
)توئیتر( نوشت: »در جلسه دیشب نمایندگان 
مجلس با رئیس‌جمهــور از ابقای غیرقانونی 
ظریف در جایگاه معاونت ریاســت جمهوری 
پرسیدم. پزشکیان پاســخ داد: آقای ظریف 
بیرون مانده بود، اپوزیسیون ما می‌شد. داخل 
دولت که باشد کنترل می‌شود؛ یعنی هرکس 
به این شیوه عمل کرد، یک پست می‌گیرد.« 
در جواب به این توئیت، یوســف پزشــکیان 

پسر رئیس‌جمهور نوشت: »از رئیس‌جمهور 
پرسیدم، گفتند حرفم همان بود که همیشه 
گفته‌ام. نتیجه تنگ‌نظری‌هــا بیرون راندن 
دلسوزان توانمند از دایره انقلاب است. مواضع 
وفاق‌ســتیز به صلاح ایران نیست. دوستی و 
برادری‌ام با آقای دکتر ظریف، خدشه‌ناپذیر 
و خیرخواهی و وفاداری ایشــان بــه نظام و 
انقــاب انکارناپذیر اســت.« اختلاف ظریف 
با اصولگرایــان و به‌ویژه جبهــه پایداری بر 
 ســر تولد فرزندان او در ایالات‌متحده است.

 همیــن ماجــرا در روز 21مردادمــاه بــه 
اســتعفای ظریف انجامیــد. او در آن زمان 
نوشته بود: »برخی مردودین از جانب مردم، 
با تفسیر عجیبی از قانون، اشــتغال بنده در 
مشــاغل حســاس را به بهانه‌ای برای فشار 
 بر دولت چهاردهــم تبدیل کــرده‌ بودند.« 
ظریف در بخشــی از متن دومی که منتشــر 
کرده، نوشــت: »به‌رغم تولد فرزندانم حدود 

۴۰ســال قبــل و در دوران تحصیــل )و نه 
ماموریــت( در آمریکا و قوانیــن خاک محور 
آمریکا برای تابعیت قهری، به لطف خدا، بنده، 
همسر و فرزندانم ساکن ایران‌ عزیز هستیم و 
یک متر مسکن در خارج از ایران در تملک یا 
حتی اجاره خود نداریم. این بهانه برای دیگران 
که فرزندانشان تابعیت مضاعف اکتسابی )و نه 
قهری( همراه با اقامت در خارج از کشور دارند، 

بیش از بنده قابل بهره‌برداری است.«
البته ظریف در روزهای اخیر هم تلاش کرده 
تا از خــود دفاع کند. محمدجــواد ظریف در 
جمع نخبگان و اعضای جامعه مدنی اســتان 
اصفهان ظریف با تاکید بر ضرورت وفاق بین 
همه گروه‌ها برای پیشبرد امور کشور، تصریح 
کرد: »درست اســت که گروه پایداری امروز 
می‌خواهند من را عــزل و زندان کنند یا هزار 
کار دیگر انجام دهند، امــا آنان هم جزوی از 
این کشور هستند و باید با آن‌ها هم ساخت.«

ماجرای یک توئیت جنجالی و اختلافاتی که بالا گرفت
روزهای سخت ظریف

    ستون شنبه

ادامه ازصفحه   اول

... در قهوه‌خانه هيــچ كس پلك نمي‌زد. 
آقــا باباخان گفت كــه چغــاد نامرد با 
كمك ســواران خود اين گودال را ســر 
راه برادر كند و تمــام بدنه و كف گودال 
را بــا كارد و شمشــير و خنجــر و گل 
ميخ‌هــاي فولادين تيز كاشــت كه اگر 
رســتم و رخش در كف گــودال افتادند 
اين خنجرهاي فولادين و پاره شمشيرها 
 بر بدن او فرو شــوند و كارش را بسازند. 
روي گــودال را هم با خس و خاشــاك 
پوشــاند و منتظر روز موعود نشست. آقا 
باباخــان كه به اينجاي قصه مي‌رســيد 
تنفس مــي‌داد. قهوه‌چي با چشــم‌هاي 
خيس، جلــوي همــه چاي شــيرين 

مي‌گذاشت. چايي نگو زهر هلاهل! 
... آقاباباخــان نگاهــش را مي‌دوخــت 
كف خاكي قهوه‌خانه و ســبيل‌هايش را 
مي‌جويد. دو ســه نفري هلاك مي‌زدند 
بيرون كه فرجام اين برادركشي را نبينند 
و نشــنوند اما آقا باباخان تصميم داشت 

قصه را اين بار جور ديگري تمام كند. 
بالاخــره روز موعود رســيد. چغاد رفته 
بود پشــت چناري تنومند پنهان شده و 
كشــيك مي‌داد كه ديد مرد مردستان 
رسيد. كوه عظيم شــناور بر روي اسب، 

تك و تنها پيش آمد. 
... آنجا كه رخش رســيد لب گودال سر 
پوشيده و به عقب برگشت و شيهه كشيد 
و شيهه كشيد و شــيهه كشيد كه رستم 
را از رازي خبــر دار كند اما رســتم هي 
شــاق زد، شلاق زد، شــاق زد كه چه 
خبرته؟ چــرا مي‌رمي؟ آقــا باباخان را 
از تك و تا انداخت. همــه منتظر بودند 
رخش احســاس خطر كند و برگردد اما 
مقتضيات يك تــراژدي، مرگ پهلوان را 
ناقص نمي‌كرد. آقا باباخــان چند باري 

خواست بگويد ايوالله رخش كه صاحبش 
را از خطر رهاند و جلوي آن همه اشك را 
بگيرد اما نشد. نمي‌شود. انگار شلاق‌هاي 
رستم بر تن ما مي‌خورد نه رخش ... جاي 
شــاق همه گرده‌هاي ما را كبود كرده 
بود. رخش احســاس خطر كرده بود اما 
وقتي نهيب‌ها و شلاق‌هاي رستم را ديد 
تن به پرشــي بلند داد. صد بار رستم را 
با ايــن پرش‌هايش نجــات داده بود اما 
اين بار فاصله‌اي بــراي دورخيز و پرش 
نداشت. پريد اما دســت‌ها و سينه‌اش از 
گودال خارج شــد و پاهايش در گودال 
مانــد و چون تنه رســتم ســنگين بود 
حيوان زبان بســته نتوانست پاهايش را 
از داخل گودال بيرون كشــد و سرنگون 
 شد و ســرنگون شــد و ســرنگون شد.
 ما همه ســرنگون شديم. رستم و رخش 
به كف گودال افتادنــد. ما به كف گودال 
افتاديم و هق هق كســي برخاســت كه 
به مرشد دســتخوش بدهد بلكه همگي 
دست به دست هم دهيم و تهمتن را از ته 
مغاك بيرون بياوريم اما مرشد مي‌لرزيد 
و قصه مي‌گفت. با لرزش صدايش ادامه 
داد: همان كه رستم و رخش در ته گودال 
افتادند، اين چغاد ملعون از پشت درخت 
بيرون آمد و لب گــودال صدايش كرد: 
»آهاي رستم! مرا مي‌شناسي؟ ...« رستم 
برادرش را ديد كــه موذيانه مي‌خندد و 
فخر مي‌كند به شادي‌اش. به اينكه برادر 
را كشته كه به پتياره‌اش برسد. رستم در 
ميان آن همه شمشير و خنجر فولادين 
كه تن رخش و او را پاره پاره مي‌كرد در 
آخريــن لحظه‌ها تيــري در چله كمان 
گذاشــت و از ته چاه، چغاد نامرد را كه 
پشت چناري تنومند ســنگر گرفته بود 
هدف قرار داد و او را با چنار به هم دوخت. 
... آقا باباخــان، عين جنازه بــود. انگار 

خــود نيــز همچــون رســتم و رخش 
در لابــه‌لاي شمشــيرها و خنجرهــا 
و ميخ‌هــاي فولاديــن اســير بــود. 
دســت‌هايش را دور خــودش پيچانده 
 بود و لب‌هايش بــه گمانــم مي‌لرزيد. 
شاگرد قهوه‌چي، پاپتي هشت ساله بي‌پدر 
و مادري كه توي خيابان شوش پيدايش 
كرده و بهش جاخــواب داده بودند يك 
چايي شيرين برد براي آقا باباخان، با قهر 
گذاشــت جلوش، نگاهش هم نكرد. آقا 
باباخان با ديدن قهر او بدفرم شكســت. 
پســره پاپتي گفت ما بدون رستم حالا 
چه مي‌كنيم؟ بد وقتي كشتي‌اش عمو! 
ديگر هيچ اميدي بهش نيست يعني؟ آقا 
باباخان اين بــار تصميم گرفت به خاطر 
گل روي او، پاياننامــه جديدي بر جنگ 

رستم و چغاد بگذارد. گفت: 
- »عزيزكم نترس. او نمرده است. رستم و 
رخش در كف آن گودال تاريك در خوابند 
و هر وقت منجي ظهور كند اولين سواري 
كه در ركابش شمشير خواهد زد رستم 
دســتان است كه ســوار بر رخش خود، 
با سلاح تمام و كمال و آراســته، به امر 
الهي از ته چاه بيرون خواهد آمد و براي 

برقراري عدل خواهد جنگيد...« 
... پسره پاپتي با لبخند يك چايي شيرين 
ديگر برايش برد، اما قامــت آقا باباخان 
راست نشد. چايي شيرين يخ زد. سكه‌ها 
روي دســتمال كپك زد، كلــه قندها و 
انگشترها و تســبيح‌هاي اهدايي مردم 
كه در پايان هر شاهنامه خواني به نقال 
تعلق مي‌گرفــت وســط قهوه‌خانه ول 
ماند و آقا باباخان، تــك و تنها، همچون 
سايه‌اي خســته از در قهوه‌خانه بيرون 
زد. بيرون زد و ديگر هيچ‌كس او را نديد. 
ديگر هيچ‌وقت. ديگــر هيچ‌وقت. ديگر 

هيچ‌وقت. 

ديگر هيچ وقت

جنجال یک گفت‌وگوی تلویزیونی 
عجیب

مهسا مژدهی|در یکسال گذشته، آیت‌الله 
میرباقری بیش از هر زمان دیگری از سایه 

بیرون آمده است. از او می‌توان به‌عنوان 
تئوریسین اصلی جبهه پایداری یاد کرد. او 
که از شاگردان آیت‌الله مصباح یزدی است، 
اخیرا در دو نوبت مهمان برنامه تلویزیونی 

جریان شده و اظهاراتی را مطرح کرد که 
بسیار واکنش‌برانگیز شد. بخش‌هایی از 

اظهارات میرباقری در این برنامه تلویزیونی 
را بخوانید:

   خدا یک طرح بزرگ برای مردم جهان 
دارد و آن عبارت از جنگ میان کافران 

و مومنان است که از آغاز خلقت تا پایان 
جهان ادامه دارد.

  جنگ میان کافران و مومنان برای 
خالص‌سازی است تا صف مومنان از کافران 
جدا شود. مقصد این جنگ، قرب خداست.

   برای رسیدن به مقصد قرب الهی، 
حتی اگر نصف مردم جهان کشته شوند، 

می‌ارزد؛ لذا کشته‌شدن 42هزار نفر از 
مردم غزه در قبال آن مقصد بزرگ اهمیت 
ندارد؛ البته کشته‌شدن، شکست نیست؛ 
بلکه احدی‌الحسنیین است و در هر حال، 

پیروزی است. به ویژه آن که کسانی که 
کشته شوند، نمی‌میرند؛ بلکه زنده‌اند.

  ‌ ما می‌خواهیم با تشکیل جبهه متحد 
پیروان ادیان الهی و مسلمانان نظم جهانی 

جدیدی را در منطقه خاورمیانه پدید 
بیاوریم و آن محوریت داشته باشد. کما 

اینکه این منطقه در گذشته هم محور 
جهان بوده است. در اینجا انبیا ظهور کردند 

و ظهور آخرالزمانی در این منطقه رخ 
می‌دهد.

   الان در مقابل آمریکا، هیچ طرحی جز 
طرح اتحاد مسلمانان از افغانستان تا یمن و 

از ایران تا فلسطین وجود ندارد. ما باید برای 
عبور از این اقتصاد محاصره کریدورهای 

جدید ایجاد کنیم و جغرافیای جدیدی 
شکل بدهیم و اتحاد منطقه‌ای جدید پدید 

آوریم. ما باید پای این طرح بایستیم و 
اقتصادش را هم بسازیم.

   ما الان در وضعیتی مثل جنگ خندق 
هستیم که حضرت محمد که در آن جنگ با 

تکیه بر نصرت خدا فتح جهان را دید و آن 
آغاز فتوحات دیگر بود. 

اظهارات میرباقری در تلویزیون 
واکنش‌های زیادی داشت. مثلا محمدتقی 

فاضل میبدی، عضو مجمع محققین و 
مدرسین حوزه علمیه قم و روحانی نزدیک 
به اصلاح‌طلبان گفت: »اگر براساس مطالبی 

زندگی کنیم که این آقایان می‌گویند باید 
همیشه در عسر و حرج باشیم. ولی انسان 
در این دنیا خلق شده که با آسایش، رفاه و 

صلح و مدارا زندگی کند. این روشی که الان 
بعضی از آقایان دنبال می‌کنند و می‌خواهند 

دائم با جهان سرستیز داشته باشند، این 
روش عقلایی نیست. الان اگر یک عده 
بخواهند این ملت را به جنگ بکشانند، 

این حرف خلاف عقل، خلاف عرف و خلاف 
اسلام است و باید جلوی این‌ها ایستاد.« او 
در بخش دیگری، انتقادات تندی به پخش 
چنین برنامه‌ای در صداوسیما داشته است.

آیت‌الله حائری شیرازی هم در نقد این 
ماجرا گفت: »اخیرا حرف‌هایی منتشر شده 

که به‌راحتی از کشته‌شدن نیمی از اهل 
عالم سخن می‌گوید و آن را برای وصول به 

یک هدف متعالی مجاز می‌شمرد. این‌ها اگر 
تقطیع نشده باشد، برداشت‌های غلط است 

و ربطی به دین رحمانی ندارد. تیمورلنگ، 
علاوه‌بر اینکه فقیه بود، حافظ قرآن هم 

بود و چنان به ظواهر شرع پایبند بود که در 
فتوحاتش و قتل و غارت‌هایش که همه به 
نام جهاد انجام می‌شد و میلیون‌ها انسان 

کشته مي‌شدند، بر 400قاطر قطعات چوبی 
مسجدی را حمل می‌نمود. حافظ شیرازی 

نیز فقیه و حافظ قرآن است و معاصر 
تیمورلنگ ولي برداشت حافظ از قرآن و 
اطلاعات و متون دینی برداشتی توام با 

مدارا و رأفت است.
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ادامه ازصفحه   اول

نمونه‌هــای قرص ایــن دارو هم در 
بعضی داروخانه‌های لوکس تا ورقی 
یک میلیــون و ۵۰۰ هــزار تومان 
فروخته می‌شــود اما کسانی که در 
شــبکه‌های اجتماعی دربــاره آن 
گفته‌اند تاثیرش را کمتــر از نمونه 

تزریقی اعلام می‌کنند.
مســئول یکــی از داروخانه‌هــا در 
شمال تهران درباره عرضه اوزمپیک 
و مونجــارو می‌گوید: »بــا توجه به 
تبلیغــات جهانی، تقاضــا برای این 
داروها زیــاد شــده و ایرانی‌ها هم 
خواهان خریــد آنها هســتند. این 
داروها را ما به مســافرانی که ســفر 
خارجی دارند، ســفارش می‌دهیم 
و برایمان می‌آورنــد. همه می‌توانند 
برای مصرف شــخصی ۵ تا ۱۰ عدد 
از این ویال‌هــا را وارد کنند و مانعی 
هم ندارد. داروها را هم در شــرایط 

انجماد و همراه با کیسه یخ می‌آورند 
و هیچ مشــکلی برایشــان به وجود 
نمی‌آید. همین حالا هــم هفته‌ای 
۱۰ تا ۲۰ ویال فروش داریم. اما چون 
قاچاق وارد می‌شود، باید به آشناها 
بفروشیم و نمی‌توانیم به همه کسانی 
که ســراغش را می‌گیرند بفروشیم. 
اگر سازمان غذا و دارو مجوز واردات 
این داروها را صادر کند، قطعا تقاضا 
برای خرید چند برابر هم می‌شــود 
چــون روش راحت‌تری نســبت به 

جراحی‌های چاقی است.«
   پزشکان هم تجویز می‌کنند

کارمند یکــی از داروخانه‌های غرب 
تهران هم درباره تامین این داروها به 
همشهری گفته: »هیچ واردات قانونی 
درباره اوزمپیک وجود ندارد و همه 
به شــکل قاچاق می‌آیند. مسافران 
ما عمدتــا از ترکیه، کانــادا و آلمان 
این داروها را برای مــا می‌آورند. در 

حال حاضر پزشــکان هم از موجود 
شــدن این داروها در کشــور خبر 
دارند و بیمارانشــان را به ما معرفی 
می‌کنند که برایشان اوزمپیک تهیه 
کنیم. البته ما مجاز بــه فروش این 
محصولات نیستیم و ســازمان غذا 
و دارو در صــورت اطــاع از عرضه 
این داروها توسط داروخانه‌ها قطعا 
برخورد خواهد داشت، اما تقاضا در 
بازار وجــود دارد و ما هــم آنها را به 
شــکل مطمئن وارد و به مشتریان 
عرضه می‌کنیم. حداقل این است که 
ما محصول تقلبی به مصرف‌کنندگان 

نمی‌دهیم.«
او هم معتقد اســت که آسان‌ بودن 
مصرف ایــن داروها باعــث افزایش 
تقاضا شده و این که افراد می‌توانند 
ماهانه ۶ تا ۷ کیلــو وزن کم کنند، 
بسیار راحت‌تر از جراحی‌های چاقی 
از جمله اسلیو یا بای‌پس معده است.

 تیتر دو

لاغری به سبک تیک تاک
درباره داروهای خارجی جدیدی که بازار ایران را قبضه کرده اند

   درباره عوارض داروها
کمی پیش در شبکه‌های اجتماعی 
انگلیسی زبان هشتگی راه افتاده بود 
با نام »صــورت اوزمپیکی«. عده‌ای 
با این هشــتگ تصاویر صورت افراد 
قبل و بعد از مصرف دارو را منتشــر 
می‌کردند تا بگوینــد که مصرف آن 
باعث افتادگی صورت می‌شــود اما 
در مقابل پزشــکانی هــم بودند که 
می‌گفتند این افتادگی ناشی از لاغری 
است و هرگونه کاهش وزنی می‌تواند 
در کوتاه مدت چنین نتیجه‌ای داشته 
باشد. از نظر رسمی اما هنوز عوارض 
خطرناکی برای این دارو اعلام نشده 
و حتی نشانه‌هایی درباره تاثیر مثبت 
آن روی بعضــی دیگر از مشــکلات 
مانند مشــکلات قلبی و عروقی هم 
دیده می‌شود اگرچه مصرف کننده‌ها 
عوارضی بــرای آن اعــام می‌کنند 
اعم از افت شــدید قند، مشــکلات 
گوارشــی،‌بعضی اثرات روانی مانند 
افســردگی یا پایین آمــدن خلق و 
همچنین نشانه‌هایی درباره اختلال 

در عملکرد کلیه. 
بسیاری از پزشــکان هم می‌گویند 

که اگرچه ایــن دارو مراحل گرفتن 
تاییدیه‌ها را طی کرده اما از آنجا که 
مدت بســیار کمی است که استفاده 
می‌شــود نمی‌تــوان دربــاره اثرات 
بلند مدت آن پیش‌بینــی کرد. آنها 
می‌گویند که به هــر حال این دارو با 
متابولیســم درگیر می‌شود و ممکن 
است بعدا عوارض بیشتری درباره‌اش 

بشنویم.
   بازگشــت وزن، بزرگ‌ترین 

چالش
یکــی از اصلی‌تریــن مشــکلات 
کسانی که به هر روشــی وزنشان را 
کــم می‌کنند بازگشــت اضافه وزن 
است موضوعی که انگار سماگلوتاید 
هم حریف آن نمی‌شــود. مطالعاتی 
که در رســانه‌های معتبــر خارجی 
منتشر شده‌اند نشــان می‌دهند که 
قطع مصرف دارو کــم کم با افزایش 
وزن همراه شده اســت و از آنجا که 
هنــوز مجوزی برای مصرف بســیار 
طولانی مدت یا همیشگی این دارو 
وجود نــدارد ســماگلوتاید حداکثر 
برای مصرف دو ســال به افراد داده 
می‌شود. پزشکان و مدافعان استفاده 

از این داروها می‌گویند که دوســال 
زمان بسیار خوبی برای اصلاح سبک 
زندگی و رفــع عادت‌های بد قضایی 
است اما مصرف‌کننده‌ها به رسانه‌ها 
چیز دیگــری می‌گویند. جن که ۲۸ 
کیلو وزن کــم کرده به بی‌بي‌ســی 
می‌گوید:»دوره مصرفــش به پایان 
رسیده و او دیگر سماگلوتاید استفاده 
نمی‌کند. بدون مصــرف دارو مغز او 
دیگر فریب نمی‌خورد و او احســاس 

سیری نمی‌کند.«
او می‌گوید:»خیلــی ناراحتم چون 
وزنم دوبــاره دارد بر‌می‌گــردد.«  او 
حاضر است »دنیا را به کسی بدهد« 
که دوباره دارو را در اختیار او بگذارد.

او تزریق‌های دیگــری برای کاهش 
وزن را هــم امتحان کرده اســت اما 
در نهایت تصمیم گرفت که جراحی 
اساســی انجام دهد و معده خود را 
کوچک کند تا به ایــن ترتیب زودتر 

احساس سیری کند.
البته با همه اینها جن از تصمیم خود 
هیچ پشیمان نیست و هنوز استفاده 
از دارو را »بهترین اتفــاق زندگی« 

خود می‌داند.

سايت  نگار سياسي / گزيد‌‌‌‌‌ه‌اي از تحليل‌ها‌ي جناح‌هاي سياسی

استانداران/ محمد مهاجری، فعال رسانه‌ای در گفت‌وگو با ایلنا درمورد 
ایده وفاق گفت: »بخشی از اصلاح‌طلبان امروز ناراضی هستند؛ زیرا بر این 
باورند که آن‌ها با رای خود آقای پزشکیان را به ریاست‌جمهوری رسانده‌اند و 
باید پُست‌ها به آن‌ها داده شــود. در عین‌حال، برخی اصولگرایان نیز نگران 
هستند که چرا باید اصلاح‌طلبان در سمت‌های مدیریتی بیشتر از آنچه که 
شایسته است، دخیل باشند. این وضعیت ممکن است برای آقای پزشکیان 
مشکلاتی ایجاد کند و احتمالا در آینده نیز انتقادات و اعتراضات بیشتری بروز 

خواهد کرد.« مهاجری در ارزیابی انتصاب مدیران میانی و استانداران گفت: 
»به نظر می‌رســد که انتخاب اســتانداران باید به گونه‌ای باشد که نظرات 
گروه‌های مختلف در آن لحاظ شود و به یک اجماع نسبی در انتخاب‌ها برسند. 
در برخی استان‌ها ممکن است رای آقای پزشــکیان اکثریت مطلق باشد. 
طبیعی است که استاندار آن استان از گرایش فکری جناح آقای پزشکیان 
انتخاب شود اما طبیعی است در استان‌های دیگر، جناح مقابل انتظار داشته 
باشد که استاندار از میان آن‌ها انتخاب شود. حالا بخشی از جریان رقیب آقای 
پزشکیان معتقد است اگر آقای پزشکیان به ایده وفاق اعتقاد دارد، باید در 
استان‌هایی که رای پایین‌تری داشته، استانداران از جناح ما انتخاب شوند که 
این موضوع در نهایت می‌تواند به پوست خربزه‌هایی تبدیل شود که باعث سُر 

خوردن دولت شود.«

سپر/ صادق زیباکلام، فعال سیاســی اصلاح‌طلب، در شبکه اجتماعی 
ایکس نوشت: »همه حرف‌های اسرائیلی‌ها بعد از کشته‌شدن یحیی سنوار 
یکطرف، نحوه کشته شدنش، یکطرف. یادتون هست نظامیان اسرائیلی چقدر 
می‌گفتند که او در زیر تونل‌ها، پنهان شده و گروگان‌های اسرائیلی را هم سپر 

انسانی خودش کرده.«

ایوب/ دادستانی تهران علیه روزنامه هم‌میهن به‌خاطر انتشار کاریکاتوری 
در موضوع صبوری اعلام جرم کرد. این طرح به موضوع رفع فیلترینگ و جمله 
سخنگوی دولت - »صبوری کنید« -  ارجاع آن به صبر حضرت ایوب پرداخته 

بود، اما به دلیل به تصویر کشــیدن حضرت ایوب، واکنش‌هایی را به‌همراه 
داشته است.

دختر اردوغان/ اســرا اردوغان، دختر رئیس‌جمهور ترکیه در شبکه 
اجتماعی ایکس نوشت: »سنوار آنگونه که دوست داشت، زندگی کرد و آنگونه 
که آرزو داشت، به شهادت رسید. رهبر یحیی سنوار در خاک فلسطین دوست 

داشتنی به شهادت رسید.«

اتحادیه اروپا/ نمایندگی ایران نزد سازمان‌ملل در انتقاد از همراهی این 
اتحادیه با شورای همکاری خلیج‌فارس در زیر ســوال بردن حق طبیعی و 
تاریخی ایران در حاکمیت بر جزایر ســه‌گانه گفت: »اتحادیه اروپا مســیر 
اشتباهی را در قبال جمهوری اسلامی ایران در پیش گرفته است.« نمایندگی 
ایران تاکید کرد: »اروپا اکنون مسیر غلط و خطرناکی را در قبال ایران در پیش 
گرفته است. در خلال هفته سران مجمع عمومی در نیویورک، هفت تن از 
رهبران اروپا در ملاقات‌های جداگانه با رئیس‌جمهور ایران و در یک رویکرد 
رو به جلو تصریح می‌کنند کــه نگرانی‌های طرفیــن از طریق گفت‌وگو و 
دیپلماسی قابل‌حل است، اما در بروکسل بی‌پروا قوانین بین‌المللی و منشور 
ملل‌متحد را نادیده می‌گیرند و خود را ملعبه ادعاهای واهی علیه حاکمیت و 

تمامیت ارضی ایران می‌کنند.«

داعش/ حسن رحیم‌پور ازغدی در شبكه اجتماعي ايكس نوشت: »هدف 

بعدی اتاق فرمان ترور و جنگ، ظاهرا عملیات مســتقیم آمریکا، اسرائیل و 
داعش در ســوریه اســت. مثلث غربی، عبری و عربی پــس از بی‌حاصلی 
نسل‌کشی و ترور رهبران آزادی‌بخش در غزه و لبنان، داعش و تکفیری‌ها را 

دوباره فعال کرده است.«

بلندپروازی/ مصطفی نجفی، پژوهشگر منازعات خاورمیانه اظهار داشت: 
»با روند توزیع قدرت و آزادی‌عمل افزایشی‌افته کشورها در نظام بین‌الملل 
به‌ویژه افزایش نقش بازیگران منطقــه‌ای در نظام امنیت منطقه‌ای، امارات 
متحده عربی نیز دســتورکار جدیدی را درباره جزایر سه‌گانه در نظر گرفته 
اســت. در همین راســتا، حاکمان بلندپرواز امارات یک دستورکار جدید 
منطقه‌ای و بین‌المللی را در سه سطح برای باز کردن پرونده جزایر سه‌گانه به 
عنوان یک دعوای حقوقی و سیاسی علیه ایران در نظر گرفته‌اند. امارات قصد 
دارد از »تعدد در موضع« به ســوی »تحول در اقدام« از طریق همراه کردن 
قدرت‌های جهانی و ســازمان‌های بین‌المللی گام بــردارد و موضوع جزایر 
سه‌گانه ایرانی را به یک مناقشه منطقه‌ای و بین‌المللی تبدیل کند و ایران را 
پای میز مذاکره بکشاند. بیانیه بی‌سابقه و وقیحانه اخیر میان شورای همکاری 
خلیج‌فارس و اتحادیه اروپا را باید در همین چارچوب ارزیابی کرد که از ایران 

خواسته شد به »اشِغال!!« جزایر سه‌گانه خاتمه دهد!« /جماران

روند بحرانی/ احمد زیدآبادی در کانال تلگرامی خود نوشــت: »روند 
تحولات نیم‌قرن گذشته نشان می‌دهد که هرگاه مناسبات امنیتی ایران و 

دنیای غرب متشنج می‌شود، بحث سه‌جزیره ایرانی در خلیج‌فارس هم در 
دستورکار قرار می‌گیرد و زنده می‌شود و هرگاه مناسبات امنیتی به سمت 
عادی شدن حرکت می‌کند، این ماجرا هم به حاشیه می‌رود؛ بنابراین، موضوع 
جزایر سه‌گانه عملا یک نشــانه و به واقع اهرم فشار است، اهرم فشارِ بسیار 
حساس و آزاردهنده‌ای که فی‌نفســه التهاب‌آفرین است. مواضع صریح و 
بی‌ســابقه‌ای که کانون‌های قدرت جهانی و منطقــه‌ای در این برهه زمانی 
درمورد جزایر سه‌گانه در پیش گرفته‌اند، خود نشانگر سطح وخامت مناسبات 
امنیتی جمهوری اســامی و آنها، به‌خصوص آمریکا و اروپاســت. به نظرم 
مناسبات امنیتی دو طرف رو به بحرانی بی‌سابقه دارد. راه‌های میانه‌ای که 
پیش از این بن‌مایه توافقات موقت می‌شد، در حال حذف شدن از روی میز 
است. با حذف راه‌های میانه و موقت، فقط دو گزینه مصالحه کامل یا رویارویی 
کامل باقی می‌ماند. از بین این دو قرار اســت کدامیک انتخاب شــود؟ خدا 

می‌داند!«

تماس مســتقیم/ صابر گل عنبری، کارشناس‌ارشــد خاورمیانه در 
یادداشتی در کانال تلگرامی نگاه دیگر نوشت: »هیثم بن‌طارق، سلطان عمان 
دیروز با مسعود پزشکیان رئیس‌جمهور ایران تماس گرفت. از چند جهت این 
یک تماس عادی نیست و عواملی آن را متمایز و واجد اهمیت و معنا و مفهوم 
خاصی می‌کند؛ نخست، شرایط بسیارحساس و خطیر منطقه و بالا گرفتن 
تهدیدهای اسرائیل علیه ایران و چه بسا شروع شمارش معکوس برای یک 
ماجراجویی نظامی اســت. دوم، اینکه عمان همواره یک رابط کلیدی میان 

آمریکا و ایران بوده و در بزنگاه‌های حساس در رد و بدل کردن پیام‌های مهم 
و تلاش برای کاهش تنش، نقش‌آفرینی کرده است که در مواردی موفق بوده 
و در مواردی ناکام. سوم، اینکه سابقه نشان می‌دهد که سلطان عمان زیاد اهل 
تماس گرفتن نیست؛ مگر این که مسئله مهمی در میان باشد. در همین یک 
سال اخیر از ژانویه تاکنون اگر تماس‌های تلفنی در اعیاد با برخی رهبران دول 
عربی و اسلامی را مستثنی کنیم، کلا دو تماس تلفنی گرفته است؛ نخست با 
نخست وزیر کانادا در سپتامبر گذشته و البته آن هم گویا در پاسخ به تماس 
تلفنی ترودو در ژانویه بوده؛ و تماس دیگر هم امروز با رئیس جمهور ایران بوده 
است. چهارم، اینکه وزیرخارجه ایران دیروز در مسقط بود و اگر یک امر نسبتا 
مهم هم در میان بود، باید دیروز با عراقچی طرح می‌شد. اکنون باید دید در این 
فاصله چه عامل و »امر خیلی مهمی« حادث شده است که سلطان عمان را بر 
آن داشته تا خود با پزشکیان تماس بگیرد و طرح موضوع کند. چند احتمال 
را می‌توان درباره محتوای این تماس تلفنی مطرح کرد؛ نخست، اینکه پای 
یک ابتکار عمانی در لحظات آخر قبل از یک تنش جدی نظامی در منطقه 
برای آرام‌سازی اوضاع منطقه در میان است و پیشبرد آن مستلزم تماس و 
مداخله از خود سلطان هیثم بوده است. در این صورت عمان یا قبلا با آمریکا 
مذاکراتی داشته یا خواسته است که ابتدا واکنش ایران را بسنجد. احتمال دوم 
اینکه خود پادشاه عمان نظر به حساسیت اوضاع و ارتباط نزدیک با آمریکا به 
یک جمع‌بندی درباره امکان خروج اوضاع منطقه از کنترل و وقوع یک جنگ 
رسیده و با توجه به دوستی دیرینه کشورش با ایران خواسته باشد، نگرانی 

جدی خود را در این موقعیت دشوار به اشتراک بگذارد.«

جنجال ‌های  یک  مصاحبه  خواندنی با   فیگارو 
ایران از تصمیمات لبنان حمایت می‌کند

آخر هفته گذشــته، محمد باقــر قالیباف، 
رئیس مجلس در ژنو با رنو ژیرار، روزنامه‌نگار 
فرانسوی روزنامه فیگارو گفت‌وگو کرد. این 
گفت‌وگو که با محوریت بحران لبنان صورت 
گرفت، به دلیل پاســخ نجیب میقاتی در آن 
جنجالی شد. آنطور که فیگارو گفته، قالیباف 
اعلام کرده ایران، آماده مذاکره برای قطعنامه 
1701 است و این ماجرا، نخست‌وزیر لبنان 
را به واکنش واداشته. بخش‌هایی از مصاحبه 

را اینجا بخوانید:
من دو روز پیش در دیــداری که با 
نتانیاهو داشــتم، از او پرسیدم که چرا 
می‌خواهید چهــره خاورمیانه را عوض 
کنید؟ او در پاسخ گفت که آمریکایی‌ها 
که خیلی از من قوی‌تر هســتند، سعی 
کردند چهره خاورمیانه را عوض کنند 
ولی نتوانستند. درمورد لبنان هم از او 
پرسیدم و البته که از شجاعت شما در 
پرواز به بیروت و نشــاندن هواپیما در 
آنجا شگفت‌زده شدم، این کار هر کسی 

نیست و کار خوشایندی بود از نظر من.
یکشنبه هفته گذشته با او ملاقات داشته‌اید؟

 او شما را می‌شناخت و می‌دانست که 
پیشتر شهردار تهران بوده‌اید. بعد من 
گفتم هدفت در لبنان چیســت؟ گفت 
نمی‌خواهم ریســک کنم و هفت اکتبر 
دیگری در مرزهای شمالی داشته باشم.

پس چرا سید حسن را ترور کردند؟
 به من چیزی نگفت.

شما هم نپرسیدید؟
 اگر هم می‌پرســیدم، فکر می‌کنم 
جواب نمی‌داد. شاید، مطمئن نیستم، 
شــاید فکر می‌کرده که با سید حسن 
نمی‌تواند مذاکره کند. این را در مصاحبه 
ماه ژوئن در تل‌آویو به من گفت البته و در 
فیگارو هم چاپ شده که »من به حزب‌الله 
هشدار داده‌ام که موشک‌باران الجلیل را 
متوقف کنند. به مکــرون هم چند بار 
گفتم که یک کاری بکــن. من تحمل 
نمی‌کنم این موشک باران از شمال را. و 
گفت که حزب‌الله در قضیــه ۷اکتبر 

می‌توانست بی‌طرف بماند و ورود نکند.
به نظر شما غزه می‌تواند از لبنان جدا باشد؟

 حماس در ۷اکتبر به اسرائیل حمله 
کرد. این تصمیم حماس بود و احتمالا 

حزب‌الله هم خبر نداشته.
بله؛ این تصمیم حماس بود. اما شما می‌دانید 
که فلسطینی‌ها 70سال در اردوگاه‌هایشان 
در لبنان با هم زندگــی می‌کردند. این برای 

یک زندگی، برای یکی شــدن کافی نیست؟ 
در عین اینکه یک دشمن هست که در سال 
۱۹۸۲ آمــد و اردوگاه‌های فلســطینی را از 

جنوب لبنان تا بیروت قتل و غارت کرد.
 ایــن کار اســرائیل نبــود. کار 

شبه‌نظامیان مسیحی لبنان بود.
به هرحال این جنگ بین دو طرف اتفاق افتاد.
 به شما می‌گویم که نتانیاهو چه چیزی 
به من گفت، شاید برای شما جالب باشد. 
گفتم برنامه‌ات چیســت؟ می‌خواهی 
دولت لبنان را تغییر بدهی؟ گفت نه. من 
دیپلماسی را می‌سپارم به رئیس‌جمهور 
شما )مکرون( و آمریکایی‌ها. من فقط 
نمی‌خواهــم از جانب لبنان ریســک 
امنیتی داشــته باشــم. نمی‌خواهم 
حزب‌الله قادر باشــد نسخه خودش از 
۷اکتبر را روی ما اجرا کند و مکرون هم 
به من گفت که دیپلماســی بین شما و 

لبنان را پیگیری خواهد کرد.
بله. خبــر دارم، مکرون با آقای پزشــکیان 

صحبت کرده‌اند.
 چه شد که به اسرائیل حمله کردید؟ 

خیلی طبیعی اســت. وقتی به هر کشــوری 
تجاوزی صورت می‌گیرد، پاسخی دارد. فکر 
می‌کنید اگر پاسخی نمی‌دادیم، چه اتفاقی 
می‌افتاد؟ حتمــا به تجاوز خودش بیشــتر 
ادامه می‌داد. تاریخ زندگــی این رژیم این را 
نشان می‌دهد که جز زبان زور، چیز دیگری 
متوجه نمی‌شود. شما دیدید که به ساختمان 
دیپلماتیک ما در سوریه حمله کرد و تعدادی 
از مستشــاران نظامی ایران را شــهید کرد. 
پاسخش را دید، اما باز آمد و هنیه را در حاشیه 
یک مراسم رســمی در تهران ترور کرد. ما از 

خودمان دفاع کردیم.
 پس هدف شما از این حمله موشکی، 
متوقف کردن اســرائیل از کشــتن 

مردمانتان در خاکتان بوده است؟
قطعا همینطور است.

 شما صحبت از تجاوز و محکومیت آن 
و دفاع از مردم در قبال تجاوز کردید، 

پس چرا شما بین روســیه و اوکراین، 
روســیه را که تجاوزگر است، انتخاب 

کردید؟ 
ما معتقدیم این جنگ باید متوقف و آتش‌بس 
شود. این نگاه ثابت ماست و این نگاه تغییری 
نکرده اســت. ارتباطمان بــا اوکراین برقرار 
اســت. حتی در زمانی که مدعی شدند ما به 
روسیه و برای جنگ به آنها پهپاد داده‌ایم. در 
ملاقاتی که با مقامات اوکراینی در کشور ثالث 
داشتیم، به آنها ثابت کردیم که این پهپاد‌ها، 
قبل از جنگ به روســیه صادر شــده‌اند و نه 
بعد از شــروع جنگ. وقتی این بهانه از اروپا 
گرفته شد، کشورهای اروپایی گفتند شما به 
روسیه موشــک داده‌اید. من همینجا شفاف 
اعلام می‌کنم که ما هرگز به روســیه موشک 

نداده‌ایم.
 می‌گویید بعــد از فوریــه ۲۰۲۲، 
هیچگونه ســاحی به روسیه تحویل 

نداده‌اید؟
ما از زمانه‌ای خیلی قبل با روسیه قراردادهای 
متعدد نظامــی داریم و براســاس مقررات 
سازمان‌ملل مجاز به خریدوفروش تسلیحات 
هســتیم ولی ما هیچ ســاحی که در جنگ 
اوکراین تاثیرگذار باشــد، هرگز به روســیه 

نداده‌ایم. 
 چطور می‌توانید کمک کنید که در 

لبنان به صلح برسیم؟
من در بیروت در دیدار با آقای میقاتی و نبیه 
بری و احزاب و گروه‌های فلسطینی و لبنانی 
گفتم که هر تصمیمی کــه مجلس و دولت 
لبنان و جبهه مقاومــت لبنان بگیرند،‌ حتما 

جمهوری اسلامی از آن حمایت می‌کند. 
 آماده مذاکره با فرانسه هستید در 

موضوع ۱۷۰۱؟
ما برای آتش‌بس پایدار و مذاکره روی ۱۷۰۱ 
که از قبل بوده، آماده مذاکره با اروپا و فرانسه 
هســتیم. )یک منبع ایرانی نزدیک به رئیس 
مجلس شورای اسلامی تاکید کرد اظهاراتی 
که از وی درباره آتش‌بس در لبنان نقل شده، 

به هیچ‌وجه درست نیست.(

خبر دو    

واکنش میقاتی از اظهارات قالیباف
عصر جمعه دفتر نجیب میقاتی، نخست‌وزیر موقت لبنان اعلام کرد که میقاتی از اظهارات 
محمدباقر قالیباف که گفته است، تهران آماده مذاکره با فرانســه درباره اجرای قطعنامه 
۱۷۰۱ شورای امنیت است، تعجب می‌کند و آن را مداخله آشکار در امور لبنان می‌داند. دفتر 
میقاتی تاکید کرد، موضوع مذاکره درباره اجرای قطعنامه ۱۷۰۱ شــورای امنیت برعهده 
دولت لبنان است و همه باید در این راستا حمایت کنند. دفتر میقاتی اعلام کرده که وزارت 

خارجه، کاردار سفارت ایران را در خصوص اظهارات قالیباف احضار خواهد کرد.

‌گالری   

    
‏به طور متوسط ۴۲ درصد از درآمد ایرانی‌ها صرف هزینه مسکن میشه این عدد برای استان تهران ۵۶ درصد و شهر تهران تا 

حدود ۷۰ درصده! استاندارد جهانی این عدد ۳۰ درصده و بیشتر از اون باعث افت کیفیت زندگی میشه...

    
مسابقات قهرمانی کاپ آسیایی دوگانه در 
تبریز

    
شهاب حسینی و همسرش در افتتاحیه‌ 
نمایشگاه »آنها که کمتر می‌شناسیم« در 
گالری ثالث

     
مراسم تشییع پیکر سردار شهید نیلفروشان در اصفهان

     
دومین دوره دوی ماراتن در شامگاه پنجشنبه ۲۶ مهرماه ۱۴۰۳  با حضور ۶۰۰ نفر شرکت کننده 

از سراسر کشور در بیابان لوت در منطقه شهداد استان کرمان آغاز شد.

     
سلفی محمدرضا گلزار در آینه با قیافه‌ای جدی 

و درهم‌رفته!

فاطمه رجبی  
             هفت ‌صبح

سود سهام عدالت ۱۴۰۱ طبق روال عادی 
باید تا پایان ســال ۱۴۰۲ پرداخت می‌شد، 
اما در حالی‌که نصف سال ۱۴۰۳ را پشت سر 
گذاشــته‌ایم، هنوز از قسط سوم سود سهام 

عدالت خبری نیست.
پرداخت سود ســهام عدالت در سه مرحله 
اجتناب‌ناپذیــر بــه نظر می‌رســید؛ چون 
شرکت‌های بورسی نتوانستند در موعد مقرر 
سهم خود را بدهند. سهامداران سود مرحله 
اول و دوم را به‌ترتیب، در ابتدای زمستان و 
انتهای سال گذشته دریافت کردند و واریز 
مرحله سوم با مجموع رقم ۲۵هزار میلیارد 
تومان به سال ۱۴۰۳ موکول شد. هفت‌ماه 
از سال گذشته اســت و طبق آخرین اخبار، 
اختلاف حساب شرکت مپنا با دولت را عامل 
بدقولی در پرداخت مرحله سوم سود سهام 

عدالت معرفی کرده‌اند.
سود سهام عدالت بابت عملکرد سال مالی 
۱۴۰۱ برای دارندگان ســبد سهام عدالت 
۴۹۲هزار تومانی، مبلــغ ۴۴۶هزار تومان، 
برای کسانی که سبد ۵۳۲هزار تومانی دارند، 
مبلغ ۴۸۲هزار تومان و برای مالکان ســبد 
سهام یک‌ میلیون ‌تومانی، ۹۰۶هزار تومان 

سود محاسبه شده است.
پرداخت سود سهام عدالت به دلیلی بدقولی 
بعضی شرکت‌ها سه‌مرحله‌ای برنامه‌ریزی 
شد. سید احســان خاندوزی، وزیر اقتصاد 
وقت در بهار امسال حتی با زبان تهدید وارد 
عمل شد و گفت علیه شرکت‌های بدهکار 
اقدام حقوقی انجام می‌دهد؛ منتها باتوجه‌ 
به اینکه پای معضل بزرگی به اسم کمبود 
نقدینگی وســط بود، دوباره فرصتی برای 

تسویه و پرداخت بدهی در نظر گرفته شد.
مالکان ســهام عدالت بابت ســود عملکرد 
سال ۱۴۰۱ ســهام عدالت، روی هم رفته 
۲۵هزار میلیارد تومان طلــب دارند. ابتدا 
اسم هشت شرکت به‌عنوان مقصر در اختیار 
رســانه‌ها قرار گرفت ولی وقتی شــرکت 
سپرده‌گذاری مرکزی اوراق بهادار و تسویه 
وجوه، اوایل تابســتان ۱۴۰۳، فهرست را 
به‌روزرســانی کرد، نام چهار شرکت مپنا، 
صنایع پتروشــیمی خلیج فارس، شرکت 
پالایش نفت بندرعباس و فجر انرژی خلیج 

فارس در فهرست باقی ماندند.
دو شــرکت اول، با ســرعت عمل کردند و 
هلدینگ خلیج‌فارس، اواخر تابستان موفق 
شــد نام خود را از فهرست بدهکاران خارج 
کند. بررسی اخبار نشان می‌دهد 24/5هزار 
میلیــارد تومان پــول جمع‌آوری شــده و 

پرداخت مرحله سوم سود سهام عدالت تنها 
لنگ ۵۰۰میلیارد تومان شرکت مپنا است، 
اما کار گره خورد؛ چون مپنا، ادعای جدیدی 

مطرح کرد.

   سود سهام عدالت اسیر بدهی خرد و 
طلب‌های کلان

تاخیر در پرداخت مرحله ســوم سود سهام 
عدالت، وقتی روند پیچیده‌اي پیدا کرد که 
شــرکت‌های بدهکار بابت بدقولی، انگشت 
اتهام خود را به سمت دیگران نشانه گرفتند. 
هلدینگ خلیج‌فارس و مپنا، ۱۶شــهریور 
امسال به ترتیب 2/5هزار میلیارد تومان و 

۵۰۰میلیارد تومان بدهکار بودند.
هلدینگ خلیج‌فارس مدعی بود از دو شرکت 
دیگر طلبکار اســت و مپنا همیــن ادعا را 
علیه وزارت نیرو مطرح کــرد. هر دو بهانه 
آوردند که تا وقتی طلبشان را وصول نکنند، 
قادر نیستند پول مالکان ســهام عدالت را 
بدهد. حــرف از بدهــی کلان در حد هزار 
میلیارد تومان است. در حالی‌که ۴۹میلیون 
مالک ســهام عدالت، نهایتا مبلغ ۵۰۰هزار 
تومان طلب دارند. چند رسانه تعبیری بامزه 
انتخاب کرده و نوشته‌اند با نوعی گروکشی 
هزار میلیاردی روبه‌رو هستیم که دودش به 
چشم مالکان نحیف ســهام عدالت خواهد 

رفت.

   توجیه مپنا دربــاره پرداخت‌ نکردن 
سود سهام عدالت

پرداخت سود ســهام عدالت مرحله سوم، 
واقعا لنــگ رقمی ناچیز اســت. با توجه ‌به 
اینکه 24/5هــزار میلیارد تومــان از بقیه 
شرکت‌ها جمع‌آوری شــده و تنها شرکت 
مپنا باید ۵۰۰میلیارد تومــان واریز کند، 
مدیر نظارت بر ناشران سازمان بورس گفته 
برای همین مقدار پول دست‌کم پنج مکاتبه 

با شرکت مپنا صورت گرفته است.
مپنــا را در کنار نامه‌نگاری‌های مرســوم، 
به پیگیری حقوقی و ثبــت گزارش تخلف 
تهدید کرده‌اند؛ اما این روش هم هنوز جواب 
نداده اســت. مپنا می‌گویــد بحث کمبود 
نقدینگی مطرح نیســت ولــی طی فعل‌ و 
انفعالی حقوقی توقــع دارد دولت پرداخت 
۵۰۰میلیارد تومان بدهی به مالکان سهام 
عدالت را گردن بگیرد: »مپنا امروز بیش از 
۱۲۰هزار میلیارد تومان طلب حسابرســی 
شــده از کارفرمایــان دولتــی دارد و طی 
مکاتبات متعدد با مبادی ذی‌ربط آمادگی 
خود را برای تســویه بدهــی ۵۰۰میلیارد 
تومانی سود سهام عدالت از محل مطالبات، 
ســهام یا دارایی‌های غیرنقدی اعلام کرده 

ولی تاکنون پاســخ مثبتی دریافت نشده 
است.«

مپنــا حتی پیشــنهاد کــرده کارفرمایان 
دولتی، بدهی خودشــان به این مجموعه 
را اقســاطی بدهند تا آنها هم بتوانند طلب 
۵۰۰میلیاردتومانی سهام عدالت را تسویه 
کننــد. احتمالا تا الان دیگــر باید فهمیده 
باشید چرا از کل ماجرا، به‌عنوان گروکشی 

میلیاردی یاد می‌شود.

   عاقبت دعوای مپنا با دولت
پرداخت مرحله سوم ســود سهام عدالت، 
از چهارشــنبه چهارم مهرماه رنگ و بوی 
حیثیتی به خود گرفت. وسط کشیدن پای 
شورای‌عالی بورس حکم تهدید و ارعاب را 
دارد؛ یعنی اگر بتوانیم تخلفی تشــخیص 

دهیم، برخورد و پیگیری قطعی است.
شــرکت مپنا در مقابل دست پیش گرفته 
تا پس نیفتد. مپنا پیشــنهاد دیگری برای 
پرداخت بدهی خود روی میز گذاشــته و 
خواســته در صورت امکان تسویه بدهی با 
تهاتر دارایی‌های غیرنقدی یا ســهام انجام 
شود. این یکی را نباید جدی گرفت؛ چون تا 
الان ۹۸درصد مبلغ جمع‌آوری شده است. 
مپنا بنا به دلایلی امیدوار اســت نقشه‌اش 

بگیرد و از این جدال، برنده بیرون بیاید.
دولت حالا رسما طرف دیگر دعوا است و با 
اینکه دوست ندارد بابت ۵۰۰میلیارد تومان 
ناقابل، جلوی افکار عمومی سرافکنده باشد، 
ظرف همین دو ماه اخیر مجبور شده برای 
ریش‌ســفیدی در مواردی از جمله کاهش 
صف وام ازدواج، تزریق نقدینگی به بورس، 
پرداخت مطالبات صنفی پرستاران و ... مدام 

دست به جیب ببرد.
تسلیم‌شدن مقابل خواسته مپنا برای دولت 
گران تمام می‌شــود و راه و چاه درافتادن 
با دولت و پیمانــکاران دولتی را به بقیه یاد 
می‌دهد. پس دولت به تحت‌فشار گذاشتن 
مپنا از سوی نهادهای نظارتی چشم دوخته، 
چون از نظر آنها بدهی ۵۰۰میلیارد تومان 
سهام عدالت به مراودات مپنا با دولت ربط 
ندارد. افکار عمومی و رســانه‌ها، این وسط 
نقشی تعیین‌کننده دارند. مثلا یک رسانه 
درباره تاخیر در پرداخت مرحله سوم سود 
سهام عدالت نوشته: »اگر زور شرکت بزرگی 
مثل مپنا به دولت نمی‌رسد که طلب خود را 
وصول کند، نباید سهامداران عدالت را که 
از قشر ضعیف یا متوســط جامعه به لحاظ 
درآمدی هستند، وجه‌المصالحه قرار دهد 
و پرداخت رقم ناچیز ۵۰۰میلیارد تومانی 
به اقشار ضعیف را به دریافت طلب ۱۲۰هزار 

میلیارد تومانی از دولت مشروط کند.«

مپنا، هلدینگ خلیج فارس و ‌ وزارت نیرو،‌هیچ کس مسئولیت تاخیر در 
پرداخت‌ها را  گردن نمی گیرد 

یحیی سنوار، استقلال – ذوب سود سهام عدالت  کجاست؟
آهن، سنگ قبر یک پزشک و ...

در روزهای آخر هفته در گوگل، 
تلگرام، توئیتر، یوتیوب، ویکی پدیا، 
ایتا و اینستاگرام چه خبر بوده است؟

در چهل‌وهشت ساعت اخیر، مهم‌ترین 
ترند مربوط به شهادت یحیی السنوار، 

رئيس دفتر سیاسی جنبش حماس بوده 
است. مردم به دنبال فیلم لحظات آخر 
عمر او بودند که توسط ارتش اسرائیل 
منتشر شده و نیز جانشینان احتمالی 

او من جمله خالد مشعل و نیز بیوگرافی 
این رهبر مقاومتی در فلسطین. 

  دومین ترند در گوگل بازی استقلال 
در مقابل ذوب آهن بوده است که دیروز 
با نتیجه سه بر صفر به نفع تیم اصفهانی 

به پایان رسید. سومین موضوعی که 
مردم در مورد آن جست‌وجو کردند لیام 

پین بوده، خواننده گروه وان دایرکشن 
که به طرز مشکوکی درگذشته است. 

ترند چهارم سخنان هاکان فیدان، وزیر 
خارجه ترکیه در مورد اینکه ترکیه از 

هیچ جنگی علیه ایران دفاع نمی‌کند. 

  ترند بعدی هم فیلم سینمایی یادگار 
جنوب بوده که متاسفانه کاربران به 

دنبال دانلود نسخه غیرقانونی آن 
بودند. 

  موضع اتحادیه اروپا در مورد جزایر 
سه گانه ایرانی که در جریان نشست 
مشترک سران این اتحادیه با سران 

کشورهای حاشیه جنوب خلیج فارس 
بیان شده است، تحت تعقیب قرار 

گرفتن شیخ حسینا نخست وزیر سابق 
بنگلادش، هشدار سرگئی ریابکوف، 
یک مقام روسی به اسرائیل در مورد 

تعرض به تاسیسات هسته‌ای ایران و 
بمب‌افکن بی ۲ آمریکا، پنج ترند دیگر 

هستند. 

  در تلگرام در روز جمعه، شهادت 
یحیی سنوار، درخواست پلیس از مردم 

برای گزارش اتباع غیرمجاز، مراسم 
تشییع پیکر شهید نیلفروشان در 

اصفهان، لغو شدن پروازهای شرکت 
هواپیمایی امارات به تهران و سخنان 
هاکان فیدان ترند بوده است و در روز 

پنجشنبه شهادت یک مامور یگان 
تکاوری کهنوج در درگیری در جنوب 
کرمان، روشن‌ترین ماه سال، سخنان 
رئيس سازمان بازرسی کل کشور در 

مورد اتباع غیرمجاز، عبور لیونل مسی 
از علی دایی در گل‌های ملی و بازداشت 
عامل ضرب و شتم یک دندانپزشک در 

خنداب ۵ پست پربازدید بوده است. 
بنابراین در هر یک از دو روز آخر هفته 

یک پست در مورد اتباع غیرمجاز در 
تلگرام مورد توجه قرار گرفته است. 

  در روز چهارشنبه ۲۵ مهر، سنگ 
قبر متفاوت یک خانم دکتر در توئیتر 

مورد توجه قرار گرفت و بعد از آن 
اسکرین‌شات یک چت در مورد روابط 

دختر و پسر و سپس یک ویدئو در 
مورد پادشاه اردن و یک توئیت از 

برنامه‌نویس و طراح سایت نرم‌افزاری 
سافت ۹۸ که دخالت هر کسی در 

تاسیس این سایت را تکذیب کرده بود؛ 
جزو ترندهای توئیتر بودند. 

  در یوتیوب موزیک ویدئویی از یک 
خواننده به نام رز و برونو مارس مورد 

توجه قرار گرفته و در ۱۳ ساعت اخیر 
۱۵ میلیون بار دیده شده است. 

  در ویکی پدیا، مقالات مربوط به 
یحیی سنوار، لیام پین، حاکمیت 

ایران بر جزایر سه‌گانه، خالد مشعل، 
هواپیمای بی ۲، فهرست رهبران 

حماس، آدولف هیتلر، حماس، 
اسماعیل هنیه و یک مقاله با محتوای 
جنسی پربازدیدترین مقالات در روز 

پنجشنبه ۲۶ مهر بوده است. 

  در پیام‌رسان ایتا که مخاطب مذهبی 
دارد؛ یحیی سنوار بیشترین میزان 

محتوا را داشته است و پس از آن وعده 
صادق، شب جمعه و سید حسن نصرالله 

ترند بوده است. 

  در اینستاگرام یک صفحه در مورد 
حرکات موزون ترند بود و صفحه یک 

بلاگر به نام مبینا و امیر و صفحه شهاب 
حسینی و پس از آن صفحات خاله 

شادونه و شاهین نجفی. آهنگ‌هایی 
هم که در اینستاگرام ترند شده یکی 

»کردی غمگین« بوده و یکی »من اون 
شکسته بالم که دارد شوق پرواز« و 

 یکی یک آهنگ بی کلام. 
جالب است که حتی در فضای سیاسی 
سایر شبکه‌های اجتماعی، ماجراهای 

سیاسی چندان در اینستاگرام 
نمی‌توانند به مهم‌ترین موضوع مورد 
توجه مردم تبدیل شوند و این شبکه 

عملا به یک شبکه سرگرمی صرف 
تبدیل شده است. 

رند
ت

تجلیل/ آیت‌الله خامنه‌ای، رهبر انقلاب اسلامی در پیامی به مناسبت 
مراسم تکریم سرکار خانم مصطفوی، رئیس هیات‌امنا جمعیت دفاع از ملت 
فلسطین، از استقامت و پای‌بندی صبیه مکرم حضرت امام خمینی به خط 
و راه پیشوای عظیم‌الشان تجلیل کردند. متن پیام رهبر انقلاب اسلامی به 

شرح زیر است:
بسم‌الله‌الرّحمن‌الرّحیم

 بزرگداشــت و تکریم ســرکار خانم مصطفوی، صبیه مکرم حضرت امام 
خمینی بنیانگذار جمهوری اسلامی ایران رضوان‌الله‌علیه، کاری شایسته 
و بسزا است. این بانوی گرامی با توانمندی و استقامتی که از فرزندِ آن پدر 
عالی‌مقام انتظار می‌رود پایبندی خود را به خط امام و پیشوای عظیم‌الشأن 
راحل نشان دادند و در همان راه و همان جهت گام برداشتند که یک نمونه‌ 
آن تشکیل و هدایت انجمن دفاع از فلسطین است. از خداوند متعال سلامت 

و دوام توفیقات این بانوی مکرمه را مسألت می‌کنم. سیّدعلی خامنه‌ای
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 امام حسن عسکری علیه السلام  
اِنَّ الوُصُولَ الِی الِله عَزّوجلَّ سَفَرٌ لا یُدرَکُ اِلّ بِامتِطاءِ اللَّیلِ 

وصول به خداوند عزوجل سفری است که جز با عبادت در شب حاصل نگردد.

 واگویه‌های‌انتظار
تو را به گریه قسم بازگرد ،آن بوسه
برای آن که خداحافظی کنیم نبود

 دستور زبان عشق
مهر تو را دل حزین
بافته بر قماش جان

حامد ابراهیم‌پوررشته به رشته، نخ به نخ ، تار به تار، پو به پو اقبال لاهوری

 ده فوتــی و ۸ مصدوم 
در تصادف زنجیره‌ای

خبرگــزاری  گــزارش  بــه 
صداوســیما، فرمانده پلیس راه 
اســتان مرکزی گفت: ســاعت 
۱۷:۲۱ دقیقه غروب روز جمعه 
در کیلومتــر ۵۵ آزادراه ســاوه 
همدان، یک دستگاه خودروی 
سواری سمند به دلیلی که فعلا 
معلوم نیست وارد لاین مخالف 
شــده و ابتدا به صــورت رخ به 
رخ با یک ســواری تیبا برخورد 
کرده و پس از آن دو دســتگاه 
خودروی پراید نیز که در مسیر 
خــود درحال حرکــت بوده‌اند 
با خودرو‌هــای ســمند و تیبا 
برخورد کرده‌اند کــه در نتیجه 
این تصــادف به گفتــه رئیس 
اورژانس شهرستان ساوه تا این 
لحظه ۱۰ نفر کشته و هشت نفر 
مصدوم شدند و احتمال افزایش 

جان‌باختگان نیز وجود دارد. 

بحار الانوار)ط-بیروت( ، ج75 ، ص380

عاشق خرید اینترنتی‌ام. سال‌هاست که دیگر در 
مغازه بین رگال‌ها نمی‌چرخم و به فروشنده‌ای 
که مثل سایه تعقیبم می‌کند و اصرار دارد کمکم 
کند، لبخندی مودبانــه نمی‌زنم و فکر نمی‌کنم 
چقدر دوست دارم به زانوهایش لگد بزنم و بگویم 

دست از سرم بردارد.
حالا یک خریدار خبره‌ اینترنتی‌ام که می‌داند کی 
باید بهترین و‌ خوش‌قیمت‌ترین جنس را از کجا 
سفارش دهد. تک‌تک کامنت‌های مردم درباره 
لباس و‌ کفــش و کلاه و‌ گردنبند را می‌خوانم و 
دیگر آن کلمات ترکی به نظرم عجیب و غریب 
نمی‌آیند. در این ســال‌ها آنقدر جمله‌ها را در 

گوگل ترنسلیت ترجمه کرده‌ام که دیگر بدانم 
Mükemmel, çok beğendim

یعنی عالی، خیلی ازش خوشم می‌آید، ‌و بتوانم 
به سفارشم اعتماد کنم.

گاهی با بعضــی لباس‌ها مواجه می‌شــوی که 

۵/۴ ســتاره گرفته‌اند. نظرات را می‌خوانی و در 
دل کامنت‌های تحسین و تمجید و ستاره‌های 
کامل، ناگهان با هیولایی روبه‌رو می‌شوی که به 
آن ژاکت نرم و لطیفِ خوش رنگ تنها یک ستاره 
داده. جمله‌اش را ترجمــه می‌کنی و می‌بینی 
هیــولا برخلاف ده‌هــا نفر دیگر معتقد اســت 
پولش را دور ریختــه و ژاکت لعنتی بددوخت و 

بی‌کیفیت است و تف به کمپانی و کارمندانش.
بارها مچ خودم را در حالی گرفته‌ام که با خواندن 
نظر عصبانیِ کاربر تک ستاره، بی‌خیال سفارش 
لباسی که به نظرم عالی بود شده‌ام. چطور یک 
غریبه با جملات شاید دروغ و ستاره‌ بخیلانه‌اش 
توانسته بود آن همه کامنت مثبت و ستاره‌های 
سخاوتمندانه را خنثی کند و حرف خودش را به 

کرسی بنشاند؟
به نقد و‌ نظراتی کــه درباره‌ عکســی/ اثری از 
خودتان در شــبکه‌های اجتماعــی گرفته‌اید 

فکر کنید. ۲۵ نفر در کامنت‌ها شروع می‌کنند 
به تعریــف و تمجید و ردیف کــردن  قلب‌های 
ســرخ و آبی، اما یک غریبه بی‌رحمانه از چیزی 
انتقــاد می‌کند و‌ پیام منفی‌اش را به گوشــتان 
می‌رســاند. یک دفعه تمام نظرات محبت‌آمیز 
بی‌اهمیت می‌شوند و تمرکزتان می‌رود روی آن 

تک کامنت خصمانه.
بارها دیــده‌ام‌ که آدم‌ها به شــوخی می‌گویند 
چند میلیون پــول عطر می‌دهــی و بویش به 
مشام هیچکس نمی‌رسد، اما کافی‌ست یک نخ 
سیگار بکشی تا تن و لباس و دهان و موهایت تا 
ســاعت‌ها بوی گند و قدرتمندِ سیگار بگیرد. یا 
یک حبه سیر می‌خوری و همه‌ شهر می‌فهمند، 

اما بوی خوب سیب در لحظه ناپدید می‌شود.
شاید باید دست از انکار برداریم و بپذیریم قدرت 
بدی، در هر قالبی، بسیار بیشتر از خوبی است. 

چه حیف.

							 	                آنالی اکبری      ‌ ستون فقرات

چیزی که می‌ماند بدی‌ است

روزگار سیاه استقلال
شکست باورنکردنی آبی‌ها مقابل رابین هود لیگ برتر 

 وقتی اســامی تیم ذوب آهن را مرور کردیم هیچ 
کدام را نمی‌شــناختم. مطمئنــا بازیکنان خوبی 
بودند اما اسم و رسمی نداشتند: علیاری،‌ خاقانی، 
شوشتری، صالحی، ‌فردین یوسفی ...تنها نام آشنا 
برای  من کمال کامیابی‌نیا بود. هافبک ســال‌ها 
قبل پرســپولیس که همان موقع مازاد شناخته 
شد. اما در این ســوی میدان استقلال پر از ستاره 
بود آنقدر ستاره که بختیاری‌زاده با گشاده دستی 
ماشاریپوف بازگشــته از دو بازی فیفا دی را روی 
نیمکت نشــانده بود. بختیاری زاده تیمش را سه 
چهار ســه چیده بود و بی‌پروا بــه دروازه حریف 
می‌تاخت اما در نهایت به گل نرســیدند. استقلال 
در نیمه اول فرصت‌های فراوانی  را از دســت داد. 
سوار بر بازی بود و به نظر می‌رسید فشار روحی که 
کانال‌های تلگرامی بی‌دریــغ بر بدنه این تیم وارد 
می‌کنند تاثیری روی کم و کیف استقلال نداشته 
اســت. برای  گل زدن بی‌تابی می‌کردند و کاکوتا 
و اندونگ مدام فرصت خلــق می‌کردند. آنها اگر 
خوش شــانس بودند حداقل دوبار دروازه ذوبی‌ها 
را باید باز می‌کردند. اما خب موفق نشدند. بین دو 
نیمه ربیعی خودش را نشان داد. سرمربی عجیبی 
که متخصص یقه گرفتن از تیم‌های بزرگ است. در 
کارنامه او گرفتن مساوی از پرسپولیس و شکست 
دادن تراکتور در تبریز و تساوی با سپاهان به چشم 

می‌خورد و در عوض امتیاز دادن به تیم‌هایی مثل 
خیبر و هوادار و شکســت بــا 4 گل از آلومینیوم! 
این‌جا هم دقیقه 56 بود که شوک را به آبی‌ها وارد 
کردند. سوتی عجیب سامان فلاح که  قبلا هم در 
پیکان و هم تیم امید متخصص این نوع اشتباهات 
جانگداز بوده، موجب شد تا علیاری با شوتی زیبا 
ذوب‌آهن را جلو بیاندازد. در حالیکه استقلال برای 
گل زدن خودش را به آب و آتش می‌زد و تیر دروازه 
ذوبی‌ها را هم به لرزه درآورده بودند،  چند دقیقه 
بعد این بار ناهماهنگی بین فلاح و سیلوا در زنجیره 
سه نفره دفاعی و رعایت خط آفساید، موجب شد 
تا ذوب‌آهن به شــکلی عجیب دومین گل خود را 
بزند. و دســت آخر در حالیکه تماشــاگران شعار 
علیه کادر فنی را به اوج رسانده بودند گل سوم هم 
زده شد! کســی که نیمه اول این بازی را دیده بود 
هرگز نمی‌توانست باور کند که در انتها ذوب آهن 
سه بر صفر پیروز میدان بوده باشد. جدا از شرایط 
بحرانی استقلال، مدیران ذوب آهن هم باید ببینند 
چه مسئله‌ای در این تیم است که وقتی می‌تواند 
تراکتور و اســتقلال را به ســادگی شکست دهد، 
مقابل آلومینیوم 4 گل می‌خورد و به خیبر و هوادار 

امتیاز می‌دهد! 
استقلال سه‌شنبه باید مقابل النصر عربستان بازی 

کند. خدا پشت و پناهتان!

  سايت‌نگار

بچه پگاه، درخشش مارال، کنسرت ثروتمندان و حراج چای دبش
   تیم تکواندو پاکســتان با هدایت یوســف کرمی عنــوان قهرمانی در 

مسابقات بین‌المللی اندونزی را از آن خود کرد.
به گزارش فارس، مســابقات بین‌المللی اندونزی )‌G2( با حضور بیش از بیست 
کشور جهان از جمله کره جنوبی، قزاقســتان، ازبکستان، مالزی، اندونزی، ژاپن، 
هند و... برگزار شد که شاگردان یوسف کرمی در تیم پاکستان با کسب سه طلا سه 

نقره و دو برنز به مقام قهرمانی دست یافتند.

  به گزارش برترین‌ها؛ منیژه حکمت با انتشار پستی خبر از به‌دنیا آمدن فرزند 
پگاه آهنگرانی داد. پگاه آهنگرانی متولد 2 مرداد 1363 در اراک و بازیگر است.

 او فرزند جمشید آهنگرانی و منیژه حکمت اســت که هر دو از تهیه‌کنندگان و 
کارگردان با سابقه می‌باشند.

پگاه همسر علی عظیمی، خواننده و آهنگساز 47 ساله ایرانی است.

  آیت‌الله شــهاب‌الدین حائــری شــیرازی در نقد ســخنان آیت‌الله 
محمدمهدی میرباقری نوشت: تیمورلنگ، علاوه بر اینکه فقیه بود، حافظ قرآن 
هم بود و چنان به ظواهر شرع پایبند بود که در فتوحاتش و قتل و غارت‌هایش که 
همه به نام جهاد انجام می‌شد و میلیون‌ها انسان کشته شدند، بر چهارصد قاطر 
قطعات چوبی مســجدی را حمل می‌نمود تا فضیلت نماز در مسجد و جماعت را 

در بیابانها هم از دست ندهد.
 حافظ شیرازی نیز فقیه و حافظ قرآن است و معاصر تیمور لنگ، که اتفاقا در فتح 

شیراز به درخواست تیمور با وی ملاقات نموده.
 برداشت حافظ از قرآن و اطلاعات و متون دینی برداشتی توام با مدارا و رأفت است 
و چنان سازگار با وجدان و فطرت است که پس از قرن‌ها همچنان اشعار وی مورد 

توجه اهل معرفت است و مزارش پناه اهل دل.
 تیمور هم به عنوان یکی از ســفاک‌ترین و خونریزترین فاتحان دنیا مورد نفرت 

اهل عالم است.
 امروز نیز برداشت از منابع دینی متفاوت است یکی برداشت‌های سبعانه دارد چون 
داعش و دیگری برداشت‌های عاشــقانه دارد چون دکترالهی قمشه‌ای و دیگری 

برداشتی و...
 مهم در این برداشت‌ها مخالفت صریح نداشــتن با حکم عقل یا همان فطرت و 
وجدان است که در روایات پیامبر باطن شمرده که پیامبر ظاهر حکمش با حکم 

او تنافی نخواهد داشت.

  ســخنان آیت‌الله علم‌الهدی درباره واکنش سخنگوی دولت به مسئله 
حجاب: ‌متأسفانه چند روز پیش سخنگوی دولت اعلام کرد »حجاب باور هست 
و تابع باید نمی‌شــود، باور، باید ندارد لذا سیاست دولت در مقابل مسئله حجاب 

سیاست سلبی نیست«، این حرف با حکمرانی دینی نمی‌سازد.
وی تصریح کرد: حجاب باور، اعتقاد و عمل به احکام اســت و »باید« هم در باور 
معنا ندارد، این حرف درست است، با زور نمی‌شود باوری را به کسی تحمیل کرد، 
باور باید خودجوش درون مردم باشــد، حجاب را باید با باور، اعتقاد و ترویج در 
زنان مسلمان تثبیت کنیم یعنی شخص معتقد به حجاب باشد و در همه محافل، 
خودش مقید به حجاب باشد اما وقتی خانمی وارد عرصه اجتماع می‌شود، عرصه 
جامعه عرصه هنجار و ناهنجاری است، اگر بی‌حجاب وارد جامعه شود، اختلال در 

زندگی عفیفانه جامعه ایجاد می‌کند.
 علم‌الهدی با اشــاره به نقش مدیریــت اجرایی کشــور در مدیریت هنجارهای 
اجتماعی، یادآور شــد: اینجا مدیریت جامعه باید در مقابل ناهنجاری اجتماعی 
بایستد، نمی‌شود بگویید سیاست دولت نیست، مگر سیاست دولت غیر از سیاست 
نظام است؟ رهبری می‌گویند بی‌حجابی جرم است، هم جرم سیاسی و هم جرم 

اجتماعی است، مگر می‌شود دولت بگوید سیاستش مقابله با جرم نیست؟

  مارال راســخی، لژیونر هاکی روی یخ ایرانی و بازیکن تیم الظبی امارات، در 
رقابت‌های یونیون العین ۲۰۲۴ به همراه تیمش موفق به کسب مدال نقره شد. 
این بازیکن، علاوه بر این موفقیت تیمی، توانست عنوان ارزشمند »بهترین مدافع 

تورنمنت« را نیز از آن خود کند.
رقابت‌های یونیون العین که بزرگ‌ترین مســابقات هاکی روی یخ در خاورمیانه 
محسوب می‌شود، با حضور ۲۲ تیم باشگاهی از کشورهایی چون روسیه، امارات، 

هند، عمان، ایران، فیلیپین و عربستان سعودی برگزار شد.

  رضا محمدی، رئیس سازمان مدیریت پسماند تهران با بیان اینکه طرح ضربتیِ 
جمع‌آوری زباله‌گردها آغاز شــده، گفت که »برخــی از زباله‌گردها با جعل آرم 

شهرداری اقدام به فعالیت می‌کنند که علیه آن‌ها در دادسرا شکایت کرده‌ایم.«
 گونی‌به‌دوش‌های تهران توسط مافیای زباله‌گردی استثمار شده‌اند و سرکرده‌ها 

ماهیانه حدود ۱۸۰ میلیارد تومان پول به جیب می‌زنند.
 قانون مربوط به پدیده زباله‌گردی در سال ۱۳۸۳ تحت عنوان »قانون مدیریت 
پسماند« تصویب و آیین‌نامه اجرایی آن هم در سال ۱۳۸۴ ابلاغ شد. ۲۰ سال از 
این قانون می‌گذرد اما هنوز کار به‌درستی انجام نشده؛ این در حالی است که در 
این قانون وظایف تمام دستگاه‌های متولی در زمینه برخورد با زباله‌گردی، تفکیک 

زباله از مبدأ و... مشخص شده است.

  سعید غلامی باغی معاون اموال تملیکی در گفت‌وگو با ایرنا اظهار داشت: 
تعیین تکلیف پرونده موسوم به گروه اقتصادی از کالاهای شرکت چای دبش به 
صورت فله و عمده در اختیار این سازمان قرار گرفت و بیش از ۲۶ هزار تن چای در 
سه استان تهران، هرمزگان و کرمانشاه به انبارهای سازمان تحویل شد که تاکنون 

با برگزاری چندین مزایده بیش از پنج هزار تن از آن تعیین تکلیف شده است.
وی افزود: تعداد دســته‌بندی‌های کالایی که به فروش رسیده ۸۱ دسته بندی 
کالایی به ارزش ۷۰۰ میلیارد تومان است که با توجه به این آمار می‌توان استنباط 
کرد که حدود ۲۱ هزار تن چای هنوز باقیمانده و باید تا انتهای سال تعیین تکلیف 
شود تا از افت کمی و کیفی آن جلوگیری شــده و کالاها دچار فساد نشود. فساد 
چای دبش نام یک پرونده فســاد اقتصادی اســت که در اواخر دولت دوازدهم و 
اواسط دولت سیزدهم رخ داده اســت، رقم این اختلاس حدود ۳٫۴ میلیارد دلار 
)نزدیک به ۱۴۰ هزار میلیارد تومان در زمان انجام فســاد( بود که تا آن زمان در 

ایران بی‌سابقه بود و بزرگترین فساد مالی کشور به حساب می‌آمد. 
نخستین بار سازمان بازرسی کل کشور در ۱۱ آذر ۱۴۰۲ این اختلاس را تایید و 
اعلام کرد، به ادعای سازمان بازرسی کل کشور، گروه کشت و صنعت دبش طی 
ســال‌های ۱۳۹۸ تا ۱۴۰۱ برای واردات چای و ماشــین‌آلات مبلغی برابر با سه 
میلیارد و ۳۷۰ میلیون دلار ارز دریافت کرده که یک میلیارد و ۴۷۲ میلیون دلار 
از این مقدار ارز دولتی بوده است؛ این میزان دلار ارزان برای تامین ۱۴ سال چای 

کشور کافی بود.

  فرهیختگان نوشت: آیا دوست دارید خواننده شوید و در بهترین سالن‌های 
تهران کنسرت برگزار کنید؟ نگران نباشید، آرزویتان برآورده می‌شود! فقط کافی 

است بعد از دریافت مجوز که گرفتنش خیلی هم دشوار نیست، تلفن‌تان را بردارید 
و به شرکت‌های تبلیغاتی بگویید به مقدار کافی پول دارید و حالا همه‌چیز برای 
برگزاری اولین کنسرت شما آماده اســت. البته ما قرار نیست اینجا درباره اینکه 

چطور خواننده شوید، صحبت کنیم که این هم خودش داستانی مفصل دارد.
در این گزارش درباره تبلیغات گسترده‌ای صحبت می‌کنیم که این روزها در سطح 
شــهر و در قالب بیلبوردهای بزرگ و گران‌قیمت با اسامی و چهره‌هایی ناشناس 
درحال انجام است. افرادی که علی‌رغم گمنام بودن‌شان در بزرگ‌ترین و مهم‌ترین 
سالن‌های کنسرت تهران اجرا دارند و دلیلش هم فقط یک کلمه است؛ پول! یکی 
از مهم‌ترین موضوعاتی که باعث شد توجه به این دو خواننده ناشناس جلب شود، 
تبلیغات گسترده در شهر تهران است. طبیعتاً برای برگزاری یک کنسرت، تبلیغات 
جزو اولین اقدامات برگزارکنندگان است اما برای کسانی که مخاطب شناختی از 
آنها ندارد، این تبلیغات باید بیشتر باشد؛ برای همین تا رسیدن به زمان کنسرت 
این دو خواننده! تبلیغات گسترده‌ای از آنها در تهران وجود داشت. تصاویر بزرگ از 
افرادی که نه چهره آنها آشناست و نه اسم‌شان. این دو نفر تهیه‌کنندگی برگزاری 
کنسرت‌شان را برعهده داشتند و برای همین مانعی برای خرج پول نداشتند. حالا 
ببینیم چقدر برای این تبلیغات خرج کردند؟ براساس آمارهای موجود از قیمت 
تبلیغات شهری در سال ۱۴۰۲، هزینه نصب یک بیلبورد بسته به‌اندازه آن، از ۵۰۰ 
میلیون تا سه میلیارد تومان، هزینه نصب استرابورد ۶۵ میلیون تومان، عرشه پل 
از ۵۰۰ میلیون تا دومیلیارد تومان و استیشــن بورد از ۶۹ تا ۸۹ میلیون تومان 
قیمت‌گذاری شده است. این آمار در سال ۱۴۰۳ افزایش داشته و کمترین تبلیغ 

که مربوط به استرابورد است به ۸۰ تا ۹۰ میلیون تومان تغییر پیدا کرده است.

  امیرحسین صادقی، کاپیتان اسبق اســتقلال، در خبرآنلاین: مشکلات 
مدیریتی مدام به اســتقلال ضربه می‌زنــد. این هم از وضــع بازیکن. من جای 
بختیاری‌زاده باشم، پای بازیکن تیمم می‌ایستم. او کاپیتان تیم است. یا حسینی 

باید باشد و همه هستیم، یا نباشد و هیچکدام نیستیم. 
جای سهراب بختیاری‌زاده بودم تیمم را به مسابقه نمی‌بردم. کاپیتان تیمم را به 
دلیل اینکه کم‌کاری خودتان را گردن بازیکن می‌اندازید و فشار را از روی خودتان 

بردارید، کنار گذاشتید. این نظر من است. 
من پیشنهادم به سهراب بختیاری‌زاده این است که کوتاه نیاید چون در این صورت 
یعنی با مجموعه اســت و اگر اســتقلال و مردم برای او مهم است، زیر بار غیبت 

حسینی نرود ولی اگر برود یعنی با مجموعه راه می‌آید و با آن‌هاست.

  در جریان دیدار ایران و قطر، محمد سیانکی، گزارشگر بازی، در نیمه 
اول از عملکرد تیم ملی ایران انتقاد کرد. اظهارات سیانکی در جریان 
این مســابقه، به خصوص در نیمه اول، وا‌کنش‌های مختلفی را به دنبال 
داشت که مهم‌ترین آن، از سوی کریم انصاری‌فرد، ستاره سابق تیم ملی 
ایران،بود.حالا بخش‌هایی از گفت‌وگوی او با ورزش سه را بخوانید که در 

این مورد توضیح داده است:‌
جنجال از چه بابت؟ من خوشــبختانه یا متاســفانه در فضای مجازی نیستم اما 
دوستان تماس می‌گیرند و می‌گویند و تا جایی که من بازخورد مردم را دیده‌ام، 
می‌گویند شما درست گفتید. حقیقتا من در نیمه اول انتظار بازی بهتری را داشتم 
و خیلی هم ســعی کردم کمتر نکاتی را که به عنوان گزارشگر به ذهنم می‌رسد، 
عنوان کنم و گفتم بازی ملی است و همه باید حمایت کنیم. نمی‌دانم چرا دوستان 
خیلی حساسیت به خرج دادند و برای مثال آقای کریم انصاری‌فرد آن واکنش را 

نشان داد. من نمی‌دانم انتقاد از سوی چه عزیزانی منظور شماست.
من در شــروع بازی گفتم برای تیم ملی فوتبال کشورم آرزوی موفقیت می‌کنم 
و حتی تا دقیقه ۱۰ بازی هم گفتم تیم برتر میدان و مالک بازی تیم ما هســت. 
باید انصاف را رعایت کنیم. من بازی‌های باشــگاهی را هم گزارش می‌کنم و اگر 
نقدی باشد، می‌پذیرم، اما من گزارشگرم و هوادار که نیستم. من تا دقیقه ۱۰ از 
روند و مالکیت بازی تعریف کردم و قطری‌ها از دقیقه ۱۰ خودشان را پیدا کردند. 
ببخشید، یعنی من بعد از ۲۵ سال فوتبال دیدن نمی‌فهمم فوتبال چیست؟ قطر 
از دقیقه ۱۰ خودش را پیدا کرد و دقیقه ۱۶ به گل رســید. گل قشنگی هم زدند 
و تازه من از گل‌شــان هم تعریف نکردم، با اینکه جای‌گیری یک مهاجم جلوی 
چهار مدافع و دروازه‌بان ما بود. با این حال من گفتم زمان داریم و ان‌شاءالله بازی 
برمی‌گردد. من می‌گویم ما در بازی‌های قبلی که به بازیکنان جوان فرصت ندادیم، 
این بازی فرصت نمی‌دهیم و در‌ جام جهانی هم کــه آقایان می‌خواهند دور هم 
باشند و یک رزومه‌ای برای خودشان به وجود بیاورند و خودشان را نسل طلایی 
معرفی کنند. آقای خیابانی حرف خوبی زد؛ نسل طلایی، نسلی است که یک جام 
ملت‌ها را آورده باشد، یک بازی‌های آســیایی را آورده باشد، یک جام جهانی از 
گروهش بالا آمده باشد. نمی‌توانیم چشم‌مان را روی واقعیت‌ها ببندیم. بله، قرار 
نیست همه راضی باشــند و به به و چه چه کنند. مگر آقای دهداری آن سالی که 
۱۵-۱۶ بازیکن را کنار گذاشــت و بازیکنی که در دسته دوی باشگاه‌های تهران 
بازی می‌کرد، به تیم ملی دعوت کرد و همان‌ها جواد زرینچه و مجید نامجو مطلق 

و... شدند، تاوان نداد؟

  ویدئویی از محمدحسین کنعانی‌زادگان منتشر شده که وی را در حال 
درگیری و دعوا در یکی از شهرها نشان می‌دهد. کنعانی‌زادگان در این 
باره اینطور توضیح می‌دهد: شب گذشــته و بعد از انجام فیزیوتراپی در حال 
عزیمت به سمت خانه‌مان بودم که فردی به قصد دزدیدن گوشی به من حمله کرد. 
این حرکت او با واکنش من همراه شد و نگذاشتم موفق به دزدی و فرار شود و با 
هم درگیر شدیم. در همین حین خوشبختانه عابرهای آن محل هم وقتی متوجه 
موضوع شدند به کمک من آمدند و موضوع فیصله پیدا کرد. فکر کردند می‌توانند 
گوشی من را بزنند! پرونده‌ای هم در این زمینه تشکیل شده و خوشبختانه موضوع 

در حال پیگیری است.

  ‏دیوید تیلور دارنده ۴ مدال طلای جهان و المپیک از آمریکا طی چند ســال 
گذشته تنها رقیب سرسخت حسن یزدانی بود. تیلور در ۶ مبارزه خود برابر یزدانی 

موفق به کسب ۵ پیروزی و قبول یک شکست شد.
او پس از ناکامی در رقابت‌های انتخابی تیــم ملی آمریکا برای حضور در المپیک 
۲۰۲۴ پاریس از دنیای قهرمانی کنار رفت و وارد عرصه مربیگری شــد، اما پس 
از المپیک بار دیگر در انتخابی مســابقات جهانی اوزان غیرالمپیکی حاضر شد و 
با شکست رقبای خود قرار است این بار در وزن ۹۲ کیلوگرم، نماینده آمریکا در 
رقابت‌های جهانی آلبانی باشــد. رقابت تیلور با عبدالرشید سعدالله‌یف دارنده ۷ 
طلای جهان و المپیک از روسیه و کامران قاسمپور دارنده ۲ طلای جهان از ایران، 

از حساس‌ترین مبارزه‌های مسابقات جهانی آلبانی خواهد بود.
دیوید تیلور با اشاره به اینکه در هفته‌های گذشته تلاش زیادی برای رسیدن به 
مسابقات جهانی داشته اســت، عنوان کرد: هیچوقت از چالش فرار نکردم. یک 

هفته تا مسابقات جهانی آلبانی باقیست تا برای آخرین بار به میدان مبارزه بروم.
قاســمپور در صورت رویارویی با تیلور برای اولین و آخرین بار می‌تواند برابر این 

کشتی گیر آمریکایی مبارزه کند.

    29 مهرماه 1343. به جز خبرهای مربوط 
به عزل خروشچف‌، مهم‌ترین عکس صفحه اول 
تصویری از مراسم عروسی محمودرضا پهلوی 
با مریم اقبال است و حضور محمدرضا و فرح. 
مراسم در کاخ صاحبقرانیه انجام شده و فرح هم 
کلی سکه طلا روی سر عروس و داماد پاشیده. 
شب بعدش هم در باشگاه افسران ادامه مهمانی 
بوده و در نهایت عروس و داماد عازم شــمال 
می‌شــوند و ده روز آنجا هستند و بعد می‌روند 
مشهد و بعد از زیارت عازم ایتالیا خواهند شد! 
محمودرضا نهمین فرزند رضاشاه است و این 
ازدواج دوم اوســت که در سن 37 سالگی‌اش 
انجام می‌شــود. درباره محمودرضا پهلوی این 
روایت‌ها نقل شده اســت که:» فردی عشرت 
طلب بود و عادت به استعمال تریاک و هروئین 
داشت. رابطه او با شاه خوب نبود و او از شرکت 
در رخدادها در دربار منع شــده بود. مقامات 
آمریکایی از ســال ۱۹۵۱ نسبت به تحرکات و 
اقدامات او در دریای مدیترانه و اقیانوس اطلس 
حساس بودند. چارلز سیراگیوسا، از کارآگاهان 
زبده اداره مواد مخدر آمریکا پهلوی را در یک 
کادیلاک بــا دو زن زیبــا در هامبورگ رؤیت 
کرد. اداره مبارزه بــا مواد مخدر آمریکا پی برد 
که محمودرضا با نام مســتعار مرمود کاوا بین 
تهران، پاریس، نیویــورک و دیترویت هروئین 
قاچاق می‌کند ولی آمریکا هیچگاه این پرونده 
را پی نگرفت و در عوض یک دســتیار ارمنی 
محمودرضا را دســتگیر کرد که شــبکه‌ای را 
می‌گرداند...« قیافه مریم اقبال دختر سوگلی 
منوچهر اقبال)نخست وزیر دهه سی و  رئیس 
شــرکت نفت و رئیس پزشکي‌قانونی و دوست 
صمیمی محمدرضــا( در این عکس که خیلی 
راضی به نظر نمی‌رســد.  این ازدواج یکی دو 
ســال بعد با جدایی خاتمه یافت. ویتانا آگهی 
داده و از درج تاریخ مصرف روی محصولاتش 
خبر داده. احتمالا اولین مــورد از این پدیده. 
اهالی میمند فارس از نداشتن آب مناسب براي 
آشامیدن و استحمام ابراز شــکایت کرده‌اند 

و گفته‌اند کــه براي حمام بایــد صد کیلومتر 
تا شــیراز راه بپیمایند. مدیر دبستان احمدی 
میمند هم گفته کــه دانش‌آموزانش را هر 15 
روز براي حمام باید به شــیراز ببرد! 20 نفر از 
روسای اتاق‌های بازرگانی مناطق شیخ‌نشین 
حاشــیه خلیج فارس به شــیراز آمده‌اند تا از 
نمایشگاه صنعتی این شهر دیدن کنند. شهین 
خواننده مشهور سه روز بود که از خانه‌اش در 
دزاشیب به خانه‌اي ویلایی و دو طبقه در قلهک 
نقل مکان کــرده بود و  داشــت از ویوی اتاق 
خوابش به سمت باغی سرسبز لذت می‌برد که  
نیمه شب گذشته ناگهان دیوار اتاقش روی او 
و تختخوابش آوار می‌شود و او به همراه تختش 
به داخل حمام خانه در طبقه پایین ســقوط 
می‌کنند! خانه اســتیجاری بوده و شهین که  
به شکل معجزه‌آسایی جان ســالم به در برده 
و فقط دچار کوفتگی شــده اســت  شکایتی 
را علیــه صاحبخانه خود تنظیم کرده اســت. 
شهین که اسم واقعی‌اش مهین‌تاج مغول کی 
سر بوده اســت متولد 1318 بوده  و به هنگام 
این حادثه  25 ســاله بــوده. او از نوجوانی در 
فیلم‌های ســینمایی بازی می‌کرده و خواندن 

را هم پی گرفتــه. او تا ســال 1355 در بازار 
سینما و موسیقی ایران حضور داشته. هرچند 
در انتهــای دهه چهــل دیگر چهــره مهمی 
محسوب نمی‌شده است. از او بازی در ‌65فیلم 
ســینمايي)!( و 22 ترانه و حضــور در بیش از 
ده تئاتر مردم پســند به یــادگار مانده. او بین 
سال‌های 43 تا 47 در اوج شهرت بود و  هرسال 
به طور متوسط در شش فیلم سینمایی ظاهر 
می‌شــد. یعنی این حادثه آوار درست در اوج 
شهرت شــهین به وقوع پیوسته است. شهین 
در سال 1401 و در سن 83 سالگی  در کانادا 
درگذشــت. او در اواخــر عمردچــار بیماری 

پارکینسون شده بود. 
 در روســتای قشــاق قدیم از توابع ساوه هم 
آســیابانی به نام فتحعلی جعفــری بر اثر یک 
اختلاف ملکی عمه خود را با طناب خفه می‌کند 
و جسدش را از یک درخت بادام در حیاط آویزان 
می‌کند تا ماجرا را خودکشــی وانمود کند که 
خب ماجرا لو می‌رود. هتــل میامی هم آگهی 
برنامه‌های مختلفش را منتشر کرده که شامل 
یک گروه بالت 15 نفره است و یک گروه ارکستر 

ایتالیایی با خوانندگی خانم ماریزا. 

  روزنامه‌خوانی در شصت سال پیش - 81 ‌) این پاورقی روزهای زوج منتشر ‌می‌شود(               	                   آرش خوشخو

شهین زیر آوار ماند
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نسخه 2025 نیسان مورانو معرفی شد. خودرویی که 
عشق ماشین‌ها حتما در خاطرشان هست زمانی در 
ایران مونتاژ می‌شــد. در دوران طلایی پارس‌خودرو. 
2015 آخریــن مدل مورانــو رونمایی شــد و حالا 
بعد از حدود 9 ســال مدل جدید معرفی شده است. 
تاریخچه مورانو در ایران به این شرح است: دوره‌ای که 
پارس‌خودرو مستقیماً با نیسان همکاری می‌کرد، اوج 

شکوفایی‌اش بود.
 از یک‌ســو ماکســیما را به‌عنوان یک سدان لوکس 
و گران داشــت و از ســویی دیگر مورانو را به‌عنوان 
شاســی‌بلندی قوی عرضه می‌کرد. نسل اول مورانو 
)Z50( متولد 2003 است ولی نخستین‌بار در مدل 
2008 پایش به خیابان‌های ایران، باز شد. این ژاپنی 
در روزهایی وارد بازار شد که تویوتا پرادو، آزاد و رها در 

میدانی بدون رقیب برای خود جولان می‌داد. 
هم‌وطنی که به لحاظ اسم و رســم یک سر و گردن 
از مورانو بالاتر بــود؛ اما برگ برنده مورانو شــرکت 
عرضه‌کننده‌اش بــود که هزینه‌هــای نگهداری آن 
اعم از تعمیر و خدمات را مقــرون به‌صرفه کرده بود. 
ولی همین برتری برایش مضراتی هم داشت چراکه 
گســتردگی مورانو در مقابل تعداد محــدود پرادو، 

شاسی‌بلند تویوتا را از نظر ارزش خاص‌تر می‌کرد.
 مورانو ماحصل سال‌های پیکاپ‌سازی و آفرودسازی 
نیســان بود. به همین جهت اســت کــه در زمینه 
پیمایش‌های خارج جاده‌ای می‌توان روی او حساب 
کرد؛ اما حتــی آن روزها که بنزیــن ارزان‌تر بود نیز 
مصرف بالای مورانو، برای مشــتریان ایرانی مطلوب 

نبود.

به هرصورت با توجه به اینکه پــای ژاپنی‌ها در دوره 
جدید واردات، مجدد به ایران باز شــده اســت بعید 
نیست بتوان شاهد حضور نسخه جدید این محبوب 
ژاپنی در بازار ایــران بود. یادمان نــرود این خودرو 
توسط )پارس خودرو( در سال‌های ۱۳۸۷ تا ۱۳۹۰ 
تولید- مونتاژ  شده است و شاید دورباره بتوان همچین 
تجربه‌ای را تکرار کرد. فکرش را بکنید ســال 2009 

این خودرو توسط پارس‌خودرو به ایران آمد.
   مشخصات فنی نیسان مورانو 2025

این خودرو پیشرانه‌ قدیمی V6 و گیربکس CVT را 
کنار گذشته و حالا پیشرانه‌‌ جدید ۲ لیتری مجهز به 
توربوشــارژر دارد که با فناوری تراکم متغیر تجهیز 
شده است. این پیشــرانه با گیربکس ۹ دنده‌‌ خودکار 
همکاری می‌کنــد. به گــزارش motor1 به نقل از 
زومیت،  این خودرو پیشرانه‌‌ قدیمی V6 و گیربکس 
CVT را کنار گذشته و حالا پیشرانه‌‌ جدید ۲ لیتری 
مجهز به توربوشارژر دارد که با فناوری تراکم متغیر 
تجهیز شده است. این پیشــرانه با گیربکس ۹ دنده‌‌ 
خودکار همــکاری می‌کند. پیشــرانه‌‌ جدید مورانو 
۲۰۲۵ توان تولید ۲۴۱ اســب‌بخار قــدرت و ۳۵۲ 
نیوتن‌متر گشتاور را دارد. این پیشــرانه‌ در مقایسه 
‌با نمونه قبلی ۱۹ اسب‌بخار ضعیف‌تر شده است؛ اما 
۲۷ نیوتن‌متر گشتاور بیشــتری دارد. مورانو ۲۰۲۵ 
به‌صورت اســتاندارد نیرو را تنها بــه چرخ‌های جلو 
منتقل می‌کند؛ اما با پرداخــت هزینه‌‌ اضافی، امکان 

سفارش نسخه‌‌ چهارچرخ محرک نیز وجود دارد.
   مشخصات ظاهری نیسان مورانو 2025

نیســان از الگوی چراغ‌های تقسیم‌شده در قسمت 

جلو پیروی کرده و چراغ‌های نواری تعبیه‌شــده در 
جلوپنجره موازی با چراغ‌های بالاتر زاویه گرفته‌اند. 
نمی‌توان گفت که طراحی مورانو ۲۰۲۵ کاملًا شبیه 
 V-Motion نیسان کیکس است؛ اما نیســان الگو
را با جلوپنجره‌‌ بزرگ و چراغ‌های LED که شباهت 
زیادی به لبخندی بســیار بزرگ دارد، تلفیق کرده 
است. در قسمت کناری، آینه‌های بغل از ستون A به 

درها منتقل شده‌اند.
   طراحی داخلی مورانو 2025

در داخل خودرو، شــاهد جراحی عمیق‌تر نیســان 
هســتیم. همان‌طور‌ که گفته شــد، اســتفاده از دو 
مانیتور ســبک جدید طراحی فضای داخلی نیسان 
مورانو را تشکیل می‌دهد و تقریباً تمامی دکمه‌های 
فیزیکــی حالا جای خــود را به گزینه‌های لمســی 
داده‌اند. نمایشگر پشــت آمپر مورانو ۲۰۲۵ در چند 
تم قابل‌تنظیم است و آپشــن هدآپ‌ دیسپلی رنگی 
در برخی تیپ‌های این خودرو قابلیت سفارش دارد. 
به‌صورت استاندارد اپل‌ کارپلی و اندروید اتو بی‌سیم 
و سیستم نویز کنسلینگ فعال در این خودرو وجود 
دارد. بااین‌حال، خریداران مورانو جدید برای داشتن 
سیســتم صوتی حرفه‌ای Bose بــا ۱۰ بلندگو باید 

هزینه‌‌ اضافی پرداخت کنند.
   قیمت و زمان عرضه خودرو

قیمت مورانو ۲۰۲۵ نزدیک به تاریخ عرضه‌‌ آن اعلام 
خواهد شد که اوایل ســال ۲۰۲۵ تعیین شده است. 
انتظار داریم نســخه‌‌ پایه MSRP قیمتی حدود ۴۰ 
هزار دلار و تیــپ Platinum AWD بیش از ۵۰ 

هزار دلار قیمت داشته باشد.

 ‌گاراژ

 هوندا‌ هیبرید جدید
 چه مشخصاتی دارد؟

ZR-V ژاپنی به سامانه خودروی جانبازان 
اضافه شد؛ ولی زمان تحویل را چه کسی 

مشخص می‌کند؟

یک ماشــین دیگر به ســامانه خودروهــای وارداتی 
جانبازان اضافه شده است. اما همچنان سوال اساسی 
پابرجاست که دقیقا چه زمانی قرار است شاهد تحویل 
این خودروها باشــیم. آیا پروســه تحویــل و عرضه 
خودروهای وارداتی مربوط به جانبازان خیلی طولانی 

نشده است؟ 
به هرصورت در ســامانه جانبازان شــاهد برندهای و 
خودروهای خوبی هستیم که باید دید در نهایت مشکل 
تامین و تخصیص ارز این خودروها انجام خواهد شد تا 

شاهد عرضه آنها باشیم.
ZR-V هیبریدی از آن دســته خودروهایی است که 
توسط یک شرکت واردکننده قرار است به ایران بیاید 
و به ســامانه نیز اضافه شــده ‌ و جانبازان 50درصد تا 

69درصد می‌توانند برای آن اقدام کنند.
ZR-V مشخصات فنی  

ZR-V هیبریدی وارداتی به موتور 1993 سی‌ســی 
تنفس طبیعی با پاشــش سوخت مســتققیم مجهز 
اســت. این موتور توانایی تولید 143 اسب‌بخار قدرت 

و 186 نیوتن‌متر گشــتاور را دارد. در کنار این موتور، 
یک موتور برقی قرار گرفته که در بهترین حالت 184 
اسب‌بخار قدرت و 315 نیوتن‌متر گشتاور را به کمک 
گیربکس E-CVT به چرخ‌های جلو منتقل می‌کند. 
شتاب صفرتا100 اعلامی شرکت برای این کراس‌اوور 
1639 کیلوگرمی، در 8 ثانیه ثبت شــده که برای این 
کلاس ابعادی عدد کاملا راضی‌کننده‌ای اســت. نکته 
مهم در رابطه با این خودرو اســت که این خودرو نیاز 
به شارژ توســط منبع بیرونی ندارد و از نمونه پلاگین 

هیبریدی نیست.
  مشخصات ظاهری هوندا زد آر وی

کراس‌اوور وارداتی هوندا از لحاظ ابعادی بین دو برادر 
خود یعنی CR-V و ZR-V قــرار می‌گیرد. ابعاد این 
خودرو به ترتیب 4568 طول، 1840 عرض و 1620 
میلی‌متر ارتفــاع و فاصله بین دو محــور آن 2657 
میلی‌متر اســت که سبب شده سرنشــینان در داخل 
کابین فضای مناسبی داشته باشند.فضای صندوق این 
خودرو در حالت عادی 380 لیتر به ثبت رسیده و در 

صورت خواباندن صندلی‌های ردیف دوم 1301 لیتر 
فضای بار در اختیار مصرف‌کنندگان قرار می‌گیرد.

  امکانات رفاهی و ایمنی خودرو
در فهرست امکانات کراس‌اوور متوسط هوندا مواردی 
نظیر : سیســتم ورود بدون کلید و استارت دکمه‌ای، 
رینگ 18 اینچی آلومینیومی، سقف پانورامیک، هدآپ 
دیســپلی، مالتی‌مدیا 9 اینچی لمســی با اندرویداتو 
و اپل‌کارپلی، سیســتم صوتی BOSE با 12 بلندگو، 
نورپردازی داخل کابین، شــارژر وایرلس، ترمز پارک 
برقی و اتوهلد، سنسور پارک جلو و عقب، دوربین دنده 
عقب، سیستم تهویه مطبوع دوکاناله اتوماتیک، تنظیم 
برقی صندلی راننده در 8 جهت با حافظه، تنظیم برقی 
صندلی سرنشین جلو در 4 جهت، گرمکن صندلی‌های 
جلو و عقــب، گرمکن فرمان، آینــه الکتروکرومیک، 
سنســور نور و باران، در صندوق برقــی، کیت تعمیر 
لاستیک، آینه‌تاشوبرقی و 4 حالت رانندگی )اقتصادی، 
نرمال، اسپرت و برفی( دیده می‌شود که می‌توان گفت 

با خودرویی با آپشن‌های مناسب طرف هستیم.

 محموله خودروهای برقی به گمرک
 اظهار نشد!

گمرک جمهوری اسلامی در واکنش به ادعای خاک خوردن تاکسی و اتوبوس‌های 
برقی تهران در گمرک شهید رجایی اعلام کرد: هیچگونه محموله خودروهای برقی 
از طرف شهرداری تهران در روزهای اخیر به گمرک شهید رجایی اظهار نشده است. 
‌پیگیری‌ها از مسئولان گمرک شهید رجایی نشان می‌دهد ادعای مسئولان شهرداری 
تهران مبنی بر معطلی تاکسی و اتوبوس‌های برقی تهران در گمرک شهید رجایی 
کذب است و چنین محموله‌ای به گمرک اظهار نشده است.بنابراین گزارش، گمرک 
شهید رجایی بندرعباس از مسئولان شهرداری تهران درخواست کرده است تا در 
صورت وجود چنین محموله‌ای در محوطه‌های بندری و صدور قبض انبار، با اسناد و 
مدارک و مجوز ورود و ثبت سفارش از وزارت صمت و مجوزهای مرتبط در سریع‌ترین 

زمان ممکن به مسئولان گمرک شهید رجایی بندر عباس مراجعه کنند.

خرید و فروش خودرو همچنان در رکود

نوسان قیمت‌ها در بازار، خرید و فروش خودرو را متوقف کرد و به نوعی، بازار به کمای 
قیمتی رفت.آن‌طور که نمایشگاه‌داران می‌گویند، در حال حاضر رکود در بازار خودرو 
به اوج رسیده و رسما نه کسی برای فروش خودرو می‌آید و نه تصمیمی برای خرید 
خودرو دارد.با این وجود، آنطور که روند بازار نشان می‌دهد، قیمت خودرو در روزهای 
گذشته کاهشی بوده است.بررسی بازار خودرو حاکی از آن است که در ۲۴ ساعت 
گذشته پراید SE ۱۵۱ مدل ۱۴۰۳ در بازار خودرو به قیمت ۳۳۸ میلیون تومان و 
پراید SE ۱۵۱ مدل ۱۴۰۲ نیز به قیمت ۳۱۸ میلیون تومان به فروش رفت.در این 
میان، قیمت پژو ۲۰۶ تیپ ۳ پانوراما مدل ۱۴۰۲ در حدود ۶۳۵ میلیون تومان قیمت 
خورده است. پژو ۲۰۷ دنده‌ای مدل ۱۴۰۳ نیز ۷۳۵ میلیون تومان به فروش رفت. 
همچنین پژو ۲۰۷ پانوراما اتوماتیک TU۵P مدل ۱۴۰۳ در حدود یک میلیارد و ۱۵ 
میلیون تومان به فروش رفت. پژو ۲۰۷ تیپ ۵ مدل ۱۴۰۲ نیز ۶۶۰ میلیون تومان 
قیمت پیدا کرد. اما پژوپارس ELX-TU۵ مدل ۱۴۰۲ به قیمت ۸۱۵ میلیون تومان 
رسید. پژوپارس LX مدل ۱۴۰۲ هم ۸۴۰ میلیون تومان قیمت پیدا کرد. بنا به این 
گزارش، تارا اتوماتیک V۲ مدل ۱۴۰۳ در بازار به قیمت ۸۸۵ میلیون تومان رسید. 
تارا دنده‌ای V۱ مدل ۱۴۰۳ نیز ۷۵۰ میلیون تومان قیمت خورده است.گزارش‌ها 
از بازار خودرو نشان می‌دهد دناپلاس اتوماتیک توربو آپشنال مدل ۱۴۰۳ در حدود 
۹۹۰ میلیون تومان تومان قیمت خورد. دناپلاس اتوماتیک توربو آپشنال مدل ۱۴۰۲ 
هم ۹۶۰ میلیون تومان قیمت خورده است.اما راناپلاس مدل ۱۴۰۳ در حدود ۶۳۵ 
میلیون تومان قیمت پیدا کرد. راناپلاس مدل ۱۴۰۲ هــم ۶۱۵ میلیون تومان به 
فروش رفت. همچنین ساینا S دنده‌ای دوگانه‌سوز مدل ۱۴۰۳ در بازار ۴۵۰ میلیون 
تومان قیمت خورده است. اما سمند سورن پلاس EF۷ دوگانه‌سوز مدل ۱۴۰۳ در 
حدود ۷۶۰ میلیون تومان فروخته شد.شاهین G اتومات CVT مدل ۱۴۰۳ هم  در 
بازار خودرو ۸۱۵ میلیون تومان قیمت پیدا کرد. همچنین کوییک GX L دنده‌ای 

مدل ۱۴۰۳ هم به قیمت ۴۳۰ میلیون تومان به فروش رفت.

قوی‌‌ترین مک‌لارن تاریخ معرفی شد

مک‌لارن W1 در روز‌های اخیــر به‌عنوان قوی‌ترین خــودروی جاده‌ای این 
شرکت رونمایی شد. این خودرو با شــتاب صفر تا صد 2/7ثانیه، شتابی معادل 
مک‌لارن P1 دارد. حداکثر راندمان مک‌لارن W1 برابر با ۱۲۵۸ اســب بخار 
قدرت و ۱۳۴۰ نیوتن‌متر گشتاور است. این راندمان را پیشرانه هشت‌سیلندر 
چهار لیتری دو توربوشــارژ هیبریدی تأمین می‌کند. پیشرانه هشت ‌سیلندر 
مک‌لارن W1 کامل بازطراحی شده اســت. هایپرکار جدید مک‌لارن به یک 
پیشرانه ۴ لیتری V8 توئین توربوی کاملًا جدید به همراه یک موتور الکتریکی 
مجهز است و فقط ۱۴۰۰ کیلوگرم وزن دارد. به‌گزارش پدال، این موتور جدید 
که MPH-8 نام دارد، کاملًا از ابتدا ســاخته شده است و به‌تنهایی ۹۱۶ اسب 
بخار قدرت تولید می‌کند که بیشترین قدرت در بین تمام پیشرانه‌های تاریخ 
مک‌لارن محسوب می‌شود. این پیشــرانه به لطف بلوک سبک‌وزن و پوشش 
پلاســمای ســیلندرها، می‌تواند به ردلاین rpm ۹۲۰۰ برسد درحالی‌که دو 
توربوشارژر توئین اســکرول از دور تنها rpm ۲۵۰۰ به‌طور کامل وارد عمل 
می‌شوند. علاوه بر این، یک سیستم هیبریدی متشکل از یک موتور الکتریکی 
شار شــعاعی و یک پکیج باتری 1/4 کیلووات ســاعتی هم پیشرانه بنزینی را 
همراهی می‌کند. در داخل W1 شاهد یک نمایشگر لمسی ۸ اینچی با اندروید 
اتو و اپل کارپلی به همراه پورت‌های USB هستیم درحالی‌که پشت صندلی‌ها 
هم محفظه کوچکی با ظرفیت ۱۱۶ لیتر تعبیه شده است. از مک‌لارن W1 تنها 
۳۹۹ دستگاه ساخته خواهد شــد که هرکدام 2/1 میلیون دلار قیمت دارند و 

همگی قبلًا فروخته شده‌اند.

 J4 ثبت‌نام تاکسی‌های جک 
در کشور آغاز شد

مدیر‌عامل اتحادیه حمل و نقل مسافر شهری کشور با اشاره به ورود 5000 دستگاه 
خودروی جدید به ناوگان تاکسیرانی در سراســر کشور، نوع خودروی تعیین شده 
را جی ۴ اعلام کرد. مرتضی ضامنی در گفت‌وگو با ایســنا، با اشــاره به اینکه طرح 
نوسازی و توسعه تاکسی‌ها در راستای ارتقای کیفیت خدمات حمل و نقل عمومی، 
کاهش آلودگی هوا و از رده خارج کردن ناوگان فرســوده تاکسیرانی اجرا می‌شود، 
اظهار کرد: خودروی جی ۴ محصول شرکت کرمان موتور به عنوان تاکسی جدید، از 
کیفیت مطلوب و قیمت مناسبی با استاندارد آلایندگی یورو ۵ برخوردار است.مدیر 
عامل اتحادیه حمل و نقل مسافر شهری کشور قیمت فعلی این خودرو برای ناوگان 
تاکسیرانی را ۸۵۰ میلیون تومان اعلام کرد و گفت: این خودرو در دو بخش توسعه و 
نوسازی وارد چرخه حمل و نقل عمومی شهری می‌شود و متقاضیان باید درخواست 
خود را به سازمان تاکسیرانی، حمل و نقل مسافر شهری یا حمل و نقل همگانی شهر 
محل فعالیت خود، اعلام کنند تا فرآیند اجرایی طرح با هماهنگی این اتحادیه انجام 
شود.وی با اشاره به اینکه مراحل شــماره‌گذاری و ورود این خودرو به حوزه ناوگان 
تاکسیرانی انجام شده است، افزود: واگذاری ناوگان فوق به متقاضیان با ارائه تسهیلات 
۳۵۰ میلیون تومانی توسط شرکت خودروساز صورت خواهد پذیرفت.ضامنی گفت: 
با توجه به انباشت بالای فرسودگی ناوگان تاکســیرانی، استفاده از ظرفیت تمامی 
شرکت‌های خودروساز در این بخش می‌تواند گامی مهم در کاهش تعداد فرسودگی 
و به تبع آن افزایش سطح کیفی ناوگان در این حوزه باشد.مدیر عامل اتحادیه حمل 
و نقل مسافر شهری کشــور در خاتمه یادآور شــد: ثبت نام این خودرو آغاز شده و 
شهرهایی که به جمع‌بندی نهایی برسند و درخواست خود را برای ورود این خودرو 

به ناوگان حمل و نقل خود اعلام کنند در اولویت قرار می‌گیرند.

   دنده معکوس   

   نیش‌ترمز

   چهار چرخ

   داشبورد    

نیسان مورانو که سابقه مونتاژ در ایران دارد، آیا دوباره بازمی‌گردد؟

سامورایی خوش سابقه و قدیمی

کدام خودروها به سامانه 
عرضه شده است؟

چرا تکلیف سامانه به خوبی مشخص نمی‌شود؟

از روز سه‌شنبه که سامانه ثبت‌نام برای خودروهای وارداتی مجدد باز شده ‌ و 
اعلام شد 500 میلیون تومان باید در حساب وکالتی بلوکه کرد؛ هنوز مدل 
خودروهایی که در سامانه عرضه می‌شود مشــخص نیست. این موضوع در 
حالی است که اگر فردی بخواهد پول بلوکه کند و مدتی نیز در حساب بماند، 
باید بداند برای چه خودرویی در حال ســرمایه‌گذاری است. چگونه ممکن 
است گفت بیایید پول بلوکه کنید اما ندانید چه خودرویی قرار است عرضه 
شود؟! این طرح قرار است 30 مهرماه ادامه داشــته باشد اما فقط چانگان 
CS35 پلاس تیپ ۳ مشخص شده عرضه می‌شود که قیمت نهایی آن یک 
میلیارد و 362 میلیون تومان است. یعنی تاکنون همه 500 میلیون تومان 

برای یک مدل خودرو بلوکه کرده‌اند!

   عرضه پر ابهام خودروهای وارداتی
یک کارشناس بازار گفت ‌ شــیوه فعلی و پرابهام عرضه خودروهای وارداتی 
تنها به سود دلالان تمام می‌شود. به نقل از مهر، احسان مرادی گفت: با یک 
بررسی ساده مشخص می‌شود که شیوه کنونی عرضه خودروهای وارداتی 
کمکی به صنعت و بازار خودرو و مصرف‌کنندگان نکرده اســت و بهتر است 
دولت چهاردهم این رویه غیرشــفاف و غیررقابتی را به سمت بازار سرمایه 
سوق دهد. مرادی افزود: هم‌اکنون اعلام می‌شود ‌ متقاضیان با وکالتی کردن 
۵۰۰ میلیون تومان برای خرید خودروی وارداتی اقدام کنند اما هیچ آیتمی 
در این فرآیند حتی برند خودرو و قیمت آن مشخص نیست. این کارشناس 
بازار سرمایه ادامه داد: بعد از انجام قرعه‌کشی و برنده شدن برخی افراد در 
قرعه‌کشی، اعلام می‌شود که متقاضیان از بین فهرست خودروهای وارداتی 
باید چند اولویت را انتخاب کرده و اگر شانس بیاروند یکی از اولویت‌ها مورد 
تأیید قرار می‌گیرد. به گفته او، از نظر شرعی هم به نظر می‌رسد با توجه به 
عدم مشخص بودن مورد معامله این فرآیند دچار اشکال باشد که البته باید 
کارشناسان مربوطه در این خصوص اظهار نظر فرمایند و از حیطه دانش بنده 
خارج است. مرادی با طرح این پرسش که کجای این فرآیند منطقی، عادلانه، 
رقابتی و شفاف است؟ گفت: لازم است این فرآیند پر از ابهام و احتمال کنار 
گذاشته شود و فرآیند شفاف بورس کالا که قبل از حراج، در اطلاعیه عرضه 
مشــخصات خودرو و قیمت پایه و کل مراحل عرضه تا تحویل، مشــخص 
می‌شــود و فرد با اطلاعات کامل و با قیمت موردنظرش در حراج شــرکت 
می‌کند.عضو هیأت مدیره کانون نهادهای ســرمایه‌گذاری ایران در پایان 
گفت: با توجه به ارائه برنامه‌های دولت جدید در راستای شفافیت و رقابت 
اقتصادی، ادامه روندهای گذشــته دور از منطق و عدالت است و لازم است 
خیلی زود این رویه غلط جای خود را به سیستم‌های شفاف، رقابتی و عادلانه 
در بازار سرمایه دهد. در این مدت فقط شــاهد رقابت بانک‌ها با یکدیگر در 
ارسال پیامک هستیم که فقط دعوت به وکالتی کردن حساب می‌کنند. ولی 
وزارت صمت اصلا توضیحی درباره نحوه کار سامانه و نوع مدل‌ها نمی‌دهد. 
یعنی این بار هم قرار است بعد از ثبت‌نام، متقاضیان حدود دو سال منتظر 

این باشند که در سامانه، خودرو به اسم‌شان دربیاید.
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فرمانده انتظامی شهرستان فردیس از توقیف 
یک خودروی فورد ‏موستانگ به ارزش ۱۲۰ 
میلیارد ریال خبر داد و گفــت: مأموران در 
بررسی‌های تکمیلی متوجه شدند این خودرو 
فاقد مدارک قانونــی و گمرکی معتبر بوده و 
قاچاق محسوب می‌شود که به همین دلیل 
آن را توقیف و روانه پارکینگ کردند. فرمانده 
انتظامی شهرســتان فردیس از توقیف یک 
دستگاه خودروی فورد ‏موستانگ قاچاق به 
ارزش ۱۲۰ میلیــارد ریال توســط مأموران 

پلیس آگاهی این شهرستان خبر داد.
ســرهنگ فرج‌الله اســدالهی در تشریح این 
خبر گفت: مأموران پلیس آگاهی شهرستان 
فردیس پس از اطلاع از نگهداری یک دستگاه 
خودروی خارجی در یــک پارکینگ با انجام 
هماهنگی قضایی جهت بررســی موضوع به 
محل اعزام شدند.فرمانده انتظامی شهرستان 
فردیــس افــزود: مأموران در بررســی‌های 
تکمیلــی متوجه شــدند این خــودرو فاقد 
مدارک قانونی و گمرکی معتبر بوده و قاچاق 

محسوب می‌شــود که به همین دلیل آن را 
توقیــف و روانه پارکینگ کردند. ســرهنگ 
اســدالهی در پایان با اشــاره به اینکه ارزش 
خودرو توقیف شــده بالغ بــر ۱۲۰ میلیارد 
ریال توسط کارشناســان برآورد شده است، 
گفت: قاچاق کالا ضربات جبران‌ناپذیری به 
اقتصاد کشور وارد می‌کند و شــهروندان با 
گزارش‌های خود به مرکز فوریت‌های پلیسی 
۱۱۰ می‌توانند یاری‌گر پلیس در مقابله با این 

پدیده شوم باشند.

توقیف خودروی ۱۲۰ میلیاردی در کرج
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رشد قیمت گوشت قرمز
قیمت گوشت طی هفته گذشته، نوساناتی را پشت سر گذاشته است. در 
حال‌حاضر، گوشت گوساله خورشتی با قیمت 650هزار تومان به ازای 

هرکیلوگرم به فروش می‌رسد. همچنین ماهیچه گوسفندی به‌عنوان یکی از 
انواع پرطرفدار گوشت با قیمت 970هزار تومان در بازار عرضه می‌شود. راسته 

بدون استخوان گوسفندی 900هزار تومان، راسته مغز گوسفند سنگسر و 
شهمیرزاد 635هزار تومان به ازای هر کیلوگرم قیمت‌گذاری شده است. دنبه 

گوسفندی هم با قیمت 350هزار تومان، ران ممتاز گوسفندی با قیمت 950هزار 
تومان در اختیار مصرف‌کننده قرار می‌گیرد. قیمت ماهیچه گوسفندی با 

33درصد افزایش از 650هزار تومان به 970هزار تومان رسیده است.

پرداخت وام قرض‌الحسنه ازدواج و فرزند
طبق اعلام بانک مرکزی، شبکه بانکی کشور از ابتدای امسال تا چهارشنبه 

۲۵مهر، ۱۳۲هزار میلیارد تومان تسهیلات قرض‌الحسنه ازدواج و 
فرزندآوری به ۶۱۷هزار و ۱۳۲متقاضی پرداخت کرده است. در این مدت، 
بیش از ۱۰۸هزار میلیارد تومان تسهیلات قرض‌الحسنه ازدواج به ۳۲۵هزار 

متقاضی پرداخت شد. همچنین از ابتدای امسال تا ۲۵مهرماه مبلغ ۲۴هزار 
میلیارد تومان تسهیلات فرزندآوری به ۲۹۲هزار و ۱۳۲متقاضی پرداخت 

شد. همچنین محمد شیریجیان معاون سیاستگذاری پولی بانک مرکزی 
اعلام کرد: »برای کاهش صف متقاضیان، امکان ثبت‌نام اولیه متقاضیان در 

سامانه ازدواج و فرزندآوری به صورت شبانه‌روزی شده است.« 

 رکوردشکنی طلای جهانی
 روز گذشته قيمت طلای جهان برای اولین‌بار از مرز 

۲۷۰۰دلار عبور کرد تا رکوردشکنی خود را افزایش دهد. طلا 
با 0/7درصد افزایش به ۲۷۱۱دلار و ۹۹سنت در هر اونس 
رسید و بالاترین رکورد را شکست. قیمت طلا در یک هفته 

گذشته، حدود دو درصد افزایش یافته است. همچنین در بازار 
سایر فلزات ارزشمند، نقره، پالادیوم و پلاتین، همگی صعود 

کردند. در ایران هم هر گرم طلای ۱۸عیار در آخرین ساعات 
روز پنجشنبه با قیمت چهار میلیون و ۱۸۰هزار تومان به 

خریداران فروخته می‌شد و هر سکه امامی با قیمت ۵۱میلیون 
و ۹۱۵هزار تومان در بازار آزاد خریدوفروش می‌شد.
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شصتمین حراج شمش طلای مرکز مبادله ایران، فردا یکشنبه 
۲۹مهرماه برگزار می‌شود. متقاضیان خرید شمش طلای 

مرکز مبادله ایران می‌توانند با واریز مبلغ سه میلیارد و پانصد 
میلیون ریال )۳۵۰میلیون تومان( به عنوان وجه‌الضمان به 

ازای هر قطعه شمش طلا تا ساعت ۲۴ روز شنبه ۲۸مهرماه، 
در شصتمین حراج این مرکز شرکت کنند. این حراج از 

ساعت ۱۲ الی ۱۶ در تالار معاملات طلای مرکز مبادله ایران 
برگزار خواهد شد. در ۵۹حراج شمش طلای مرکز مبادله 

ایران، ۱۱تُن شمش مورد دادوستد قرار گرفته است.

هزینه ساخت مسکن ملی
هزینه ساخت واحد ۱۰۰متری نهضت ملی مسکن به یک میلیارد و 

۵۰۰میلیون تومان افزایش یافته است. عباس صوفی، عضو کمیسیون عمران 
مجلس با بیان اینکه با توجه به گرانی مصالح و مشکلات مربوط تامین زمین، 

دولت به تنهایی نمی‌تواند وارد این حوزه مسکن شود، اعلام کرد: »در گذشته 
با تسهیلات 350میلیون تومانی مسکن )نهضت ملی مسکن( این امکان وجود 
داشت که یک واحد 100مترمربعی با هزینه هر متر 2/5 تا 3 میلیون تومان 
ساخته شود؛ در حالی‌که، امروز تسهیلات 550میلیون تومان است و هزینه 

ساخت هر مترمربع آپارتمان 100متری بدون در نظر گرفتن شبکه آب، برق 
و گاز، 15میلیون تومان است؛ یعنی در كل، 1/5میلیارد تومان هزینه دارد!«

  مدیرکل امــور انرژی و مشــتریان صنعت بــرق گفت: 
»مشترکان بســیار پرمصرف باید بهای برق مصرفی خود را 
به صورت غیریارانه‌ای پرداخت کننــد.« عبدالامیر یاقوتی، 
مدیرکل امور انرژی و مشتریان صنعت برق گفت: »با توجه به 
اینکه از ماه‌های گرم تابســتان خارج شده‌ایم، مشترکان باید 
در مصرف برق به این مهم توجه کرده و با در نظر گرفتن این 
نکته که الگوی مصرف در مناطق عــادی از ۳۰۰کیلووات به 
۲۰۰کیلووات کاهش یافته، مصرف برق خــود را به گونه‌ای 
مدیریت کرده تا با قبض‌های سنگین مواجه نشوند. مشترکانی 
که الگوی مصرف را رعایــت می‌کنند، از حداکثر یارانه انرژی 
برخوردار می‌شــوند و قبض‌های برق این مشــترکان به طور 
معمول کمتر از ۵۰هزار تومان خواهد بود، اما برای مشترکان 
پرمصرفی کــه 2/5برابر بالاتــر از الگو برق مصــرف کنند، 
قبض‌های میلیونی صادر خواهد شد و باید بهای برق مصرفی 

خود را غیریارانه‌ای پرداخت کنند.«
 حباب سکه هفته گذشته از کانال ٩میلیون تومان خارج و 
به کانال ١١میلیون تومان نزدیک شد؛ در حالی‌که در ابتدای 
هفته، هر قطعه سکه دارای ٩میلیون و ٨٠٠هزار تومان حباب 
بود، در آخرین معاملات روز گذشــته )پنجشنبه( از هر سکه 
تمام ١٠میلیون و ٩٠٠هزار تومان حباب است. هفته پر التهاب 
افزایش قیمت را داشتیم، اما بازار داخل شرایط التهاب تقاضا 
نشد. افزایش قیمت‌ها بسیار بود، اما افزایش تقاضا نداشتیم. 
رئیس اتحادیه طلا و جواهر تهران ضمن اعلام اینکه افزایش 
قیمت طلا در بازارهای جهانی و نوســانات افزایشی نرخ ارز 
در داخل و همچنین تنش‌های سیاســی- اقتصادی، منجر 
به افزایش قابل توجه قیمت ســکه و طلا شــده است، گفت: 
»التهاب قیمتی در بازار شــکل گرفت اما خوشــبختانه این 
التهاب قیمت، منجر به التهــاب تقاضایی و افزایش هیجانات 

کاذب بازار نشد.«
 به‌رغم اصلاحــات قیمتی، هنوز برخــی از نانوایان، گران 
فروشــی می‌کنند که قطعا ســهمیه آرد آنها قطع و به دیگر 
نانوایی‌ها داده می‌شــود. برخی از آنها در قیمت دســت برده 
و بعضی دیگر وزن چانه نان را کــم می‌کنند. قیمت‌ها با نظر 
بخش خصوصی اصلاح شده است و ما با تشدید نظارت‌ها باید 
فضای تخلف را از بین ببریم. مدیــرکل دفتر هماهنگی امور 
اقتصادی استانداری تهران با بیان اینکه سهمیه آرد نانوا‌های 
گران‌فروش و کم‌فروش قطع می‌شــود از قطع ســهمیه آرد 
۱۱نانوایی تاکنون خبر داد. او افزود: »برخی از آن‌ها در قیمت 

دست برده و بعضی دیگر وزن چانه نان را کم می‌کنند.«
  درحالی ۲۷روز از مهرماه ۱۴۰۳ سپری شده که راه‌آهن 

جمهوری اســامی ایران هنــوز مجوز پیش‌فــروش بلیت 
قطارهای مسافری آبان‌ماه را صادر نکرده است. از خردادماه 
امســال فرآیند پیش‌فروش بلیت قطار‌های مســافری دچار 
تغییرات و تاخیراتی شده اســت. راه آهن جمهوری اسلامی 
ایران برای ماه اشاره شــده پیش‌فروش را در دو مرحله برای 
بازه زمانی اول تا ۱۸ و ۱۹ تــا ۳۱خرداد انجام داد. اقدامی که 
پیش از این سابقه نداشــته و همواره راه‌آهن طی یک مرحله 
پیش فروش بلیت قطار‌ها را انجام می‌داد. پس از این اتفاق که 
فعالان صنعت حمل‌ونقل ریلی دلیل آن را درخواست افزایش 
قیمت شرکت‌ها عنوان کردند، پیش‌فروش بلیت قطار نسبت 

به سال‌های قبل با تاخیر بعضا ۱۰ تا ۱۵روزه انجام شد.
  دبیر کانون بانک‌ها و موسسات اعتباری خصوصی گفت: 
»در حالی‌که بانک‌ها را مکلف به پرداخت تسهیلات تکلیفی 
کردند و منابع بانک‌ها برای پرداخت سایر تسهیلات کاهش 
پیدا کرده، شاهد بدهی‌هایی در بازپرداخت تسهیلات تکلیفی 
هستیم.« محمدرضا جمشیدی اظهار داشــت: »بانک‌ها به 
دلیل محدود بودن منابع ناچار به مســدود کردن بخشی از 
سپرده‌ها برای پراخت تسهیلات به مردم هستند و این اقدام 
را از روی ناچاری انجــام می‌دهند.« او درباره اظهارات رئیس 
سازمان بازرسی مبنی بر اینکه انسداد سپرده‌های بانکی برای 
پرداخت تســهیلات برخلاف مقررات بانک مرکزی اســت و 
چرا با وجود این ممنوعیت قانونی همچنان بانک‌ها نسبت به 
انسداد سپرده‌ها اقدام می‌کنند، اظهار داشت: »بانک‌ها به دلیل 
محدود بودن منابع ناچار به مسدود کردن بخشی از سپرده‌ها 
برای پراخت تسهیلات به مردم هستند و این اقدام را از روی 

ناچاری انجام می‌دهند.«
 نرخ اســکناس آمریکایــی در معاملات غیررســمی روز 
پنجشنبه همچنان در میانه‌های کانال ۶۳هزار تومانی نوسان 
کرد. بررســی نمودار قیمت این ارز گویای آن اســت که نرخ 
دلار زیر مرز ۶۴هزار تومانی درحال نوسان است و تنها تلاش 
شــاخص ارزی جهت عبور از رقم ۶۴هزار تومان ناموفق بوده 
است. درنتیجه، به عقیده تحلیل‌گران سقف کوتاه‌مدت قیمت 
دلار آزاد می‌تواند بازه ۶۳هزار و ۹۰۰ تا ۶۴هزار تومان باشد. 
بازیگران بازار ارز در روز‌های اخیر شــاهد نوسان قیمت دلار 
آزاد در کانال ۶۳هزار تومانی بودند. به‌نظر می‌رســد با توجه 
به اخبار ضد و نقیض دو هفته گذشــته و کشمکش نیرو‌های 
عرضه و تقاضا در بازار، قیمت تعادلی این روز‌های دلار در نیمه 
کانال ۶۳هزار تومانی باشد. مشاهدات حاکی از آن است که در 
روز‌هایی پرریسک بازار قیمت دلار آزاد، به عنوان شاخص بازار 

ارز، از مرز قیمت ۶۴هزار تومان فراتر نرفته است.

  نبض بازار

پیش‌بینی وضع دلار و هشدار به مشتریان پرمصرف برق

هفته گذشــته برای بیت‌کوین، تقریبا هفته‌ای درخشان 
بود. این رمزارز که در سه ماه گذشته، حال چندان خوشی 
نداشــت، در آخر هفته تا ‌۶۸هزار و ۱۳۵دلار بالا رفت که 

بالاترین رقم در ماه‌های اخیر به‌حساب می‌آید.
بیت‌کوین روز جمعه عصر با قیمــت ‌67هزار و 713دلار 
فروش رفت که به پــول ما چیزی حدود چهــار میلیارد 
و 307میلیون‌ تومان می‌شــود. طی یک هفته گذشــته، 
قیمت بیت‌کوین 10/6درصد افزایش داشــته است و این 
ارزدیجیتال از ســه‌ماه قبل که روزهای نسبتا خوشی را 
می‌گذراند 1/6درصد گران‌تر معامله شده است. بیت‌کوین 
در طول یک سال گذشــته 137/2درصد بازدهی داشته 
اســت. شــما حتما بهتر از ما می‌دانید کــه رنک جهانی 

بیت‌کوین یک است.
دوج‌کوین طی هفته گذشته بیشترین رشد را به ‌نام خود 
ثبت کرد. در واقــع دوج‌کوین طی هفــت روز منتهی به 
جمعه 27مهرماه، 24/3درصد رشــد داشته و در یک ماه 
34/4درصد گران شده اســت. خریداران دوج‌کوین طی 
سه‌ماه تنها شــش‌درصد بازدهی داشــته‌اند. اما بازدهی 
یک‌ساله چنین ارز دیجیتالی 129درصد بوده است. رنک 
جهانی دوج‌کوین، هشــت بوده و قیمت هــر واحد از آن 

هشت‌هزار و ‌580تومان است.
آپتوس هم جزو رمزارزهایی است که طی هفت روز اخیر 
خوب خود را نشــان داده اســت. قیمت ارزدیجیتالی که 
حرفش را می‌زنیم، ‌627هزار‌تومان است و رنک 22 را دارد. 

خریداران طی هفته گذشته 19درصد سود برده‌اند. طی 
یک ماه اخیر هم آپتوس عملکرد خوبی داشته و بازدهی 
70درصدی را ثبت کرده اســت. خریدارانی که یک سال 
قبل برای خرید آپتوس اقدام کرده بودند، حالا 98درصد 

سود برده‌اند.
گزینــه بعــدی، بیت‌کوین کش بــا رنــک 14 و قیمت 
23میلیون و ‌338هزار ‌تومان اســت که طــی هفت روز 
13/2درصــد بازدهی داشــته. طی یک ماه ایــن رمزارز 
سود 19/2درصدی داده اما بازدهی ســه‌ماهه آن منفی 
5/2درصد بوده است. از طرف دیگر، کسانی که یک سال 
قبل بیت‌کوین‌کش خریــده و آن را در کیف‌پول خود نگه 

داشته‌اند، در این مدت 61درصد سود کرده‌اند.
ارزش رمزارز بونــک، ‌هزار و ‌500تومان اســت. در هفته 
منتهی به جمعه، خریداران بونک 10/8درصد سود کردند. 
این ارز دیجیتال طی یک ماه 45/8درصد بازدهی داشته و 
در یک سال بیش از ‌12هزار درصد سود داده است. بونک 

البته رنک خوبی ندارد و در جهان 50 است.
خریداران اســتکس که رنک جهانی آن 33 اســت، طی 
هفت روز 8/8درصد سود بردند. بازدهی یک‌ماهه چنین 
ارزدیجیتالی 25/3درصد بوده اما در حال‌حاضر، در مقایسه 
به سه ماه قبل 1/5درصد ارزان‌تر است. در مدت یک سال 
خریداران استکس 241/5درصد ســود کرده‌اند. قیمت 
هر واحد از اســتکس، یک دلار و هشت سنت یا به‌عبارتی 

‌118هزار و ‌613تومان در عصر جمعه بوده است.

  ارز دیجیتال

روی خوش بیت‌کوین به خریداران

سامســونگ در محدوده‌های مختلف قیمتی، گوشــی‌های 
متنوعی تولید کرده و با هر بودجــه‌ای می‌توانید محصولی 
از این برند محبوب پیدا کنیــد؛ مثلا، اگر بین پنج میلیون و 
۷۰۰هزار تومان تا شــش میلیون و ۹۰۰هزار تومان بودجه 
دارید، می‌توانید مشخصات گوشی گلکسی A05s را بررسی 
کنید. این گوشی به نســبت قیمتی که دارد، از مشخصات 
فنی مناسب و قابل قبولی بهره برده است. صفحه‌نمایش این 
محصول با ابعاد 6/7اینچ و رزولوشن 1080×2400پیکسل 
از نوع PLS مجهز شــده که توانایی نمایش 393پیکسل در 
هر اینچ را هم دارد. دوربین اصلی این گوشــی با رزولوشن 
50مگاپیکسل در کنار دو سنســور دوربین با رزولوشن دو 
مگاپیکســل به‌ترتیب از نوع ماکرو و ســنجش‌عمق در نظر 
گرفته شده اســت. دوربین اصلی این گوشی در جایگاه یک 
گوشی میان‌رده برای ثبت تصاویر در نور روز، توقعات کاربر 
را تا میزان بالایی بــر‌آورده می‌کند. دوربین ســلفی هم با 
رزولوشــن 13مگاپیکســل عملکرد قابل‌قبولی در عکاسی 
نــور روز دارد. پردازنده اســنپدراگون 4G 680 برای این 
 Galaxy A05s گوشــی هم باعث شــده تا سامســونگ
در اجــرای بازی‌های محبــوب و نرم‌افزار‌هــای کاربردی، 
عملکرد قابل‌قبولی داشــته باشــد. باتری با میزان ظرفیت 
پنج هزار میلی‌آمپر‌ســاعت این گوشــی هم به ازای هر بار 
شارژ 100درصدی، در حالت استفاده معمولی توانایی ارائه 
 A15 زمان آماده به‌کار نزدیک به دو روز را دارد. گلکســی
سامســونگ را می‌توانید با قیمت هشت میلیون و ۸۰۰هزار 

تومان تــا ۹میلیون تومان خریــداری کنیــد، ‌البته اگر دو 
ســیمکارت با ظرفیت 128گیگابایت و رم شش‌گیگابایت 
باشد. این گوشی با تراشه‌ نســبتا قدیمی اسنپدراگون680 
4G  وارد بازار شــده؛ با این‌حال، ســخت‌افزار گوشــی در 
کاربری روزمره همراه خوبی برای کاربر است. وضوح صفحه 
این گوشــی به Full HD ارتقا پیدا کرده و نرخ نوســازی 
۹۰هرتزی را ارائه می‌دهد. ظرفیت باتری این گوشــی هم 
پنج هزار میلی‌آمپرساعت اســت که از شارژ سریع ۲۵وات 
پشتیبانی می‌کند. در بخش سنســور‌های دوربین هم یک 
سنسور 50مگاپیکسل اصلی در کنار سنسور پنج مگاپیکسل 
فوق‌عریض و سنسور دو مگاپیکسل ماکرو برای این گوشی 
در نظر گرفته شــده است. گلکســی A35 سامسونگ دو 
سیمکارت با ظرفیت 128گیگابایت، رم هشت گیگابایت با 
قیمت ۱۴میلیون و ۱۰۰هزار تومان تا ۱۴میلیون و ۶۰۰هزار 
 Exynos با پردازنده A35 تومان به فروش می‌رسد. گلکسی
1380 و همچنین قاب شیشــه‌ای پشت گوشی در رده یک 
گوشــی میان‌رده با ارزش قرار گرفته اســت. دوربین اصلی 
میزبان حسگری با وضوح ۵۰مگاپیکسلی است که در کنار 
پردازنده اگزینوس ۱۳۸۰، عکس‌ها بهتر و سریع‌تر پردازش 
می‌شوند؛ به‌طوری که عملکرد آن هنگامی که شرایط نوری 
مناسب باشد، باتوجه به هزینه‌ای که برای گوشی می‌کنید، 
ایده‌آل به‌نظر می‌رسد. برای دوربین ســلفی هم سنسور با 
رزولوشن 13مگاپیکســل در نظر گرفته شــده که توانایی 

فیلمبرداری 4k را هم دارد.	

  دیجیتال

بهترین گوشی‌های سامسونگ از ۵ تا ۱۵ میلیون
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

یک میلیون و 500 هزار

یک میلیون و 650 هزار

هشت میلیون و 500 هزار

735 هزار

یک میلیون و 915 هزار

هشت میلیون و 100 هزار

13 میلیون

12 میلیون و 800 هزار

15 میلیون و 500 هزار

19 میلیون و 500 هزار

قیمت ساعت‌های هوشمند پرطرفدار

جابون

شیائومی

سامسونگ

ورنا

میبرو

سامسونگ

سامسونگ

اپل

اپل

اپل

ULTRA 9

Redmi Watch 3 Active

Galaxy Watch6 44mm

W45 Max

Watch Lite2 

 Galaxy Watch6 40mm Galaxy 

Watch6 Classic 47mm

SE 2023 Aluminum Case 40mm

SE 2023 Aluminum Case 44mm

Series 9 Aluminum 45mm

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

قیمت انواع ساید‌بای‌ساید

ایکس‌ویژن

ایکس‌ویژن

اسنوا

جی‌پلاس

دوو

اسنوا

اسنوا

ایکس‌ویژن

ایکس‌ویژن

دوو

TS552

TS666

SN8-2034GW

GSS-P7525W

DS-3020MW

SN8-2032SS

SN8-2028SS

TF541

TS665

DS-3325GW

33 میلیون و 400 هزار

36 میلیون و 400 هزار

50 میلیون و 700 هزار

35 میلیون و 50 هزار

45 میلیون

58 میلیون و 850 هزار

54 میلیون و 600 هزار

35 میلیون و 800 هزار

32 میلیون و 400 هزار

61 میلیون و 300 هزار

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

بیشترین 63 هزار و 880

۶۹ هزار و 550

۱۷ هزار و 504

هزار و 860

52 میلیون و 130 هزار

45 میلیون و 820 هزار

28 میلیون و 260 هزار

18 میلیون و 240 هزار

هشت میلیون و 370 هزار

چهار میلیون و 193 هزار و 700

جدول قیمت طلا و ارز

دلار  آمریکا

یورو 

درهم امارات

لیر ترکیه

سکه تمام جدید

سکه تمام قدیم

سکه نیم‌بهار 

سکه ربع‌بهار

سکه گرمی

طلای ۱۸ عیار

کمترین 63 هزار و 880 

69 هزار 

۱۷ هزار و 360

هزار و 860

51 میلیون و 335 هزار

45 میلیون و 80 هزار

27 میلیون و 860 هزار

۱۷ میلیون و 990 هزار

هشت میلیون و 320 هزار

چهار میلیون و 156 هزار 

  اقتصاد به زبان ساده

اسرار اجاره آپارتمان نوساز در عظیميه
برای رهن کامل خانه نوساز در شمالی‌ترین منطقه کرج باید حداقل بین ۹۰۰میلیون تا شش میلیارد تومان کنار بگذارید

بررســی فایل‌های موجود برای رهن کامل در عظیميه کرج 
نشــان می‌دهد،‌ تعداد صاحبخانه‌هایی که برای اجاره‌دادن 
ملکشــان کوتاه آمده‌ند، ‌خیلی بیشــتر از قبل شــده. فقط 
حدود پنج‌ماه تا آخر ســال باقی مانده و صاحبان ملک اگر 
نتوانند برای خانه‌های خالی خود مســتاجر پیدا کنند، باید 
براي خانه خالی خــود، طبق قانون، مالیــات بدهند. با این 
اوصاف، بررســی فایل‌های رهن کامل واحد نوســاز و کلید 
نخورده نشــان می‌دهد، حداقل قیمتی کــه صاحبخانه‌ها 
برای رهن تعییــن کرده‌اند، ۹۰۰میلیــون تومان و حداکثر 
آن حدود شش میلیارد تومان اســت. مثلا برای رهن کامل 
یک آپارتمان ۸۵متری رو به آفتاب باید ۹۰۰میلیون تومان 

برای رهن داشــته باشید. این واحد مســکونی سال ۱۴۰۲ 
ساخته شــده ولی هنوز کســی ساکن آن نشــده است. به 
گفته صاحب ملک، ‌این آپارتمــان فول‌امکانات دارای تراس 
بزرگ و قابل‌چیدمــان رو به آفتاب، پنجره‌های سراســری 
پرده‌خور و دو اتاق‌خواب اســتاندارد با کمــد دیواری بزرگ 
اســت. با یک میلیارد و ۱۰۰میلیون تومــان می‌توانید ی‌ک 
آپارتمان ۱۳۵متری نوساز را رهن کنید. این واحد مسکونی 
ســه اتاق‌خواب دارد و رو به نما و با ویوی شــهر است. این 
آپارتمان نوساز در طبقه اول یک ساختمان شش‌طبقه قرار 
دارد. اگر یک میلیارد و ۲۰۰میلیون تومان بودجه داشــته 
باشــید، می‌توانید یک آپارتمان ۱۱۰متری نوساز دوخوابه 

را رهن کنید. این آپارتمان فول امکانات در طبقه ســوم یک 
ساختمان شش‌طبقه واقع شده و ســالن آن غرق نور است. 
با یک میلیارد و ۵۰۰میلیــون تومان می‌توانید قرارداد رهن 
کامل یک آپارتمان 109متری فول مشاعات مدرن دوخوابه 
را امضا کنید. این واحد مســکونی دارای نمای مدرن، لابی 
فول‌دیزاین با ارتفاع سقف شــش متر، ‌لابی‌من، روف‌گاردن 
مجهز، ویوي 360درجه، سالن تشریفات 100نفره، استخر، 
سونا، جکوزی و لاین آسانسور اختصاصی ۱۲نفره است. در 
بین فایل‌هایی که صاحبخانه‌ها برای رهن کامل ارائه داده‌اند، 
یک آپارتمان ۱۷۰متری سه‌خوابه تک واحدی با بودجه یک 
میلیارد و ۷۰۰میلیون تومانی برای رهن کامل گذاشته شده 

است. این واحد مســکونی فول امکانات در طبقه سوم یک 
ساختمان پنج طبقه قرار دارد و دارای دو تراس اختصاصی و 
همچنین سالن کاملا دلباز با پنجره‌های قدی بدون مشرف 

است. اتاق‌خواب‌ها مسترند و ساختمان سرایدار مقیم دارد.
۱۲۰متر بنای واحد بدون پرتی با دو اتاق‌خواب بدون ستون 
کاملا فلت، ســالن پذیراییکاملا تفکیک شده، مطبخ گرم با 
تراس اختصاصی باربیکيو، پنجرهای قدی مشرف، جاروبرقی 
مرکزی داخل واحد و سیستم روشــناییbms  با سرویس  
WiFiبا یک میلیارد و ۹۰۰میلیون تومان برای رهن کامل 
موجود است. صاحبخانه تاکید کرده، این ملک قابلیت تمدید 
اجاره تا 100ســال را هم دارد! اگر دو میلیارد تومان بودجه 
برای رهن کامل کنار گذاشته‌اید، می‌توانید در یک آپارتمان 
۱۱۰متری ۲خوابه، نوساز کلید نخورده با مشاعات کامل در 
محله مهران عظیميه ساکن شوید. این واحد مسکونی فول 
امکانات در طبقه دوم یک ســاختمان شش‌طبقه واقع شده 
و مجهز به لابی مبله لوکس، ســالن اجتماعات تجهیز، روف 

گاردن با تمام امکانات قابل اســتفاده و لابی‌من ۲۴ســاعته 
است. کسانی که دنبال واحد مسکونی بزرگ با هال و پذیرایی 
دلباز هســتند، برای رهن کامل یــک آپارتمان ۲۴۰متری 
سه‌خوابه باید حداقل دو میلیارد و ۴۰۰میلیون تومان بودجه 
داشته باشــند. این واحد مســکونی فول امکانات در طبقه 
اول یک ســاختمان چهارطبقه قــرار دارد. صاحب ملک در 
قسمت توضیحات نوشته، با مســتاجر واقعی کنار می‌آید و 
پای قرارداد تخفیف هم می‌دهد. ســه اتاق‌خواب این واحد 
مَستر کینگ اســت و همچنین ویو ابدی شهر با تراس قابل 

چیدمان هم دارد.
یک واحد مسکونی ۲۵۰متری، ‌ســه خوابه کلید نخورده با 
ویوی ابدی برای رهن کامل موجود اســت. برای اجاره این 
واحد باید ســه میلیارد و ۵۰۰میلیون تومان بودجه داشته 
باشید. این آپارتمان در طبقه پنجم قرار دارد و فول مشاعات، 
فول دیزاین، دارای سرایداری مقیم 24ساعته، دو پارکینگ 

سندی و موقعیت ملک جنوبی رو به آفتاب است.

برای رهن کامل یک آپارتمان 370متری کلید اول، ســازه 
مدرن با تراس ابدی به چهار میلیارد و ۸۰۰میلیون تومان نیاز 
دارید. این واحد مسکونی در طبقه چهارم یک ساختمان پنج 
طبقه قرار دارد و پذیرایی آن سرتاسر پنجره با ارتفاع سقف 
بلند است. کمد دیواری هر اتاق خواب فول طبقه‌بندی‌شده و 

بالکن قابل‌چیدمان آن ویوي ابدی بدون مشرف دارد.
اگر پنج میلیارد تومان برای رهن کامل یک واحد مســکونی 
شــیک و مدرن کنار گذاشــته‌اید، می‌توانید قرارداد اجاره 
یک آپارتمان ۳۰۰متری را امضا کنید. این واحد مســکونی 
سه‌خوابه اســت و در طبقه پنجم یک ساختمان شش‌طبقه 
قرار دارد. این آپارتمان دارای لابی مجلل، لابی‌من 24ساعته 
و مشــاعات هتلینگ مثل استخر، ســونا، جکوزی، سینما، 

کافی‌شاپ، سالن اسپا، فضای بازی کودکان و ... است.
واحد ۲۸۰متری، سه خوابه مستر، دو بر با ویوی بسیارعالی و 
تراس بزرگ و قابل‌چیدمان و سیستم هوشمند  BMSبا مبلغ 

شش میلیارد تومان برای رهن کامل موجود است. 

  بازارگردي 

پخت‌وپز سریع و لاکچری
پرفروش‌ترین مایکروفرهای بازار بین ۹ تا ۳۵میلیون تومان قیمت دارند

دستگاه‌های مایکروفر در بعضی از آشپزخانه‌ها، همه کارهای مربوط به پخت‌وپز را برعهده می‌گیرند و یک تنه از همه کارها بر می‌آیند. یعنی فقط کاری که انجام می‌دهند، به آب کردن 
یخ گوشت و مرغ و داغ کردن نان محدود نمی‌شود. بعضی از این دســتگاه‌ها، مرغ گریل می‌کنند و انواع کیک و شیرینی و نان را به بهترین شکل می‌پزند و تحویل می‌دهند. قیمت این 

دستگاه‌های پرفروش بازار هم متفاوت است و باید بین ۹ تا ‌۳۵میلیون تومان برای خرید آنها هزینه کنید.

MH8265-CLS 1    مایکروفر ال‌جي مدل

مایکروفر MH8265-CLS نسل جدیدی از مایکروفرهای 
ال‌جی است که با ظرفیت ۴۲لیتر و محفظه آنتی باکتریال، 
برای استفاده خانگی گزینه مناسبی اســت. این دستگاه با 
بهره‌برداری از اینوِرتر هوشمند، غذاها را سریعتر از همیشه 
می‌پزد و به وسیله کنترل دمای دقیق، می‌توانید انواع ظروف 
را بدون ترس از شکستن و خراب شدن در دستگاه بگذارید. 
این دستگاه می‌تواند به طور یکنواخت گوشت و مرغ را آبدار 
بپزد. همچنین این مایکروفر قادر به سرخ کردن و گرم کردن 
مواد غذایی اســت. همچنین با تنظیم دقیــق دمای داخل 
اجاقک می‌توانید گوشــت یخ‌زده مرغ و گوشــت قرمز را به 
صورت یکسان یخ‌زدایی کنید. این محصول مجهز به صفحه 
نمایش و دکمه‌های لمسی اســت و از طریق آن می‌توانید 

برنامه‌های پخت را تنظیم کنید.
قیمت: ۹میلیون و ۱۰۰هزار تومان

ظرفیت این محصول 50لیتر اســت که بــرای خانواده‌های 
پرجمیت گزینه‌اي مناســب به‌شــمار می‌آید. این دستگاه 
دارای 13مدل گرمادهی، پخت، تخمیر و ماست‌زنی، درب 
شیشه‌ای سه جداره و فن کانکشــن است. قابلیت گرمایش 
سریع از ویژگی‌های منحصر به فرد TTB-73406 است. 
مایکروفر کامپکت توکار تکنوگاز از انتقال گرمای بیش از حد 
به بیرون دستگاه جلوگیری می‌کند. همچنین با بازه دمایی 
30 تا 250درجه، می‌توانید انواع غذا، کیک، شیرینی، پیتزا و 
... را بدون دردسر و در کمترین زمان بپزید. یکی از مزایای این 
مایکروفر، این است که با زمان دقیق شیرینی و کوکی‌های 
نازک را ترد و تمیز تحویل می‌دهد. این محصول مجهز به قفل 
کودک و خاموش‌کننده خودکار هم هست؛ همچنین قابلیت 
پخت اتوماتیــک، تخمیر و ماســت‌زنی از دیگر ویژگی‌های 

جذاب این محصول است.
قیمت: ۳۵ میلیون تومان

مایکروفر جي‌پلاس مــدل GMW، روش‌هــای متفاوتی 
برای پخت‌وپز به شــما ارائه می‌دهد. ایــن محصول صفحه 
نمایش با کیفیتی ال‌ای‌دی دارد کــه می‌توانید از طریق آن 
به راحتی گزینه‌های مختلف برای پخت‌وپز را انتخاب کنید. 
پخت ترکیبی، تایمــر پخت و قفل کــودک از ویژگی‌هایی 
اســت که در این محصول جی‌پلاس وجود دارد. همچنین 
ظرفیت 42لیتری و وزن 15کیلوگرمی آن اندازه مناســبی 
برای یک مایکروفر اســت. مایکروفر جی‌پلاس دارای عمق 
441میلی‌متری اســت که این عمق بــرای پخت‌وپز غذا در 
ظرف‌های مختلف کوچک و بزرگ مناســب است. مایکروفر 
جی‌پلاس مدل GMW-M425S  امکان پخت غذا به سه 
روش مختلف گریل، مایکروفر و ترکیبی را فراهم می‌کند که 
این قابلیت به کاربران کمک می‌کند تا متناســب با نوع غذا، 

روش پخت مناسب را انتخاب کنند.
قیمت: ۱۱میلیون و ۲۰۰هزار تومان

GMW - M425S 2     جی‌پلاس مدلTTB-73406 3   تکنوگاز مدل

   سفر با کروز از رویا تا واقعیت
به تازگی یک کاربر توئیتــر، تصویری از مقاصد 
ســفری 130روزه با کشــتی کروز به دور دنیا را 
منتشر کرد که از هفتم ماه آینده میلادی شروع 
می‌شود و هزینه ســفر با آن نفری 17هزار یورو 
اســت. اگر بخواهیم این مبلغ را به ریال تبدیل 
کنیم، چیزی حدود یــک میلیارد و 177میلیون 
تومان می‌شود. قیمت یک خانه با متراژ متوسط 
در شهرهای کوچک یا رهن یک خانه معمولی و 
فول امکانات 80 تا 100متری در مرکز تهران. این 
کشــتی کروز در واقع از اروپا راه می‌افتد و سری 
هم به آمریکای جنوبی خواهــد زد. در عوض با 
این کشــتی کروز نمی‌توانید از آمریکای شمالی 
یا ژاپن و ... دیدار کنید. اما کاربــران توئیتری با 
نکته‌سنجی با این ســفر برخورد کرده‌اند. اینجا 
برخی از شــوخی‌ها و تعدادی از نکته‌ها در مورد 

این سفر را بخوانید:
 فرزاد نوشــته: »خیلی خوب است که با یک 
میلیارد تومان، یک‌ســوم ســال در سفر باشی و 
50کشور جهان را ببینی. اما احتمالا باید چهار تا 
پنج برابــر این مبلغ را هزینه خــورد و خوراک و 
 تفریح کنــی و ماجرا بــا همین یــک میلیارد و 

200 میلیون تومان به‌پایان نمی‌رسد.«
 سپیده نوشته: »من با کروز سفر نمی‌کنم. این 
کشتی 130روز شما را به ســفر می‌برد، اما شما 
نمی‌توانید ژاپن، اندونزی، ‌سنگاپور، هند، چین و 
سریلانکا را ببینید. در ضمن خبری هم از بازدید 

از ایالات‌متحده نخواهد بود.«
 الهه نوشــته: »17هزار دلار برای 130روز به 
نظر ایده‌آل اســت. ماهی تقریبا چهار هزار یورو 
می‌شود که باز هم از هزینه‌های ماهانه زندگی در 

تورنتو کمتر است.«
شادی نوشته: »من این همه پول ندارم، ولی 
قیمتش خیلی مناسب اســت. الان اگر بخواهید 
یک کشــور را در اروپا ببینید، دو تا سه هزار یورو 
پول نیاز خواهید داشت. اما این کشتی کروز شما 

را دورتادور دنیا می‌چرخاند.«
 علی هــم در تاکید این موضــوع گفته: »اگر 
آژانس‌های معروف داخلــی را نگاه کنید، متوجه 
می‌شــويد که برای ســفر دو هفته‌ای به کانادا یا 
استرالیا یا تورهای ترکیبی پنج تا شش هزار دلار 
از شــما دریافــت می‌کنند و در ضمــن 100 تا 
150میلیون تومان هم جداگانه به‌عنوان هزینه 

بلیت هواپیما می‌گیرند.«

آرمان نوشــته: »بهتر اســت اگر یک میلیارد 
تومان پول هم دارید، باز روی این تور کشتی کروز 
حســاب نکنید. معمولا این قیمت‌ها کف میزانی 
است که درنظر گرفته شده و شامل مواردی چون 
خوراکی و تفریــح و ... نمی‌شــود و به‌نوعی تنها 
ورودی کشتی کروز چنین مبلغی تعیین شده. اگر 
جای بهتری در همین کشتی بخواهید باید بیشتر 

از این حرف‌ها هزینه کنید.«
 طاهره نوشته: »اگر آدم خانه‌اش را بفروشد یا 
اجاره بدهد و روی کروز زندگی کرده و به صورت 
دورکار مشغول به کار باشد، باز هم برایش ارزان‌تر 
تمام می‌شــود و از زندگی‌اش هم بهتر استفاده 

کرده است.«
 اشکان نوشته: »این مبلغ پول بنزین کشتی 
کروز هم نمی‌شــود.« فرد دیگری هم به شوخی 
گفته، شــاید نظافت کشــتی کروز هم برعهده 

مسافران است.
 باربد که اطلاعات نســبتا دقیق‌تری درمورد 
چنین رویایی دارد، می‌گوید: »این سفر با امکانات 
خوبش از قبیل اتاق و سه وعده غذا و اینترنت و ... 
بالای 80هزار یورو برای افراد آب می‌خورد. این 
مبلغ 17هزار یورو قیمت اولیه و برای کابین‌های 

تحتانی و میانی و بدون ویو است و غذا حتی اگر 
ســه وعده باشــد، مربوط به بوفه‌هــای ارزان و 
بی‌کیفیت است و امکانات تفریحی داخل کشتی 
حتی اگر در دســترس باشــند، چنگــی به دل 
نمی‌زند.« او توضیح داده، کروزهای اقیانوس‌پیما 
اصولا بسیار گرانقیمت هســتند و اینترنت آنها 
سربه‌فلک می‌کشد. ســامان تصحیح کرده این 
مبلغ بــرای کابین داخل بالکــن و فقط صبحانه 
است. برای مزایای بیشتر باید پول بسیار بیشتری 

خرج کنید.
 مونیکا که دغدغه ویزا برای ما ایرانی‌ها را دارد، 
گفته: »‌احتمالا چنین سفری برای ما با مشکلات 
ویزا همراه است. یکی از این مدل کشتی‌ها در هر 
بندر توقف و گشــت داشــت که باعث می‌شــد 
ایرانی‌ها نتوانند با آن سفر کنند. یک کاربر دیگر 
نوشته اغلب می‌توانید با داشتن ویزای شینگن به 

چنین سفری بروید.
 ساناز نوشــته: »من برای ســفر سه‌روزه یک 
چمدان لباس می‌برم. اگــر بخواهم 130روز در 
سفر باشم، باید کمد لباسم را همراه خودم ببرم.«

 ارمیا می‌گوید: »ســفر کردن با کشتی کروز 
حتی اگر پول زیادی داشــته باشید، یک روحیه 

خاص می‌خواهد. اغلب کسانی که با کشتی کروز 
سفر کرده‌اند، می‌گویند ماندن بیش از 10روز و 

سفر با کروز طاقت‌فرسا خواهد بود.«
 عسل نوشــته: »با این قیمتی که برای سفر با 
چنین کشتی کروزی تعیین شده، ترس من این 
اســت که در راه، ما را بــه دزدان دریایی تحویل 

دهند.«

   کشتی کروز چیست؟
کشتی کروز به کشتی‌های مجللی گفت می‌شود 
که علاوه‌بر اینکه مسافران را به مقصد می‌رساند، 
دارای برنامه‌های تفریحی متنوعی اســت. یک 
کشتی کروز 33 الی 50فوت طول دارد و یک یا 
چند کابینه است. سفر با کشتی کروز فقط مختص 
به یک کشور خاص نیســت. این کشتی‌های در 
کشــورهای مختلفی حرکت خــود را آغاز کرده 
و برنامه حرکتی آنهــا کاملا متفاوت اســت. از 
آنجایی‌که مدت‌زمان تورهای کشتی کروز با هم 
متفاوت است، زمان بازگشت شما به نقطه مبدا و 
برنامه‌ریزی تور بستگی دارد. از جمله معروف‌ترین 
کشــتی‌های کروز در سراســر دنیا، می‌توان به 
کونارد، کریســتال کروز، سیلورسی، سی بورن، 

وایکینگ کروز، ام‌اس‌سی، کاستا کروز و ... اشاره 
کرد. مهمترین و اصلی‌ترین شــرطی که ایرانیان 
برای سفر با کشتی کروز داشته باشند، اخذ ویزای 
کشــور مقصد و داشــتن تمکن مالی است. این 
موضوع البته با گرفتن ویزای شینگن که البته آن 
هم اغلب به سختی انجام می‌شود، شدنی است. 
بد نیست بدانید برخی از کشتی‌های کروز برای 
ایرانی‌ها محدودیت قائل شده‌اند و شما نمی‌توانید 

با پاسپورت ایرانی به آنها سفر کنید.
نکته بســیارمهمی که باید درباره سفر با کشتی 
کروز بدانید، امنیت شماست. از جمله اقداماتی 
که شــرکت‌های برگزارکننده کشتی کروز برای 
امنیت مســافرین انجام داده‌اند، می‌توان به ارائه 
جلیقه نجات، دســتبند شناسایی برای کودکان 
زیر 12سال، آژیر خطر آتش‌سوزی )دو بوق بلند(، 
آژیر خطر عمومی )هفت بوق کوتاه و سپس یک 
بوق بلند(، آژیر افتادن شخصی در آب )سه بوق 
بلند(، تهیه یک ویدئــوی امنیتی و پخش آن در 
کابین، کد اخلاقی )برخورد با گردشــگرانی که 
باعث برهم‌زدن آسایش شما می‌شوند(، سیستم 
جامع امنیتی، قایق اضطراری، ارائه گاوصندوق 
و... اشاره کرد. برای شرکت در برنامه‌های گشت 

شهری باید قبل از رســیدن به شهر موردنظر، به 
مدیریت کشــتی مراجعه و حضور خود را اعلام 

کنید.

   آژانس‌های مسافرتی ایرانی‌ها را چطور 
به تور با کشتی کروز می‌برند؟

بله؛ درســت حدس زدید. در ایران هم ســفر با 
کشــتی کروز طرفدارانی دارد که البته همه آنها 
دلشان نمی‌خواهد سه‌ماه تا یک سال در راه باشند. 
معمولا سفر با کشتی کروز برای ایرانی‌ها یک سفر 
چند هفته‌ای است. مگر آنکه شما ماجراجویی با 
حساب بانکی بی‌حساب و کتاب باشید و بخواهید 
قبل از مرگ، شــیره زندگی را تا ته بکشید. اگر 
بخواهید پاییز و زمســتان امسال به توری هشت 
روزه در اروپا با کشتی کروز بروید، یکی از آژانس‌ها 
که آن را ارائه می‌دهد، اطلاعاتــش را در اختیار 
 MSC افراد قرار داده است. در سفر با کشتی کروز
Fantasia شما فرصت پیدا می‌کنید به راحتی 
و بدون دغدغه از جابه‌جایی‌های مکرر با هواپیما 
یا قطار از چندین شهر و کشــور دیدن کنید. در 
این تور کشتی کروز شــما در مدت هشت روز از 
کشورهای ایتالیا، فرانسه و اسپانیا بازدید خواهید 
کرد. در توضیحات این سفر آمده مسافرینی که 
ویزای شینگن دارند و متقاضی سفر با این کشتی 
کروز هستند، برای سوار شدن به این کشتی در 
این مسیر باید ویزای دو بار ورود یا مولتی شینگن 
داشته باشند. این تور برای شروع، شما را از تهران 

به بارســلونا می‌برد و البته توقفی هم در دوبی یا 
استانبول خواهید داشت. يكي از نکات جالبی که 
برای این سفر باید یادتان باشد، این است که باید 
حتما مدارک شغلی داشته باشید؛ مثلا اگر پزشک 
هستید، پروانه مطب یا دانش‌نامه یا کارت نظام 
پزشکی لازمتان می‌شود و در صورتی‌که، وکیل 
باشــید، باید پروانه وکالت ارائه کنید. بازاری‌ها 
به جواز کسب نیاز دارند و بســازبفروش‌ها باید 
مدارکی نشان دهند که بگوید در 10سال گذشته 
مشغول این شغل بوده‌اند. همچنین باید گردش 
مالی شما مورد قبول سفارت باشد که دست‌کم، 
500میلیون تومان برای هر نفر اســت. اگر سند 
ملک ندارید، بهتر اســت دور سفر با کروز را خط 
بکشید. مورد دیگر ضمانت نامه بازگشت از سفر 
اســت که برای هر فرد 100میلیون تومان تمام 
می‌شــود. البته این برای وقتی اســت که شما 
خانوادگی ســفر کنید وگرنه مجردها یا کسانی 
که به تنهایی ســوار کروز می‌شوند، باید ضمانت 
190میلیون تومانی تهيه کننــد. در برنامه این 
تور که از معدود تورهای کشــتی کروز در ایران 
در فصل پیش روست آمده، شما روز اول از تهران 
به بارســلونا خواهید رفت و مقصد روز دوم، بندر 
مارسی فرانسه خواهد بود. شما از ساعت 9 صبح 
تا شش عصر زمان دارید، در مارسی بگردید. برای 
روز سوم، جنواي ایتالیا انتظارتان را می‌کشد و روز 
چهارم را در ناپل ایتالیا خواهید گذراند. پالرمو در 
منطقه سیسیل ایتالیا برنامه روز پنجم است. روز 
ششم از سفر شما در حلق الوادی تونس چشم از 
خواب باز می‌کنید و روز هفتم به سمت بارسلونا 
می‌روید تا روز هشتم از این شهر به ایران برگردید. 
ارزان‌ترین هزینه برای چنین توری، از 990یورو 
شروع می‌شــود. این مبلغ برای کسانی است که 
داخل کابین می‌مانند و صبحانه و نهار و شــام را 
کشتی کروز تامین می‌کند. البته در این قسمت، 
دیدی به بیرون از کشــتی نخواهید داشت. اگر 
اتاق دبل را بخواهید، باید هزار و 990یورو هزینه 
کنید که نزدیــک به 139میلیــون و 300هزار 
تومان می‌شــود. کســانی که ویوی اقیانوس را 
ترجیح می‌دهند، باید دســت‌کم، هزار و 90یورو 
یا 76میلیــون و 300هزار تومان پــول بدهند. 
بیشــترین مبلغی که برای این اتاق‌ها پرداخت 
خواهید کرد، دو هزار و 290یورو هزینه دارد که 
160هزار و 300تومان خواهد بــود. گران‌ترین 
گزینه اتاق‌های رویال اســت که کف قیمت آن 
از دو هزار و 990یورو شــروع می‌شود. به پول ما 
شما باید برای چنین سفری نفری 209میلیون و 
300هزار تومان خرج کنید. بیشترین مبلغ هشت 
هزار و 990یورو است که 629میلیون و 300هزار 

تومان خواهد بود.

وسوسه سفر با کشتی 
کروز

این گزارش برای از ما بهتران است

گروه بازار| برای نسلی که با کتاب‌ و کارتون‌های دوردنیا در 80روز بزرگ شده، رفتن به سفری 
دور و دراز و بازدید از سرزمین‌های دور و ناشــناخته یک رویای وسوسه‌انگیز و جدی است. 
سوار کشتی می‌شوید، با بهترین امکانات بر روی دریا و اقیانوس حرکت می‌کنید و از بسیاری 
از شهرهای مهم جهان بازدید خواهید کرد. اما هزینه چنین سفری آنقدر زیاد است که آن را 
تبدیل به رویایی دست‌نیافتنی حتی برای بسیاری از ثروتمندان معمولی کرده است. بهتر است 
گول تبلیغاتی که به شما می‌گویند با چند صد میلیون یا نهایتا یک میلیارد تومان می‌توانید با 
کشتی کروز دور دنیا را گشته و کیفش را ببرید، نخورید. جزئیات از این حرف‌ها مهم‌تر است و 
در واقع حسابی جیبتان را خالی خواهد کرد. برای این سفرها، اغلب باید حسابی خرج کنید. 
البته سفرهای یکی دو هفته‌ای کمتر برای شما تمام خواهند شد اما دیگر رویای سفر به دوردنیا 

را زنده نمی‌کنند.

  نکته‌هایی از سفر با 
کشتی‌کروز

1- اگر پول کمی هزینه کنید، 
خبری از یک سفر لوکس نیست. 

دست بالا می‌توانید یک اتاق 
معمولی رو به پایین بدون ویو 

داشته باشید و روزانه تنها 
صبحانه را مهمان کشتی و تورتان 

باشید.

2- ایرانی‌ها هم می‌توانند از 
داخل کشور تور کشتی کروز را 
تهیه کنند که البته آژانس‌های 
بسیارکمی این سفرها را برگزار 

می‌کنند. این سفرها نهایتا دو 
هفته‌ای برگزار می‌شوند و ویزای 

شینگن، تمکن مالی و گواهی 
اشتغال و ... نیاز دارند.

3- هزینه‌های کشتی کروز 
نجومی خواهد بود. خودتان را با 

شایعات و رویاها گول نزنید.

کته
ن
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روند صعودی شــاخص بورس چندان طولانی نبود و در هفته گذشــته مجددا شاهد 
ریزش سنگین شاخص در روزهای مختلف بودیم. تا جایی که شاخص کل از محدوده 
دو میلیون و 99هزار واحد شروع به کار کرد و بعد از رسیدن به دو میلیون و 114هزار 
واحد، با ریزش سه روزه به دو میلیون و 65هزار واحد ســقوط کرد. برآیند کل هفته با 

کاهش 34هزار واحدی و بازدهی منفی 1.62درصدی شاخص کل بورس همراه بود.
در هفته گذشته همزمان با افت شاخص کل، شاهد خروج سرمایه از بازار بودیم. به طور 
دقیق‌تر، روز شنبه 15 میلیارد تومان ورود، روز یکشــنبه 238 میلیارد تومان خروج، 
روز دوشنبه 404 میلیارد تومان خروج، روز سه‌شنبه 326 میلیارد تومان خروج و روز 
چهارشنبه 194 میلیارد تومان خروج پول را شاهد بودیم که در نهایت برآیند منفی یک 

هزار و 147 میلیارد تومانی را برای تراز ورود و خروج پول به همراه داشت.

بررسی نقشه بازار در هفته گذشته نشــان می‌دهد گروه بانک‌ها و موسسات اعتباری 
بیشترین ارزش معاملات را به خود اختصاص داده و مقام اول برترین گروه صنعت را از 
آن خود کرده است. گروه فلزات اساسی در مقام دوم برترین گروه صنعت قرار گرفته و 

مقام سوم به گروه خودرو و ساخت قطعات اختصاص دارد.

روزهای سخت تمام نشدنی بورس تهران
      دیده‌بان بورس

  صندوق‌های سرمایه‌گذاری با درآمد ثابت
صندوق‌های سرمایه‌گذاری با درآمد ثابت بازدهی معقول 
با حداقل ریســک ممکن را نصیب ســرمایه‌گذاران خود 
می‌کنند و افرادی که واحدهای این صندوق‌ها را خریداری 
می‏کنند‏، در واقع سرمایه‌گذارانی کم ریسک هستند که 
انتظار دارند بازدهی مثبت را به دست آورند. به همین علت 
مدیران این صندوق‌های سرمایه‌گذاری منابع مالی حاصل 
از فروش واحدهای این صندوق‌ها را عمدتاً به خرید اوراق 
بهادار بسیار کم ریسک مثل اوراق مشارکت، اوراق اجاره 
و اوراق خزانه و... اختصاص می‏‌دهند تا بتوانند سود قابل 
قبولی برای سرمایه‌گذاران محقق کنند. سود صندوق‌های 
سرمایه‌‌گذاری با درآمد ثابت تضمین شده و قطعی است. 
البته این صندوق‌ها به دو شــیوه به سرمایه‌گذارانشــان 
سود می‌رســانند. گروه اول در موعد سررسید اوراقی که 
خریداری کرده‌اند، سود حاصل را بین سرمایه‌گذارانشان 
تقســیم می‌کنند. گروهی دیگر سودی که از خرید اوراق 
به جیب زده‌اند را به دارایی کلی صندوق اضافه می‌کنند. 
با این کار ارزش هر کدام از واحدهای خریداری شده بالا 
می‌رود و ســرمایه‌گذاران از بالا رفتن ارزش واحدشــان 
ســود می‌کنند. نقطه منفی گروه اول این است که قیمت 
واحدهای ســرمایه‌گذاری بعد از تقســیم سود به شدت 
کاهش پیدا می‌کند و به سر جای اولش برمی‌گردد. از طرف 
دیگر ســرمایه‌گذارهای این صندوق‌ها لازم نیست برای 
رسیدن به سود سرمایه‌شان واحدهای سرمایه‌گذاری را 
باطل کنند و می‌توانند سود سرمایه‌شان را در زمان تعیین 

شده دریافت کنند. 
  صندوق‌های سرمایه‌گذاری در سهام

اسم کارگزاری‌های بورس به گوشتان خورده؟ منظورمان 

همان کارگزاری‌هایی اســت که کد معاملاتی در اختیار 
شــما می‌گذارند تا بــا آن در بازار بــورس معامله کنید. 
این کارگزاری‌هــا در کنار ایــن فرآینــد، صندوق‌های 
سرمایه‌گذاری در سهام دارند. طوری که شما پول خود را 
در قالب واحدهای سرمایه به این صندوق‌ها می‌سپارید تا 
با پول شما در بازار سهام فعالیت کنند. این صندوق‌ها پول 
را به افراد متخصص در بازار سهام می‌سپارند تا با خرید و 
فروش سهم سرمایه شما را افزایش دهند. این صندوق‌ها 
موظفند حداقل 70درصد منابع مالی‌شان را در خرید سهام 
شرکت‌ها سرمایه‌گذاری کنند. با توجه به اینکه سود و زیان 
این صندوق‌های سرمایه‌گذاری بستگی به فعالیت آنها در 
خرید و فروش سهام شرکت‌ها دارد، ممکن است نتوانند 
سود زیادی نصیب شما کنند. عکس این اتفاق هم دور از 
ذهن نیست. شــاید یک صندوق سرمایه‌گذاری در سهام 
آنقدری به بازار بورس مسلط باشــد که بتواند سودهای 
کلان از خرید و فروش سهام نصیب شما کند. برای همین 
در انتخاب صندوق‌های سرمایه‌گذاری در سهام خیلی مهم 
است که سراغ کدام صندوق بروید. این مدل سرمایه‌گذاری 
مناسب آنهایی است که ریسک‌پذیری بالا و نگاه بلندمدت 
به ســرمایه‌گذاری خود دارنــد و درعین‌حال تخصص یا 
فرصت کافی برای سرمایه‌گذاری در بورس را ندارند. لازم 
است بدانید که صندوق‌های ســرمایه‌گذاری سهامی در 
استراتژی سرمایه‌گذاری خود با یکدیگر متفاوت هستند 
و ممکن است محافظه‌کارانه، میانه‌رو یا تهاجمی باشند. 
صندوق‌های بخشی، اهرمی، شاخصی و.. هرکدام یک نوع 

از صندوق‌های سهامی هستند. 
   صندوق‌های سرمایه‌گذاری مختلط

ریسک ســرمایه‌گذاری در صندوق‌های ســهامی بالا و 

ســود حاصل از ســرمایه‌گذاری در صندوق‌های درآمد 
ثابت پایین است. صندوق‌های ســرمایه‌گذاری مختلط 
تلفیقی از این دو نوع صندوق سرمایه‌گذاری هستند. به 
عبارتی آنها نیمی از منابع مالی‌شان را صرف خرید اوراق 
می‌کنند تا یک سود تضمین شــده داشته باشند. نصف 
دیگر منابع را هم به خرید و فروش سهام در بازار بورس 
اختصاص می‌دهند تا از این طریق بتوانند سود بالایی به 
جیب بزنند. با این کار هم ســود تضمینی بدون ریسک 
نصیب سرمایه‌گذاران می‌شود، هم سود کلان پرریسک.

  صندوق‌هــای ســرمایه‌گذاری اختصاصــی 
بازارگردان

بازارگردان‌هــا شــباهت زیــادی بــه صندوق‌هــای 
ســرمایه‌گذاری ســهامی دارنــد. آنهــا ســرمایه را از 
ســرمایه‌گذارهای خرد جمع‌آوری می‌کننــد با خرید 
و فروش ســهام در بازار بورس به آنها ســود می‌رسانند. 
با این تفاوت که صندوق‌های ســرمایه‌گذاری ســهامی 
هدف اصلی‌شــان رسیدن به ســود بیشتر اســت، اما 
صندوق‌هــای بازارگردان هدف اصلی‌شــان جلوگیری 
از رفتارهــای هیجانــی در بــازار بــورس اســت. این 
صندوق‌ها توســط ســازمان بورس حمایت می‌شــوند 
و از پرداخــت مالیــات خریــد و فروش ســهام معاف 
هســتند. صندوق‌های بازارگردان مجــوز معامله‌گری 
و بازارگردانــی را از ســازمان بــورس می‌گیرند و طبق 
مقررات عضو اتاق پایاپای شرکت سپرده‌گذاری مرکزی 
و تسویه وجوه می‌شوند تا در تصمیمات کلان تاثیرگذار 
باشــند. به محض اینکه بــازار بورس با رفتــار هیجانی 
ســهام‌داران حقیقی مواجه شــد، این صندوق‌ها وارد 
 عمل می‌شــوند و جلوی نوسانات شــدید را می‌گیرند. 

حفظ آرامش بازار شاید سود کمتری نصیب صندوق‌های 
ســرمایه‌گذاری اختصاصــی بازارگــردان می‌کند، اما 
حمایت‌های سازمان بورس می‌تواند این کاهش سود را 
جبران کند. همچنین این صندوق‌ها بخشی از منابع مالی 
خود را مثل صندوق‌های ســرمایه‌گذاری با درآمد ثابت 
مدیریت می‌کنند. به عبارتی آنها حداقل 30درصد منابع 
مالی‌شان را در خرید اوراق مشارکت به کار می‌گیرند تا 
اگر فعالیت بازارگردانی و تلاش برای حفظ آرامش بازار 
به صندوق ضرر رساند، آنها بتوانند بخشی از این ضرر را 
از طریق سرمایه‌گذاری در محل‌های مطمئن مثل اوراق 

مشارکت جبران کنند. 
  صندوق‌های سرمایه‌گذاری کالایی

همه چیز محدود به بازار ســرمایه نیست. گاهی اوضاع 
بورس به حدی خراب اســت که حتــی صندوق‌ها هم 
نمی‌توانند نجات‌بخش سرمایه‌های خرد باشند. در چنین 
شرایطی صندوق‌های ســرمایه‌گذاری کالایی می‌تواند 
گزینه بهتری نسبت به دیگر موارد باشد. میزان ریسک 
و سود هرکدام از آنها بستگی به کالایی دارد که صندوق 
مورد نظر روی آن سرمایه‌گذاری کرده است. معروف‌ترین 
آنها صندوق سرمایه‌گذاری طلاست که قیمت واحدهای 
آن با نوســانات قیمت طلا بالا و پایین می‌شود. صندوق‌ 
املاک هم تا حدودی مشابه همین نوع صندوق فعالیت 
می‌کند. نقطه مشترکشان این است که پشتوانه سرمایه 
صندوق در یک بازار به جز بورس ســرمایه‌گذاری شده 
اســت. بعضا صندوق‌های رمزارزی را هم نوعی صندوق 
کالایی در نظر می‌گیرند که در آن سرمایه خرد مشتریان 
در بازار رمزارزها سرمایه‌گذاری شــده است و پشتوانه 

واحدهای آن را بیت‌کوین و اتریوم تشکیل داده است. 

نگاه نکنید! را  قیمت‌ها 
چطور بدون دنبال کردن بازارهای مالی، ارزش پولمان 

را حفظ کنیم؟
احمدرضا نجفی|   چه کار کنیم ارزش پولمان از بین نرود؟ کاری که نه آه مردم پشت سرمان باشد، 
نه ضربه‌ای به اقتصاد کشور وارد کنیم و نه سرمایه‌مان را به باد بدهیم. جواب دادن به این سوال در 
شرایط فعلی شاید کار سختی باشد اما مطمئن باشید یک راه‌حل کاملا عملی و امتحان‌پس‌داده 
برایش وجود دارد. صندوق‌های ســرمایه‌گذاری ذاتا کارشــان همین است. پول‌های کوچک 
سرمایه‌گذاران خرد را روی هم جمع می‌کنند تا به مبالغ بزرگ تبدیل شود و بتوان آن را به کاری 
زد. هر کدام از صندوق‌های سرمایه‌گذاری منابع مالی‌شان را صرف کار خاصی می‌کنند. وجه تمایز 
آنها در همین است که از چه روشی به سرمایه‌گذارهایشان سود می‌رسانند. بعضا ممکن است مثل 
صندوق‌های سرمایه‌گذاری با درآمد ثابت، این سود قطعی و تضمینی باشد، بعضا ممکن است مثل 
صندوق‌های سرمایه‌گذاری جسورانه به عنوان زیرشاخه‌ای از صندوق‌های تامین مالی ریسک 
زیادی داشته باشد، بعضا ممکن اســت مانند صندوق‌های سرمایه‌گذاری ETF بلافاصله قابلیت 
نقدشوندگی داشته باشــد. خلاصه هر کدام از این صندوق‌ها ویژگی‌های خودشان را دارند. در 
این گزارش سراغ انواع صندوق‌های سرمایه‌گذاری رفته‌ایم تا ببینیم هر کدامشان می‌خواهند با 

پولمان چه‌کار کنند. هرکدام چه ویژگی‌هایی دارند و نقاط مثبت و منفی آنها چیست. 

     ویژه

صبح روز چهارشنبه در مراسمی که در 
بیمارستان مفید برگزار شده بود، اولین 
بانک شیر دانشگاه علوم پزشکی شهید 
بهشــتی با حمایت داروســازی دکتر 
عبیدی به بهره‌برداری رسید. بانکی که 
ســومین مخزن نگهداری از شیر مادر 
اســت و می‌تواند از مرگ و معلولیت 

بسیاری از نوزادان جلوگیری کند. 
اولین بار 120 ســال پیش نخستین 
بانک شیر در اروپا افتتاح شد. این اتفاق 
از این جهــت اهمیت داشــت که راه 
مهمی برای نجات بسیاری از نوزادانی 
بود که بــا برخــی از بیماری‌ها متولد 
می‌شدند. برای مثال یک بیماری‌ مهم 
و بسیار کشنده در نوزادان انتروکولیت 
نکروزان است که برای آن هیچ دارویی 
به‌جز شیر مادر کشــف نشده است. به 
خاطر همین هم توسعه این بانک‌های 
شــیر در بیمارســتان‌های ایران هم 
اهمیت زیــادی پیدا کــرد. اولین بار 
ایده بانک شیر ایران را در بیمارستان 
الزهرا شهر تبریز عملیاتی کردند. بعد 
از این  بیمارستان اکبرآبادی و حضرت 
ولیعصر هــم در تهران مجهــز به این 
اتاق‌های بانک شــیر شــدند. سومین 

بانک شیر تهران از حدود یک ماه پیش 
در بیمارســتان مفید به بهره‌برداری 
رسید و حتی تا این مدت 5 نوزاد از آن 
استفاده کرده‌اند. این بیمارستان و تیم 
مسئولیت‌های اجتماعی دکتر عبیدی 
بعد از اطمینان از نحــوه عملکرد این 
بانک چهارشنبه افتتاحیه‌ای برای آن 
گرفتند؛ مراســمی که به جز پزشکان 
مهم کشور، مسئولان وزارت بهداشت و 
مدیران داروسازی دکتر عبیدی فرزند 
سازنده بیمارستان مفید و اولین مادر و 
نوزاد اهداکننده شیر این مجموعه هم 

در آن حضور داشتند.
  چرا بانک شیر؟

اینطور که شــمس‌الله نوری‌پور رئیس 
بیمارســتان کودکان مفید سخنرانی 
خود را شــروع کــرد در بســیاری از 
کشورهای جهان وقتی مادر می‌خواهد 
شیر خود را به بانک شیر بدهد در قبال 
دریافت پول ایــن کار را انجام می‌دهد 
اما در ایران مادران اهدای شــیر را به 
صورت رایگان انجام می‌دهند. شــیر 
مادر طی فرآیندی ابتدا فریز و سپس 
ذوب و پاســتوریزه و منجمد می‌شود 
تا در فرآینــد مصرف قــرار بگیرد. به 

گفتــه او اگرچه برخی اعتقــاد دارند 
که در این فرآیند ممکن اســت برخی 
باکتری‌های مفید شــیر مــادر از بین 
برود اما این شامل همه مواد مفید شیر 
نمی‌شود. به خاطر همین هم راه‌اندازی 
بانک شیر استراتژی مهم کادر درمان 
بیمارســتان‌ها بوده تا به تغذیه نوزاد 
کمک کنند. علاوه بر این استفاده از این 
شیر می‌تواند بعدا احتمال  چاقی، آسم، 
آلرژی و بســیاری دیگر از بیماری‌ها 
کاهش دهــد. رئیــس بیمارســتان 
کودکان مفید اظهار امیــدواری کرد 
که شرکت‌های دیگر هم مانند شرکت 
داروســازی دکتر عبیدی، این جریان 

خیر را ادامه دهند.
بعد از او علی‌اکبر سیاری، رئیس بخش 
گوارش بیمارســتان مفیــد اینگونه 
توضیح داد که چرا تاســیس این بانک 
شــیر اهمیت دارد: »سالانه 4 میلیون 
نوزاد در جهان فوت می‌کنند در حالی 
که اگر در ســاعت اول تولد شیر مادر 
مصرف کنند از مرگ یک میلیون نوزاد 
پیشگیری می‌شــود و راه‌اندازی بانک 
شــیر مادر از مرگ نابهنگام نوزادان یا 

معلولیت آن‌ها جلوگیری می‌کند. 

  توسعه عدالت، سلامت و دکتر 
عبیدی

اینطور که امیر رضویــان، مدیرعامل 
داروسازی دکتر عبیدی در این برنامه 
توضیح داد: »داروسازی دکتر عبیدی 
در سال 1325 افتتاح شــده و اکنون 
پس از 78 سال، داروسازی عبیدی به 
عنوان یکــی از بزرگترین کارخانجات 
داروسازی در کشور شناخته می‌شود. 
تمرکز داروسازی عبیدی بر داروهای 
قلبی و عروقی است. یعنی 4.5 میلیون 
بیمار مزمــن در کشــور داریم که هر 
روزه در حال مصرف داروهای ساخته 
شده توسط داروســازی دکتر عبیدی 
هستند.« تیم دکتر عبیدی بانک شیر 
را به عنوان یکی از پروژه‌‎های مسئولیت 
اجتماعی خود در راســتای کمک به 
توسعه عدالت ســامت و برای حفظ 
جان کودکان طراحی کرد. آنها پیش 
از این در 75 ســالگی داروسازی دکتر 
عبیدی پروژه ساخت و تجهیز 75 خانه 
بهداشــت را در مناطق محــروم اجرا 
کردند و توانســتند به 6 هزار کودک 
آموزش مســتقیم مســائل بهداشتی 

ارائه کنند.

این بانک از کودکان محافظت می‌کند
ماجرای خلاقیت جدید داروسازی عبیدی برای افتتاح بانک شیر در بیمارستان مفید 

عرضه روغن موتور داخلی با استانداردهای جهانی؛
تبریز  نفت  پالایش  شرکت  محصول  جدیدترین 

رونمایی شد
هفت صبح - لیلا پاشایی: 
تبریز  نفت  پالایش  شرکت 
محصول  جدیدترین  از 
شرکت  کرد.  رونمایی  خود 
پالایش نفت تبریز در بیست 
از جدیدترین محصول  بین المللی خودرو  نمایشگاه  و هشتمین 
خود در حوزه روغن موتور با نام SN 5W30 رونمایی کرد. در 
مراسم افتتاحیه این رویداد که با حضور مهندس غلامرضا باقری 
دیزج، مدیرعامل و نائب رئیس شرکت پالایش نفت تبریز و دکتر 
علیزاده نماینده ورزقان و رییس کمیسیون صنایع و معادن مجلس 
شورای اسلامی، جمعی از مسوولان کشوری و متخصصان صنعت 
خودرو ترتیب یافته بود، رونمایی و عرضه محصول جدید شرکت 
همراه شد. شرکت  توجه  شایان  استقبال  با  تبریز  نفت  پالایش 
بازار محصولات  پالایش نفت تبریز در راستای توسعه روزافزون 
پرفروش و پرطرفدار خود در این رویداد بزرگ مبادرت به معرفی 
روغن موتور  SN 5W30کرد.به گفته مدیرعامل شرکت پالایش 
نفت تبریز این محصول با استفاده از روغن پایه گروه 3 و بهترین 
فرمولاسیون جهت استفاده در خودروهای نسل جدید طراحی شده 
است. مهندس غلامرضا باقری دیزج، ویژگی های خاص تولید جدید 
شرکت پالایش نفت تبریز را برشمرد و از جمله به بهبود عملکرد 
موتور، افزایش عمر مفید قطعات، کاهش مصرف سوخت، سازگاری 
با استانداردهای زیست  محیطی و کاهش آلایندگی خودرو اشاره 
کرد. مدیرعامل و نائب رئیس هیات مدیره شرکت پالایش نفت 
تبریز، همچنین به تشریح جزئیات و امتیازات فنی این محصول 
جدید پرداخت و اظهار کرد: روغن موتور SN 5W30 با آخرین 
استانداردهای جهانی و مناسب برای موتورهای نوین طراحی شده 
است. لازم به ذکر است رونمایی محصول جدید شرکت پالایش 
نفت تبریز با استقبال و تحسین جمع کثیری از بازدیدکنندگان 
سازد  می  خاطرنشان  گردید.  همراه  خودرو  صنعت  فعالان  و 
و  برندها  برترین  ساله  هر  خودرو،  صنعت  بین المللی  نمایشگاه 
جدیدترین محصولات صنعت خودرو را معرفی می کند که به اذعان 
کارشناسان و متخصصان صنعت خودرو، فرصت مناسبی برای ارائه 
تولیدات جدید شرکت های بزرگ داخلی و خارجی پدید می آورد 
تا محصولات خود را عرضه و به نمایش بگذارند.  شرکت پالایش 
نفت تبریز با اختصاص یکی از بهترین غرفه های نمایشگاه مذکور، 
ارتباط نزدیک تری با مشتریان، بازدیدکنندگان و متخصصان صنعت 
خودرو برقرار کرد و توانست نگاه ها را متوجه توانمندی ها و قابلیت 
های ممتاز خود در حوزه طراحی و عرضه روغن موتور ویژه برای 
استفاده نسل جدید خودروها کند. پیشتر نیز روغن موتور آریا از 
سبد محصولات شرکت پالایش نفت تبریز به زنجیره فروش معرفی 
شده و توانسته بود در همان گام نخست عرضه و توزیع، اقبال و 

توجه بازار مصرف داخلی را کسب کند.

حضرت   ، بیت  اهل  کریمه  وفات  مراسم  برگزاری 
معصومه )س( در شرکت گاز استان گلستان

گرگان- بمناسبت سالروز وفات ، حضرت معصومه )س(  
مراسمی همراه با قرائت قرآن کریم و مداحی و سخنرانی با 
حضور  مدیر عامل و کارکنان و شفیتگان به خاندان عصمت 
وطهارت درمحل نماز خانه اداره  مرکزی  بر گزار شد . دراین 
مراسم امام جماعت شرکت گاز گلستان  در خصوص جایگاه 
ارزنده این بانوی بزرگوار گفت : فاطمه معصومه فرزند پاکیزه  
که  یافت  پرورش  محیطی  در  جعفر)ع(  بن  موسی  حضرت 
به فضایل اخلاقی نیکو بسیار اهمیت قائل بودند  و از جمله 
صفات ایشان می توان به راستگویی و پاکدامنی و ولایت پذیری 
این بانوی بزرگ اشاره کرد.وی ادامه داد یکی از افتخارات ما 
ایرانیان این است که در شهر مقدس قم مرقد مطهر حضرت 

معصومه )س( را می توانیم زیارت کنیم و  زیارت مرقد فاطمه 
معصومه)س( به انسان اعتماد به نفس داده  و از غرق شدن در 

گرداب ناامیدی باز می دارد.

محمدسجاد سیاهکارزاده:
اولویت  اولیه سه  تأمین مواد  و  ترانزیت، صادرات 

کاری مجتمع بندری کاسپین
رشت - زهرارضازاده:  
مدیریت  گزارش  به 
روابط عمومی و امور بین الملل 
انزلی،  آزاد  منطقه  سازمان 
سیاهکارزاده،  محمدسجاد 
رئیس هیئت مدیره و مدیرعامل سازمان با بیان اینکه اتصال به 
شبکه ریل سراسری و فعالیت اسکله رو - رو، مجتمع بندری 
کاسپین زمینه ساز توسعه و تنوع بخشی به بازارهای صادراتی 
و ترانزیتی این منطقه را فراهم نموده، اظهار داشت: یکی از 
ویژگی های متمایز مجتمع بندری کاسپین قابلیت ایفای نقش 
در معادلات حمل ونقل بین المللی کالا در بستر کریدورهای 

بین المللی به صورت ترکیبی است.
تکمیل کننده  را  رو،   - رو  اسکله  خدمات رسانی  وی   
ترکیبی و چندوجهی توسط منطقه  ترانزیت  زیرساخت های 
آزاد انزلی اعلام نمود و افزود: با فعالیت اسکله رو - رو، امکان 
سرعت بخشیدن به عملیات تخلیه و بارگیری و افزایش حجم 
بار ترانزیتی در بستر کریدورهای بین المللی عبوری از منطقه 
آزاد انزلی فراهم گردیده، موضوعی که با استقبال شرکت های 
داخلی و کشورهای منطقه همراه شده است. مدیرعامل سازمان 
منطقه آزاد انزلی با اشاره به اقدامات سازمان متبوع خود جهت 
بهره برداری حداکثری از زیرساخت بسیار مهم، وصل شدن به 
خطوط راه آهن کشور که زمینه اتصال به مسیرهای مختلف 
ریلی داخلی و بین المللی مهیا می کند، تصریح کرد: بر همین 
اساس تفاهم نامه هایی با برخی کارخانه ها تولیدی داخلی جهت 
صدور محصول به بازارهای اوراسیا منعقد شده که می توان به 
صادرات بالغ بر ۱3 هزار تن سیمان تولیدی طی حدود سه 
ماه گذشته اشاره کرد. سیاهکارزاده مهم ترین ظرفیت ایجاد 
شده در قالب وصل شدن به خطوط ریلی را شامل فعال سازی 
کریدور شمال جنوب، نقل وانتقال کالا میان کشورهای حاشیه 
دریای کاسپین و جنوب خلیج فارس و اتصال دریای شمالی به 
دریاهای جنوبی کشورمان اعلام کرد و گفت: در همین راستا 
علاوه بر برنامه ریزی و رایزنی مستمر برای افزایش فعالیت های 
بخش فرعی طرح یک کمربند یک جاده جمهوری خلق چین، 
در قالب کریدور چین - قزاقستان - ایران، ترانزیت کالا میان 
کشورهای آسیای میانه و اوراسیا با جنوب و غرب آسیا نیز در 
دستور کار قرار دارد. وی از ترانزیت ۲5 هزارتنی اوره میان یکی 
از کشورهای منطقه با غرب آسیا خبر داد و گفت: حضور در 
نشست های بین المللی حوزه روسیه و اوراسیا به منظور معرفی 
مزایا و معافیت های قانونی و بسته های حمایتی - تشویقی برای 
جلب نظر فعالین اقتصادی آن مناطق جهت ترانزیت کالا از 
طریق نخستین منطقه آزاد شمال کشور مهم ترین برنامه کاری 
این منطقه محسوب می شود. مدیرعامل سازمان  بین المللی 
بندری  مجتمع  اکنون  هم  اینکه  بیان  با  انزلی  آزاد  منطقه 
کاسپین با شش پست اسکله فعال، آماده خدمات رسانی به همه 
کشتی های تجاری - باری فعال در دریای کاسپین است، اضافه 
کرد: از این تعداد یک پست اسکله رو - رو هم زمان با راه اندازی 
خط ریلی برای تسریع و تسهیل در نقل وانتقال کالا مشغول 
فعالیت است و چهار پست اسکله دیگر، کارگو و عمومی بوده 
و آخرین نیز اسکله دلفین برای تخلیه و بارگیری روغن های 
خوراکی و صنعتی است. گفتنی است در شش ماهه نخست سال 
جاری مجتمع بندری کاسپین با میزبانی از ۱۲۶ فروند کشتی، 

شاهد تخلیه و بارگیری بیش از 3۴۶ هزار تن کالا بود.

آغاز عملیات اجرایی افزایش ظرفیت پست برق فوق 
توزیع مختار در یاسوج

اهواز - سید رحمان محمدی: 
مدیر امور انتقال ناحیه استان 
کهگیلویه وبویراحمد شرکت 
از  خوزستان  منطقه ای  برق 
آغاز عملیات افزایش ظرفیت 
پست برق مختار یاسوج خبر داد. مسعود رضازاده بیان کرد: با 
هدف آماده سازی شبکه و گذر از پیک تابستان ۱۴0۴، عملیات 
افزایش ظرفیت پست ۱3۲ به 33 کیلوولت مختار یاسوج آغاز 
شده است. وی با اشاره به پرباری ترانسفورماتورهای پست مختار 
یاسوج در پیک سال، تصریح کرد: مقرر گردید به منظور افزایش 
ظرفیت و ارتقاء پایداری شبکه فوق توزیع شهرستان یاسوج، دو 
دستگاه ترانسفورماتور ۱3۲ به 33 کیلوولت به ظرفیت هرکدام 
50 مگاولت آمپر جایگزین ترانس های 30 مگاولت آمپری شود و 
عملیات ساختمانی پست نیز انجام گردد. مدیر امور انتقال ناحیه 
استان کهگیلویه و بویراحمد شرکت برق منطقه ای خوزستان 
در  منصوبه  ظرفیت  افزایش  ضمن  اقدام  این  کرد:  تصریح 
شهرستان یاسوج به میزان ۴0 مگاولت آمپر، کاهش بارگیری از 
پست های مجاور و ارتقاء پایداری شبکه را به همراه خواهد داشت. 
شرکت برق منطقه ای خوزستان مسئولیت تامین و انتقال برق 

در دو استان خوزستان و کهگیلویه و بویراحمد را بر عهده دارد.

آغاز عملیات تعریض محورهای گردشگری همدان 
با اعتباری بالغ بر ۷۰۰ میلیارد ریال

وحمل  راهداری  مدیرکل  یادگاری:  محبوبه   - همدان 
ونقل جاده ای استان همدان از آغاز عملیات تعریض محورهای 
گردشگری سد اکباتان-ارانفود و چشین-ابرو با اعتباری بالغ بر ۷00 
میلیارد ریال خبر داد: مهرداد آهکی با اشاره به جاذبه های بی 
نظیر توریستی،گردشگری تاریخی و طبیعی استان همدان، گفت: 
عملیات تعریض و ایمن سازی محورهای توریستی و گردشگری 
استان به منظور ارائه خدمات مطلوب به مسافران و جذب گردشگر 
بطور ویژه در دست اقدام راهداری همدان قرار دارد. وی همچنین 
گردشگری  و  توریستی  محورهای  تعریض  عملیات  داد:  ادامه 
سداکباتان-ارزانفود و چشین-ابرو هم اکنون توسط دو اکیپ پیمانی 
اعتبار ۲000  از  تاکنون ۷00 میلیارد ریال  آغاز شده و  امانی  و 
میلیارد ریالی آن تخصیص داده شده است. آهکی اظهار داشت: 
در طی شش ماهه نخست سال جاری افزون بر ۱۴۴ میلیون تردد 
در سطح راههای استان همدان به ثبت رسیده است که می توان 
از این ظرفیت برای جذب گردشگر و معرفی جاذبه های تاریخی 
و طبیعی استان به نحوه مطلوبی استفاده کرد. وی در پایان یادآور 
شد: در استان همدان 5 هزار و ۴۴۶ کیلومتر انواع راه با ۴3 مجتمع 

خدماتی رفاهی و ۲5 باب راهدارخانه وجود دارد.
 ایمن سازی محور گنجنامه-تویسرکان

 با اعتبار ۱۶۰ میلیارد ریال
مدیرکل راهداری و حمل و نقل جاده ای استان همدان اعلام 
کرد: عملیات نصب حفاظ بتنی نیوجرسی در محور گنجنامه-

تویسرکان با اعتباری بالغ بر ۱۶0 میلیارد ریال آغاز شده است. 
مهرداد آهکی گفت: این محور که به طول ۸ کیلومتر از جاذبه های 
در  مهمی  نقش  و  می شود  محسوب  همدان  استان  گردشگری 
دسترسی شهر همدان به تویسرکان دارد. وی تصریح کرد: از ابتدای 
سال جاری، بیش از ۱۴ هزار متر مکعب ریزش برداری، ۲000 متر 
مربع لکه گیری،نصب۲ کیلومتر نیوجرسی،۶ کیلومتر شانه سازی، 3 
کیلومتر اصلاح شیب شیروانی، تعمیرات ۴ دستگاه پل و لایروبی 
30 دستگاه آبرو و پل در این مسیر انجام شده است.  مدیرکل 
راهداری وحمل ونقل جاده ای استان همدان در پایان اظهار داشت: 
هر ساله در اواسط آبان ماه، به دلیل بارش باران و برف پاییزی و 
احتمال ریزش سنگ، این محور به طور موقت مسدود می شود و 

محور همدان-ملایر به عنوان راه جایگزین اعلام می شود.

خبر

تغییرات هفتگیقیمت پایانینماد
مثبت 14.05 درصد2377 ریالوپارس

منفی 1.62 درصد33300 ریالفزر

مثبت 0.07 درصد4062 ریالفولاد

منفی 11.29 درصد377 ریالذوب

منفی 6.49 درصد2001 ریالوبلمت

منفی 4.66 درصد3436 ریالخگستر

منفی 0.58 درصد3886 ریالونوین

مثبت 11.16 درصد9960 ریالکرومیت

منفی 9.29 درصد3512 ریالشپنا

منفی 1.11 درصد6190ریالفملی

تغییرات هفتگیقیمت )جمعه(رمزارز

مثبت 11.25 درصد67932 دلاربیت‌کوین

مثبت 9.04 درصد2629 دلاراتریوم

مثبت 5.14 درصد596.8 دلاربایننس‌کوین

مثبت 8.62 درصد153.8 دلارسولانا

مثبت 2.42 درصد0.5492 دلارریپل

مثبت 24.01 درصد0.1343 دلاردوج‌کوین

منفی 0.34 درصد0.1596 دلارترون

مثبت 0.23 درصد5.22 دلارتون‌کوین

مثبت 0.42 درصد0.3476 دلارکاردانو

مثبت 4.39 درصد27.62 دلارآوالانچ

 تغییرات قیمت پرمعامله‌ترین نمادهای بورسقیمت محبوب‌ترین رمزارزها
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   توئیت بازی
نه تلویزیون به علی ضیا

کامنت‌ها

چند روز پیش محســن برمهانــی، معاون ســیما مصاحبه‌ای 
مفصل با خبرگــزاری فارس انجام داد و نکاتــی مختلف درباره 
وضعیت همکاری با چهره‌های سابق تلویزیون بیان کرد. یکی از 
بخش‌های خاص مصاحبه او جایی است که اشاره کرد قرار بوده 
علی ضیا دور تازه‌ای از همکاری با تلویزیون داشــته باشد. این 
اتفاق اما رخ نمی‌دهد. چرا؟ گفته‌های برمهانی را بخوانید: »یکی 
از مجریانی که در تدارک بازگشت به تلویزیون هم بود با فردی 
درباره همجنس‌گرایی صحبت کرده و این عمل کریه و قبیح را 
تطهیر کرده است. طبیعی است که من اگر او را بیاورم به آنتن 
تلویزیون مخاطب ما قبول نمی‌کند. مخاطب که می‌گویم یعنی 
مخاطبی که 70 درصد آن در شهرهای بزرگ زندگی نمی‌کند 
و شــهر بزرگ هم که می‌گوییم مثلًا در همیــن تهران ونک به 
بالا را داریم و شــهرری را هم داریم و طبیعی اســت که بخش‌ 
زیادی از همین مخاطب تهرانی هم ایــن موضوع را نمی‌پذیرد 
و خود ما هم این کار را نمی‌کنیــم. بعضی از اینها زمان و جرئت 
می‌خواهد.« گفت‌و‌گوی ضیا با اردشیر رستمی چندی پیش و 
در قالب پادکســت تصویری »با ضیا« منتشر شد که صحبت از 

همجنسگرایی‌ توام با واکنش‌های مختلف بود.

  احمد رنجبر: هفت‌صبح همــواره منتقد رویه علی ضیا در 
شــیوه اجرا بوده اما این به معنای نادیده گرفتن توان او نیست. 
وانگهی، این مجری طرفداران زیادی دارد و طبعا همکاری‌اش با 
یک برنامه تلویزیونی همراه با تضمین نسبی مخاطب است. جناب 
برمهانی اما از منظری قضاوت می‌کند که برمبنای آن نباید خیلی 
از چهره‌های کنونی با تلویزیون همکاری کنند. دوستان می‌دانند 

صحبت از چه کسانی است. 

  منیژه خســروی: کدام تطهیر؟ ضیا هیجان‌زده است اما 
می‌داند در این کشور کار می‌کند و مشخصا در مصاحبه با رستمی 
بر امر مذکور صحه نگذاشت. اگر قرار بر همکاری با او نیست، دلیل 

باید محکم‌تر باشد. 

   آناليز    رصد‌خانه

»یادگار جنوب« چهارمین اثری است که در سال جاری الناز شاکردوست را در معرض 
قضاوت قــرار داده. او در این فیلم که بــه تازگی در قالب اکران آنلاین فیلیمو منتشــر 
شده، نقش یک معشوق را بازی می‌کند و از قضا نمایشی موفق و تحسین‌آمیز هم دارد. 
شاکردوست را چندی پیش با »بی‌بدن« در اکران سینماها و اکران آنلاین ملاقات کردیم 
که ایفاگر مادری داغدار بود. او در انتقال احساسات مادرانه خویشتندار عمل کرد و گرفتار 
افراط نشد. این بازیگر با فیلم »آخرین تولد« ردای یک دختر اهل افغانستان را به تن کرد 
که بازی خوب او و تسلطش بر لهجه جزو امتیازات عملکردش محسوب می‌شود. این اثر 
در فیلم‌نت اکران آنلاین شد. »نبرد رستم و سهراب« هم هست؛ نمایشی که شاکردوست 
در آن نقش تهمینه را داشت و به خوبی از پس چالش شخصیت مشهور شاهنامه برآمد. 

آنچه در بازی اخیر تیم ملی ایران مقابل قطر رخ داد را می‌دانید. محمد سیانکی به عنوان 
گزارشگر مسابقه تا توانست به عملکرد امیر قلعه‌نویی و بازیکن‌ها نیش و کنایه زد و در 
نیمه دوم که ایران سوار بر بازی شد، تغییر موضع داد. این اتفاق انتقادات کریم انصاری‌فرد 
و کنایه‌های امیر قلعه‌نویی را به همراه داشت و سیانکی هم در یک مصاحبه جواب آنها را 
داد. جواد خیابانی هم در برنامه صبح شبکه سه، پشت همکار خود درآمد. کاری به اصل 
دعوا نداریم؛ گیر ما عملکرد ضعیف محمد ســیانکی در قامت گزارشگر است که بعد از 
سال‌ها تجربه، هنوز الفبای این کار را نمی‌داند. بماند که انتقاد از هر تیم و بازیکن حد و 
اندازه دارد ولی انتظار اصلی‌مان از آقای سیانکی این است که خود، کارش را درست انجام 

نمی‌دهد و مصداق بارز حال‌گیری است! 

در دو هفته اخیر بخشی از محصولات غیرداستانی پلتفرم‌های نمایش خانگی بدون ارائه علت 
ماجرا در دسترس مخاطب قرار نگرفته‌اند. به گزارش ایسنا، »۳۵ میلیمتری« و »سرگیجه« 
که چند ماهی بود به شکل مشــترک در پلتفرم‌های فیلیمو و فیلم‌نت به انتشار می‌رسیدند، 
مدتی است که پخش نمی‌شــوند. برنامه گفت‌وگومحور »۳۵ میلیمتری« با اجرای فریدون 
جیرانی، آخرین بار نهم مهرماه به پلتفرم‌های پخش‌کننده‌اش رسید و دو هفته است که پس 
از دو اطلاع‌رسانی کوتاه بدون ذکر دلیل، پخش نشده.فصل چهارم رئالیتی‌شوی »سرگیجه« 
که پیشتر در روزهای سه‌شنبه به پخش می‌رسید، آخرین بار سوم مهر در دسترس کاربران 
قرار گرفت و در سه هفته اخیر، پخش نشده. این در حالی است که سازندگان این برنامه نیز در 
دو موعد اول پخش، با دو اطلاع‌رسانی کوتاه، پخش نشدن برنامه را به اطلاع کاربران رساندند.

کارنامه روز      موفقیت چهارگانه الناز

امیدی نیست روز      سیانکی و یک گزارش بد دیگر

توقف روز      خبری از دو برنامه نیست

جنجالی‌ترین اتفاق هفته 
پیش، پخش ناگهانی صدای 
خانم سارنگ سیفی‌زاده در 

برنامه »سیمای خانواده« 
است. اصل خبر را مرور کرده 

بودیم و حالا سراغ فرامتن 
ماجرا می‌رویم. عکس اصلی 
متعلق به سیفی‌زاده، عکس 

دوم مجری »سیمای خانواده« 
و عکس سوم فیلم »قصر 

شیرین« است.

داستان فیلم یک زندگی One Life را اینطور می‌شود تعریف کرد: وقتی یک کارگزار ۲۹ ساله بازار سهام به نام نیکلاس وینتن 
در سال ۱۹۳۸ از کشور چکسلواکی دیدن می‌کند – درست چند هفته بعد از امضای توافقنامه مونیخ – با خانواده‌هایی در پراگ 
مواجه می‌شود که پس از ظهور نازی‌ها در آلمان و اتریش گریخته‌اند. آن‌ها در شرایط بسیار بدی زندگی می‌کنند و از ترس هجوم 
نازی‌ها به خود می‌لرزند. وینتن به دورین وارینر معرفی می‌شود که رییس دفتر پراگِ »کمیته انگلیسی پناهندگان چکسلواکی« 
)BCRC( است. وینتن که از شرایط اردوگاه پناهندگان هراسیده است تصمیم می‌گیرد خودش بچه‌های یهودی را نجات بدهد. 
او با پشتیبانی و کمک همه‌جانبه مادرش بابِت – که خودش یک مهاجر آلمانی-یهودی است – بر موانع دیوانسالارانه چیره 
می‌شود و با جمع‌آوری کمک‌های بلاعوض و یافتن خانواده‌های خواهان فرزند، بچه‌هایی را وارد انگلیس می‌کند که اغلب‌شان 
یهودی‌اند و با خطر از دست دادن زندگی‌شان دست‌وپنجه نرم می‌کنند. لسلی فلپرین در هالیوود ریپورتر نوشته: از برخی 
جهات، این فیلم یکی از بهترین بازی‌های هاپکینز در چند سال اخیر را به نمایش می‌گذارد: یک بازی خوددارانه زیبا با پرهیز 

کامل از اداها و رفتارهای خاص یا لهجه‌های احمقانه. فقط شرم‌آور است که خود فیلم، ارزش سینمایی چندانی ندارد.
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 مستند »کارگاه ریچارد هاموند« 
با گویندگی ۱۷ نفر از گویندگان 
گفتار فیلم در واحد دوبلاژ اداره 

کل تامین و رسانه بین‌الملل سیما 
دوبله شد. این مستند در گونه 
مستند ساخت و ساز محصول 

انگلستان در سال ۲۰۲۲ قرار است 
از شبکه مستند پخش شود.

کیومرث مرادی، مسئول انتخاب 
بازیگران و بازیگردان سریال 

»زخم‌کاری« گفته ‌ پیش از 
انتخاب جواد عزتی برای نقش 

مالک قرار بوده محسن تنابنده 
این نقش را بازی کند‌ اما به خاطر 

مشغولیت‌های زیاد و پروژه 
»پایتخت 6« مجبور به انصراف 

شده است.

جنجال صدای سارنگ

 شبکهساعتقالببرنامه

ورزش/ آنتن15لیگ‌برتر انگلیستاتنهام - وستهام
ورزش/ آنتن17بوندس‌لیگا آلمانبایرلورکوزن - آینتراخت فرانکفورت

یک19مستند پشت صحنهطوبی

ورزش/ آنتن20لیگ‌برتر انگلیسبورنموث - آرسنال

آی‌فیلم21سریال ایرانیصفر 21

ورزش/ آنتن22:30لالیگا اسپانیاسلتاویگو - رئال مادرید

گروه تلویزیون   
             هفت ‌صبح

هادی حجازی‌فر رشدی چشــمگیر و ناگهانی در 
بازیگری داشــت و با فیلم »ایســتاده در غبار« و 
نقش حاج احمد متوســلیان پیش خاص و عام به 
شهرت رسید. او در ادامه ســراغ تجربیات متنوع 
رفت و با اطمینان می‌توان گفــت نقش بد ندارد. 
حجازی‌فر که از ســال‌ها قبل سودای کارگردانی 
داشته، بالاخره با فیلم-مجموعه »موقعیت مهدی« 
به این آرزو جامه عمل پوشــاند و با روایت خوب 
زندگی شهیدان باکری تحسین‌ها را به خود دید. 
او در دومین گام کارگردانی، دســت روی سریال 
»داریوش« گذاشــت که فضایی کاملا متفاوت از 
اثر قبلی‌اش دارد. پخش این سریال هفته پیش در 
پلتفرم فیلم‌نت به پایان رسید و شاید فصل دوم هم 

داشته باشد. 

   مورد اول| فضای سریال
داستان »داریوش« درباره مردی است که پس از سال‌ها 
به ایران باز می‌گردد تا با عملی کردن نقشه یک سرقت، 

هم زندگی دختر و نوه‌اش را ســامان دهد و هم از شــر 
دوستان خلافکار خود رهایی یابد. می‌دانید که داریوش 
)هادی حجازی‌فر( مظنون به نارو زدن به همدســتان 
در یک سرقت و نیز قتل بوده است. او اما در بازگشت به 
کشور واقعیت‌ها را روشــن کرد و چشمش به روی دیگر 
ماجراها باز شد. در مسیر روایت داستان، هر بار شخصیت 
یا یک موضوع برجسته می‌شد و خود داریوش صرفا در 

کانون اتفاقات نبود.

   مورد دوم| قیاس دردسرساز 
برخی ســریال‌‌ها خیلی زود گرفتار حاشیه می‌‌شوند و 
گاهی حواشــی به نفع آنهاســت. درباره »داریوش« اما 
عکس این اتفاق رخ داد و تــا لحظه آخر، چوب موفقیت 
»پوست شیر« بر‌سرش کوبیده می‌شد. پلتفرم فیلم‌‌نت 
و گروه تبلیغات »داریــوش« نباید به صرف حضور چند 
بازیگر مشترک، حواس‌‌ها را به سمت »پوست شیر« سوق 
می‌دادند. همین، انتظارها را بــالا برد و البته کیفیت اثر 
جایی برای دفاع سفت و سخت از آن باقی نگذاشت و در 

نهایت از حد متوسط فراتر نرفت.     

   مورد سوم| نکات منفی
مهم‌تریــن عامل ناکامــی »داریوش« را بایــد در قصه 

کم‌‌ملات آن دانست و خیلی طول کشید تا موتور داستان 
روشن شود. بعد از شروع خوب، اتفاقاتی را شاهد بودیم 
که مزاحم حرف اصلی بودند و عمدتا کمکی به کشــش 
داستان نمی‌کردند. با این حال در دو قسمت آخر، ریتم 
بالا رفت و حجم اتفاقات معقول بــود؛ چرا حجازی‌فر از 
ابتدا همین شــیوه را پیش نگرفت؟ »داریوش« سریالی 
حادثه‌ای بود اما عنصر حادثه در خیلی از قسمت‌ها سهم 
و نیز قدرت کافی را نداشــتند و هیجانی که باید شکل 
نمی‌گرفت. ایرادات دیگری هم به سریال وارد شد؛ مثل 
عدم شــخصیت‌پردازی منطقی و قابل بــاور. نمونه‌اش 
کاراکتر لیلا با بازی ژیلا شــاهی است که کارگردان باید 
آن را به بازیگری دیگر می‌داد تــا رابطه‌اش با پدر از نظر 
سنی تبدیل به گاف نمی‌شد. خود خانم شاهی نیز از پس 
ایفای نقش، آنطور که باید برنیامد. بهرام مردی خوفناک 
معرفی شد اما در اغلب قســمت‌ها صرفا این مفهوم در 
دیالوگ‌ها جاری بود. هرچند در دو قســمت آخر با یک 
آدم ترســناک ملاقات کردیم ولی جا داشت کارگردان 
این ویژگی او را در طول روایت، به شکل مصداقی نمایش 

می‌داد. 

   مورد چهارم| نکات مثبت
انصاف نیست اگر هادی حجازی‌فر را یکسره ناکام بدانیم؛ 

چرا‌که »داریوش« اگرچه ویژه نشــد اما از حد متوسط 
نیز پایین نیامد. از جمله امتیازات ســریال بازی خوب 
محسن قصابیان، سحر دولتشاهی، عباس جمشیدی‌فر، 
امیر نوروزی، وحید حجازی‌فر و... است که طبعا بخشی 
از این موفقیت نتیجه تبحر کارگردان اســت. قصایبان 
تحسین زیادی به خود دید و دولتشاهی در نمایش یک 
زن با رفتارهای متضاد از هم موفق عمل کرد. هوشمندی 
حجازی‌‌فر در سکانس معروف بزمِ آتش تقی‌پور و سحر 

دولتشاهی را نیز از یاد نبریم.   

   مورد پنجم| پایان‌بندی
داریوش در نهایت میان دو جســد باقی ماند و همزمان 
خوشــحال و غمگین بود. جزئیات را نمی‌گوییم شــاید 
هنوز قسمت آخر را ندیده باشــید. همین مقدار اشاره 
کنیم که او به‌طور کامل بر ترس ذاتی‌‌اش غلبه نیافت و در 
برداشتی فانتزی می‌توان خود سریال را هم اثری ترسو 
دانست. وانگهی، قســمت آخر »داریوش« هم ایرادات 
روایی کم نداشت؛ مثل کیفیت پنهان کردن اسلحه در 
بیابان و عملیات پیدا کردن آن، وادادن بیش از حد بهرام 
و نیامدن بر‌سر داریوش موقع کندن گودال، ریختن طلاها 
در لباس و همراه نداشتن یک وسیله و... همین جزئیات 
است که از چشم مخاطب دور نمی‌ماند و آنها را وسلیه‌ای 
برای انتقاد مضاعف از سریال می‌کند. درباره »داریوش« 
این را هم پیشــتر گفتیم که جزو سریال‌هایی است که 
خشونت را از حد گذرانده. این ســوال هم پیش آمد که 
چرا خبری از پلیس در سریال نبود؟ آن‌هم در شرایطی 
که جنگ داریوش با بهرام و دار و دسته‌‌اش به خیابان هم 
کشیده شــد. این محصول جدید فیلم‌‌نت نیز ابزارهای 

قانونی را نادیده گرفت.

سریال »داریوش« تبدیل به اتفاقی ویژه نشد و در میان انتقادات به کار خود پایان داد

ارتفاع کوتاه  پرش از 

اگر فیلم »قصر شیرین« ساخته سید‌رضا میرکریمی را دیده باشید، می‌دانید           منظر اول| مشکلات ریشه‌ای
که یک قطعه آوازی در آن با صدای سارنگ سیفی‌زاده شنیده می‌شود. یکی از عوامل »سیمای خانواده« یا صرفا 
قصد استفاده از موسیقی خالی آن را که زیبا هم هست داشته، یا گمان کرده چون در یک فیلم مجوزدار از وزارت 
ارشاد شنیده شده، برای تلویزیون هم منعی ندارد! در هر حال قطعه مذکور به طور کامل پخش شد و احتمالا 
کسی متوجه نبوده یا نتوانسته جلوی آن را بگیرد. ضمنا، قطعه مورد اشاره، چند ثانیه نبود و نسخه کامل آن در 
تیتراژ مورد استفاده قرار گرفت که شاید بازبین قبل از پخش فرصت دیدن آن را نداشته و شاید در لحظه، »پلی« 
شده است. در توضیح روابط عمومی »سیمای خانواده« به »سهل‌انگاری و خطای فردی« اشاره شده. این جمله 

آشناست و گویا در صدا و سیما همچنان برخی مشکلات ریشه‌ای هستند.

جوابیه »سیمای خانواده« همراه با هیجان بود و بار دیگر  گناه به گردن یک فرد افتاد           منظر دوم| دوگانگی
و کسی کاری به سیستم ندارد. ما نسبت به این اتفاق قضاوتی نداریم و صرفا آن را نشانه‌ای از نبود مدیریت درست 
می‌دانیم. ادبیات مورد استفاده در جوابیه، توهین به سارنگ سیفی‌زاده هم بود و کاش حداقل درباره اثری که 
مجوز برای فیلم گرفته، مهربانانه‌تر برخورد می‌شد. این ماجرا بار دیگر دوگانگی سیاست‌های فرهنگی کشور را 
یادآور می‌شود.... با این اتفاق یاد گاف سریال »بچه مهندس« افتادیم که تیتراژ قسمت آخر فصل سوم آن، همراه 
با ترانه »ای ایران« با همخوانی لیلا فروهر بود. حال آنکه اگر سلیقه وجود داشت این ترانه با صدای استاد بنان 
مورد استفاده قرار می‌گرفت. راستی در مســتند »خونه‌رو« که چند سال پیش از شبکه افق پخش شد، صدای 

هایده در زیر متن به گوش رسید. گاف بود یا نه؟ 

یک زندگی
  پخش:   پلتفرم فیلیمو

  کارگردان: جیمز هاوس
  بازیگران: آنتونی هاپکینز، لنا اولین، 

جانی فلین، هلنا بونهام کارتر و آلکس شارپ
  نمره در »imdb«:7.5 از 10

  محصول : انگلیس/2023
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 اجرای عمومی نمایش »سی‌صد« در حالی به پایان خود رسید که ایفای نقش بهرام رادان 
در آن را می‌‌توان در زمره ریسک‌پذیری‌های این بازیگر برای کسب تجربه‌های تازه قرار 

داد؛ او تا به امروز در عبور از کدام چالش‌ها موفق‌تر عمل کرده است؟

بلندپروازی‌های بهرام ...

بازیگری، خوانندگی، تهیه‌کنندگی و باز هم بازیگری!
سه روایت درباره حوزه‌های متنوعی که بهرام رادان در آن‌ها حضور فعال داشته است
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»من در سال ۱۳۷۹ و سن ۲۱سالگی، در فیلم سینمایی »شور عشــق« در نقش کیان، اولین بازیگری 
خودم را جلوی دوربین تجربه کردم.« این روایت بهرام رادان از ورودش به دنیای سینماست. ورودی که 
البته حرف‌وحدیث‌ها و شایعاتی هم درباره کیفیت رقم خوردن آن وجود دارد اما مهم این است که نقطه 
آغاز فعالیت چهره‌ای در سینمای ایران شــد که هنوز و پس از گذشت بیش از دو دهه، همچنان یکی از 
چهره‌های تاثیرگذار در سینمای ایران محسوب می‌شــود. رادان از بازیگران خوش‌سیمایی است که در 
گام‌های اولیه‌ حضورش در مقابل دوربین، مدام در معرض ایــن انتقاد قرار می‌گرفت که به دلیل همین 
ویژگی ظاهری توانسته است مسیر ورود به سینما را برای خود هموار کند و تهیه‌کنندگان در این زمینه، 
پشتیبان اصلی او بوده‌اند اما زمانی که او در فیلم‌هایی همچون »رستگاری در هشت و بیست دقیقه« و یا 
سال‌ها بعد »سنتوری« خوش درخشید، نگاه‌ها نسبت به توانمندی‌های او در عرصه بازیگری تغییر کرد 

و همچنان هم یکی از بازیگران توانمند سینمای ایران محسوب می‌شود.

»بازار سينما اين روزها، كم رونق است و از اين رو تصميم گرفتم در عرصه موسيقي قدم بگذارم اما بايد 
بگويم بنده به هيچ وجه آوازخوان نيســتم.« در ابتدای دهه 90 بود که بهرام رادان با همین اســتدلال، 
چهره‌ای متفاوت از خود را در عرصه فعالیت‌های هنری ارائه کرد. »روي ديگر« عنوان آلبوم موسیقی‌ای بود 
که با صدای رادان روانه بازار شد و همزمان ویدئوکلیپ‌های مرتبط با آن هم در فضای مجازی پیش روی 
مخاطبان قرار گرفت. او در نشست خبری رونمایی از همین آلبوم گفت: »بنده از ابتدا به قصد گزيده‌كاري 
در سينما حضور پيدا كردم. دليل كم كاري بنده در اين مدت اين بود كه پيشنهاد كاري خوبي نداشتم؛ در 
حالي كه هميشه سعي كردم از بين كارهاي پيشنهادي؛ بهترين‌ها را انتخاب كنم، شايد گاهي هم دچار 
اشتباه شده بودم. بنده از سينما دلزده شده‌ام. سينما به نيروي جديدي احتياج دارد و به خصوص در پشت 
دوربين اين نياز بيشتر احساس مي‌شود، به هرحال در اين دو سال اخير فعاليت‌هاي موسيقي من نسبت 

به سينما بيشتر سنگيني مي‌كند.«

هر چند در ابتدای دهه 90 رادان صراحتا از دلزدگی خود از فضای ســینما گفت و تاکید کرد تصمیم به 
تغییر مسیر به سمت بازار موسیقی گرفته است اما او به این راحتی‌ها نمی‌توانست از سینما خداحافظی 
کند. او در طول بیش از یک دهه گذشته، نه فقط از بازیگری به‌طور کامل کناره‌گیری نکرد که با ورود به 
میدان تهیه‌کنندگی، جنس متفاوتی از فعالیت در سینما را هم تجربه کرد. بهرام رادان بعد از تهیه‌کنندگی 
فیلم‌سینمایی »گربه سیاه« نشان داد که در مقام تهیه‌کننده به دنبال ایده‌ها و داستان‌های خاص است 
و در همین راستا هم در گام دوم، دســت روی فیلمنامه »علف‌زار« گذاشــت تا کاظم دانشی در اولین 
گام فیلمسازی خود، پشــتش به اعتبار یک نام شناخته‌شده گرم باشــد. رادان به‌خوبی توانست از پس 
تهیه‌کنندگی این فیلم دشوار بربیاید و اتفاقا با برنامه درست، اکران موفقی را هم برای آن تدارک دید. او اما 
در مقام تهیه‌کننده فعالیت خود را محدود به سینما نکرد و سراغ یک پروژه مستند هم رفت. »کاپیتان« 

عنوان مستندی علمی بود که با تهیه‌کنندگی رادان، روی پرده رفت.

امید صبوری  
             هفت ‌صبح

وقتی صحبت از تاریخ می‌شود، سیمای خموده و خسته‌کننده معلم‌های 
دوران مدرسه پیش رویمان مجسم می‌شــود و ادبیات کلاسیک هم به 
سختی می‌تواند در کلام، مخاطبان امروزی را به ذوق بیاورد! ترکیب این 
دو اما با چاشنی »هنر« می‌تواند چنان شیرین و خواستنی شود که طیف 
گسترده‌ای از مخاطبان را به تماشا فرابخواند. تجربه اجرای نمایش‌هایی 
همچون »سی‌صد« در قالب »کنسرت نمایش«، مویدی بر همین توفیق 
است. البته یک رسانه تخصصی درباره این اجرا نوشت: »در نهایت کنسرت 
نمایش »سی‌صد« نه کنسرت است نه نمایش؛ بنابراین نمی‌تواند مخاطب 
جدی موسیقی یا تئاتر را کاملا راضی کند. مخاطبان موسیقی همچنان 
به یاد آثار قدیمی پورناظری‌ها و گروه شمس هستند و انتظار قطعاتی به 
یادماندنی در کنسرت‌هایی پرشور را می‌کشند و مخاطبان تئاتر ترجیح 

می‌دهند تاریخ ایران را با روایت و اجرایی محکم‌تر بر صحنه ببینند. اما 
این ترکیب نیز می‌تواند کارایی داشته باشد؛ زیرا هنوز بسیاری از مردم 
ایران با سالن‌های تئاتر و موسیقی ارتباطی ندارند و می‌توان‌ امیدوار بود 
که برنامه‌ای سرشار از نور و رنگ و جذابیت‌های بصری، مخاطبان جدیدی 
را برای هر کدام از این هنر‌ها به وجود بیاورد تا سالن‌های نمایش پررونق‌تر 
و کنسرت‌های موسیقی ایرانی پرمخاطب‌تر شوند.« با همین استدلال هم 
حضور چهره‌ها در ترکیب بازیگران چنین نمایشی، قابل تامل و بررسی 
است. بهرام رادان، یکی از ستاره‌های سینما و شبکه خانگی است که تا به 
امروز نسبتی با صحنه تئاتر نداشته و تنها دوبار در قالب کنسرت نمایش، 
مواجهه بی‌واسطه با مخاطب را تجربه کرده است. به بهانه پایان اجرای این 
نمایش بزرگ و حضور متفاوت بهرام رادان در‌ آن سراغ بازخوانی کارنامه او 
و نقش‌آفرینی‌هایش رفته‌ایم. آنچه در این پرونده می‌خوانید، روایتی است 
از فرازوفرود کارنامه بازیگری که سر پرسودایی برای بلندپروازی و کسب 
تجربه‌های تازه دارد و هنوز هم از انتخاب‌های پرریسک استقبال می‌کند.

چالشی که با »سی‌صد« به اوج رسید
درباره 10کاراکتر شاخصی که بهرام رادان در سینما، تئاتر و شبکه خانگی به آن‌ها جان 

بخشید؛ کدامیک موفق‌تر و ماندگارتر بوده‌اند؟

در سالی که فیلم »شور عشق« روانه پرده سینماها شد، توانست جایگاه سوم پرفروش‌ترین فیلم سال را از آنِ خود کند، در 
سال‌هایی که سینمای ایران تازه داشت »ستاره‌سازی« را مشق می‌کرد و هنوز هم به مرحله »ستاره‌سالاری« نرسیده بود؛ 
بهرام رادان آن زمان جوانی گمنام بود که شاخصه‌هایش برای جذب مخاطبان به چشمان رنگی محدود می‌شد! تنها دو سال 
بعد اما همین بازیگر، در فیلم متمایز »گاوخونی« حضور پیدا کرد و این بهترین نشانه بود تا خبر از ورود یک جوان شیفته 
بازیگری به عرصه سینما بدهد. رادان جوان از آن سال‌ها تا به امروز، بیش از دو دهه است که در عرصه بازیگری در سینما، 
تئاتر و شبکه نمایش خانگی آزمون و خطا می‌کند و حالا دیگر نامی شناخته‌شده در میان مخاطبان است. آنچه در این قسمت 

از پرونده مرور کرده‌ایم، 10 نقش‌آفرینی شاخص در کارنامه حرفه‌ای اوست.

حضور در کنسرت نمایش »سی« جسارت بزرگی برای بهرام رادان به حساب           مربوط به کدام اثر است؟
می‌آمد. او بعد از سال‌ها حضور در سینمای ایران و یافتنِ شمایلی ستاره‌گون، برای اولین‌بار در صحنه‌ تئاتر حضور 

پیدا کرد. اثری به کارگردانی علی‌اصغر دشتی که تجربه‌ای متفاوت در کارنامه رادان رقم زد.
         درباره کاراکتر چه می‌دانیم؟ رادان به دعوتِ سهراب پورناظری به این کار آمد و »زالِ« سی شد. قصه با 
ورود او شروع می‌شود. زال به شوق وصال رودابه قدم در راه گذاشته، او رودابه را ندیده و تنها از روی شنیده‌ 
عاشق او شده است. ســیمرغ نیز به هیچ پیغام زال برای یاری در این راه پاســخ نداده است. زال بی‌تاب از 
نرسیدن است و رادان در این اثر به خوبی سرگشــتگی‌های یکی از مهم‌ترین شخصیت‌های فردوسی را به 

نمایش می‌گذارد. 
گام نخست تئاتر، گام دشواری برای »رادان« بود؛ اول آن‌که »سی« از حضور ستاره‌           عملکردش چگونه بود؟
بی‌بدیل موسیقی ایران )همایون شجریان( بهره می‌گرفت که تمام توجه صحنه را خواه‌ناخواه از آن خود می‌کند 

و از آن گذشته، این اتفاق در فضای باز کاخ سعدآباد با بیش از چهارهزار نفر تماشاگر انجام می‌شد.
         چه افراد دیگری همراهش بودند؟ هم‌بازی او در این اجرا، کسانی بودند که اگرچه دیگر ستاره سینما بودند؛ 
اما سال‌ها تجربه تئاتر داشتند از مهدی پاکدل گرفته تا بانیپال شومون، صابر ابر و البته سحر دولتشاهی. رادان 

اما برای نخستین‌بار مشغول تجربه‌ای با وسعت بسیار بود.
         چه جایگاهی در کارنامه‌‌اش دارد؟ مهمترین نکته درباره »سی« همین بود که یک »اولین« دیگر به کارنامه 
هنری بهرام رادان اضافه کرد. او که تا پیش از این ایفای نقش مقابــل دوربین را آزموده بود، اولین‌بار مواجهه 

نفس‌به‌نفس با مخاطبان را تجربه کرد.

یکی از زوج‌های طلایی ســینمای ایــران بی‌تردید حمید نعمــت‌الله و هادی           مربوط به کدام اثر است؟
مقدم‌دوست هستند. دو فیلمنامه‌نویس و کارگردانی که به تنهایی دنیای خاص خود را دارند و به‌سختی هم می‌توان 
نقطه اشتراکی میان دنیایشان تعریف کرد اما وقتی کنار هم قرار می‌گیرند، درخشان‌ترین موقعیت‌ها و ایده‌ها را به 
بار می‌نشانند. فیلمنامه »بی‌پولی«‌ نقطه طلایی این همکاری مشترک است. فیلمنامه‌ای که سیمرغ بلورین فجر 

را برای این زوج به ارمغان آورد.
         درباره کاراکتر چه می‌دانیم؟ داستان فیلم »بی‌پولی« هما‌ن‌طور که از نامش مشخص است، درباره قرار گرفتن 
یک زوج در مضیقه شدید مالی است. ایرج که موقعیت اجتماعی بالایی دارد و وضع مالی‌اش هم چندان بد نیست، 
از کار بی‌کار شده و به‌طور عجیبی به بی‌پولی مطلق می‌رسد. بهرام رادان ایفای نقش ایرج را در فیلم برعهده داشت.

بی‌‌راه نیست اگر بگوییم بهرام رادان با سربلندی چالش ایفای نقش در اولین فیلم           عملکردش چگونه بود؟
کمدی کارنامه‌اش را در این فیلم پشت‌سر گذاشت و در این نقش به خوبی توانست در کنار لیلا حاتمی، یک زوج 

فراموش‌نشدنی را خلق کند.
         چه افراد دیگری همراهش بودند؟ نقش مقابل بهرام رادان در »بی‌پولی« را لیلا حاتمی ایفا کرده است. شکوه، 
همسر ایرج است و در کنار یکدیگر ترکیب به‌شدت جذابی را خلق کرده‌اند. لیلا حاتمی برای این نقش‌افرینی سیمرغ 
گرفت. در کنار این دو اما نمی‌توان از درخشش بابک حمیدیان، امیر جعفری و به‌خصوص سیامک انصاری هم 

چشم‌پوشی کرد.
         چه جایگاهی در کارنامه‌‌اش دارد؟ در روند حضور بهرام رادان در فیلم‌های جدی، »بی‌پولی« گویی یک 
تغییر مسیر بود، اولین فیلم کمدی شاخص در کارنامه این بازیگر که اتفاقا در آن خوش درخشید و ثابت کرد 

که او ظرفیت ویژه‌ای برای ایفای نقش‌های با نمک دارد.

همین روزها دوباره حرف و حدیث درباره سرانجام تراژیک و تلخش نقل محافل           مربوط به کدام اثر است؟
سینمایی شده است. زندهی‌اد داریوش مهرجویی یادگارهای بسیاری را به حافظه جمعی سینمادوستان اهدا 
کرد و در میان آن‌ها »سنتوری«، جایگاهی منحصر به فرد دارد. فیلمی که بی‌مهری در حق آن و توقیفش، 

مسیر فیلمسازی مهرجویی را به‌کل تحت‌الشعاع خود قرار داد.
         درباره کاراکتر چه می‌دانیم؟ داستان فیلم »ســنتوری« حکایت آهنگساز و خواننده شهیری است که 
گرفتار اعتیاد می‌شود و همه داشته‌هایش را به‌پای آن دود می‌کند. علی، کاراکتر اصلی این داستان است که 
به دلیل تبحر در نواختن سنتور و خوانندگی با این ســاز، در میان مردم به »علی سنتوری‌« معروف شده و 

بهرام رادان در یکی از موفق‌ترین تجربه‌های بازیگری‌اش ایفای نقش آن را برعهده داشت.
نقش معتاد از آن نقش‌هایی است که به همان اندازه که می‌تواند یک بازیگر را در           عملکردش چگونه بود؟
کانون توجه منتقدان و جشنواره‌ها قرار دهد، ظرفیت گرفتار شدن در دام کلیشه‌ها را دارد. بهرام رادان اما به 
پشتوانه هدایت داریوش مهرجویی، یکی از درخشان‌ترین کاراکترهای گرفتار در دام اعتیاد را در این فیلم 

جان بخشید.
         چه افراد دیگری همراهش بودند؟ یکی از چالش‌های شخصی علی، هضم عشق از دست رفته‌اش به هانیه 
است. گلشیفته فراهانی به‌واسطه ایفای نقش هانیه، پارتنر اصلی بهرام رادان در فیلم است. مسعود رایگان و 
رویا تیموریان هم هر یک در اجرایی درخشــان، ایفاگر نقش پدر و مادر علی بودند. همراه اصلی رادان در 

اجرای این نقش را اما باید محسن چاوشی دانست که صدایش روی چهره رادان ماندگار شد. 
         چه جایگاهی در کارنامه‌‌اش دارد؟ اگر بخواهیم شاه‌نقشــی را در کارنامه بازیگری بهرام رادان انتخاب 

کنیم، قطعا شایسته‌ترین گزینه همین نقش »علی« در فیلم ماندگار »سنتوری« است. 

یکی از موفق‌ترین فیلم‌های کارنامه سیروس الوند در دهه80 همین فیلم           مربوط به کدام اثر است؟
»رستگاری در هشت و بیست دقیقه« اســت که بیش از هر چیز به‌واسطه سوژه جسورانه‌اش، در موعد 

رونمایی در کانون توجه قرار گرفت. فیلم اشاره‌ای مستقیم به تندروی‌های متعصبانه دارد.
         درباره کاراکتر چه می‌دانیم؟ زنی ناشــناس در محله‌ای ســنتی در جنوبی‌ترین نقطه تهران ساکن 
می‌شود. یک گروه پرشور در محله که می‌خواهند »حُکمِ خدا« را اجرا کنند، حضور زن تنها را که رفت و 
آمدهای مشــکوکی هم دارد، برنمی‌تابند و از او می‌خواهند که محله را تــرک کند. زن اما نمی‌پذیرد و 
می‌ماند. یکی از جوان‌ها، مامور مقابله با زن می‌شود؛ این جوان، طاها نام دارد و بهرام رادان نقش او را ایفا 

می‌کند.
طاها کاراکتری مســتاصل و در عین‌حال، بلاتکلیف است. او در میان درک           عملکردش چگونه بود؟
شخصی خود با گزاره‌های برخاسته از آنچه رهبر فکری‌اش به او تلقین کرده، دچار تعارض شده و همین 
ویژگی، کار بهرام رادان برای ایفای این نقش را پیچیده کرد. رادان البته حضوری به قاعده در این نقش 

دارد و به همین دلیل هم آن را در ترکیب نقش‌های ماندگارش قرار دادیم.
         چه افراد دیگری همراهش بودند؟ نقش زنی که طاها مامور به مقابله با او می‌شود را مهتاب کرامتی در 
فیلم ایفا کرده و رهبر فکری‌ای که او را تحریک به خشونت برای اجرای حکم خدا می‌کند هم فوأد نام دارد 

و ایفاگر نقشش، شهاب حسینی بوده است. حسینی برای این نقش کاندیدای دریافت سیمرغ شد.
         چه جایگاهی در کارنامه‌‌اش دارد؟ ایفای نقش طاها بیش از آنکه ارزش ســینمایی در کارنامه رادان 
داشته باشد، در زمره تجربه‌های خاص او قرار می‌گیرد و چاشنی ریسک در پذیرش آن را هم نمی‌توان 

نادیده گرفت.

پوران درخشــنده به‌واســطه دغدغه‌هایش، کارنامه‌ای متمایز با دیگر           مربوط به کدام اثر است؟
کارگردانان زن سینمای ایران دارد. »شمعی در باد« در مقطعی ساخته شد که پدیده مصرف قرص‌های 
اکس، تبدیل به معضلی فراگیر در جامعه شده بود و این فیلم یکی از اولین واکنش‌های سینمای ایران 

به این پدیده بود.
         درباره کاراکتر چه می‌دانیم؟ فرزین دانشجوی انصرافی است که پدر و مادرش از هم جدا شده‌اند و 
او با مادرش زندگی می‌کند. مادر فرزین قصد ازدواج مجــدد دارد و فرزین هم بین رفتن به خارج از 
کشور و انواع و اقسام پریشانی‌ها و اضطراب‌ها تنها مانده و کسی او را درک نمی‌کند. او به‌طور اتفاقی 
با آیدا که مدیر یک موسسه خیریه است، آشنا می‌شــود و پی می‌برد که آیدا می‌تواند او را به آرامش 

برساند!
بهرام رادان هنوز گام‌های اولیه بازیگری در مقابل دوربین را طی می‌کرد که           عملکردش چگونه بود؟
در این فیلم شمایلی از یک بازیگر توانمند را از خود ارائه کرد. ایفای نقش جوانی که در معرض مصرف 

موادمخدر قرار گرفته، به قاعده مرسوم سینمای ایران، رادان را در کانون توجه قرار داد.
         چه افراد دیگری همراهش بودند؟ آزیتا حاجیان و عسل بدیعی دو بازیگر زن فیلم »شمعی در باد« 
بودند اما اگر بخواهیم از حضور یک چهره شاخص در کنار بهران رادان در این فیلم نام ببریم باید به 

شهاب حسینی اشاره کنیم. بازیگری که او هم هنوز گام‌های اولیه شهرت را برمی‌داشت. 
         چه جایگاهی در کارنامه‌‌اش دارد؟ رادان پیش‌تر برای بــازی در فیلم‌های »آواز قو« و »گاوخونی« 
نامزدی و کسب جایزه از جشنواره‌ها را تجربه کرده بود اما »شمعی در باد« اولین فیلمی بود که او برای 

بازی در آن توانست سیمرغ بلورین جشنواره فجر را شکار کند.

         مربوط به کدام اثر است؟ کنسرت نمایش »سی‌صد« که به تازگی اجرای آن به پایان رسیده و اساسا 
بهانه گردآوری این پرونده هم محسوب می‌شود، یکی از شاخص‌ترین و عظیم‌ترین پروژه‌های موسیقایی و 

نمایشی در سال‌های اخیر بود که اجرای آن در کاخ سعدآباد با استقبال ویژه‌ای هم همراه شد.
         درباره کاراکتر چه می‌دانیم؟ یکی از بازیگران اصلی این نمایش، بهرام رادان بود که در نقش شخصیتی 
به نام گلشاه در این اثر حضور دارد. یک ســردار ایرانی که در تلاش است جلوی حمله بیگانگان به ایران را 
بگیرد. رادان یکی از بازیگرانی است که در این نمایش توانست به خوبی از پس نقشش بر بیاید. او با نقش 

گلشاه و این‌بار سرپنجه‌تر از قبل در »سی‌صد« به روی صحنه رفته و بازی‌اش به چشم می‌آید. 
         عملکردش چگونه بود؟ رادان در این نمایش توانسته با آنالیز درستی که از نقش داشته، تصویری واقعی 
و باورپذیر از این شخصیت ارائه دهد. او با پیدا کردن لحن درست این کاراکتر، دیالوگ‌هایش را به نحوی ادا 
می‌کند که مخاطب عمق فاجعه‌ای که در حال وقوع است را درک می‌کند و همگام با او می‌شود تا در کنارش 

مانع این اتفاق شود. 
         چه افراد دیگری همراهش بودند؟ »سی‌صد« یکی از پربازیگرترین آثار نمایشی سال‌های اخیر محسوب 
می‌شود که ستاره‌هایی همچون علی نصیریان، نوید محمدزاده، گوهر خیراندیش و بهرام افشاری هم در 
کنار بهرام رادان در‌ آن ایفای نقش کردند. در بخشی از همین پرونده به عملکرد این بازیگران پرداخته‌‌ایم.

         چه جایگاهی در کارنامه‌‌اش دارد؟  هرچند »سی‌صد« بعد از »سی« دومین تجربه نقش‌آفرینی جدی 
بهرام رادان روی صحنه محسوب می‌شود اما به پشتوانه همین دو تجربه حالا دیگر می‌توان او را به چهره‌ای 

تثبیت‌شده در ترکیب اجرای کنسرت‌- نمایش‌های بزرگ به حساب آورد.

بعد از فیلم محبوب »جهان با من برقص« خیلی‌ها منتظر تجربه بعدی سروش           مربوط به کدام اثر است؟
صحت در سینما بودند اما او با سریال »مگه تموم عمر چندتا بهاره؟« به شبکه خانگی رفت و دنیای فیلمسازی‌اش 
را در سبک و سیاقی که به آن علاقه داشت، توسعه داد. »صبحانه با زرافه‌ها« را می‌توان دنباله‌ای منطقی برای همین 
تجربه‌های او دانست که رونمایی از آن در جشنواره فیلم فجر سال گذشته به یک اتفاق تبدیل شد و واکنش مثبت 

منتقدان را به همراه داشت.
         درباره کاراکتر چه می‌دانیم؟ جهان فیلم »صبحانه با زرافه‌ها« برپایه یک رفاقت چندجانبه شکل گرفته 
است. رفقایی عجیب و غریب که از دل یک مجلس عروسی با هم همراه می‌شوند و کنش‌ها و واکنش‌های هیچ‌کدام 

قابل پیش‌بینی نیست. مجتبی با بازی بهرام رادان، یکی از همین رفقاست.
هرچند بهرام رادان را به‌عنوان یک کمدین نمی‌شناسیم اما او استعداد ویژه‌ای برای           عملکردش چگونه بود؟
نقش‌آفرینی در موقعیت‌های کمدی دارد و این واقعیتی است که در »صبحانه با زرافه‌ها«، سروش صحت بیشترین 

بهره‌برداری را از آن کرده و آن را به خدمت فیلم درآورده است.
         چه افراد دیگری همراهش بودند؟ شــعار تبلیغاتی »صبحانه با زرافه‌هــا« به‌صورتی هوشــمندانه‌، 
پرستاره‌ترین فیلم‌ کمدی سال انتخاب شده است که البته بیراه هم نیســت. در کنار بهرام رادان، پژمان 
جمشیدی، هوتن شکیبا، هادی حجازی‌فر و بیژن بنفشه‌خواه دیگر بازیگران این فیلم هستند و بی‌اغراق‌ 

همه هم خوش درخشیده‌اند.
         چه جایگاهی در کارنامه‌‌اش دارد؟ حتما فیلم »‌صبحانه با زرافه‌ها« در نگاه مخاطبان می‌تواند حکم بازگشت 
بهرام رادان به روزهای اوج را داشته باشد. رادان سال‌ها بعد از »بی‌پولی« باردیگر ثابت کرد که چقدر برای درخشش 

در چنین فضایی مستعد است و چقدر خوب می‌تواند در موقعیت‌های ابلهانه، از مخاطب خنده بگیرد.

ورود بهرام رادان به عرصه بازیگری در سریال‌های خانگی با »رقص روی شیشه«           مربوط به کدام اثر است؟
کلید خورد، سریالی که در همان گام‌های ابتدایی توزیع، شکست خورد و به یکی از پروژه‌های نیمه‌تمام در 
شبکه نمایش خانگی تبدیل شد. بهرام رادان پس از آن تجربه ناموفق در سریال دیگری ظاهر نشد تا با پیشنهاد 
وسوسه‌کننده حسن فتحی، در قامت ناصر‌الدین شاه در سریال »جیران« به میدان بازگردد. سریالی که امضای 

کارگردانش بهترین تضمین برای قبول حضور در آن بود.
         درباره کاراکتر چه می‌دانیم؟ ناصرالدین‌شاه یکی از کاراکترهای جذاب تاریخی در نگاه فیلمسازان است 
و تا به امروز نسخه‌های متنوعی از آن را در فیلم‌ها و سریال‌ها شاهد بوده‌ایم. اینجا اما حسن فتحی، از گزاره‌های 

منفی تاریخی درباره او فاکتور گرفته و شمایلی عاشق‌پیشه از این پادشاه را در سریالش تصویر کرد.
بی‌شــک باید کیفیت نقش‌آفرینی بهرام رادان را یکی از امتیازهای »جیران«           عملکردش چگونه بود؟
برشمرد. رادان که شاید بر روی کاغذ، گزینه‌ای دور از انتظار برای ایفای نقش یک پادشاه قاجاری به‌حساب 
می‌آمد، حالا شمایلی از ناصرالدین‌شاه را به تصویر درآورده که هیچ قرابتی با کلیشه‌ها ندارد و حتما در حافظه 

مخاطبان ماندگار خواهد بود.
         چه افراد دیگری همراهش بودند؟ ستاره اصلی سریال، جیران با نقش‌آفرینی پریناز ایزدیار بود و ایفای 
نقش مریلا زارعی در نقش مهدعلیا را هم نمی‌توان در این سریال نادیده گرفت. مهدی پاکدل و رویا تیموریان 

هم حضوری تحسین‌برانگیز در »جیران« داشتند.
         چه جایگاهی در کارنامه‌‌اش دارد؟ اشاره کردیم که رادان در فهرست تولیدات خانگی تا به امروز بسیار 
گزیده‌کار بوده و به همین دلیل وقتی در دومین تجربه خود، حضوری این چنین قابل‌قبول در نقشی پیچیده 

داشته، می‌توان »جیران« را یک نقطه عطف در کارنامه خانگی او به حساب آورد.

کارگردانی برخاسته از دنیای ادبیات است که به‌خوبی مسیر خود را تا به امروز           مربوط به کدام اثر است؟
طی کرده و برای فیلمسازی در ژانرهای مختلف هم هیچ ابایی از تجربه‌های تازه ندارد؛ نرگس آبیار بعد از فیلم 

تحسین‌شده »شبی که ماه کامل شد« سراغ یک سوژه ملتهب اجتماعی رفت و »ابلق« را به سرانجام رساند.
         درباره کاراکتر چه می‌دانیم؟ »ابلق« درباره تجاوز است؛ یکی از سوژه‌های ملتهبی که در سینمای ایران 
به سختی می‌توان به آن نزدیک شد. داستان فیلم هم درباره زنی متاهل است که از سوی یکی از نزدیکان و 
آشنایان مورد تعرض قرار می‌گیرد. جلال نام همین شخصیت متعرض است که بهرام رادان نقش او را ایفا کرده 

است.
بهرام رادان حضوری غیرمنتظره در »ابلق« داشــت. بازیگــری که روی کاغذ،           عملکردش چگونه بود؟
به‌سختی می‌شد او را گزینه‌ای مناسب برای ایفای این نقش خاص به حساب آورد اما در اجرا توانست یک جلال 
باورپذیر را روانه پرده کند. کاراکتری که به‌دلیل ویژگی‌های خاصش به‌شدت می‌توانست تبدیل به یک کلیشه 

در داستان شود اما در اجرا اینگونه نشد.
         چه افراد دیگری همراهش بودند؟ نرگس آبیار، وســواس ویژه‌ای برای انتخاب بازیگــر دارد و غالبا هم 
فیلم‌هایش از این منظر کم‌نقص هســتند. او بعد از تجربه موفقی که در »شــبی که ماه کامل شد« با الناز 
شاکردوست و هوتن شکیبا داشت، در فیلم »ابلق« هم هر دو را دعوت به همکاری کرد و اتفاقا نقش‌های کاملا 

متفاوتی را هم به هردو واگذار کرد. 
         چه جایگاهی در کارنامه‌‌اش دارد؟ کاراکتر »جلال« در زمره انتخاب‌های پرریســک بهــرام رادان قرار 
می‌گیرد، یکی از آن بدمن‌های درست و حسابی در ملودرامی اجتماعی که حالا تبدیل به یکی از نقاط درخشان 

در کارنامه رادان شده است.

فیلم‌هایی که در واکنش به یک رویداد واقعی به تولید می‌رسند، معمولا فراتر از           مربوط به کدام اثر است؟
ارزیابی‌‌های سینمایی، جایگاهی ارزشمند پیدا می‌کنند و فیلم »چهارراه استانبول« به کارگردانی مصطفی 
کیایی هم چنین مختصاتی دارد. فیلمی که اولین و تنها واکنش ســینمای ایران به حادثه تلخ پلاســکو و 

بزرگداشت آتش‌نشانان شهید در این حادثه به شمار می‌رود.
         درباره کاراکتر چه می‌دانیم؟ بهمن جوانی است که بخشی از سرمایه‌اش را به دلیل اوضاع آشفته اقتصادی 
از دست داده و حالا تلاش دارد از مسیری غیرقانونی، از کشور خارج شود تا بلکه بتواند به زندگی خود سامان 
دهد. او برای این کار باید همسرش را تنها رها کند اما یک اتفاق باعث تغییر نگاه او می‌شود. آتش‌سوزی پلاسکو، 

زندگی شخصی او را با یک بحران پیش‌بینی‌نشده مواجه می‌کند.
»چهارراه استانبول« اساسا فیلم کاراکتر نیست و بیشتر موقعیت داستانی در‌آن           عملکردش چگونه بود؟
در کانون توجه قرار دارد. بهمن هم هر چند کاراکتر محوری روایت است اما ویژگی خاصی ندارد که اجرای آن 

بخواهد برای رادان تبدیل به چالش شود. 
         چه افراد دیگری همراهش بودند؟ پارتنر و همراه اصلی بهرام رادان در »چهارراه استانبول« محسن کیایی 
است که همچون دیگر فیلم‌های برادرش یعنی مصطفی، علاوه‌بر همکاری در نگارش فیلمنامه ایفای یکی از 
نقش‌های اصلی را هم برعهده داشته است. از دیگر بازیگران شاخص فیلم می‌توان به سحر دولتشاهی، رعنا 

آزادی‌ور، ماهور الوند، مهدی پاکدل و مسعود کرامتی اشاره کرد.
         چه جایگاهی در کارنامه‌‌اش دارد؟ بهرام رادان همکاری‌هــای موفقی با برادران کیایی داشــته و فیلم 
»چهارراه استانبول«‌ را هم می‌توان در زمره همین همکاری‌ها قرار داد. اما آنچه این تجربه را در کارنامه او ویژه‌تر 

می‌کند، جایگاه خود فیلم به‌عنوان تنها واکنش سینمای ایران به حادثه تلخ آتش‌سوزی پلاسکو است.
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درباره پنج چهره‌‌ای که در اجرای »سی‌صد« در کنار رادان حضور داشتند

حماسه‌سرایان در میانه گلستان
     در حاشیه

دلنیا آرامبهرام افشاری نوید محمدزاده

شخصیت ابوالقاسم فردوسی یکی 
از آن شــخصیت‌هایی است که 
تا به‌حال، در آثار نمایشــی فاخر 
ایرانی به آن کم پرداخته شــده. 
شــاید به دلیــل پیچیدگی‌ها و 
شرایطی که این شخصیت از سر 
گذرانده است. کاراکتر فردوسی 
در تئاتر »ســی‌صد« هم در واقع 
روح این شخصیت بود که در میان 
حمله مغولان که 200سال بعد از 
مرگ فردوســی اتفاق افتاده، به 
خواب افراد مختلف می‌آید. نوید 
محمدزاده کارش را از تئاتر شروع 
کرده و به خوبی می‌دانست که در 
این نمایش با چه چالش جذابی 
مواجه است. او تلاش کرد از این 
فرصت به نحو احســن استفاده 
کند. از همین رو با تمام قوا به روی 
صحنه آمد تــا تصویری متفاوت 
از فروســی بــزرگ را پیش روی 
مخاطب بگذارد. در واقع او در این 
نمایش می‌بایست همه غم و اندوه 
این شاعر و حماسه‌سرای بزرگ 
را در مصاف با واقعه دلخراشــی 
که در حال وقوع است، بازنمایی 

می‌کرد.

علی نصیریان

حضور و همراهی‌اش در هر سطحی 
هم که باشد، بی‌تردید منجر به اعتبار 
یک پروژه می‌شود، به‌خصوص وقتی 
پای هنرهــای نمایشــی و تئاتر در 
میان است. علی نصیریان که یکی از 
پیشکسوتان و استوانه‌های بازیگری 
در تئاتر و سینما محسوب می‌شود، 
همین ابتدای امسال فیلم سینمایی 
»نوروز« را روی پرده داشــت تا در 
دهه هشــتم زندگی خود، همچنان 
در عرصــه بازیگری بدرخشــد. این 
درخشــش در قالــب همراهــی با 
پروژه بزرگ »سی‌صد« تمدید شد. 
نصیریان البته بر روی صحنه کنسرت 
نمایش »سی‌صد« حضور نداشت. در 
یک ویدیوی ضبط شده، در گریم و 
شمایل چنگیزخان مغول بر اسکرین 
بزرگ صحنه حاضر می‌شد و بخشی 
از داستان به نقل از او روایت می‌شد. 
البته که در همان چند دقیقه حضور 
کوتاه هم نصیریان نشــان می‌دهد 
هنوز قدرت بازی و اکتش از بسیاری 
از بازیگــران جوان بالاتر اســت. اما 
حضور او صرفا بــرای پیش‌برد قصه 
است و از نظر زمانی هم تایم کوتاهی 

در متن روایت حضور دارد.

از همین هفته اکران »هفتاد سی«‌ 
آغاز شــده و حالا دیگــر به‌صورت 
رسمی باید بهرام افشاری را علاوه بر 
بازیگر به‌عنوان کارگردان در سینما 
بشناســیم. او هم در »ســی‌صد«‌ 
ایفای نقش داشــته است. دارا نماد 
بسیاری از سرداران جنگی قدیمی 
ایرانی است. مردانی که در راه میهن 
جان و زندی خود را گذاشته‌اند، اما 
از حمله اجنبی خسته و مغموم به 
گوشــه‌ای خزیده‌اند. دارا دخترش 
را در راه ایران از دســت می‌دهد و 
رنج بیشــتری را متحمل می‌شود. 
افشــاری، ســال‌ها خاک صحنه 
خورد تا به ســینما و ســریال‌های 
نمایش‌خانگی راه پیدا کرد و تبدیل 
به ســتاره شــد. او در این نمایش 
حماســی، با فیزیــک منحصر به 
فردش در نقش یک ســردار ایرانی 
مغموم حاضر شد که به دنبال انگیزه 
برای ادامه مبارزه می‌گردد. او پس 
از دلنیــا آرام، مهم‌ترین بازیگر این 
اجرا بود. افشاری اکت، صدا و قواعد 
بازی را بلد است و این موضوع به او 
در ایفای چنین نقشی بسیار کمک 

کرد.

گوهر خیراندیش

یکی از بارزتریــن مصادیق برای این 
ضرب‌المثــل در عرصــه بازیگری به 
شــمار مــی‌رود کــه »دود از کنده 
بلند می‌شــود!« گوهــر خیراندیش 
هرچنــد انتخاب‌هــای ناامیدکننده 
در کارنامه‌اش کم نداشــته اما هنوز 
هم می‌تواند با درخشــش خود ما را 
شگفت‌زده کند. حضور او در کنسرت 
نمایش »ســی‌صد« یکــی از همین 
غافلگیری‌ها بود. همســر دارا، سردار 
ایرانی، ســیمینه نــام دارد. نماد زن 
ایرانی که نمی‌شکند و در برابر هجوم 
مصایب ایســتادگی می‌کنــد. گوهر 
خیراندیــش در 70ســالگی بر روی 
صحنه، منعطــف و دیدنی بازی کرد. 
او در جوانی تجربه بــازی در چنین 
اجراهای حماســی و بزرگی را داشته 
اما سال‌ها بود که روی صحنه حضور 
نداشــت. البته خیراندیــش در این 
نمایش اکت خاصی نداشت و بیشتر در 
حال دیالو‌گ‌گویی بود. البته با توجه 
به شرایط عمومی انتظار بیشتری هم 
نمی‌شد از تحرکش داشت. اما قدرت 
صدا و بــازی‌اش به کمکــش آمد در 
میان یک قصه مرثیه‌وار درباره ایران 
و زبان فارسی، دیالوگ‌ها را بیان کند.

به‌تازگــی در عرصــه خوانندگــی 
و بازیگری به چهره‌ای آشــنا برای 
هنردوســتان تبدیل شــده است. 
بی‌شک ســتاره صحنه در کنسرت 
نمایــش »ســی‌صد« هــم همین 
دلنیا آرام بــود. او در خارج از ایران 
تمرین اپرا کرده و از ســال 1396 
و با کنســرت نمایش »ســی« به 
مخاطب ایرانی معرفی شــد. آرام 
صدایی ســوپرانو دارد و براســاس 
قواعد اپرا بــازی می‌کند. نقش را با 
آوازخوانی و اجرا با صدای متفاوت از 
دیگر بازیگران به نمایش می‌گذارد. 
او در »ســی‌صد« کاراکتــر آلتانی 
دختــر چنگیزخــان مغــول را بر 
عهده داشــت که بــه خون‌خواهی 
همسرش می‌خواهد ایران را با خاک 
یکسان کند و به دنبال سردار ایرانی 
می‌گردد که همســرش را کشــته 
اســت. دلنیا آرام علاوه‌بر بازی در 
بخشی از این کنســرت نمایش در 
کنار سهراب پورناظری به اجرای اپرا 
هم پرداخت که به شدت تماشایی 
بود. بهانه دیدن او و بازی قابل توجه 
و شنیدن صدایش یکی از دلایل به 

تماشا نشستن این نمایش بود.

پدرم دوست من هنوز همان بهرام رادان هستم
داشت من 

وکیل شوم، 
چون اعتقاد 

داشت خوب 
حرف می‌زنم و 
این می‌تواند در 

دادگاه برگ 
برنده یک 

وکیل باشد. 
فکر نمی‌کنم 

هیچ علاقه‌ای به 
نظامی‌گری من 
داشت. مادرم 
وقت بیشتری 
برای تربیت 
من گذاشت 

و طبیعی است 
که خیلی 

تاثیرگذار 
باشد؛ 

به‌خصوص 
علاقه‌ام 

به کتاب و 
موسیقی را 

مرهون مادرم 
هستم.

بهرام رادان در مقاطع مختلــف فعالیت هنری خود 
گفت‌وگوهای رســانه‌ای متعددی داشته که بخش 
عمده‌ای از آن‌ها هم در واکنش به نسبت اقبال مردم 
به فعالیت‌های هنری‌اش بوده است. او بازیگری است 
که در این مسیر فرازوفرودهایی را تجربه کرده است. 
در این بخش از پرونده، مروری‌ کوتاه بر بریده‌هایی از 
اظهارنظرها و روایت‌های او درباره نسبتش با سینما و 
مخاطب داشته‌ایم و در میان آن‌ها کمی هم از زندگی 

شخصی‌اش گفته است.

    همینی که هست، بهترین است!
یاد گرفتم هیچوقت آرزو نکنــم کاش طور دیگری بود؛ 
چون همین که هســت، حتما بهترین اســت. از طرفی، 
اتفاقا بعضی وقت‌ها دلم برای بچه‌های این دوره و زمانه 
می‌سوزد؛ زمین بازی‌شان پارکینگ‌های تاریک است و 
منتهای هیجان‌شان بازی‌های کامپیوتری! واقعیت این 
است که پدرم دوست داشت من وکیل شوم؛ چون اعتقاد 
داشت خوب حرف می‌زنم و این می‌تواند در دادگاه برگ 
برنده یک وکیل باشــد. فکر نمی‌کنــم هیچ علاقه‌ای به 
نظامی‌گری من داشته باشد، روحیات من با نظامی بودن 
هیچ میانه‌ای ندارد. مادرم وقت بیشــتری برای تربیت 
من گذاشت و طبیعی اســت که خیلی تاثیرگذار باشد؛ 
به‌خصوص علاقه‌ام به کتاب و موسیقی را مرهون مادرم 
هستم. پدر یک نظامی و وکیل دادگستری و مادر ناظم 
مدرسه؛ این اتفاق مطمئنا فضای خانه را خشک می‌کند، 
ولی خانه ما اینطور نبود؛ به‌خصوص در تربیت من، یک 
حس اعتماد وجود داشت و قدرت مانوری که به من اجازه 
انتخاب نوع زندگی‌ام را می‌داد. زیاد دوران پارک رفتن‌ها 
یادم نیست چون بازی می‌کردم، ولی‌ یادم می‌آید با هم 
می‌رفتیم پارک ملت و تنها خاطرات مبهمی از آن روزها 
در‌ ذهنم باقی مانده. البته خاطرم اســت یک بار اواسط 
جنگ یک فانتوم آورده بودند در ورودی پارک گذاشته 
بودند! )اینکه پارک به فانتوم چه ربطی‌ دارد را نمی‌دانم!( 
ولی‌ همیشه این برایم سوال بود که چطور آن هواپیما را 
آنجا آوردند! شــاید هم ماکت بوده! من آرزو داشتم فرد 
تاثیرگذاری در جامعه باشم، این آرزو و هدف‌گذاری هم 
خیلی کلی بود و نمی‌توانم به جرات بگویم به آن رسیده‌ام 
یا نه. دوران جنگ و موشک‌باران و پناهگاه‌های مدرسه 
را خوب یادم می‌آید. تقریبا اســم همه معلم‌ها در دوره 

ابتدایی )مدرسه شــهید فرهنگیان( یادم است؛ خانم‌ها 
رفیعی، ملکوتی، ورمرزیان و عطــار. بازی مورد علاقه‌ام 
روپولی بود هر چند اقتصاددان خوبی نشدم! کارتون مورد 
علاقه‌ام هم سندباد. شاید علاقه‌ام به جهانگردی از همین 

سندباد به ارث رسیده!

     من و اسطوره‌هایم!
اســطوره‌ها که در جریان زندگی‌ عوض می‌شوند، من تا 
جایی‌ که یادم است بچگی‌‌هایم اسطوره‌های فوتبالیست 
داشــتم؛ داخلی‌اش مثلا کرمانی‌مقــدم )البته آن زمانی 
که پرسپولیسی بودم!( و صمد مرفاوی و محسن گروسی 
)آن وقت که استقلالی بودم( است. بین‌ فوتبالیست‌های 
خارجی‌ هم همیشه دوست داشتم یورگن کلینزمن باشم! 
بزرگ‌تر که شــدم مثلا در راهنمایی‌ عشــق بسکتبال و 
شیکاگو بولز و موســیقی راک هم کم‌کم اضافه شد. البته 
آن وقت‌ها این چیزها برای خودش تبی بود! من خودم را 
آدم احساساتی‌‌ای نمی‌دانم، البته سعی‌ می‌کنم احساساتی‌ 
نباشم و تصمیماتم را براساس عقل بگیرم. پدر و مادرم هم 
خیلی‌ عاقلانه رفتار می‌کنند و به قول خودشان هر جا که 
ما خوش باشیم، آن‌ها هم احســاس خوبی‌ دارند. ضمن 
اینکه همه سعی‌ می‌کنیم چندوقت یکبار پیششان بیاییم. 
از طرفی‌ خواهر بزرگم هم ایران زندگی‌ می‌کند، بنابراین 

زیاد تنها نیستند.

    رادانی که می‌خواهم باشم
بســیاری به من می‌گویند تیپ‌های مختلف در سینمای 
ایران به تو می‌آید، بازی کردی و درخشیدی، اما من هنوز 
از خودم راضی نیستم. من همیشه ســعی کرده‌ام برای 
این مردم قدرشــناس و دوست‌داشتنی، بهترین خدمتم 
در عرصه هنر را ارائه بدهم و تلاش می‌کنم همیشــه این 
پختگــی و بالندگی را مردم ببیننــد. در واقع می‌خواهم 
رادانی باشم که هر چه کاشته‌ام در این سال‌ها درو کنم. 
مدیوم سریال تلویزیونی یا نمایش خانگی با سینما متفاوت 
است؛ چندبار پیشــنهاد نمایش خانگی را قبول نکردم. 
البته قصدم این نبوده که سریال بازی نکنم اما به‌دلایلی 
این اتفاق رخ نداده است، البته اگر یک کاری مثل سریال 
»رقص روی شیشه« که از مرحله ایده در جریان داستان 
بودم تا روزی که فیلمنامه کامل شد، در واقع به‌طور دقیق 
بدانم ماجرا از چه قرار است راحت‌تر می‌توانم به پیشنهاد 

سریال که به کنکاش بیشتری نیاز دارد فکر کنم.

     مردم‌شناسی لازمه شغل ماست
زمانی ارتباط بازیگران با مردم از طریق فیلم‌هایی بود که 
بازی می‌کردند و بعد از آن مجلات مطالبی درمورد آن‌ها 
می‌نوشــتند اما امروز فضای مجازی یکی از پارامترهای 
سلبریتی بودن است، در واقع با مروری بر کارنامه کسانی 
که تعداد فالوورهایشان بالاست و موردتوجه هستند به این 
نتیجه می‌رســیم که نقش ماندگاری ندارند اما انگار قبلا 
اول بازی می‌کردیم وارد دل مردم می‌شــدیم و امروز اول 
وارد دل مردم می‌شوند، اما من هنوز همان رادان هستم که 
اگر بخواهم در خاطر مردم بمانم، فیلم بد قبول نمی‌کنم. 
امروز چیزهایی دیگر غیر از بازیگر هم تعیین‌کننده‌اند؛ یک 
دوره‌ای می‌گفتند »فلان فیلــم را ببینیم که فلان بازیگر 
بازی کرده«، اما امــروز قصه، کارگردان و عوامل پشــت 
دوربین مهمترند، البته همیشه مهم هستند اما شاید این 
اهمیت عمومی نشــده بود، البته در عین حال برای یک 
عده‌ای از مــردم هم هنوز بازیگر مهم اســت و اگر فیلمی 
می‌بینند شاید به‌خاطر بازی بازیگر موردعلاقه‌شان باشد، 
این هم یک اتفاق خوبی اســت؛ همه در راستای بالندگی 
و سرپا بودن سینمای ماســت و این یک اتفاق خوشایند 
برای فرهنگ و هنر این مملکت اســت. نــگاه به مردم و 
مردم‌شناسی لازمه شغلم اســت. گاهی خیره می‌شوم به 
برخی حرکات‌شان، راه رفتن‌شان، حرف‌زدن‌شان. معمولا 
در ترافیک فرصت خوبی برای این‌کار است، به یک راننده 
تاکسی و مسافران خســته‌اش، به خانواده‌ای که با هم در 
ماشین هستند و می‌خندند. به کسی که با کیسه‌های خرید 
عرض خیابان را طی می‌کند و ... . وقتی بازیگر هستی، باید 
مدام آدم‌های مختلف را اســکن کنی تا بتوانی روزی در 
ایفای نقش‌هایت از آنها بهره بگیری. برای یک اجرای موفق، 
این بایگانی ذهن به کمک بازیگر می‌آید تا شــکل‌دهنده 
شخصیت موردنظر شود. یعنی اصل مهم در تخصص یک 
بازیگر و به‌طور کل یک هنرمند، خوب دیدن محیط اطراف 
اســت. این خوب دیدن دو بخش برایم دارد. یکی همان 
پیدا کردن نقش‌هاست و دیگری هم پیدا کردن مناسبات 
اجتماعی مردم. یعنی رســیدن به یک نگاه اجتماعی. از 
طرف دیگر، دستیابی به عمق چهره‌ها نیز کنکاش جدیدم 
است، باید پشت‌پرده هر چهره دنبال زندگی‌ گشت. میمیک 
و صورت ظاهر اســت و عمق نگاه خبر از درونی می‌دهد 
که گویی هزاران جلد رمان در آن نهفته اســت و هنر یک 
هنرمند تفکیک این دو و هنرمندانه‌تر از آن دســتیابی به 

عمق چهره است.



ورزش ايران و جهان
 روزنامه صبح ايران  سال چهاردهم  شماره 3892  شنبه  28 مهر  1403

   گزارش

در هفته هشتم رقابت‌های فصل ۲۵-۲۰۲۴ لیگ برتر 
انگلیس شنبه آینده آرسنال به خانه بورنموث خواهد 
رفت. ولورهمپتون در بازی زودهنگام روز یکشــنبه 
پذیرای منچسترسیتی اســت؛ پیش از آنکه چلسی 
و لیورپول در مهم‌ترین مســابقه هفته به مصاف هم 
بروند. لیورپول تا پیش از آغاز هفته جدید با ۱۸ امتیاز 
در صدر جدول لیگ‌برتر قــرار دارد و تنها ۲ امتیاز ۳ 
مدعی اصلی را از هم جدا می‌کند. منچسترســیتی و 
آرســنال با ۱۷ امتیاز و تفاضل گل برابر در رده‌های 
دوم و سوم قرار دارند و چلســی با ۱۴ امتیاز چهارم 
است. تاتنهام با ۱۰ امتیاز در جایگاه نهم قرار گرفته 
و منچستریونایتد با ۸ امتیاز رده‌ای بهتر از چهاردهم 
ندارد. لیورپول با ۲ گل خــورده بهترین خط دفاع و 
منچسترسیتی با ۱۷ گل زده برترین خط حمله را به 

خود اختصاص داده‌اند. 

   آمدن مرینو، رفتن ساکا؟
بازگشت میکل مرینو به میدان مسابقه و حضور در هر 
۲ مسابقه تیم ملی اسپانیا در هفته‌های سوم و چهارم 
دور گروهی رقابت‌های فصــل جاری لیگ ملت‌های 
اروپا با پیروزی لاروخا مقابل دانمارک و صربســتان 
همراه شد. دلافوئنته در مجموع ۲ مسابقه ۹۰ دقیقه 
از او بازی گرفت و آرتتــا می‌تواند روی حضورش در 
ترکیب اصلی تیمش در مصاف با بورنموث حســاب 
کند. زوج مرینو و دکلان رایس محبوب‌ترین ترکیب 

خط میانی ســرمربی اسپانیایی اســت. با این حال 
مصدومیــت ظاهراً جزئــی بوکایو ســاکا در جریان 
شکست‌ خانگی ناگوار تیم ملی انگلیس مقابل یونان 
ممکن اســت به یک خلأ بزرگ در ترکیب توپچی‌ها 
تبدیل شــود. بورنموث از ســاعت 20روز شنبه در 
ورزشگاه وایتالیتی میزبان آرسنال می‌شود. توپچی‌ها 
در هر ۴ مسابقه رودرروی اخیر با نتیجه مجموع ۱۳ بر 
۲ و ثبت ۳ کلین‌شیت به پیروزی رسیده‌اند؛ از جمله 
با نتیجه ۴ بر صفر در آخرین مســابقه برگزارشده در 

این ورزشگاه.

   خودنمایی مکاتی
جیمز مکاتی بعد از گلزنی در فرصت اندک مســابقه 
مقابل اسلووان براتیسلاوا در لیگ قهرمانان اروپا در 
پنجره تعطیلات ملی هم به درخشش خود ادامه داد 
و در ترکیب تیــم ملی زیر ۲۱ ســال انگلیس مقابل 
آذربایجــان و اوکراین ۳ بار موفق به گلزنی شــد؛ از 
جمله با یک ضربه آزاد دیدنی که بازگشت دیرهنگام 
شیرهای جوان مقابل اوکراین را ممکن کرد. مکاتی در 
ازدحام مهره‌های تهاجمی منچسترسیتی بختی برای 
حضور در ترکیب اصلی تیمش در مصاف با ولوز ندارد 
اما گواردیولا باید کم‌کم به دادن فرصت‌های بیشتر به 
او فکر کند. ولورهمپتون از ساعت ۱۶:۳۰ روز یکشنبه 
در ورزشــگاه مولینیو میزبان منچسترسیتی است. 
گرگ‌ها فصل گذشــته در این ورزشــگاه به پیروزی 

دلچسب ۲ بر یک و نخستین شکست فصل سیتیزن‌ها 
دست یافتند.

   نبرد آبی-قرمز در آنفیلد
جدال چلسی و لیورپول طی سال‌های گذشته به یک 
نبرد جانانه و یکی از مهیج‌تریــن رقابت‌های فوتبال 
انگلیس تبدیل شد که مسابقه پرفشار فصل گذشته 
در دیدار نهایی جام اتحادیه نقطــه اوج آن بود. تیم 
میهمان بدون وســلی فوفانا و مــارک کوکوریا پا به 
بندر می‌گذارد. مارسکا نتوانســته تغییری در روند 
اخطارهای بی‌مــورد بازیکنان تیمــش ایجاد کند و 
هر ۲ نفر به دلیل دریافت کارت زرد پنجم در جریان 
تساوی تلخ مقابل ناتینگام محروم شده‌اند. کوکوریا 
هنوز به یک مهره قابل اتکا و مستحکم تبدیل نشده 
و جدال محمد صلاح با جانشین او، رناتو ویگا از نکات 
قابل دنبــال کردن بازی خواهد بود. آلیســون بکر با 
دومین مصدومیت همسترینگ خود در این فصل از 
دروازه لیورپول دور است؛ با این حال کلهر در مصاف 
با بورنموث و وســتهام خود را به عنوان یک جانشین 
قدرتمند و کارآمد ثابت کرده. اســلوت و کلوپ او را 
بهترین دروازه‌بان دوم جهــان می‌دانند. لیورپول از 
ساعت19 روز یکشنبه در ورزشــگاه آنفیلد میزبان 
چلســی اســت؛ آخرین تقابل ۲ تیم در لیگ برتر با 
پیروزی ۴ بر یک سرخ‌ها در روز درخشش کانر بردلی 

همراه شد تا روند ۷ تساوی متوالی به پایان برسد.

ایران در ادوار اخیر و به طور دقیق در 3 دوره اخیر، همواره 
در جام‌جهانی حضور داشــته و در دو دوره یعنی جام‌های 
جهانی 2018 و 2022 خیلی زود به این مسابقات راه یافته 
است. این بار هم این شانس وجود دارد که تیم ملی زودتر از 

ادوار قبل صعودش به جام‌جهانی را مسجل کند.

   در منطقه امن، با 6 امتیاز فاصله
شــاگردان قلعه‌نویی بعد از اســتراحت در دور نخســت، 
توانستند صعودی بی‌دردسر از دور دوم انتخابی جام‌جهانی 
2026 را تجربه کننــد و حالا در جمع 18 تیــم برتر قاره 
آســیا هســتند. از حیث بخت‌واقبال در مقایســه با دیگر 
مدعیان صعود از قاره آســیا به جام جهانــی، قرعه ایران، 
قرعه مطلوب‌تری محسوب می‌شــود و ملی‌پوشان فوتبال 
ایران توانسته‌اند از قرعه مطلوب خود در دور سوم انتخابی 
جام‌جهانی 2026، بهره‌وری حداکثری را داشــته باشند؛ 
به‌طوری‌که از 4 بازی اخیر خود، 10 امتیــاز از 12 امتیاز 
ممکن را به‌دست آورده‌اند. آنها قرقیزســتان و امارات را با 
یک گل شکست داده‌اند، قطر را 4 بر یک مغلوب کرده‌اند و 
با ازبکستان در خانه حریف به تساوی بدون گل رسیده‌اند. 
به این ترتیب ملی‌پوشــان به لطف تفاضل گل بهتر نسبت 
به ازبکستان، صدرنشین گروه نخســت دور سوم انتخابی 
جام‌جهانی 2026 هستند و باتوجه به اینکه از هر گروه، 2 
تیم مستقیماً راهی جام‌جهانی 2026 خواهد شد، فاصله 6 
امتیازی شاگردان قلعه‌نویی با تیمِ سوم جدول که در حال 

حاضر امارات است، باعث شــده تا ملی‌پوشان با آسودگی 
خیال بیشتری کار خود در مســیر رسیدن به سهمیه جام 
جهانی را دنبال کنند؛ به‌ویژه آنکه حالا، راه رسیدن به این 

سهمیه بسیار هموارتر از همیشه است.

   با 3 برد پیاپی صعودتان را رقم بزنید
تیم ملی بایــد در فیفادی ماه نوامبر، روز بیســت‌وچهارم 
آبان‌ماه آخرین بازی خود در دور رفــت مرحله گروهی را 
برابر کره‌شمالی برگزار کند و سپس روز بیست‌ونهم آبان‌ماه 
در مسابقه بعدی، شــاگردان امیر قلعه‌نویی میهمان تیم 
ملی قرقیزستان هســتند. در حالی 2 بازی بعدی ایران در 
خانه رقبا اســت که ملی‌پوشــان روی کاغذ شانس بالایی 
برای کســب 2 پیروزی پیاپی دارند و در صورت تحقق این 
6 امتیاز، تیم ملی 16 امتیازی خواهد شد و گام بلندی در 
مسیر رسیدن به جام جهانی بر‌می‌دارد و در یک‌قدمی صعود 

قرار می‌گیرد.
در هفته پنجم قطر میزبان ازبکستان خواهد بود و امارات با 
قرقیزستان روبه‌رو می‌شود. می‌توان پیش‌بینی کرد که قطر 
نتواند ازبک‌ها را شکست بدهد و در صورت پیروزی امارات 
بر قرقیزها، جدول این گروه در پایان روز پنجم به این شکل 
خواهد بود: ایران با 13 امتیاز در صدر، ازبکســتان با 13 یا 
11 امتیاز در رده دوم، امارات با 7 امتیاز سوم و قطر با 4 یا 

5 امتیاز چهارم!
در هفته ششم، پیروزی ایران در زمین قرقیزستان به شدت 

محتمل اســت. ازبک‌ها هم احتمالا می‌توانند کره شمالی 
را شکست بدهند. اما این رویارویی قطر و امارات است که 
می‌تواند تکلیف صعود از این گــروه به جام‌جهانی را خیلی 
زود مشخص کند. اگر دو تیم به تساوی برسند، در جدول 
هفته ششــم ایران با 16 امتیاز اول، ازبکستان با 16 یا 14 
امتیاز دوم، امارات با 8 امتیاز ســوم و قطر بــا 5 یا 6 امتیاز 

چهارم خواهند بود.
شاگردان قلعه‌نویی در ادامه راه خود برای رسیدن به سهمیه 
حضور در جام‌جهانی 2026، در فیفادی ماه مارچ، ســی‌ام 
اســفندماه میزبان تیم ملی امارات هستند و سپس پنجم 
فروردین‌ماه 1404 هم باید در خانه به مصاف ازبکســتان 
بروند. اگر تیم ملی در آخرین روز ســال امارات را مغلوب 
کند 19 امتیازی می‌شود و با توجه به اینکه فقط 3 بازی و 
9 امتیاز دیگر باقی مانده، تیم سوم گروه یعنی امارات از نظر 
ریاضی شانسی برای رسیدن به رتبه اول نخواهد داشت و 
صعود ایران به جام‌جهانی در آخرین روز سال قطعی خواهد 
شد. اما اگر امارات در هفته پنجم قطر را شکست داده باشد، 
صعود ایران به جام جهانی 5 روز به تاخیر می‌افتد و تیم ملی 
با حتی تساوی مقابل امارات، جشن صعود به جام جهانی را 
خواهد برپا خواهد کرد. توجه داشته باشید که هرچند همه 
اینها احتمالات هستند اما شانس رقم خوردن آنها اصلا کم 
نیست و این سناریو خیلی هم خوشبینانه نیست و می‌توان 
با در نظر گرفتن منطق، به صعود تیم ملی به جام جهانی تا 

نهایتا 5 فروردین 1404 امیدوار بود. 

جدول بی‌نظم بی‌نظم‌تر می‌شود؟
رقابت‌های لیگ‌برتر فوتبال ایران ‌ هشتمین هفته فعالیت خود را 
آغاز کرد؛ آن‌هم در شرایطی‌که نقطه پایان هفته هشتم مشخص 

نیست و انجام تقابل تیم‌های ملوان - پرسپولیس، سپاهان - نساجی 
و گل‌گهر - تراکتور به زمان دیگری موکول شده و به‌واسطه حضور 3 

تیم پرسپولیس، سپاهان و تراکتور در رقابت‌های آسیایی، فعلًا برگزار 
نخواهد شد. 

   جدول لیگ در غیرمنظم‌ترین حالت ممکن
مسئولان سازمان لیگ در حالی هنوز موعد برگزاری 3 مسابقه معوقه 
هفته هشتم را اعلام نکرده‌اند که پیشتر هم در فصل جاری مسابقات 

معوقه شده بود. در هفته چهارم مسابقات، دوئل تیم‌های گل‌گهر 
- پرسپولیس و استقلال - مس رفسنجان به موعد دیگری موکول 

شده بود که این 2 دیدار معوقه از هفته چهارم قرار است روز نوزدهم 
آبان‌ماه برگزار شود اما آنچه مشخص است، اینکه در حال حاضر، نظم 

و یکپارچگی جدول مسابقات لیگ بیست‌وچهارم کاملًا از بین رفته 
است!

   بازهم تعویق بازی‌ها در انتظار 4 نماینده آسیایی
مسابقات لیگ بیست‌وچهارم قرار است با عدم برگزاری 5 مسابقه 
پیگیری شود و جالب آنکه سریال لغو بازی‌ها همچنان ادامه دارد؛ 

به‌طوری‌که برنامه رقابت‌های فصل جاری لیگ‌برتر تا پایان هفته دهم 
اعلام شده و در حالی‌ هنوز برنامه 5 هفته پایانی نیم‌فصل نخست 

نامعلوم است که گفته می‌شود علت آن، تراکم مسابقات ملی و 
باشگاهی است و مسئولان سازمان لیگ در اندیشه آن هستند تا باز هم 
به سراغ تغییر در برنامه مسابقات و تعویق دیدارهای 4 نماینده آسیایی 

ایران بروند!
   ترافیک شدید بازی‌های ملی و آسیایی در آبان‌ماه

تیم ملی در فیفادی آینده، روزهای 24 و 29 آبان‌ماه باید به مصاف 
تیم‌های ملی کره‌شمالی و قرقیزستان برود که هر 2 مسابقه، شاگردان 

قلعه‌نویی میهمان هستند. از سوی دیگر، مسابقات هفته پنجم لیگ 
نخبگان آسیا در حالی روز پنجم آذرماه برگزار خواهد شد که استقلال 

میزبان پاختاکور است و در همان روز، پرسپولیس باید در قطر به 
مصاف الریان برود. ضمن آنکه در روزهای ششم و هفتم آذرماه هم 

سپاهان و تراکتور باید در لیگ قهرمانان آسیا 2 به میدان بروند و همین 
ترافیک برنامه بازی‌های ملی و آسیایی باعث شده تا هفته یازدهم 

مسابقات لیگ‌برتر تحت‌الشعاع قرار گیرد.
   4 بازی لیگ به زمان نامعلوم موکول می‌شود؟

استقلال در هفته یازدهم میهمان فولاد است، پرسپولیس در خانه 
باید به مصاف نساجی مازندران برود، تراکتور میزبان چادرملو است و 
سپاهان هم در رفسنجان باید رودرروی مس قرار گیرد. گفته می‌شود 

طی روزهای آینده قرار است برنامه 5 هفته پایانی نیم‌فصل نخست 
اعلام شود و مسئولان سازمان لیگ در تدارک آن هستند تا این 4 

مسابقه حساس را به‌واسطه ترافیک دیدارهای ملی و آسیایی لغو کنند 
که در این‌صورت، جدول کلی مسابقات لیگ بیست‌وچهارم بیش از 

پیش تحت‌تاثیر تعویق‌های گاه و بیگاه مسابقات قرار می‌گیرد!
منبع: هفت صبح
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این بار فوتبال نبود دیگه؟
پیروزی 4 بر یک تیم ملی مقابل قطر باعث شد تا سرمربی این تیم و بازیکنانش که به دلیل نمایش‌های نه‌چندان خوب 
3 بازی قبل، تحت فشار بودند، فرصتی برای پاسخ دادن به انتقادات پیدا کنند. از رئیس رسانه ملی تا گزارشگر بازی و 
کارشناس تلویزیونی و رســانه‌های منتقد، همگی از دم تیغ امیر قلعه‌نویی و چند تن از بازیکنان تیم ملی گذشتند. در 
شماره قبل هم نوشــتیم که نتیجه گرفتن و ارائه نمایش‌های خوب، بهترین پاسخ به منتقدان و مشتی محکم بر دهان 
یاوه‌گویان است اما ظاهرا دوستان ترجیح می‌دهند در مصاحبه‌ها و نشست‌های خبری و اینستاگرام از خجالت رسانه‌های 
منتقد دربیایند. ایرادی نیست. فقط می‌ماند یکی دو سوال! حالا که جناب سرمربی و همکاران‌شان و بازیکنان، از پیروزی 
پرگل بر قطر، روی آسمان‌ها سیر می‌کنند، می‌توانیم از آنها بپرســیم این بار هم فوتبال بود یا نه؟ چون وقتی در نیمه 
نهایی جام ملت‌ها به قطر باختیم، سرمربی تیم ملی در رسانه ملی با ارائه انواع و اقسام آمارهای جهت‌دار، مدعی شد که 
دلیل باخت تیم ملی و ناتوانی در مهار اکرم عفیف این بود که: »فوتباله دیگه!« اما ظاهرا حالا که برده‌ایم، اصلا هم فوتبال 
نیست و همه چیز به درایت و تصمیمات کادر فنی برمی‌گردد. اســتاد در نشست خبری یک بار دیگر به آن بازی اشاره 
کرده و گفته: »آن روز یک توپ آمد و سه گل خوردیم و کلی موقعیت خراب کردیم.« البته قطر در آن بازی 15 شوت 

زد که 8 تایش در چارچوب بود اما شما بگویید یک توپ آمد و 3 گل خوردیم. ما هم همین را می‌گوییم. خوبیت ندارد!

ادبیات سخیف درباره عفیف!
بهتاش فریبا در واکنش به پیروزی 4 بر یک تیم ملی مقابل قطر گفته: »در دیدار برابر قطر مدافعان به خوبی فضاها 
را بستند و اجازه استفاده از توپ را به بازیکنی مثل اکرم عفیف ندادند. عفیف در مقابل ایران خفیف بود و بازیکنان 
اجازه حرکت به او را ندادند.« البته اکرم عفیف این بار درخشش بازی قبل را نداشت اما باز هم بهترین بازیکن تیمش 
بود و بازیکنان تیم ملی بارها مجبور شدند او را با خطا متوقف کنند. یک بار هم سانتر دیدنی او را مهاجم قطر به تیر 
دروازه ایران کوبید که اگر آن توپ گل می‌شد شاید نتیجه نهایی بازی چیز دیگری بود. اما پیشکسوت فوتبال ایران 
معتقد است که عفیف مقابل ایران خفیف بود! نمی‌دانیم این ادبیات سخیف چرا به دایره لغات پیشکسوت محترم و 
مودبی مثل بهتاش فریبا راه پیدا کرده است. حتی اگر عفیف در این بازی بدتر از این هم بازی می‌کرد، نباید با چنین 
ادبیاتی درباره او یا هر بازیکن دیگری از هر تیم دیگری صحبت کرد. اگر معتقدیم عفیف این بار در بازی مقابل ایران 
خفیف بوده، به نمایش بازیکنان تیم ملی در آن شکست 3 بر 2 چه لقب و صفتی باید داد؟ آن روز نه یک بازیکن بلکه 
کل تیم تحت تاثیر نمایش همین عفیف بودند. او روی صحنه گلِ خودش چند بازیکن تیم ملی را روی یک دستمال 
دریبل زد و با شوتش بهترین دروازه‌بان ایران را به راحتی ‌ مغلوب کرد. بعد هم با فراری در اواخر بازی باعث اخراج 

شجاع خلیل‌زاده شد. اگر او چند روز پیش خفیف بود، بازیکنان ما در بازی قبل چه بودند؟

هفته حساس 
لیگ‌برتر؛ نبردهای 

تعیین‌کننده
این هفته چلسی برای انتقام 

از صدرنشین لیگ‌برتر به 
ورزشگاه آنفیلد می‌رسد

صعود به 
جام‌جهانی، 

عیدی ژنرال؟
تیم ملی حتی با یک سناریوی 

نه‌چندان خوشبینانه و کاملا 
منطقی هم می‌تواند در 30 اسفند 

یا 5 فروردین حضورش در 
جام‌جهانی 2026 را قطعی کند

نادر نامدار | با 48 تیمی شدن جام‌جهانی 2026 که 
قرار است با میزبانی مشترک کشورهای آمریکا، 
مکزیک و کانادا برگزار شود، سهمیه قاره آسیا از 4 
و 5 تیم به حداقل 8 و حداکثر 9 تیم در جام‌جهانی 
افزایش یافته است. این یعنی همین حالا تیمی مثل 
اردن هم شانس بالایی برای حضور در این مسابقات 
دارد و در این شرایط، راهیابی به جام‌جهانی برای 
تیم ملی و سرمربی‌اش دستاورد بزرگی نخواهد بود 
و فوتبالدوستان ایرانی منتظرند تا این بار، با 3 تیمه 
شدن گروه‌ها و شانس صعود از مرحله گروهی حتی 
با یک پیروزی، تیم ملی برای اولین بار، به مرحله 
حذفی جام‌جهانی صعود کند. البته حتما می‌دانید 
که امیر قلعه‌نویی چند هفته پیش، پیروزی یک بر 
صفر مقابل قرقیزستان و کلین‌شیت کردن مقابل 
این تیم در فولادشهر اصفهان را هم یک دستاورد 
برای خودش و فوتبال ملی دانست، چه برسد ‌صعود 
به جام‌جهانی و در ادامه رسیدن به مراحل حذفی 

این تورنمنت!

ویرتز در لورکوزن ماندنی نیست
تلاش‌هــای بایرن‌مونیخ برای بــه خدمت گرفتن ‏فلوریــان ویرتز در 
تابستان آینده مدتی است ســطح تنش بین دو ‏باشگاه رقیب فوتبال 
آلمان را بالا برده است. ‏با اینکه لورکوزن تا‌کنون نسبت به این خبرها 
واکنش منفی نشان ‏می‌داد ولی فرناندو کارو، رئیس لورکوزن، در این 
باره ‏صحبت‌هایی داشت که نشــان می‌داد مدیران باشگاه واقعیت را 
‏پذیرفته‌ و معتقدند این انتقال احتمالا انجام خواهد شد. ‏قرارداد فعلی 
ویرتز با لورکوزن در تابســتان 2027 به پایان می‌رسد. ‏لورکوزن اگر 
می‌توانست به هیچ وجه حاضر نبود این پدیده آلمانی را ‏از دست بدهد، 
کسی که فصل گذشته از مهم‌ترین عوامل قهرمانی ‏تاریخی تیم ژابی 
آلونسو بود. لورکوزن با درخشــش ویرتز علاوه بر ‏بوندس‌لیگا در جام 
حذفی هم قهرمان شد و به فینال لیگ اروپا ‏رسید. فرناندو کارو، رئیس 
باشگاه لورکوزن، با این سوال مواجه شد که آیا ‏قول می‌دهد که فلوریان 
ویرتز فصل آینده هم در لورکوزن خواهد ‏ماند؟ او در پاسخ گفت: »نه، 
نمی‌توانم چنین قولی بدهم. در فوتبال ‏هیچ وقت معلوم نیســت چه 
اتفاقی می‌افتد. مسلما ما نمی‌خواهیم بهترین ‏بازیکن‌مان را به رقیب 
مستقیم بفروشیم و تابستان گذشته دقیقا ‏همین حرف را به جاناتان 

تاه گفتیم.«

پدیده جدید اسپانیا فقط بارسلونا را می‌خواهد
الکس بائنا در ۱۲ ماه گذشته یکی از بهترین بازیکنان لالیگا بوده است. 
از ابتدای سال ۲۰۲۴، او ۱۴ پاس گل به ثبت رسانده است و اوایل این 
هفته، دومین گل ملی خود را برای اسپانیا به ثمر رساند. به دلیل فرم 
درخشان بائنا، اخباری در مورد جدایی او از ویارئال منتشر شده است. 
اتلتیکو مادرید جدیدترین باشگاهی اســت که به او علاقه‌مند شده و 
گزارش‌ها حاکی از آن است که او به عنوان هدف اصلی آنها برای پنجره 
نقل و انتقالات تابســتان ۲۰۲۵ در نظر گرفته شده است. با این حال، 
اسپورت می‌گوید ‌ بائنا به انتقال به اتلتی علاقه‌ای ندارد، او هر تیمی از 
لیگ برتر انگلیس را که به سراغش بیاید نیز رد خواهد کرد. در عوض، 
اسپورت در این گزارش مدعی شده که او تنها در صورتی ویارئال را ترک 
خواهد کرد که بتواند به بارسلونا بپیوندد، باشگاهی که او آن را »باشگاه 
رویایی« خود می‌داند. شکی نیست که بائنا بازیکن فوق‌العاده‌ای است‌ 
اما در بارســلونا فعلا علاقه‌ای برای جذب او وجود ندارد. کاتالان‌ها در 
حال حاضر چندین گزینه برای خط هافبک دارند، بنابراین بهتر است 
۶۰ میلیون یورویی را که قیمت بائنا است، صرف پست‌هایی کنند که 

بیشتر از هافبک به تقویت آنها نیاز دارند.

اینزاگی باز هم به منچستریونایتد »نه« گفت
گفته می‌شــود دو بازی پیش روی شــیاطین ســرخ با برنتفورد در 
لیگ‌برتر انگلیس و فنرباغچه در لیگ اروپا آخرین ضرب‌الاجل مدیران 
منچســتریونایتد به اریک تن‌هاگ اســت تا جایگاهش را در این تیم 
حفظ کند و در صورت نتیجه نگرفتن از ســمت سرمربیگری این تیم 
اخراج خواهد شد. شبکه تلویزیونی »اسپورت ایتالیا« در این خصوص 
گزارش داد، باشــگاه منچســتریونایتد در چند روز اخیر و در جریان 
پنجره بازی‌های ملی اخیر به ســیمونه اینزاگی پیشنهاد حضور روی 
نیمکت مربیگری شیاطین ســرخ را داده‌اند، اما مربی ایتالیایی اینتر 
این پیشنهاد را رد کرده اســت. اینزاگی تابستان اخیر هم مورد توجه 
باشگاه منچستریونایتد قرار داشــت، اما همان موقع هم پاسخ منفی 
داد، چون می‌خواست روی اینتر تمرکز داشته باشد. شبکه تلویزیونی 
»آ اسپور« ترکیه هم مدعی شد که وینچنزو مونتلا یکی از گزینه‌های 
اصلی برای جانشینی اریک تن‌هاگ در منچستریونایتد است و در این 
راستا مدیران این باشگاه با این مربی ایتالیایی ملاقاتی هم داشته‌اند. 

تیم منتخب فیفادی اکتبر: سردار کنار مسی
سردار آزمون در جدال حساس برابر قطر موفق شد دو بار دروازه قهرمان 
آسیا را باز کرده و یک مرتبه نیز به محبی پاس گل بدهد و روی سه گل 
از چهار گل ایران اثرگذار بود. درخشــش سردار آزمون در این پنجره 
فیفادی ماه اکتبر سبب شــد تا وبسایت وی گلوبال فوتبال در چینش 
ترکیب منتخب برترین‌های قاره‌های مختلف در مســابقات مقدماتی 
جام جهانی و مقدماتی جام ملت‌های قاره‌های مختلف، نام ستاره ایرانی 
را نیز در ترکیب 11 نفره قرار دهد. مطرح‌ترین ستاره حاضر در ترکیب 
منتخب، لیونل مسی است. فوق ســتاره آرژانتینی در بازی با بولیوی 
سه گل زد و دو پاس گل داد و تک ستاره تیمش در جریان پیروزی پر 
گل 6 بر صفر بود. هاکان چالهان اوغلو که در رقابت‌های لیگ ملت‌ها و 
در جریان پیروزی 4 بر 2 ترکیه برابر ایسلند ستاره تیمش بود و گلزنی 
کرد، دیگر چهره مطرح حاضر در جمع برترین‌های فیفادی اکتبر است.

ماجرای شکایت نکونام از استقلال چه بود؟
دیروز رحمان بیات، وکیل جواد نکونام در گفتگو با ورزش سه، درباره 
دو شکایت جواد نکونام از اســتقلال صحبت کرد اما بلافاصله پس از 
انتشار خبر، تماسی از سوی نکونام با ورزش ســه و تعجب او از طرح 
یک موضوع، باعث حذف این خبر از روی خروجی سایت شد. نکونام 
که پس از جدایی از استقلال کاملا در ســکوت رفته، از اینکه در شب 
مسابقه آبی‌ها با تیم ذوب‌آهن چنین خبری منتشر شده، بسیار عصبانی 
بود. بیات در این باره گفت: »صحبت‌های مطرح شده درباره شکایت 
در حد استمزاج و بحث‌های حقوقی بین وکیل و موکل بود و من فکر 
کردم که باید در این زمینه اطلاع‌رسانی انجام بشود اما آقای نکونام در 
تماس با بنده اعلام کردند که شکایتی نکرده و قصد این کار را ندارند. 
توجه شدم ایشان تمایل نداشــتند حتی در این باره هم اطلاع‌رسانی 
خاصی بشود، به خصوص که استقلال دو بازی حساس در پیش دارد 
و برای آقای نکونام، اولویتی مهم‌تر از موفقیت استقلال نیست. انتشار 
این خبر اشتباهی سهوی از سوی بنده بود و پس از رسانه‌ای شدن این 
موضوع، آقای نکونام از این بابت بسیار ناراحت بودند. بابت این مسئله 

از هواداران استقلال پوزش می‌خواهم.«

حسینی به تمرینات استقلال برمی‌گردد
ایمان عالمی سرپرســت باشــگاه اســتقلال در خصــوص وضعیت 
سیدحسین حسینی گفت: »پس از دیدار استقلال- هوادار ، آقای سید 
حسین حسینی در مصاحبه‌ مطالب خلاف واقع را عنوان کرد که این 
مسئله با واکنش باشگاه و کمیته انضباطی همراه شد و در اطلاعیه‌ای 
رســمی این موضوع به هواداران اطلاع‌رسانی شــد.« او در خصوص 
عدم حضور سیدحسین حســینی در تمرین روز پنجشنبه استقلال 
گفت: »از آنجا که ایشان از سوی کادر فنی تیم ملی به اردو فراخوانده 
شــد، با توجه به همراهی این بازیکن با تیم ملی فوتبال ایران و حضور 
وی در ازبکستان و امارات فرصت برگزاری جلســه کمیته انضباطی 
میسر نگردید. سیدحسین حسینی قطعا همراه استقلال خواهد بود و 
بلافاصله پس از برگزاری جلسه کمیته انضباطی او در تمرینات حضور 

پیدا خواهد کرد.«
مدیر تیم فوتبال اســتقلال ادامه داد: تصمیم عدم حضور ایشــان در 
تمرین تیم فوتبال استقلال نظر فردی نبوده و اعضای کمیته انضباطی 
این تصمیم را اخذ کردند. ان‌شاءالله به زودی جلسه کمیته انضباطی 
زمان تشکیل جلســه را اعلام خواهند کرد و زمینه بازگشت ایشان به 

تمرینات تیم مهیا خواهد شد.

    گوشه و کنار مستطیل سبز
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ربودن تریدر ثروتمند تهرانی به خاطر ۳ میلیون یورو

اشرار شميران نو دستگير شدند

 تریــدر ثروتمنــد تهرانی که به‌خاطــر اختلافات 
مالی، هدف آدم‌ربایی قرار گرفته بــود، از چنگال 
آدم‌ربایان آزاد شد.  چندی قبل، زن جوانی به یکی از 
کلانتری‌های پایتخت رفت و هنگامی که مقابل افسر 
نگهبان قرار گرفت، گفت: با همسرم به نام بهروز در 
یکی از کافی‌شاپ‌های شمال تهران نشسته بودیم 
که ناگهان دو مرد جوان وارد آنجا شدند و همسرم را 
با تهدید سوار بر خودروی سمند سفیدرنگ کرده و 

قبل از رسیدن پلیس متواری شدند.
پس از ثبت شکایت و تشکیل پرونده در دادسرای 
جنایی تهران، تیمی از کارآگاهان پلیس با دستور 
بازپرس پرونده وارد عمل شدند و خیلی زود برای 
تحقیقات میدانی پــای در کافی‌شــاپ موردنظر 

گذاشتند.
تیم جنایی که در جریــان تحقیقات متوجه وجود 
دوربین‌های مداربســته کافی‌شاپ شــده بودند، 
فیلم‌های آن‌ها را هدف بازبینی قرار دادند و لحظه به 
لحظه وقوع آدم‌ربایی را مشاهده کردند که در ادامه، 

پلاک خودروی سمند سفید رنگ شناسایی شد.
کارآگاهان به دنبال دریافت این سرنخ مهم، اقدامات 
اطلاعاتی را کلید زدند و با اســتعلام از سامانه‌های 
پلیس متوجه شــدند که آدم‌ربایان از پلاک جعلی 

استفاده کرده‌اند و خودروی آن‌ها به سمت کاشان و 
جنوب کشور تردد داشته است.

تیم جنایی در این شــاخه از تحقیقــات پی بردند 
که بهروز تریدر حرفه‌ای است و در حوزه رمز ارز با 
افرادی اختلافات مالی گسترده‌ای دارد که همین 

موضوع شک کارآگاهان را برانگیخت.
تحقیقات همچنان ادامه داشــت تا اینکه همســر 
بهروز گفت که آدم‌ربایان با او تماس گرفته و ضمن 
تهدیدهای مکرر به قتل، در ازای آزادی همسرش 
درخواست 3 میلیون یورو به صورت رمز ارز »تتر« 

کرده‌اند.
کارآگاهان در گام بعدی با اقدامات فنی و مخابراتی، 
هویت یکی از آدم‌ربایان را شناسایی کردند و متوجه 
شــدند که او در یکی از روســتاهای شیراز زندگی 
می‌کند؛ این ســرنخ مهم کافی بود تا متهم در یک 

قدمی بازداشت قرار بگیرد.
با توجه به حساســیت موضــوع، تیم پلیســی با 
هماهنگی‌های لازم با بازپرس جنایی راهی مخفیگاه 
متهم در شیراز شدند و پس از تعقیب و مراقبت‌های 
نامحســوس، او را در عملیات منســجم دستگیر 

کردند.
متهم در جریــان بازجویی‌های اولیــه ابتدا منکر 

هرگونه آدم‌ربایی شد، اما پس از مواجهه با مدارک 
موجود، به جرم خود اعتراف کرد و ماجرا را این‌طور 
توضیح داد: با بهــروز اختلاف مالــی 30 میلیارد 
تومانی داشتیم و او حاضر نبود پول را پرداخت کند. 
برای همین، با همراهی یکی از همدســتانم چند 
نفر را برای ربودن بهروز اجیــر کردیم. اکنون فرد 

ربوده‌شده در حوالی شهرستان آباده است.
بررسی‌ها برای آزادســازی گروگان ادامه داشت تا 
اینکه مشخص شد، آدم‌ربایان به‌خاطر اینکه متوجه 
شدند همدستشان دستگیر شده است، از ترس خود، 
بهروز را در بیابان‌های شهرســتان شهرضا اصفهان 
آزاد کردند و هر کدام به نقــاط مختلفی پا به فرار 

گذاشته‌اند.
پس از آزادی بهروز از چنگال آدم‌ربایان، کارآگاهان 
مأموریت یافتند تا با تجزیه و تحلیل‌های اطلاعاتی، 
هویت دیگــر متهمان را شناســایی و ســپس با 
هماهنگی‌های لازم قضایی نســبت به دستگیری 

آن‌ها اقدام کنند.
 با صدور قرار قانونی از ســوی مرجع قضایی، متهم 
برای روشن شــدن زوایای پنهان پرونده در اختیار 
پلیس جنایی تهران قرار گرفت و تحقیقات جهت 
دستگیری دیگر متهمان فراری همچنان ادامه دارد.

معاون اجتماعي سازمان اطلاعات پليس پايتخت 
از دســتگيري ســه نفر از اراذل و اوباش به اتهام 

درگيري در شميران نو تهران خبر داد.
سرهنگ اکبر موسوي در اين‌باره گفت: »ماموران 
پايگاه چهارم پليس اطلاعات، خبري را درخصوص 
درگيري چند اراذل و اوباش قمه به دست که اقدام 
به درگيري و قدرت‌نمايي کــرده بودند، دريافت 
كردند و پيگيري اين خبر را در دســتورکار ويژه 

خود قرار دادند.«

سرهنگ موسوی افزود: »با بررسي صحنه درگيري 
و انجام تحقيقات، مشــخص شد ســه‌تن از اراذل 
و اوباش منطقه رســالت قصد خودنمايي و ايجاد 
رعب و وحشت داشتند که در پايان، پيش از حضور 
ماموران کلانتــري، از محل متواري شــده‌اند. با 
بررسي‌هاي بيشــتر مامورين مخفيگاه اين اوباش 
در رســالت شناســايي و طــي هماهنگي‌هــاي 
صورت‌گرفته با مقام قضايي هر ســه نفر با انجام 

عملياتي دستگير شدند.«

ســرهنگ موســوي در پايان خاطرنشــان کرد: 
»ماموران به منظور تکميل پرونده از اهالي محل 
تحقيقات به عمل آوردند که  مشخص شد مخفيگاه 
اين اوباش محل تردد اراذل و اوباش هاي بسياري 
بوده است که با حکم دستور قضايي مخفيگاه اين 

متهمان پلمب شد.«
معاون اجتماعي پليس اطلاعــات تهران در پايان 
گفت: »پليس با تلاش شبانه‌روزي خود در تلاش 

است افراد شرور را شناسايي و دستگير کند.«

رسیدگی به این پرونده از اواخر سال ۱۴۰۰ 
آغاز شــد. مرد ۴۲ ســاله‌اي به نام امین با 
پلیس تمــاس گرفت و از قتل همســرش 

خبر داد.
امین در تماس بــا مرکز فوریت‌های پلیس 
۱۱۰ به مامــوران گفت: دیشــب وقتی با 
همسرم درگیر شدم او را با ضربه‌های مشت 
کشتم. سپس پســرم را شهرستان بردم و 
تحویل خانواده‌ام دادم .حالا آمده‌ام تا خودم 

را معرفی کنم .
بعد از ثبت این گزارش و به دنبال اظهارات 
این مــرد بلافاصله مامــوران کلانتری به 
خانه او واقع در یکی از محله‌های پاکدشت 
رفتند و با جسد زن ۳۸ ساله‌ای به نام شادی 

روبه‌رو شدند.
به این ترتیب رسیدگی تیم جنایی به پرونده 
شروع شد و کارآگاهان پلیس آگاهی نیز به 
همراه تیم تشخیص هویت پلیس آگاهی در 
محل وقوع جنایت حاضر شده و تحقیقات 
جنایی برای رازگشایی از ابعاد پنهان ماجرا 

کلید خورد.
در ابتدایی‌ترین بررســی‌های کارشناسان 

تشــخیص هویت علت مرگ شادی ضربه 
به سر تشخیص داده شد اما در ادامه جسد 
با دستور بازپرس جنایی به پزشکي قانونی 
منتقل شــد تا علت دقیق تامه فوت بعد از 
انجام آزمایش‌ها و بررسی‌های لازم از سوی 
کارشناســان و پزشکان ســازمان پزشکی 

قانونی اعلام گردد.

   اعتراف به قتل همسر 
همسر شادی که در تماس با ماموران وقوع 
قتل را گزارش کرده بود، به ارتکاب جنايت 
اعتراف کرده و در همــان محل وقوع جرم 

خود را تسلیم ماموران پلیس کرد.
بازجویی‌ها برای روشــن شدن انگیزه قاتل 
آغاز شد و روند قانونی مرحله به مرحله طی 
شد تا اینکه  متهم به بازسازی صحنه جرم 
پرداخت . متهم در تمام مراحل بازجویی در 
توضیح علت وقوع جنایت گفت: همســرم 
را در اوج عصبانیت کتک زده و ناخواســته 

موجب مرگ او شدم.
با اعتراف صریح عامل جنایت، و پس از طی 
روال قانونی و تکمیل تحقیقات رســیدگی 

به پرونده در مرجع قضایــی مربوطه ادامه 
پیدا کرد.

   پشیمانی در دادگاه 
امیــن در شــعبه دوم دادگاه کیفری یک 
استان تهران پای میز محاکمه ایستاد و ابراز 

پشیمانی کرد.
در ابتدای جلســه اولیای دم درخواســت 
قصــاص را مطرح کردنــد. وقتــی امین 
روبه‌روی قضات ایستاد در تشریح جزئیات 
ماجرا گفت: من قبــاً ازدواج کرده بودم و 
یک دختر ۱۳ ساله دارم. من و شادی سال 
۹۷ با هم آشنا شــدیم و ازدواج کردیم. اما  
شادی همیشه با حرف‌هایش مرا می‌رنجاند. 
وقتی عصبانی می‌شد حرف‌های تند و تیزی 
می‌زد تا خشم خودش را خالی کند اما اصلا 
با خــودش فکر نمی‌کرد باعث چه خشــم 
زیادی در من می‌شود. بارها به او گفته بودم 
وقت عصبانیت هر حرفی به زبان نیاور اما او 
باز هم با بد و بیراه گفتن‌هایش آتش خشم 

من را زیاد می‌کرد .
متهم ادامــه داد:  من موقع دعوا همیشــه  

سعی می‌کردم از خانه بیرون بروم تا او کمی 
آرام شود و خودم از روی عصبانیت دست به 

کار غیرقابل جبرانی نزنم.
متهم در ادامه راجع بــه روز حادثه گفت: 
بحث‌های زن و شــوهری گهگاه بین من و 
همسرم شــدت می‌گرفت و هر بار مثل هر 
زن و شــوهر دیگری حلش می‌کردیم.اما 
آن روز حرف‌هایی زد که کنترل اعصابم را 
از دست دادم و با مشــت به سر و صورتش 
کوبیدم. یکباره متوجه شدم شادی بیهوش 
شــده  و روی زمین افتاده است.چندین بار 
شانه‌هایش را تکان دادم اما حرکت نمی‌کرد 
و وقتی متوجه شدم نفس نمی‌کشد خیلی 

ترسیدم.من  از ترســم همان موقع دخترم 
را سوار ماشــین کردم و به شهرستان بردم 
و او را تحویل خانــواده‌ام دادم تا مراقبش 
باشند.سپس به پاکدشت برگشتم و خودم 
را به پلیس معرفی کردم. متهم در حالی که 
سرش را پایین انداخته بود گفت: باور کنید 
من زنم را دوست داشتم و نمی‌خواستم او 
را بکشم. او با حرف‌هایش مرا عصبی کرد و 
موجب شد کنترل اعصابم را از دست بدهم. 

حالا پشیمانم و تقاضای بخشش دارم .
در پایان جلســه قضات وارد شور شدند و با 
توجه به مدرک‌های موجود در پرونده متهم 

را به قصاص محکوم کردند.

شمارش معکوس برای قصاص مردی که 
زنش را زیر مشت و سیلی کشت

مرد جوان که همسرش را با ضربه‌های مشت کشته بود با حکم قضایی به قصاص 
محکوم شد

کشف 7 فقره قتل و 2 قبضه سلاح جنگی
قاتل سریالی با هویت جعلی در بیمارستان فوت کرده بود

رئیس پلیس آگاهی استان فارس گفت: »قاتل با هویت جعلی پس از ابتلا 
به بیماری ســرطان فوت شــد؛ در این زمینه، هفت فقره قتل به همراه دو 
قبضه سلاح جنگی کشف شد.« ســرهنگ کاووس حبیبی در تشریح این 
خبر بیان کرد: »در طول سال‌های 1362 تا 1365، اختلافات شدیدی بین 
چند طایفه در یکی از روستاهای شهرستان خفر صورت می‌گیرد که در اثر 
این درگیری‌ها، دو نفر توسط شــخصی به هویت معلوم به قتل می‌رسند و 
قاتل متواری می‌گردد.« وي افزود: »با توجه به حساســیت موضوع، برادر 
متهم که در صحنه حضور داشته است، دستگیر و روانه زندان می‌شود. پس 
از گذشت چندین ماه با تلاش مامورین، مخفیگاه قاتل فراری نيز شناسایی 
مي‌شود، وی دســتگیر و در ملاء‌عام اعدام می‌گردد.« رئیس پلیس آگاهی 
اســتان ادامه داد: »در ســال 1367 برادر قاتل از زندان آزاد مي‌شود و به 
خون‌خواهی برادرش، هفت نفر از اهالی روســتا )طایفه مقابل درگیری( را 
بین سال‌های 1367 تا 1381 به‌وسیله اسلحه به قتل می‌رساند.« سرهنگ 
حبیبی بیان داشت: »قاتل که دارای سابقه شرارت و از مجرمین سابقه‌دار 
بوده، با روحیات پرخاشگری، گرایش شدیدی به ارتکاب جرايم خشن داشته 
و پس از ارتکاب قتل‌های مذکور بدون هیچ سرنخی در کوهستان‌های اطراف 
شهرستان مخفی می‌شــود.« این مقام انتظامی تصریح کرد: »با توجه به 
جنایات صورت گرفته، حسب دستور مرجع قضایی پرونده برای رسیدگی 
ویژه به شعبه قتل پلیس آگاهی استان ارجاع داده شد.« سرهنگ حبیبی 
ادامه داد: »پس از تحقیقات و رصدهای صورت گرفته، مشخص شد، همسر 
قاتل فراری بین سال‌های 1396 تا 1402 به همراه فردی 64ساله از تبعه 
بیگانه که مبتلا به بیماری سرطان خون بوده، به تعدادی از مراکز درمانی در 
شهر شیراز مراجعه کرده است.« ســرهنگ حبیبی اظهار داشت: »با انجام 
اقدامات فنی و اطلاعاتی مشــخص گردید تبعه 64ساله در سال 1402 به 
علت بیماری سرطان در یکی از بیمارستان‌های شیراز فوت کرده و جسد وی 
توسط همسر و دامادش از پزشکی‌قانونی تحویل و در یکی از آرامستان‌های 
اطراف شیراز به خاک سپرده شده است.« سرهنگ حبیبی با اشاره به اینکه 
کارآگاهان زبده شعبه قتل با تحقیقات بیشتر متوجه شدند مرد 64ساله به 
عنوان اتباع بیگانه اصلا وجود خارجی ندارد، گفت: »در تحقیقات تکمیلی 
مشخص شد که شرور و قاتل فراری پس از اینکه به سرطان خون مبتلا شده 
با هویت جعلی اتباع بیگانه جهت درمان به مراکز درمانی مراجعه و به علت 
وخامت جســمانی فوت و با همان هویت جعلی به خاک سپرده می‌شود.« 
رئیس پلیس آگاهی اســتان با بیان اینکه هفت فقره قتل کشــف و در این 
خصوص دو قبضه اسلحه کلاش و کلت به همراه مهمات مربوطه که توسط 
قاتل در قتل‌ها مورد استفاده قرار گرفته بود، کشف شد، به خانواده‌ها توصیه 
کرد که بر رفتار جوانان و نوجوانان خود نظارت داشته باشند تا شاهد وقوع 

این چنین حوادث ناگواری نباشیم.

دستگيري سارق حرفه‌اي   در تعقيب و گريز نفسگير
رئيــس پليس آگاهي پايتخت از دســتگيري يک ســارق جوان توســط 
کارآگاهان پليس آگاهي خبر داد و گفت: »اين متهم در يک تعقيب و گريز 
نفسگير دستگير شد.« ســردار علي وليپور گودرزي، رئيس پليس آگاهي 
تهران بزرگ اظهار کرد: »در راستاي اجراي طرح ارتقاي امنيت اجتماعي 
کارآگاهان پليس آگاهي در جنوب تهران در حال گشــت‌زني بودند که به 
سرنشين خودرويي ســواري مشکوک شــدند و تحقيقات ابتدايي را آغاز 
کردند.« رئيس پليس آگاهي پايتخت افزود: »کارآگاهان در گام نخســت 
متوجه شدند، پلاک خودروي موردنظر ســابقه سرقت دارد و وسيله نقليه 
مذکور سرقت شده است. همين کافي بود تا کارآگاهان پليس آگاهي وارد 
عمل شوند و بلافاصله دستور ايست وســيله نقليه مذکور را صادر کنند.« 
اين مقام ارشد انتظامي عنوان کرد: »متهم پس از مشاهده پليس به صورت 
خطرناکي با ماشين در يکي از اتوبان‌هاي جنوب متواري شد که کارآگاهان 
در جريان تعقيب‌وگريز چند کيلومتري با رعايت قانون به‌کارگيري سلاح 
با شــليک چند تير هوايي و اجراي طرح مهار، خودرو را متوقف  و متهم را 
بازداشت کردند.« رئيس پليس آگاهي پايتخت بيان کرد: »تحقيقات ابتدايي 
کارآگاهان نشان داد، متهم قصد ارتکاب اعمال مجرمانه‌اي از جمله سرقت 
خودروي ديگري را در جنوب تهران داشــته که با درايــت به‌موقع پليس 
دستگير شد.« سردار گودرزی گفت: »متهم پس از انتقال به پايگاه پليس 
آگاهي در تحقيقات ابتدايي به جرم خود مبني بر ســرقت خودرو اعتراف 
کرد.« ســردار علي وليپور گورزي در پايان با بيان اينکه خط قرمز پليس 
امنيت شهروندان اســت، خاطرنشــان کرد: »با صدور قرار قانوني از سوي 
مرجع قضايي متهم براي تحقيقات بيشــتر در اختيــار کارآگاهان پليس 

آگاهي قرار گرفت.«

  خرده حادثه 

سرقت ۵ ميلياردي زن جوان از خانه 
مادرشوهر

عروس طمع‌کاری که با همدستی همسر خود به خانه مادر 
شوهرش در شمال تهران دستبرد زده بود، بازداشت شد.  چندی 

قبل زن میانسالی به یکی از کلانتری‌های شمال تهران مراجعه 
کرد و هنگامی که مقابل افسر نگهبان قرار گرفت، گفت: به همراه 

خانواده برای تفریح به گیلان رفتم اما وقتی که پس از چند روز 
به خانه بازگشتم، متوجه شدم اموال با ارزشم از جمله طلاجات، 

2500 یورو و 300 دلار  به همراه گذرنامه، سند مالکیت خودرو، 
دسته چک و فیش حج تمتع به ارزش تقریبی 5 میلیارد تومان 
به سرقت رفته است. پس از ثبت شکایت و تشکیل پرونده در 

دادسرا، تیمی از کارآگاهان پلیس آگاهی وارد عمل شدند و برای 
تحقیقات میدانی پای در صحنه جرم گذاشتند اما از آنجایی که 
در خانه بدون تخریب و با کلید باز شده بود، فرضیه سارق آشنا 
مطرح شد. تیم پلیسی با بررسی دوربین‌های مداربسته اطراف 

ساختمان مورد نظر، لحظه ورود و خروج سارق را مشاهده کردند. 
شاکی در این مرحله از تحقیقات متهم را شناسایی کرد و گفت: 

سارق بسیار شباهت زیادی به عروسم دارد اما پسرم چند ماه قبل 
مدعی شده بود که او برای تحصیل به ایتالیا رفته است! در ادامه 

تحقیقات، پلیس با بررسی سوابق ورود و خروج عروس شاکی 
به این نتیجه رسید که او  از کشور خارج نشده و با اقدامات فنی 
نیز مشخص شد که او در زمان وقوع سرقت در همان محلی که 

جرم رخ داده، حضور داشته است. تیم پلیسی پس از دریافت این 
اطلاعات مهم، با هماهنگی‌های لازم با مرجع قضایی راهی خانه 

سارقان آشنا شدند و پس از تعقیب و مراقبت‌های نامحسوس 
پسر شاکی را دستگیر کردند اما زن جوان قبل از رسیدن 

کارآگاهان خانه را ترک کرده بود.
کارآگاهان با بررسی افراد مرتبط با متهمان، یکی از دوستان 

خانوادگی این زوج  را شناسایی کردند که در همراهی با عروس 
شاکی در فروش اموال مسروقه نقش داشته است. این فرد نیز  

دستگیر شد و حدود 210 گرم طلای سرقتی از او کشف شد. 
همچنین در جریان بازجویی‌ها مشخص شد که 5 قطعه سکه طلا 

توسط زن جوان فروخته شده و مبلغ 108 میلیون تومان از این 
طریق به دست آمده است.

تیم تحقیق در گام آخر متوجه شدند که زن جوان پس از ترک 
خانه‌اش راهی خانه عموی خود در یکی از روستاهای غرب کشور 

شده که متهم در مسیر با ایجاد ترافیک مصنوعی دستگیر و به 
اداره پلیس منتقل شد.

در بررسی‌ها حدود 210 گرم طلای سرقتی از عروس شاکی کشف 
شد و تحقیقات نشان داد که بخشی از پول حاصل از فروش  
طلاجات به حساب‌های بانکی مختلف و همچنین کیف پول 

دیجیتال او واریز شده است.
زن جوان در ابتدا منکر جرم خود بود اما پس از اینکه متوجه شد 
شوهرش به سرقت اقرار کرده چاره‌ای جز بیان حقیقت نداشت و 

او نیز اعتراف کرد که به‌خاطر طمع به خانه مادر شوهرش دستبرد 
زده است.

در ادامه نیز مشخص شد، زن جوان  با استفاده از کیف پول 
دیجیتال و نرم‌افزارهای مخصوص، پول‌های حاصل از این سرقت 

را به ارز دیجیتال تبدیل کرده است.
با صدور قرار قانونی از سوی مرجع قضایی، متهمان پرونده به 

زندان اعزام شدند و تحقیقات همچنان ادامه دارد.

دثه
 حا

خبر
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  گالری   

 روز بیست و دوم جنگ لبنان؛  ویرانی قانا 
و مسئله نیروهای یونیفیل

حملات اسرائیل به روستای قانا در جنوب لبنان دست‌کم ۱۵ کشته به جای گذاشته است. به گزارش 
آسوشیتدپرس، این روستا پیش‌تر نیز شاهد کشته شدن غیرنظامیان در حملات پیشین ارتش 

اسرائيل بوده است. ارتش اسرائيل هنوز در خصوص حمله صورت گرفته به روستای قانا هیچ 
اظهارنظری نکرده است. سازمان دفاع مدنی لبنان در گزارشی اعلام کرد ‌ تاکنون جسد ۱۵ نفر در پی 

این حمله از زیر آوار یک ساختمان بیرون آ‌ورده شده و تلاش برای نجات دیگر قربانیان ادامه دارد. 
ویدئویی که روز چهارشنبه توسط آسوشیتدپرس منتشر شد، از ویرانی گسترده در این روستا در 
پی حملات شب گذشته حکایت دارد. در همین حال، بحث و جدل‌ها بین سران کشورهای مختلف 

و اسرائیل بر‌سر نیروهای حافظ صلح سازمان ملل یا همان نیروهای یونیفیل همچنان ادامه دارد. 
آندره‌آ تننتی، سخنگوی نیروی حافظان صلح سازمان ملل در لبنان که در بیروت به سر می‌برد، 

روز جمعه ۱۸ اکتبر اعلام کرد ‌ با وجود درخواست اسرائیل برای جابه‌جایی یونیفیل، این ماموران 
در لبنان باقی خواهند ماند. وی با اشاره به خط مرزی که توسط سازمان ملل متحد در ۷ ژوئن ۲۰۰۰ 

ایجاد شده و لبنان را از اسرائیل و بلندی‌های جولان جدا می‌کند، تصریح کرد: ‌ویرانی و تخریب 
بسیاری از روستاها در امتداد خط آبی و حتی فراتر از آن، تکان‌دهنده است‌. علاوه بر این به گفته 
آندره‌آ تننتی، تحقیقاتی که چند ماه پیش انجام شد، »ردی از استفاده احتمالی از فسفر سفید« 

توسط ارتش اسرائیل در نزدیکی پایگاه یونیفیل را کشف کرده و شورای امنیت سازمان ملل نیز از 
این قضیه آگاه است. گوئیدو کروزتو، وزیر دفاع ایتالیا، روز پنجشنبه ضمن ارائه گزارشی به مجلس 
سنای کشورش در خصوص حملات اخیر اسرائیل به مقر یونیفیل، به حضور هزار صلح‌بان ایتالیایی 
در لبنان اشاره و تاکید کرد: ‌مأموریت صلح‌بانی سازمان ملل در لبنان، برای پایان دادن به جنگ در 

منطقه حیاتی است و باید تقویت شود. نه آنطور که اسرائیل خواسته از مناطق جنگی خارج شود‌. 
مأموریت سازمان ملل موسوم به یونیفیل، در جنوب لبنان مستقر است تا بر خصومت‌ها در امتداد 
خط مرزی این کشور با اسرائیل، منطقه‌ای که در ماه جاری شاهد درگیری‌های شدید بین نیروهای 
اسرائیلی و حزب‌الله بود، نظارت کند. اسرائیل طی هفته گذشته بارها به سمت مواضع و پایگاه‌های 

یونیفیل تیراندازی کرده و منجر به زخمی شدن حداقل پنج صلح‌بان سازمان ملل شده است. در 
تازه‌ترین مورد و دو روز پیش، تانک اسرائیلی، ساختمانی متعلق به یونیفیل را هدف قرار داده و 

منجر به زخمی شدن دو نفر دیگر شده است. 

    شماری از ژاپنی‌ها در ابتکاری جالب، با بر تن کردن لباس‌های مبدل دایناسور در طرح‌ها 
و رنگ‌های مختلف، در مسابقه دوی سر بالایی از تپه‌ یک پیست اسکی که حالا پوشیده از 

چمن شده است، در شهر کاتسویاما در استان فوکوی ژاپن شرکت کردند. هدف از برگزاری 
این رویداد، شناساندن نام این شهر بود که به خاطر اکتشافات فسیلی آن شهرت دارد. بیش 

از ۱۰۰ شرکت‌کننده بین ۱ تا ۷۴ ساله، با لباس‌هایی به شکل دایناسور تی‌رکس در سربالایی به 
مسابقه پرداختند و در حالی که برخی از آنها در طول دویدن زمین می‌خوردند، مورد تشویق 

تماشاگران قرار گرفتند. به‌رغم مشکلات، بسیاری از شرکت‌کنندگان از این تجربه لذت بردند 
و برنده امسال که برای اولین بار در این مسابقه شرکت می‌کرد اعلام کرد که امیدوار است سال 

آینده از عنوان قهرمانی خود دفاع کند. )گتی ایمیجز(

   
جو بایدن، رئیس‌جمهور 

آمریکا برای دیدار با مقامات 
اروپایی راهی برلین شد. 

این به احتمال فراوان 
آخرین سفر بایدن در مقام 

رئیس دولت آمریکا به اروپا 
باشد. همچنین برخی از 
تحلیلگران معتقدند به 

احتمال فراوان این آخرین 
سفر یک رئیس‌جمهور 

آمریکا به قاره سبز است که 
حامی بی‌چون و چرای امنیت 
در کشورهای اروپا در مقابل 
تهدیدات روزافزون روسیه 

است. )رویترز(

   
لیام جیمز پِین، عضو سابق گروه موسیقی »وان دیرکشن«، بعد از افتادن 

از طبقه سوم هتلی در بوئنوس آیرس، پایتخت آرژانتین در سن ۳۱ سالگی 
درگذشت. لیام پین پیش‌تر در کنسرت نیام هوران، هم‌گروهی خود در 

»وان دایرکشن«، در آرژانتین شرکت کرده بود. او به همراه هری استایلز، 
لوئی تاملیسون، نیال هوران و زِین ملک یکی از اعضای این گروه محبوب 
بود. لیام پین متولد ۲۹ اوت ۱۹۹۳ در شهر ولورهمپتون در انگلستان بود. 
فعالیتش را در عرصه موسیقی در سال ۲۰۰۸ میلادی آغاز کرد، زمانی که 
فقط ۱۴ سال داشت و در برنامه استعدادیابی »اکس فاکتور« شرکت کرد 
ولی موفق نشد. داوران به او گفته بودند برود و دو سال بعد پس از پایان 
مدرسه برگردد. لیام چنین کرد و در ۲۰۱۰ در این برنامه دوباره اجرا کرد 
و مورد استقبال زیادی قرار گرفت. او سپس در همین برنامه به پیشنهاد 

داوران به عنوان یکی از اعضای گروه موسیقی »وان دایرکشن« ظاهر شد و 
این گروه در نهایت به مرحله نهایی این برنامه رسید و سوم شد. لیام در این 

گروه به همراه هری استایلز، لوئی تاملیسون، نیال هوران و زین ملک به 
شهرت جهانی رسید و محبوبیت فراوانی کسب کرد. )گتی ایمیجز(

    ممنوعیت ماهیگیری در سواحل بنگلادش وارد روز بیست و دوم شد و طی این روز تعداد 
قابل‌توجهی از صیادان در ساحل جمع و برای نشان دادن اعتراض‌شان تحصن کردند. )شاتر 

استوک(

    اندرو گارفیلد که در فیلم سینمایی »ارتفاعات هکسا« با مل گیبسون همکاری داشت، 
کارزاری برای پایان دادن به تحریم این کارگردان صاحب‌نام در هالیوود راه انداخته است. 

مشکلات گیبسون از زمانی شروع شد که او وقتی به خاطر رانندگی در حالت مستی بازداشت 
شد، یهودیان را عامل »همه جنگ‌های دنیا« دانست. 
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سازمان ملل با جلوداری آنتونی گوترش، سیزیف‌وار به دنبال بازگرداندن صلح و اتحاد بین‌الملل مختلف است. باید اعتراف کنیم که بی‌ثمرترین تلاش‌ها در سال‌های 
اخیر را گوترش و همکارانش کردند. کارتونی از کارتون موومنت

  سایت نگار جهان

شش پادشاه و یک اقلیم؛ موسم ریاض 
با جایزه‌ای هنگفت میزبان بزرگ‌ترین 

تنیس‌بازان جهان است
موسم ریاض در هفته جاری برای اولین بار مسابقات 
تنیس سیکس کینگز اسلم را معرفی می‌کند‌ که در 

آن شماری از بزرگ‌ترین تنیس‌بازان جهان به مصاف 
یکدیگر خواهند رفت. به گزارش دازون، رافائل نادال 
در یکی از آخرین حضورهایش پیش از بازنشستگی، 
همراه رقیب قدیمی‌اش نواک جوکوویچ و کارلوس 

آلکاراز، برنده چهار گرند اسلم، در این رقابت‌ها حضور 
دارند. یانیک سینر، تنیس‌باز شماره یک جهان، دنیل 

مدودف، قهرمان مسابقات آزاد آمریکا در ۲۰۲۱، و 
هولگر رونه، تنیس‌باز شماره چهار سابق جهان، نیز در 

این مسابقات حضور دارند‌ و جایزه‌ای هنگفت در انتظار 
برنده است. جایزه نقدی نفر اول سیکس کینگز اسلم 

۶ میلیون دلار است که پس از فینال روز شنبه، به برنده 
اهدا خواهد شد. این مبلغ بیش از دو برابر جایزه‌ای 

است که به برنده مسابقات آزاد استرالیا و مسابقات آزاد 
فرانسه اهدا می‌شود. این جایزه همچنان ۲ میلیون دلار 
بیشتر از جایزه نقدی قهرمان بخش تک‌نفره مردان در 
مسابقات ویمبلدون و آزاد آمریکا است. علاوه بر این، 

هر شش بازیکن دست‌کم 1/5میلیون دلار بابت حضور 
در تورنمنت سیکس کینگز اسلم دریافت خواهند کرد، 

رقمی که از بیشتر جوایز مسابقات تنیس بالاتر است. 
مسابقات سیکس کینگز اسلم از روز چهارشنبه ۱۶ 
اکتبر آغاز می‌شود که دنیل مدودف و یانیک سینر‌ و 

هولگر رونه و کارلوس آلکاراز به مصاف یکدیگر خواهند 
رفت. دو برنده سپس در روز پنجشنبه ۱۷ اکتبر، در 
مرحله نیمه‌نهایی با نواک جوکوویچ و رافائل نادال 

روبه‌رو می‌شوند. هر چهار بازیکن باقی‌مانده روز شنبه 
۱۹ اکتبر ابتدا برای مقام سوم و سپس، در فینال دو 

برنده نیمه‌نهایی به میدان می‌روند. تورنمنت سیکس 
کینگز اسلم مسابقه گرند اسلم محسوب نمی‌شود. این 
تورنمنت نمایشی انحصاری میزبان بهترین بازیکنان 

تنیس از تور ای‌تی‌پی است، اما رویدادی رسمی نیست. 
)ایندیپندنت(

آگهی استخدام خدمتکار برای خانواده 
سلطنتی بریتانیا دردسرساز شد؛ حقوق 

پیشنهادی پایین‌ بود
انتشار یک آگهی شغلی برای استخدام خدمتکار 

توسط خاندان سلطنتی بریتانیا با واکنش‌های منفی 
گسترده‌ای مواجه شده است. انتقادات پس از آن مطرح 

شد که یک آگهی استخدام خدمتکار در قلعه وینزر با 
حقوق سالیانه ۲۲ هزار پوند )معادل ۲۶ هزار یورو( برای 
۴۰ ساعت کار در هفته‌ روی وبسایت دربار پادشاه چارلز 

سوم منتشر شد. این حقوق معادل 10/57 پوند در 
ساعت و کمتر از حداقل دستمزد رسمی در بریتانیا است 
که 11/44پوند تعیین شده است. در واقع برای رسیدن 
به پایه حقوق، افراد بالای ۲۱ سال بر اساس ۴۰ ساعت 

کار در هفته باید دستکم ۲۳ هزار و ۷۹۵ پوند حقوق 
دریافت کنند. در این آگهی آمده که از متقاضی انتظار 
می‌رود در تمیز و مرتب نگه داشتن اقامتگاه سلطنتی 

و پذیرایی از مهمانان عمدتا در قلعه وینزور کمک کند. 
این قرارداد کاری شامل کار در بعضی از آخر هفته‌ها و 

همین‌طور در دیگر اقامتگاه‌های سلطنتی در صورت نیاز 
می‌شود. مطابق مفاد آگهی، کارمند منتخب از ۲۵ روز 

مرخصی برخوردار خواهد بود که پنج روز تعطیل رسمی 
به آن اضافه می‌شود. در میان سایر مزایا، خدمتکار ۲۰ 

درصد تخفیف در بوتیک‌های مربوط به محصولات 
سلطنتی و همچنین بلیت ورودی رایگان به تمام بناهای 

تاریخی سلطنتی را دریافت می‌کند. پس از انتشار خبر 
مبلغ پایین حقوق برای استخدام خدمتکار، مقامات 
خاندان سلطنتی آن را به ۲۴ هزار و ۱۸۸ پوند تغییر 

دادند. یک منبع در کاخ باکینگهام در این خصوص گفت: 
»مبلغ حقوق در ابتدا اشتباه درج شده بود که اکنون 
اصلاح شده است.« خاندان سلطنتی بریتانیا در این 

خصوص بیانیه‌ای رسمی منتشر نکرده است. قلعه وینزور 

که یکی از بزرگترین قلعه‌های دنیا و از اقامتگاه‌های 
خاندان سلطنتی بریتانیا است در شهر وینزور در بارکشر 

انگلستان قرار دارد. )یورونیوز(

آغوش طولانی ممنوع؛ این فرودگاه 
خداحافظی عاشقانه را به پارکینگ 

فرستاد
فرودگاهی در نیوزیلند برای خداحافظی‌های عاشقانه 
مسافران پای پروازهای خروجی قوانین جدیدی وضع 
کرده که بر این اساس در آغوش گرفتن طولانی ممنوع 

شده و مسافران تنها ۳ دقیقه فرصت خداحافظی با 
عزیزانشان و بغل‌کردن آن‌ها را دارند. مسئولان فرودگاه 

دونیدن در سالن پروازهای خروجی تابلویی نصب 
کرده‌اند که روی آن نوشته است: »حداکثر زمان در 

آغوش گرفتن ۳ دقیقه« »برای خداحافظی عاشقانه لطفا 
از پارکینگ استفاده کنید.« انتشار تصاویری از این تابلو 

در شبکه‌های اجتماعی با واکنش‌های مثبت و منفی 
بسیاری از کاربران همراه بود. برخی از آن‌ها قانون جدید 

محدودیت زمانی در آغوش گرفتن بدرقه‌کنندگان در 
فرودگاه نیوزیلند را برای تسهیل عبور و مرور مسافران 

مناسب عنوان کرده‌اند، اما برخی دیگر از کاربران همیشه 
ناراضی این حرکت را »غیرانسانی« توصیف می‌کنند. 

)العین(

گمانه‌زنی درباره آینده پادشاهی در 
استرالیا در آستانه سفر شاه چارلز

چارلز سوم، پادشاه بریتانیا، به همراه همسرش ملکه 
کامیلا این هفته به استرالیا سفر می‌کنند. سفر چارلز 

باعث افزایش اختلافات سیاسی در استرالیا شده و 
گمانه‌زنی‌ها درباره آینده پادشاهی در این کشور و 

احتمال تغییر سیستم به جمهوری را افزایش داده است. 
به گزارش سرویس جهانی »بی‌بی‌سی«، در حالی که 

برخی از استرالیایی‌ها سفر چارلز را نمود گرامی‌داشت 
سنت‌ها و پیوندهای تاریخی کشور با تاج‌وتخت بریتانیا 

می‌بینند، دیگران آن را فرصتی برای طرح بحث 
جمهوری‌خواهی تلقی می‌کنند. استرالیا تاریخی 

طولانی و پیچیده‌ با امپراطوری بریتانیا دارد. این کشور 
در آغاز به عنوان مستعمره بریتانیا تأسیس شد. طی 

چندین دهه‌ استرالیا به تدریج استقلال بیشتری کسب 
کرد، اما همچنان بخشی از سیستم مشروطه سلطنتی 

تحت حکومت بریتانیا باقی ماند. با وجود استقلال 
قانونی و سیاسی، بسیاری از استرالیایی‌ها همچنان به 
روابط تاریخی و نمادین خود با بریتانیا پایبند هستند. 

به گفته بی‌بی‌سی، با وجود چالش‌های اقتصادی و 
تنش‌های سیاسی اخیر، این پرسش مطرح شده است 

که آیا استرالیا باید به عنوان بخشی از سلطنت مشروطه 
به حیات خود ادامه دهد، یا باید سرانجام از پادشاهی 
جدا شود و خود را یک جمهوری مستقل معرفی کند. 

نظرسنجی‌ها نشان‌دهنده شکافی عمیق در عقاید مردم 
این کشور است، به طوری که برخی به تغییر سیستم 

حکومتی به سوی جمهوری تمایل دارند. »جنبش 
جمهوری‌خواهی استرالیا« سعی دارد از این اختلافات 
استفاده کند، و سفر شاه چارلز را به عنوان فرصتی برای 

طرح مجدد بحث جمهوری‌خواهی می‌بیند. با وجود 
اینکه همه‌پرسی قبلی در سال ۱۹۹۹ منجر به باقی 

ماندن استرالیا در سیستم سلطنتی شد، این جنبش 
قصد دارد مسئله جمهوریت را دوباره مطرح کند. با این 
حال، با توجه به چالش‌های اقتصادی فعلی و شکست 

همه‌پرسی سال گذشته برای به رسمیت شناختن 
مردم بومی در قانون اساسی، نخست‌وزیر آنتونی آلبانیز 
برنامه‌های خود برای رای‌گیری دوباره درباره پادشاهی 

را به تعویق انداخته است. به گفته بی‌بی‌سی، از سوی 
دیگر رهبران بومی استرالیا تأکید می‌کنند که قبل از 
ادامه بحث درباره آینده پادشاهی، لازم است درباره 

میراث استعماری این کشور گفت‌وگو شود. این خود 
عاملی است که صحبت‌ها درباره تغییر سیستم حکومتی 

استرالیا در آینده را پیچیده‌تر می‌کند. )العربیه(

یک پیمانکار دفاعی دولتی 
آمریکایی در طرح مبارزه با فساد 
در قراردادهای دولتی، به دلیل 

رشوه به مقامات قطری به پرداخت 
جریمه ۲۵۲ میلیون دلاری 
محکوم شد. )صدای آمریکا(
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به پرداخت ۸۸۰ میلیون جریمه 
به قربانیان سوءاستفاده جنسی 
کودکان از سوی روحانیون توافق 

کرد. )صدای آمریکا(

فروش مسکن به خارجی‌ها در 
ترکیه به دلیل تغییرات اقتصادی 

و افزایش قیمت‌ها با کاهش 
۳۱ درصدی مواجه شده است. 

)دویچه وله(

بیلی آیلیش در سریال »آقا و خانم اسمیت«؟
آمــازون در فصل 
دوم »آقــا و خانــم 
اسمیت« بازیگران 
بــرای  جدیــدی 
نقش‌هــای جان و 
معرفــی  جیــن 
می‌کند. فصل اول 
سریال با بازی دونالد 

گلاور و مایا ارسکین در نقطه تعلیق‌داری به پایان رسید اما ددلاین گزارش می‌دهد 
که بازیگران جدیدی نقش‌های اصلی را در فصل دوم بازی می‌کنند. در این گزارش 
آمده است که آمازون به دنبال بازیگران بیست و چند ساله برای این دو نقش است 
و بیلی آیلیش یکی از گزینه‌های اســتودیو به شــمار می‌آید. آیلیش برنده اسکار 
برای اولین بار بازیگری را در سریال »ازدحام« تجربه کرد. فصل اول این سریال که 
بازسازی فیلمی به همین نام با بازی برد پیت و آنجلینا جولی است در ماه فوریه پخش 
شد. دونالد گلاور، بازیگر و نویســنده »آتلانتا« و فرانچسکا اسلون پدید‌آورندگان 
این سریال بودند. در نسخه تلویزیونی، جان با بازی دونالد گلاور و جین با بازی مایا 
ارسکین پس از آنکه می‌پذیرند به عنوان جاسوس برای یک آژانس مرموز کار کنند 
وارد فاز جدیدی از زندگی زناشویی خود می‌شوند. میکلیلا کول، پارکر پوزی، واگنر 
مورا، جان تورتورو و پل دینو دیگر بازیگران این سریال بودند و الکساندر اسکارزگارد، 
ایسا گنزالس، سارا پولسن، شــارون هورگان، ران پرلمن و بیلی کمبل نقش‌های 

کوتاهی در فصل اول بازی کرده‌اند.
در قسمت پایانی فصل اول که اســلون آن را »ادای دینی به تعلیق سینمای دهه 
۱۹۷۰« توصیف کرده، جان و جین پس از یک تیراندازی سرنوشت مبهمی پیدا 
می‌کنند. این احتمال وجود دارد که گلاور و ارسکین با وجود اضافه شدن بازیگران 
جدید و صرف‌نظر از زنده ماندن یا کشته شدن‌شان در قسمت پایانی فصل اول برای 

فصل دوم بازگردند. )۳۰نما(

ون
و ز

یل

یک شرکت به اشتباه مجرم سایبری کره‌شمالی را 
استخدام کرد و هک شد

یک شــرکت پس از 
اینکه به اشــتباه یک 
مجرم ســایبری کره 
شــمالی را به‌عنوان 
کارمنــد از راه دور 
بخــش تکنولــوژی 
اســتخدام کرد، هک 
شــد. این شرکت که 
نامش مشخص نشده، 
تکنسینی را استخدام 
کرد که سوابق شغلی 

و اطلاعات شــخصی خود را جعل کرده بود. هکر بعد از دسترسی به شبکه کامپیوتری 
شرکت، داده‌ها و اطلاعات حساس شــرکت را دانلود ‌ و درخواست باج کرد. این حادثه 
تازه‌ترین مورد از مواردی است که در آن کارمندانی که از راه دور کار می‌کنند، در اصل 
اهل کره‌شمالی هستند اما خود را به جای کارمندان غربی جا زده‌اند. شرکت مذکور که در 
بریتانیا، ایالات متحده یا استرالیا مستقر است، نخواست نامش فاش شود‌ اما به متخصصان 
امنیتی شرکت »سکیور ورکز« اجازه داده تا داستانش را بازگو کند تا آگاهی درباره این 
نوع کلاهبرداری زیاد شود. شرکت »سکیور ورکز« می‌گوید کارمند بخش تکنولوژی 
در تابستان امسال به‌عنوان پیمانکار استخدام شد. این کارمند از ابزارهای کار از راه دور 
شرکت استفاده می‌کرد تا به شبکه داخلی شرکت متصل شود. او به محض دسترسی به 
سیستم‌های داخلی، به طور پنهانی هر چقدر داده که می‌توانست از شرکت دانلود کرد. 
او به مدت چهار ماه برای شرکت کار کرد و حقوق دریافت کرد. پس از اینکه شرکت به 
دلیل عملکرد ضعیف او را اخراج کرد، ایمیل‌های باج‌خواهی همراه با برخی از داده‌های 
سرقت‌شده دریافت کرد. هکر تقاضای پرداخت مبلغ شش‌رقمی در قالب ارز دیجیتال را 

هم مطرح کرد. )بی‌بی‌سی(

  حادثه روز

ماجرای دوستی خاله خرسه در ۵ پرده
ترامپ در آخرین گفت‌وگوی خود با یک پادکست درباره ایران چه گفت؟

رامتین لطیفی  
             هفت ‌صبح

1     آمریکا کشوری است که بر پایه مهاجرت ساخته 
شــده ‌. ایرانیان مقیم آمریکا نیز بــرای چندین دهه به 
ســختی در این کشــور کار کرده‌اند تا موقعیت خود را 
به عنوان یکــی از موفق‌ترین گروه‌هــای مهاجر، هم از 
نظر تحصیــات و هم از لحــاظ درآمد، در این کشــور 
تثبیت کنند. این رویه تا ســال ۲۰۱۸ ادامه داشت اما با 
ســکانداری دونالد ترامپ و حضور او در کاخ سفید، این 
رابطه مخدوش شــد. در ۲۴ ژوئن ۲۰۱۸، دیوان عالی 
آمریکا با ۵ رای موافق در برابر ۴ رای مخالف، فرمان دونالد 
ترامپ مبنی بر ممنوعیت ورود مهاجران از چند کشــور 
مسلمان، به ویژه ایران، موافقت کرد. برخی در آن زمان، 
این فرمان ترامپ را مخالفت محرز او با مسلمانان قلمداد 
کردند اما با نگاهی جزئی‌‌گرانه‌تر به این موضوع مشخص 
شد که این تصمیم ترامپ در اصل فرمانی‌ علیه ایرانیان 
بود؛ چرا‌که اکثریت جمعیت افرادی که تحت تاثیر این 
فرمان قرار گرفتند را ایرانیان تشــکیل می‌دادند. ترامپ 
ایرانیان حاضر در آمریکا را تهدیدی برای امنیت ملی در 

این کشور معرفی کرد. 
2   ایران توانست پس از چند دوره مذاکرات فشرده با 
۵ قدرت جهانی به علاوه آلمان، در ژوئن ۲۰۱۵ به توافقی 
موسوم به برجام دست پیدا کند که توافقی پایاپای برای 

محدود کردن برنامه هســته‌ای ایران در مقابل از میان 
برداشتن تحریم‌های وضع شده به دلیل برنامه هسته‌ای 
بود. در زمان عقد این قرارداد، باراک اوباما رئیس‌جمهور 
آمریکا بود. یکی از وعده‌های انتخاباتی ترامپ در ســال 
2016، خــروج او از این قرارداد بــود. ترامپ معتقد بود 
این توافق به نفع ایران اســت و محمدجواد ظریف و تیم 
او توانستند با زیرکی ســر اوباما و سران دیگر کشورهای 
قدرتمند جهــان کلاه بگذارند و ادامه ایــن توافق برای 
آنان، خســارت محض خواهد بود. از این رو، ترامپ در 
روز ۱۸ اردیبهشت ۱۳۹۷ و با تحریک بنیانین نتانیاهو، 
نخست‌وزیر اسرائیل و با امضای یک فرمان دیگر، به طور 
رســمی از برجام خارج شــد. این اقدام ترامپ از جانب 
سیاســتمداران میانه‌رو و چپ‌گرای تمامی کشورهای 
جهان تقبیح شد و البته ستایش سیاستمداران راستگرا 

و محافظه‌کار جهان را هم برانگیخت.
3   به دنبال خــروج ترامپ از برجــام، دولت او برای 
افزایش فشار بر ایران، برنامه‌ای موسوم به فشار حداکثری 
را پیگیری کرد. هدف از ایــن برنامه افزایش تحریم‌های 
اقتصادی برای تحت فشــار قرار دادن ایــران به منظور 
انجام مذاکرات جدید و در پی آن اعمال‌ محدودیت‌های 
بیشتر ‌‌روی برنامه هسته‌ای ایران اعلام شد. طبق گزارش 
صندوق بین‌المللی پول، ذخایر رسمی ناخالص ایران از 
میانگین ۷۰ میلیارد دلار در ســال ۲۰۱۷ به ۴ میلیارد 
دلار در سال ۲۰۲۰ کاهش یافت و این نتیجه برنامه فشار 

حداکثری ترامپ بود. هرچند به گواه کارشناســان این 
برنامه شکست خورد و منتج به نتیجه‌ مورد انتظار دولت 
ترامپ نشد اما به گفته دیده‌بان حقوق بشر، تحریم‌های 
اقتصادی بر زندگی مردم ایران تاثیر مخربی گذاشــت و 
علی‌رغم معافیت‌های کالاهای بشردوستانه، باعث بروز 
رنج‌های غیرضــروری برای شــهروندان ایرانی مبتلا به 

طیف وسیعی از بیماری‌ها و شرایط پزشکی شد.
4   پس از انجام عملیات وعده صــادق ۲ که پدافند 
هوایی اســرائیل را به ســخره گرفت، بحث بر‌سر چند و 
چون پاسخ اســرائیل به ایران بالا گرفت. در این میان، 
سیاستمداران آمریکایی سعی داشتند با اعطای امتیازات 
بیشتر به اسرائیل، از شــدت طرح پاسخ به ایران بکاهند 
اما ترامپ همصدا با مقامات تندروی اسرائیل اعلام کرد 
که ارتش این رژیم باید به تاسیسات هسته‌ای ایران حمله 
‌کند. البته اســرائیل توانایی اجرای این عملیات را ندارد 
اما این اصرار ترامپ نشــان از عداوت مداوم او با ایران و 

ایرانیان دارد. 
5   در مصاحبه‌ای با پادکســت پاتریک بت دیوید در 
۱۷ اکتبر، ترامپ دربــاره تحریم‌های آمریکا علیه ایران، 
»پایان دادن به توافق هسته‌ای ایران« و رابطه دولتش با 
ایران صحبت کرد. ترامپ در پاســخ به این سوال که آیا 
تمایل دارد به جنگ حاکمیت ایران بــرود و با پیگیری 
برنامه تغییر حکومت مستقر، ‌دوباره پادشاهی را به ایران 
بازگردانــد، گفت که ما نمی‌توانیــم در چنین برنامه‌ای 
دخالت کنیــم. در اصل حقیقت این اســت که ما حتی 
نمی‌توانیم خودمان را اداره کنیــم و باید با این حقیقت 
کنار بیاییم. او در ادامه افزود که: »دوســت دارم ایران را 
بسیار موفق ببینم. تنها چیزی که وجود دارد، این است 
که آنها نباید سلاح هســته‌ای داشته باشند.« همچنین 
او در یک کنفرانس مطبوعاتی در نیوجرســی در اواسط 
آگوست گفت: »من به دنبال بد بودن با ایران نیستم، ما 
با ایران دوست خواهیم بود، امیدوارم، شاید‌ اما شاید هم 
نه. همه چیز به سلاح هســته‌ای بستگی دارد.« حقیقت 
آن است که حرف‌های ترامپ با اعمالش تناسبی ندارد و 

نمی‌توان و نباید به چنین فردی اعتماد کرد.

   ترند‌های پنج کشور جهان در گوگل

مرگ یحیی سنوار، رهبر حماس در درگیری با سربازان اسرائيلی 

روز شادی زنان در تقویم ملی روسیه

مرگ یحیی سنوار، رهبر حماس در درگیری با سربازان اسرائيلی 

آمریکابرزیلعربستانروسیهفرانسه

مسابقه فوتبال بین تیم‌های کورینتیانس و اتلتیکو ام‌جی

مسابقه فوتبال آمریکایی بین تیم‌های دنور برانکوز و نیو اورلئان سینتز

   شاخص

سازمان ملل متحد و کمیته ابتکار عمل توسعه انسانی 
و فقر دانشگاه آکسفورد با بررسی داده‌های ۱۱۲ کشور 
و بر اساس گزارش جدیدی که به مناسبت ‌روز جهانی 
غذا‌ )۱۶ اکتبر( منتشر شــد، از ‌فقر شدید ۱/۱ میلیارد 
نفر در سراســر جهان‌ خبر داده و اعلام کردند که این 
افراد »به غذا، برق و آموزش« تقریبا هیچ‌گونه دسترسی 
ندارند. شــاخص‌های این گزارش مــواردی همچون 
کمبود مسکن، ســرویس بهداشــتی، برق، سوخت، 
آشپزی، تغذیه و حضور در مدرسه بوده است. بر اساس 
این گزارش، حدود ۵۸۴ میلیون نفر از این فقرا زیر ۱۸ 
سال هستند که 27/9درصد از کودکان سراسر جهان 

را شامل می‌شود. 
این گزارش همچنین می‌افزاید حــدود ۴۰ درصد از 
فقرای سراســر جهان )۴۵۵ میلیون نفــر( ‌در مناطق 
تحت درگیری‌های نظامی‌ زندگــی می‌کنند و در این 
مناطق نرخ فقر ‌سه برابر‌ بیشتر از مناطق بدون درگیری 
و جنگ اســت. براســاس گزارش جدید سازمان ملل 
متحد، کشور هند، بیشترین تعداد افراد فقیر را دارد و از 
جمعیت 1/4میلیارد نفری این کشور، ۲۳۴ میلیون نفر 
در فقر شدید زندگی می‌کنند یعنی یک نفر از هر شش 
نفر. همچنین فقر در کشــورهایی از جمله پاکستان، 
اتیوپی، نیجریه و جمهوری دموکراتیک کنگو بســیار 

گسترده است. مدیر کمیته ابتکار عمل توسعه انسانی و 
فقر دانشگاه آکسفورد در گفتگو با خبرگزاری فرانسه، 
با اشــاره به اینکه میزان درگیری‌های نظامی در نقاط 
مختلف دنیا »به بیشــترین میزان خود از زمان جنگ 
جهانی دوم رسیده«، افزود: »جامعه جهانی نه‌تنها باید 
به رفع فقر بپردازد، بلکه باید صلح را نیز در جهان ترویج 

کند.« )دویچه وله(

جهان امروز و جمعیت یک میلیارد نفری فقرا

  کیوسک هفته 

انتخابات آمریکا، رازهای زندگی الویس پریسلی، کنسرت تیلور سوئیفت و ...
مجلات جهانی این هفته به چه موضوعاتی پرداختند؟

بدون هیچ حرف و حدیثی باید گفت امسال، سال تیلور سوئیفت بود و باید او را پربحث‌ترین، مورد توجه‌ترین و البته موفق‌ترین 
چهره موسیقی و شاید عرصه هنر در سال‌های ۲۰۲۳ و ۲۰۲۴ دانست. تور جهانی کنسرت‌های او که به تور »اراس« موسوم است، 
در یک قدمی نقطه پایان قرار دارد و بر اساس برآوردها حدود 2/1 میلیارد دلار فروش داشته و سوئیفت را با اختلاف کهکشانی از 

رقبای دیگر به پرفروش‌ترین خواننده تاریخ موسیقی جهان بدل کرده است.

1   مجله نیوزویک، عکس روی جلد این شماره 
خود را به تصویر کامالا هریس و دونالد ترامپ، دو 

نامزد حزب دموکرات و جمهوری‌خواه در انتخابات 
ریاست‌جمهوری آمریکا اختصاص داد و این سوال 
را مطرح کرد که کدام یک به شگفتانه اکتبر تبدیل 

خواهد شد؟ گفتنی است رقابت این دو به شدت 
نزدیک و نفسگیر است. 

4   مجله اشترن آلمان، عکس روی جلد این 
شماره خود را به تصویر الویس پریسلی، دخترش، 

لیزا ماری و نوه‌اش، رایلی‌ اختصاص داد. اشترن پس 
از انتشار کتاب خاطرات جنجالی لیزا ماری، با دختر 

او به گفتگو نشست و درباره رازهای پشت پرده و 
آنچه در اندرونی خانه این غول فقید موسیقی جهان 

می‌گذشت، حرف زد. 

2   مجله اشپیگل آلمان، طرح روی جلد این 
شماره خود را به تصویر چند کتاب در عرصه‌ و 

گونه‌های مختلف اختصاص داد و طی یک پرونده‌ 
مفصل که هم‌زمان با نمایشگاه کتاب فرانکفورت 

تهیه شد، فهرستی ۱۰۰ تایی از بهترین کتاب‌های 
۱۰۰ سال گذشته تهیه و منتشر کرد. این فهرست 
شامل کتاب‌هایی است که باید قبل از مرگ خواند. 

5   مجله تایم، عکس روی جلد این شماره 
خود را به تصویری از نیکولا کافلان، بازیگر و چهره 
تلویزیونی اختصاص داد. تایم معتقد است کافلان 
و بازیگرانی نظیر او که به جای تعدد جراحی‌های 
پلاستیک ‌ روی هنر و حرفه‌شان تمرکز کردند، 

جریان آینده تلویزیون را خواهند ساخت و به 
چهره‌های برتر این رسانه تبدیل خواهند شد.

3   مجله اکونومیست انگلیس، طرح روی 
جلد این شماره خود را به بسته‌ای از ۱۰۰ دلاری 

اختصاص داد که به شکل فضاپیماهای مرسوم 
آمریکایی در آمده و در حال صعود به آسمان 

است. اکونومیست معتقد است اقتصاد آمریکا در 
حال تجربه رشدی عجیب و غریب است و از این 

رو از آن به عنوان »رشک جهانیان« یاد کرد. 

6   مجله پیپل، عکس روی جلد خود را به 
تصویری از تیلور سوئیفت، خواننده مشهور و 

محبوب آمریکایی که در تور جهانی کنسرت‌های 
‌اراس‌ ثبت شده است، اختصاص داد. تنها یک ماه 

زمان از این تور دو ساله باقی مانده است و سوئیفت 
با اتکا بر این تور بزرگ توانست تمامی رکوردهای 

موسیقی جهان را بشکند و تاریخ‌سازی کند.
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افقي 
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4- ورقه گوشت گاو- فریاد تشویق- قابل 
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دوستان خاموش!
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عمودي
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 سودوکوی سامورایی با نام سودوکوی 5 تایی، 5 قلو یا تو در تو نیز شناخته می شود. ترکیبات 
دو تایی و سه تایی از این نوع سودوکو نیز مرسوم است اما نوع 5 در 5 آن دارای جذابیت بیشتری 

است
  در این نوع سودوکو یک مربع 9 در 9 در وسط قرار دارد و با چهار مربع 9 در 9 دیگر در 

ارتباط است.
  هر جدول سودوکو دارای اعداد اولیه مربوط به خود است اما نکته اصلی اینجاست که هیچ یک 

از جدول های سودوکو به تنهایی حل نمی شوند.
در  بیاورید،  بدست  سودوکو  جدول  هر  در  را  اعدادی  باید  سامورایی  سودوکوی  حل  برای    
اینصورت برخی از این اعداد با مربع میانی مشترک خواهند شد و سبب مشخص شدن اعدادی 
در مربع میانی می شوند، همین روند باید به طور مستمر ادامه یابد تا از هر جدول سودوکو عددی 

پیدا شود.
سودوکوی  کنید  دقت  است.  سامورایی  سودوکوی  حل  راه  تنها  معمولی  سودوکوی  قانون    

سامورایی نیز تنها دارای یک جواب منحصر به فرد است.
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  سودوکو

 جدول کلمات متقاطع

4 حرفي : 
  آلتو
 پاند

 ترسه
 زهرا
کوبه
 کونا

 لبیس
 وردن

5 حرفي :
 آلاگل

 پژولش
 تک و تا
 ثلاثی
 درینا

 دیسکو
 رودان

 زندیک
 سنجان

 کاپری
 ماشاب
 وفیات

 هرسین
 یانسن

6 حرفي : 
 سالرنو

سینوهه
 لب شکری

 همخانه

7 حرفي :
حسن یوسف

 بهمن پیچ

8 حرفي :
 ارتور وین
 اوستکاکا

 آندوسکوپ
 بریتانیا 

توضیح
کلماتي که بر اســاس تعداد حرف دسته بندي 
شده اند باید در جاي مناسب خود در جدول قرار 
گیرند. شما باید با توجه به راهنماي جدول که 
برایتان قرار داده ایم؛ جاي لغات را حدس بزنید 

و در جدول جایگذاري نمایید.
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چرا مصر جسد رضاشاه را گروگان گرفت؟
این عروسی جز ماه عسل‌اش، همه‌اش تلخ بود!

مرتضی کلیلی   قاب �

  
قاب  تاریخ 
تصویری از امام خمینی در یکی از دفاتر هواپیمایی جمهوری اسلامی ایران در 
اروپا در شهر پاریس در سال ۵۷ چند روز بعد از پیروزی انقلاب اسلامی مورد 
توجه قرار گرفت. ‌ )گتی ایمیجز(

  
قاب نوستالژی 2 
‌ پاس مدل ۱۳۵۷؛  امیر شهریاری‌، بهتاش فریبا، کریم قاسم‌اف، حسین فرکی، 
رضا قفلساز، حسین گازرانی -ضیا عربشاهی‌، مهدی دینورزاده، اسماعیل 
نوربخش، ‌ حمید شفاهی، فرامرز عزتی. )فدراسیون تاریخ و آمار فوتبال ایران(

  قاب مشاهیر
عکس کودکی لاله اسکندری در کنار خواهرانش سارا و ستاره ‌و برادرشان روزبه.

  قاب نوستالژی 1
دستگیری دلال‌ها کارساز نشد: دلار بالا رفت!‌ ۳۰ سال پیش دولت وقت برای کنترل 

قیمت ارز، دستگیری دلالان را آغاز کرد. به گزارش اطلاعات آنلاین، 19 مهر ماه سال 
۱۳۷۳ مقابله با گرانی و تورم مهم‌ترین برنامه دولت وقت بود. برای کنترل قیمت ارز 

ماموران به دستگیری دلال‌های مستقر در حوالی میدان فردوسی پرداختند.

علی مرادی مراغه‌ای‌/ تاریخ‌پــژوه‌| ‌ ‌دیکتاتور مثل همه‌‌ امور، در ازدواج هر ســه 
فرزندش نیز دستور داد اما با سقوطش، هر سه ازدواج اجباری به طلاق انجامید! ولیعهد به 
مصر رفته با ملکه نازلی مادرِ عروس، فوزیه‏ و شاهزاده خانم‌ها... با کشتی عازم ایران شدند 
و در۲۶ فروردین ۱۳۱۸ به راه‌آهن تهران رسیدند، رضاشاه در ایستگاه استقبال کرده، 
شاگردان مدارس در خیابان صف‌ها بسته، گل‌ها نثار کردند، در گذرها طاق‌های مجلل 
بستند و با فشار نظمیه دیوارهای کاهگلی سفید شدند و دستورات لازم در پوشش خانم‌ها 
دادند که مخبرالسلطنه به شوخی نوشته: »در باشگاه وزارت خارجه بانویی را دیدم که تا 

زیر ناف برهنه بود گویا یاد از مد حوا نموده بود«!
 سفارت طرفین به سفارت کبری تبدیل شد و ســفید چشمه را برای چشم‌روشنی، 
فوزیه نامیدند، همچنان هنگی را به نام عروس کردند. اصل ۳۷ متمم قانون اساسی که 
می‌گفت مادر ولیعهد حتما ایرانی باشد اما در مقابل اراده‌‌ دیکتاتور، قانون اساسی دیگه 
چه خریه! پس مجلس شــورا دست به کار شد که »نظر به تفســیر اصل ۳۷ به اقتضای 
مصالح کشور، بنا بر پیشنهاد دولت، تصویب می‌نماید که به والا‌حضرت فوزیه... به موجب 

فرمان همایونی‌ صفت ایرانی اعطا شود«!
 با دستور رضاشاه، فوزیه ایرانی شد! چون »در دوره‌‌ کیان زمانی مصر جزء متصرفات 
ایران بوده است«... ‌فرخی یزدی شعری به طعنه گفت که بلافاصله سرپاس مختاری به 
سراغش رفت: )دلم از این عروسی سخت می‏لرزد که قاسم هم / چو جنگ نینوا نزدیک 

شد داماد می‌گردد(
 حسین خیرخواه هنرپیشه‌‌ تئاتر را هم به این خاطر دســتگیر کردند که هم‌زمان با 
این عروسی، نمایشنامه »مشدی عباد« را به صحنه برده و در آن این ترانه را خوانده بود: 
»مشدی عباد زن گرفت / خرجشو از من گرفت« و چون کلانتری‌ها برای مخارج عروسی 
فوزیه از پیشه‌وران و کسبه‌ها به‌زور پول گرفته بودند، پس اداره‌‌ تامینات یقه‌‌ هنرپیشه‌‌ 

مشدی عباد را گرفته بوده که هدف تو از خواندن آن شعر، ولیعهد ایران بوده!
 اما این ازدواج از اول افتضاح بود و مشکلات تمامی نداشت! ‌نوشته‌اند که ملکه نازلی 
مادر عروس که اهل نماز بود، صبح که به نماز برمی‌خیــزد چون ملزومات حاضر نبوده 
مکدر می‌گردد! اما برخی منابع، تکدرش را به چیزی دیگر حواله می‌دهند؛ اینکه »ملکه 
نازلی خواست افسری از اعضای گارد سلطنتی با او باشد که فریاد رضاشاه بلند شد که: 

مگر دربار ...خانه است؟!« )از سید ضیا تا بختیار، بهنود...ص۱۴۸(
 مانند شاهان گذشــته که در شادی‌ها، بخشــش‌ها کرده و شــعرا و خطبا به نوایی 
می‌رسیدند، ولیعهد نیز خواست چنین کند و به مدرسه‌ای رفته 500 تومان انعام داد اما 
با ملامت دیکتاتور واقع شد که: »بذل مال چه معنی دارد تو باید بگیری نه آن‌که بدهی«! 
آخرسر هم معلوم شد از جواهراتی که اشرف و زنان دیگر برای این مراسم ازدواج قرض 
گرفته بودند، »هشت حلقه، ۵۴ دانه مروارید‌ و یک جفت گوشواره الماس گم شده«! این 

عروسی جز شیرینی ماه عسل‌اش، همه‌اش تلخ بود!
 خاندان محمدعلی کبیر از پاشایان ترک بودند و ۱۵۰ سال در مصر حکومت کرده و به 
قول باستانی پاریزی حسابی زیبا، رشید و خوش‌تراش بودند اما خانواده‌‌ رضاشاه اول کار 

بودند و »هنوز تراش نخورده بودند«! )خاطرات قاسم غنی. ص۱۴(
 چیزی نگذشــت که فوزیه در سال ۱۳۲۷ از فشــارهای تاج‌الملوک و خواهران شاه 
به تنگ آمده، ایران را ترک کرده و برنگشت! گفته شــد که آب و هوا و دمای تهران با او 

نساخته...!
 ‌دکتر غنی که قبلا مامور خواستگاری فوزیه بود، این بار فرستادند تا برگرداند اما نه‌تنها 
عروس برنگشت بلکه جسد رضاشاه را هم گروگان در قاهره نگه داشتند که: »طلاق‌نامه 
فوزیه را بفرستید تا جسد مومیایی را با شمشیر تحویل دهیم«! )خاطرات غنی... ص۱۱(

  وقتی محمود جم از قاهره برگشت از رأفت پادشاه مصر و مهربانی‌اش با مردم گفت، 
رضاشاه هم خواست چنین کند: پیرمردی را از رعایا در راه سعدآباد سوار ماشین کرده 
تا به تجریش که مقصد پیرمرد بود برساند، در پیاده کردن حتی صد تومان هم به او انعام 
کرد اما پیرمرد تضرع نمود که صد تومان را نمی‌خواهم امر بفرمایید پسر مرا که کمک 
من است از خدمت نظام معاف بدارند، رضاشاه عصبانی شــده گفت: این صد تومان را 
ببر به آن فلان فلان شده‌‏ها بده تا پسرت را معاف کنند! )خاطرات و خطرات.ص۴۱۴( 

)خبرآنلاین(

۵ ویتامین ضروری برای رشد سریع مو
به گزارش ســامت‌نیوز‌‌، ریزش مو یک نگرانی رایج است 
که می‌تواند ناشــی از عواملی از جمله ژنتیک، عدم تعادل 
هورمونی، اســترس و کمبودهای تغذیه‌ای باشد. در این 
میان، کمبود ویتامین نقش مهمی در ریزش مو دارد، زیرا 
ویتامین‌ها برای بسیاری از عملکردهای بدن، از جمله رشد 
سلولی، حیاتی هســتند. همه ویتامین‌ها برای سلامتی 
حیاتی هســتند، اما این ویتامین‌ها به طور خاص ممکن 

است به مقابله با مشکلات ریزش مو کمک کنند:
1   نقش ویتامین A در رشد مو: ویتامین A برای رشد 
سلولی، بینایی و عملکرد سیستم ایمنی ضروری است‌ اما 
ویتامین A اضافی می‌تواند منجر به ریزش مو شود. سطوح 
بالای ویتامین A می‌تواند چرخه رشد مو را مختل کند و 
فولیکول‌های مو را به فاز ریزش زودهنگام سوق دهد. فقط 
مقدار توصیه شده برای داشــتن موهای سالم را مصرف 
کنید. به گفته سرویس بهداشت ملی بریتانیا، زنان بین 19 
تا 64 سال به 600 میکروگرم ویتامین A در روز نیاز دارند.
2   نقش ویتامین C در رشــد مو: ویتامین C به عنوان 
یک آنتی‌اکسیدان به جذب آهن، یک ماده معدنی حیاتی 
برای ســامت مو کمک می‌کند. کمبود آهن یا کم‌خونی 
می‌تواند منجر به ریزش مو شــود. مصرف کافی ویتامین 
C از طریق منابعی مانند مرکبات و گوجه فرنگی می‌تواند 
به بهبود جذب آهن و افزایش رشــد مو کمک کند. طبق 
NHS، افراد بین 19 تا 64 ســال به حدود 40 میلی‌گرم 
ویتامین C در روز نیاز دارند. به گفته انتشــارات سلامت 
هاروارد، در صــورت ریزش مو و همچنیــن کمبود آهن، 
مصرف مکمل‌های ویتامین C می‌توانند به شــما کمک 

کند سلامت باشید.
3   نقش ویتامین D در رشد مو: کمبود ویتامین D که به 
دلیل نقش آن در هموستاز کلسیم و فسفر و تنظیم سیستم 

ایمنی شناخته شده است، با ریزش مو مرتبط است.
طی یک مطالعه در ســال ‌‌‌2016 مشخص شد که سطوح 
پایین ویتامین D با ریزش موی زنانه مرتبط است. دکتر 
Srivastava می‌گویــد: »ویتامیــن D در پوســت در 
معرض اشعه UVB سنتز می‌شــود و کمبود آن می‌تواند 
 ،NHS چرخه فولیکول مو را مختل کند.« همچنین طبق
بزرگسالان روزانه به 10 میکروگرم ویتامین D نیاز دارند.

4   نقش ویتامین B3 )نیاسین( در رشد مو: در بسیاری 
از واکنش‌هــای متابولیک به عنوان یــک کوآنزیم عمل 
می‌کند و کمبــود آن می‌تواند به گــردش خون ضعیف 
پوست سر منجر شود و رشــد مو را تحت تاثیر قرار دهد. 
طبق NHS ، زنان به 13/2میلی‌گرم ویتامین B3 در روز 

نیاز دارند.
5   نقش بیوتین در رشد مو: بیوتین یک ویتامین حیاتی 
برای تولید کراتین است که پروتئین اصلی مو است. کمبود 
بیوتین، چه به دلیل ژن‌های شما باشــد و چه اکتسابی، 
می‌تواند منجر به ریزش موی قابل‌توجهی شود و مکمل‌ها 

ممکن است به رشد مو کمک کند.

   سلامت
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