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من و روز باهم روی نیمکت غروب تا شدیم تا به شب برسیم. پس 
من از خلوت خــود درآمدم  و به تامل در ســبزه و درخت، فواره و 
مردمان نشسته و ایستاده رسیدم و غریبانه مایوس شدم چون دیدم 
اغلب مغموم وگمشده‌اند و این تنها وتنها بچه‌ها هستند که با دنیا 
در خوش و بش و خنده‌اند، مخصوصاً دخترکی شــبیه مهتاب که 
دستش در دست بادکنکی به شکل قلب بود و چقدر حالش نازنین 
بود. در همین لحظه‌ها مرد جوان و آراسته‌ای که دود سیگار به هوا 
می‌سپرد کنار من نشست. بی‌قرار و بی‌مدار بود! این را در ملاحظات 
او دیدم که به گمانم خط‌خطی بود. سیگارش را که خاکستر کرد 
سر به ســر تلفن همراهش شــد تا وقتی که غروب  تا شد و شب 
ایستاد. من عزم رفتن کردم. آن مرد پرسید؛ در من چه دیدیدو چه 

فهمیدید؟ من پریشان احوالم؟ من افسرده‌ام؟
من خاموش‌تر از سکوت، هیچ نگفتم و او سر در گریبان ماند و وقتی 
دوباره سیگار در دستش از درد می‌سوخت احساس کردم افسرده 

است آن مرد محترم که نگاهش سرگردان است   ! 
روانشناس محترمی می‌گوید؛ افسردگی یعنی تغییر وضعی که از 
پی گریز از دیگران، بی‌حوصلگی و حتی فرار از خود و عدم اعتماد 
به خود می‌آید. حق با اوست این علایم کم و بیش با من هم هست 
و دیگرانی دیگر هم در روزگاری که بس ناجوانمرد و بی‌امید است! 
با این همه سعی می‌‌کنیم خوب باشــیم که حال زندگی را از آنچه 
که هست بدتر نکنیم. گاهی به خیابان و به بیابان می‌رویم تا حال 
خرابمان ورق بخورد. بستنی نانی می‌خوریم و جویای حال یکدیگر 
می‌شویم تا زندگی کردن یادمان نرود! صورتی صفا می‌دهیم. چند 
پولک نان خرد پشت پنجره کبوتر و گنجشک‌های عاشق می‌ریزیم. 
چون می‌دانیم پنج درصد از یــک کار بزرگ، بزرگ‌تر از نود درصد 
یک کار کوچک است. مثل آب دادن به گلدان که دل و جان و جهان 
ما را معطر می‌کند. مثل دیدن کســی که آرام و خرام با تبســمی 
دلنشین از روبه‌رو می‌آید. مثل زل زدن به ماهی که بدر کامل است 

و شاعررا عاشق می‌کند؛
سرم را روی زانوی شب گذاشتم

خواب‌هایم آینه شعری شدند
که قامت و عشق زیبای تو

در آن نمایان بود
راست ایناست که در سال‌های دور افسردگی یک گمشده بود از 
بس که روزگار ساده بود و احوالپرسی حضور دو دست و روبوسی 
دو گونه بود یعنــی روزگار چهارفصل بود.  حــالا و اکنون تعداد 
افسردگان بی‌شــمارانند. چرایی و چگونگی آن را همه می‌دانیم. 
وقتی از خودمان می‌پرسیم چرا چنین گفتیم و چرا چنان کردیم و 
چرا این‌جوری شد یعنی ما دستخوش تغییرات رفتاری و گفتاری 
شده‌ایم و حالمان، بی‌حال و حوصله است یعنی افسرده شده‌ایم 
که نسبت به همه چیز یا به شدت بی‌تفاوت و یا به‌شدت حساس 
شــده‌ایم. مثل من که گاهی از دیدن خودم در آینه‌های روبه‌رو 
خسته می‌شوم. همراهم می‌گوید حق داری با این سرو شکل، من 

هم بودم، همین‌جوری می‌شدم!
دوستی بسیار نزدیک، مثل پوســت چسبیده به گونه‌های سرخ، 
توصیه می‌کند؛ خودت را دوست داشته باش تا حالت خوب ‌شود، 
چون مهم‌ترین نشانه حال خوب داشتن، احترام به خود گذاشتن 
و دوست داشتن دیگران است پس پنجره را باز کن زل بزن به ماه 
شب چهارده به ستاره‌ای که مال توســت  و باید دست به سرش 
کشید. اصلًا کمی راه بروید  و دو شاخه گل مهمان میز کن. پیشبند 
گردن‌آویز کن و یک نیمرو با تخم‌مرغ محلی درست کن و از خودت 
و همراهت پذیرایی کن تا حالت خوش‌تر از نســیم شود وپشت 

پنجره زمزمه دلبندی بخوان؛
تنهایی را سراغ شب فرستادم

وقتی که آمد همراه خود
آغوشی پر از قوس ماه

سوسوی ستاره لبخند و
اندکی نور عشق برایم آورده بود

شعرها از شیرکوه بی کس با ترجمه مختارشکری پور

تنهایی را سراغ شب فرستادم 

ستون‌سه‌شنبه
فريدون صديقي

 قيمت 10000 تومان

مهلا جوادپــور| در روزهــای اخیر، 
60پرســتار ایرانی که به امیــد کار و 
زندگی بهتر به دانمارک مهاجرت کرده‌ 
بودند، روپوش‌های ســفید خــود را به 
تن کردند و در اعتــراض به بیکاری در 
میدان شهرداری کپنهاگن جمع شدند 
تا صدایشان شــنیده شود. دانمارک در 
ســال‌های اخیر برای جبــران کمبود 
کادر درمان خود، پروســه مهاجرت را 
برای پرســتاران خارجــی به خصوص 
ایرانی‌ها، بسیار راحت کرد به حدی که 
طبق اعلام رسانه‌های دانمارکی، بخش 
بزرگی از پرســتارانی که در دو ســال 
اخیر به این کشــور مهاجرت کرده‌اند، 
ایرانی بودند. با این حال به نظر می‌رسد 
استخدام‌شــدن در بیمارســتان‌های 
دانمارک، آنقدرها هم که در سایت‌های 
مهاجرتی گفته می‌شــد، راحت نیست 
و دردسرهای فراوانی دارد. در روزهای 
اخیر رسانه‌های دانمارکی به اعتراضات 
و مشــکلات برخی پرســتاران ایرانی 
پرداختند و سوال مشــترکی که آن‌ها 
از مسئولان این کشور پرسیده‌اند: »اگر 
کمبود پرستار دارید، چرا ما را استخدام 
نمی‌کنید؟« یکی از پرستاران ایرانی که 
یک سالی می‌شود به دانمارک مهاجرت 
کرده درباره وضعیت پرستاران به هفت 
صبح می‌گوید: »تقریبا هیچ بیمارستانی 
در هیچ شهر دانمارک، دیگر پرستاران 
ایرانی را برای گذراندن دوره ارزیابی و 

دریافت مجوز قبول نمی‌کند.«
طبق گزارش‌ها در یک سال اخیر تنها 
130پرستار ایرانی در کپنهاگن موفق 
شدند، در بیمارستان‌ها برای گذراندن 
دوره ارزشیابی پذیرفته شوند. در بخش 
ارزشــیابی، مهارت تخصصــی و زبانی 
پرستاران خارجی برای شش‌ماه بررسی 
می‌شود و هیچ ضمانتی برای پیدا کردن 
کار دائم در بیمارســتان‌ها نیســت. با 
این‌حال قبول شدن در این بخش، یک 
قدم روبه‌جلو در راستای استخدام‌شدن 
به عنوان یــک پرســتار موردتائید در 
دانمارک اســت اما به دســت آوردن 
همین فرصت به قدری برای ایرانی‌ها، 
طاقت‌فرســا و سخت شــده که برخی 
از آن‌ها به کشــورهای دیگر مهاجرت 
کرده‌اند یا با تمام شدن ویزایشان مجبور 
به ترک خاک این کشور شده‌اند. میترا.ن 
یکی از پرستارانی اســت که از دریافت 
مجــوز از دولت دانمارک ناامید شــده 
و اگر ویــزای کاری همســرش نبود او 
هم مانند بســیاری دیگر از پرستاران 
ایرانی از این کشــور اخراج می‌شد. او 
توضیح می‌دهد که خود دولت دانمارک 

هم می‌داند که نقشــه‌اش برای جذب 
پرســتاران ایرانی به بن بســت خورده 
است. دانمارک تا یک سال پیش آزمون 
زبان دانمارکی را برای پرستاران خارجی 
اجباری می‌دانســت اما برای راحت‌تر 
کردن پروسه استخدام پرستاران، الزام 
ارائه مدرک زبان دانمارکی را برداشت. 
میترا معتقد است همین قانون جدید نه 
تنها کار پرســتاران خارجی را راحت‌تر 
نکرده بلکه باعث شــده بیمارستان‌ها 
دیگر نخواهند نیروهای خارجی را جذب 
کنند. او درباره وضعیت کنونی پرستاران 
ایرانی به هفت صبح می‌گوید: »وقتی که 
دانمارک قانون مدرک زبان دانمارکی 
اجباری را برداشــت، بیمارســتان‌ها 
شــروع کردند به جذب پرستارانی که 
از دانش زبانی کافــی برخوردار نبودند 
و مدرک نداشــتند. همین باعث شــد 
تا بیمارســتان‌ها این فرایند را متوقف 
کنند. حالا بســیاری از پرستارانی که 
مدرک زبان دارنــد نمی‌توانند در هیچ 
بیمارستانی دوره‌های ارزیابی بگذرانند 
و مجوز بگیرند.« او در ادامه می‌گوید که 
در شــهر آرهوس در یک سال گذشته 
تنها ده پرستار موفق شدند این دوره‌ها 
را گذرانده و مجــوز بگیرند. با این حال 
به گفته او بیمارســتان‌ها با پرستاران 

مجوزدار هم قرارداد نبسته‌اند.

 پرستاران فیلیپینی و هندی 
به جای ایرانی

در نتیجه استخدام نشــدن پرستاران، 
معضل دیگری سد راه ماندن پرستاران 
ایرانی در دانمارک شده است؛ ویزاهای 
سه ســاله که دیگر تمدید نمی‌شوند. 
میترا در این باره به هفت صبح توضیح 
می‌دهد: »دولت دانمارک به راحتی به 
پرســتاران ویزا داد اما در جولای سال 
جاری قانونی وضع کرد کــه به دنبال 
آن دیگــر ویزای پرســتارانی را که کار 
پیدا نکرده‌اند تمدیــد نمی‌کند. یکی 
از همکاران من بعد از ســه سال ماندن 
و تلاش کردن، نتوانســت ویزای خود 
را به خاطــر این قانــون جدید تمدید 
کند و حالا 14 روز فرصت دارد تا خاک 
دانمارک را تــرک کنــد.« او توضیح 
می‌دهد که نــه تنها پرســتاران بلکه 
پزشکان هم به دنبال همین مشکلات 
به دنبال کار در خانه سالمندان هستند. 
کار در این مراکز قــرارداد ندارد و هیچ 
تضمینی برای اینکه ویزای آن‌ها تمدید 

شود نیست.
اما این تمام مشکل پرســتاران ایرانی 

نیست. ادامه در صفحه 03

خیلی‌ها نگران بودند که دولت چهاردهم برای اینکه در همین اول کار، کمی از فشار 
اقتصادی بر دولتش کم کند، دست به خلق نقدینگی و چاپ پول بزند، اقدامی که با 

توجه به کسری بودجه کاملا پیش‌بینی شونده‌ای که برای امسال... صفحه 03 پیشنهادهای کاربردی
برای بحران برق   صفحه 08 را بخوانید

رئالیست‌ها    علیه 
فرمالیست‌ها !

قصه های گمشده/ ‌‌قسمت 53 صفحه 04

شماره بعدی
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شنبه 17 شهریور 
 منتشر می‌شود
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فاطمه رجبی  
             هفت ‌صبح

پرداخــت معوقات پرســتاران و افزایش ضریب 
ریالــی اضافه‌کار آنهــا، پرداخــت بدهی خرید 
تضمینی از گنــدم‌کاران، تزریــق نقدینگی به 
بورس، کوتاه‌کردن صف طولانی انتظار برای وام 
ازدواج و فرزندآوری و...؛ این‌ها فقط گوشه‌ای از 
مشکلات مالی است که دولت پزشکیان همین 
اول کار با آنها مواجه بــوده و در همین چند روز 
گذشته تا اندازه‌ای به آنها رسیدگی شده است، 

اما از کجا؟ 
خیلی‌ها نگران بودند کــه دولت چهاردهم برای 
اینکه در همین اول کار، کمی از فشار اقتصادی 
بر دولتش کم کند، دســت به خلق نقدینگی و 
چاپ پول بزنــد، اقدامی که با توجه به کســری 
بودجه کاملا پیش‌بینی شونده‌ای که برای امسال 
وجود داشت از دولت رئیسی هم انتظار می‌رفت 
و گفته می‌شد که اقتصاد با تورم سنگین، تاوان 
این انتخاب را پــس خواهد داد؛ اما پزشــکیان 
پول را از جای دیگــری جور کرد؛ یعنی صندوق 
توسعه ملی. اما این انتخاب هم اصلا ارزان تمام 

نخواهد شد.

   پس‌انداز آیندگان یا قلک دولت‌ها؟
زمزمه برداشــت از صندوق توسعه ملی از چهار 
روز پیش شــروع شــد؛ وقتی کــه محمدرضا 
ظفرقندی، وزیر بهداشــت، با اشاره به جلسات 
متعدد با رئیس‌جمهور جدید و محمدرضا عارف 
برای حل مشــکلات دارو به ویــژه نقدینگی و 
تامین ارز، اعلام کرد که اجازه برداشــت سهمی 
از صندوق توســعه ملی برای حل مشکلات دارو 
دریافت شده است. موضوعی که کمی بعد رسما 
از سوی مسعود پزشکیان تایید شد. او در اولین 
گفت‌وگوی خود با مردم از قاب تلویزیون اعلام 
کرد:‌ »در حال حل مشکل فرهنگیان، پرستاران، 
داروســازان و کشاورزان هســتیم. گفتند وارث 
چیز خوبی شدیم ولی پول به اندازه کافی نیست. 
نمی‌خواهم گلایــه کنم ولی از رهبــری اجازه 
گرفتیم یک مقدار از صندوق توسعه ملی برداریم 
و یک مقدار از بدهی‌ها را تســویه کنیم؛ قدردان 
رهبری هســتم.« طبق آمار رســیده، پنج‌هزار 
میلیارد تومان صرف بدهی بیمه‌ها به داروخانه‌ها 
شده است و 50هزار میلیارد تومان هم صرف وام 
ازدواج و بقیه هم براي خرید گندم از گندم‌کارها 

و معوقات پرستارها و....
از طرف دیگر خبر رسید که رهبری با پیشنهاد 
مسعود پزشــکیان درباره کاهش سهم صندوق 
توســعه ملی به میزان ۲۰درصد در سال جاری 
موافقت کردند؛ سهمی که براساس قانون بودجه 

امسال، 45درصد تعیین شده بود و به این ترتیب، 
ســهم صندوق توســعه ملی از منابع حاصل از 
صادرات نفت در سال 1403 به 20درصد کاهش 
یافت تا 25درصد دیگر، به صورت منابع ارزی و 
در قالب تسهیلات در اختیار دولت قرار بگیرد و 
آنچنان که پزشکیان گفته، قرار است برای تسویه 

بخشی از بدهی‌ها خرج شود.
به همین‌ترتیب، ۳۵۰همــت به صورت قرض از 
صندوق توســعه ملی به بودجــه عمرانی دولت 
اضافه شده تا با این قرض بزرگ، مشکل پرداخت 
دیون گندم‌کارها، مســائل کامیون‌داران و تهیه 
برخی اقلام دیگر حل شــود. حال، اولین سوال 
این است که مطالبات گندم‌کارها و کامیون‌داران 
و واردات اقلام اساسی چطور می‌تواند به بودجه 
عمرانی مرتبط باشد؟ اين مسئله، موضوعی است 
که عجیب به نظر می‌رسد اما اینطور اعلام کردن 
خبر دلایلــی دارد؛ از جمله اینکــه اختصاص از 
صندوق توســعه ملی به مبحث توسعه عمرانی 
عرفی‌تر از برداشت برای خرج روزمره دولت است. 
در واقع ساخت‌وســاز و عمران به نوعی می‌تواند 
به آیندگان کــه در واقع صندوق توســعه ملی 
اندوخته آنها است، مربوط شود اما خرج روزمره 
دولت به هیچ‌وجه قابل‌وصل به صندوق توسعه 
ملی نیست. واقعیت اما همین است که دولت‌ها 
یکی بعد از دیگری، برای جبران ناترازی خود اگر 
نخواهند دست به چاپ پول بزنند، باید به قلک 

صندوق توسعه ملی دست ببرند.

   بدهی روی بدهی
به گفته رضا محمدی، معــاون بانکی و اعتباری 
صندوق توســعه ملی در تاریخ 9 دی‌ماه 1402 
دولت سیزدهم 100میلیارد دلار به این صندوق 
آیندگان بدهکار بوده اســت. بــه این‌ترتیب با 
احتســاب معادل ارزی رقم اعلام شده از سوی 
دولت چهاردهم یعنی 350همت، از اینجا به بعد 
دولت حدود 108میلیارد دلار به صندوق توسعه 

ملی بدهکار است. 
اگر فکر می‌کنید اوضاع چند دولت اخیر در این 
زمینه بهتر از رئیسی و پزشکیان بوده بد نیست 
بدانید که میزان برداشت از صندوق توسعه ملی 
در دولت‌هــای یازدهم و دوازدهــم )دولت‌های 
حســن روحانی( از منابع ورودی به این صندوق 
بیشتر بوده اســت. طبق آمار، منابع ورودی به 
صندوق توسعه ملی از ســال ۱۳۸۹ تا نیمه اول 
ســال ۱۳۹۲)دولت دهم( ۵۵میلیــارد دلار و 
مصارف این صندوق در دوره مذکور ۲۰میلیارد 
دلار بود. بر این اساس، منابع ورودی به صندوق 
توسعه در نیمه دوم سال ۱۳۹۲ تا نیمه اول سال 
۱۳۹۶ )دولت یازدهــم( ۴۴میلیارد دلار بود در 
حالی که مصارف از این صندوق در دولت یازدهم 

۵۰میلیارد دلار اعلام شد. همچنین منابع ورودی 
به صندوق توسعه ملی در نیمه دوم سال ۱۳۹۶ 
تا نیمه اول ســال ۱۴۰۰ نســبت به نیمه دوم 
سال ۱۳۹۲ تا نیمه اول ســال ۱۳۹۶ با کاهش 
۱۰میلیارد دلاری به ۳۴میلیارد دلار و مقایسه 
میزان برداشــت نیز در دوره‌های زمانی مذکور 
با افزایشی هشت میلیارد دلاری به ۴۲ میلیارد 
دلار رســید. در ادامه البته خبری از آمار دقیق 
برداشت دولت سیزدهم )دولت ابراهیم رئیسی( 
از صندوق توســعه ملی نیست؛ اما از نقل قول‌ها 
می‌توان چیزهایی فهمید. مثلا اواســط آبان‌ماه 
سال 1401 مسعود میرکاظمی، رئیس سازمان 
برنامه‌وبودجه وقت اعلام کرد »خدمت رهبری 
نامه‌ای از طرف رئیس‌جمهور )ابراهیم رئیسی( 
داده شد و از ایشان اجازه خواسته‌ایم اجازه دهند 
از درصد ایــن درآمدهــا در دو موضوع تملک و 
اشتغال اســتفاده کنیم که ایشان نیز با برداشت 

۱۰درصد موافقت فرمودند.«
کمی بالاتر هــم گفتیم که مهــدی غضنفری، 
رئیس صندوق توسعه ملی از انباشته‌شدن حدود 
۱۰۰میلیــارد دلار طلب این صنــدوق از دولت‌ 
ســیزدهم گفته بود. اگرچه احســان خاندوزی 
وزیر اقتصاد دولت سیزدهم دی‌ماه سال گذشته 
این ادعا را رد کرد و باعث شــد غصنفری تعارف 
را کنار بگذارد و آمارهــای دقیق‌تری بدهد: »تا 
پیش از دولت ســیزدهم ۱/۱میلیــارد دلار از 
بدهی‌های صندوق وصول شــده بــود و در این 
دولت ۴/۴میلیارد دلار وصول شد که در مجموع 
۵/۵میلیارد دلار وصول مطالبات از محل عاملیت 
بود. از طریق سود ســپرده نیز 2/7میلیارد دلار 
وصول شده و از طریق تهاتر 0/12میلیارد دلار. 
تهاتر ما ۳۳درصد از بانک ســینا با مجوز بانک 

مرکزی بود.«
او ابربدهکاران دولتی صندوق توسعه ملی را هم 
معرفی کرد: »یکی از بدهکاران بزرگ به صندوق 
توسعه ملی، شرکت ملی نفت ایران است و بعد از 
آن‌ها، نیروگاه‌ها هستند. سایر بخش‌های صنعتی 
بدهی کمتری داشته‌اند و در واقع دو بخشی که 
انتظار می‌رود تحول در توسعه کشور ایجاد کنند 

در بازگرداندن منابع موفق نبودند.«
21اردیبهشــت‌ماه امســال هم رضا محمدی، 
معاون ســرمایه‌گذاری و تامیــن مالی صندوق 
توســعه ملی در واکنش به بدهی شــرکت ملی 
نفت ایران به صندوق توســعه ملی، تاکید کرد: 
»شــرکت ملی نفت از یک طرف مدعی افزایش 
تولید و صادرات نفت است و از ‌طرف دیگر اقساط 
معوقه صندوق توسعه ملی را پرداخت نمی‌کند.«

یعنی وزارت نفت در دولت قبل، نه تنها از صندوق 
توسعه ملی استقراض کرده؛ بلکه با عقب انداختن 
پرداخت سهم این صندوق از فروش نفت به نحو 

دیگری هم از منابع این صندوق اســتفاده کرده 
است.

شاید برایتان جالب باشد که رئیس صندوق آنقدر 
از دریافت مطالبات و قرض‌های دولتی ناامید شد 
که اعلام کرد دولت برداشت از منابع بهره برداری 
نشده نفت را به صندوق بدهد تا صندوق با کمک 
بخش خصوصی از این منابع بهره برداری کند و 
به جای طلبش بردارد موضوعــی که طبیعتا از 
سوی دولت پذیرفته نشد اما راه دیگری هم برابر 

پای صندوق گذاشته نشد.

   قرار نبود این‌طور باشد
صندوق ذخیره ارزی ۲۳ســال پیش در دولت 
خاتمی تاســیس شــد و موجــودی اولیه آن 
1/2میلیارد دلار بود اما چند سال بعد، هم‌زمان با 
اجرای برنامه پنجم توسعه، حساب ذخیره ارزی 
جای خود را به صندوق توسعه ملی داد و از سال 
۱۳۸۹ و به‌موجب مــاده ۸۴ قانون برنامه پنجم 
توســعه اقتصادی کشــور، صندوق توسعه ملی 
تاسیس شد تا سهمی از فروش نفت برای اجرای 
سرمایه‌گذاری‌های بلندمدت کنار گذشته شود 
و نســل‌های آینده هم از فروش نفت کشورشان 
سهمی ببرند. در سال‌های اول هم همه‌چیز خوب 
پیش رفت تا جایی که دولت خاتمی این صندوق 
ارزی را با حدود ۱۵میلیــارد دلار تحویل دولت 
احمدی‌نژاد داد. خاتمــی در آبان ۸۶ دراین‌باره 
گفته بود: »وقتی حســاب ذخیره ارزی به وجود 
آمد، همه دوســتان می‌دانند که من چقدر روی 
خرج کردن از این حســاب حساسیت داشتم و 
مراقب بودم که حساب ذخیره از مسیر خود خارج 
نشــود.« اما خاتمی هم اگرچه تــراز صندوق را 
مثبت نگه داشت اما نتوانست به ذخایر آن دست 
نزند. درنهایت مجموع برداشت از حساب ذخیره 
ارزی که در سال ۱۳۷۹ معادل صفر بود، در سال 
۱۳۸۰ به 0/9میلیارد دلار رسید و در سال‌های 
بعد به‌شدت روند صعودی به خود گرفت تا جایی 
که در سال‌های ۸۱ تا ۸۴ میزان برداشت از این 
حساب به ترتیب 5/1، 5/4، 9/4 و 11/5میلیارد 
دلار بوده که نشــان از دوبرابر شدن برداشت‌ها 
داشت. در واقع طی پنج ســال بعد از افتتاح این 

حساب برداشت از آن حدود دو برابر شد.
امــا در دولت‌های نهم و دهــم یعنی دولت‌های 
احمدی نژاد روند برداشــت‌ها از حساب ذخیره 
ارزی و صندوق توســعه ملی، نگران‌کننده شد. 
تا جایی‌که احمد توکلی، نماینده وقت تهران در 
مجلس طی گزارشی که شهریورماه سال ۹۲ از 
موجودی حساب ذخیره ارزی داد، گفت: »دولت 
احمدی نژاد از ۱۷۶میلیارد دلار حساب ذخیره 

ارزی، ۱۶۱میلیارد دلار را استفاده کرده است.«
ماجرایی که تا همین امروز ادامه دارد.

مدیرکل آژانس بین‌المللی انــرژی اتمی به‌عنوان 
مسئول نهاد ناظر بر اجرای تعهدات هسته‌ای برجام 
ادعا کرد که این توافق به‌دلیل پیشرفت‌های اتمی 
ایران، به اصلاحات مهمی نیاز دارد. رافائل گروسی 
در گفت‌وگو بــا العربیه گفت: »امکان رســیدن به 
توافق )هســته‌ای با ایران( وجــود دارد اما درباره 
احیای برجام، باید در نظر داشــته باشــید که این 
توافق از جهاتی به دلیل واقعیت‌های برنامه هسته‌ای 
ایران زایل شده است.« او همچنین گفت که مسعود 
پزشکیان به درخواست او برای سفر به ایران پاسخ 
داده است. اینجا بخش‌هایی از گفت‌وگوی گروسی 
با العربیه درمورد مسئله هسته‌ای ایران را بخوانید:

   برجام درباره سانتریفیوژهای نسل قدیم بود و 
ایران، امروز دستگاه‌هایی دارد که با سرعت بیشتری 
غنی‌سازی می‌کنند. می‌توانید آن‌ را همچنان برجام 
بنامید اما همانطور که وزیر امورخارجه جدید ایران 
هم گفت، برجام در وضعیت کنونــی از کار افتاده 
اســت؛ بنابراین باید در این توافق اصلاحات بسیار 

مهمی صورت گیرد.
   از طــرف رئیس‌جمهور جدید ایران پاســخی 
دریافت کردم که او پیام قبلی مــن مبنی بر لزوم 
تعامل هرچه ســریع‌تر برای برقراری گفت‌وگوی 
سازنده و ملموس به منظور رسیدن به ضمانت‌های 
معتبر درباره ماهیت صلح‌آمیز برنامه هسته‌ای ایران 

را تایید کرد.
   برخی از مسائل باید روشن شوند و پاسخ‌هایی 
باید به آژانس داده شوند که تاکنون ارائه نشده‌اند. 
بنابراین من خوشحالم که نامه‌ای از رئیس‌جمهور 
جدید دریافت کردم که او موافقت کرده، باید دیدار 
كرده و سعی کنیم این کار را در زمان مناسب انجام 
دهیم. امیدوارم زمان مناسب برای او، هرچه زودتر 
باشد؛ فکر می‌کنم در آینده‌ای نه چندان دور باشد، 
در غیر این صورت قطعا بی‌فایــده خواهد بود كه 

همدیگر را ملاقات کنیم.
   من آماده‌ام به تهران سفر کنم و به گفت‌وگوها 
ادامه دهــم و البته با رئیس‌جمهــور جدید تعامل 

داشته باشم.
   من با رئیس‌جمهور و وزیــر امورخارجه فقید 
جمهوری اسلامی ایران در تماس مستقیم و منظم 
بودم. من با سرپرست وزارت امورخارجه ایران هم 
در تماس بودم. او این نکته را تصریح کرد و من هم 
منطقی دیدم تا زمان روی کار آمدن دولت جدید، 
امکان گفت‌وگو برای رســیدن بــه نتایج ملموس 

وجود ندارد.
   اکنون کابینه دولت جدید تایید شده و به عنوان 
وزیرخارجه، کسی را داریم که برای من قابل‌احترام 
است و او را خیلی‌خوب می‌شناسم. دکتر عراقچی 
که سابقا مذاکره‌کننده هسته‌ای بوده و کسی است 

که از جزئیــات این روند آگاه اســت. همانطور که 
گفتم حالا که دولت جدید روی کار آمده، به دنبال 

تعامل مجدد در اسرع وقت با آن‌ها هستم.
   ما معتقدیم برنامه هســته‌ای ایــران به لحاظ 
ســانتریفیوژهای پیشــرفته و مواد هسته‌ای که 
انباشت کرده‌ است، به سطحی رسیده که به بازدید 
بیشتری نیاز دارد. این بخشــی از گفت‌وگوهایی 
بود که با دولت پیشین ایران داشتم و باید با دولت 

جدید ایران ادامه دهم.
   یکی از نکاتــی که همکاران ایرانــی من بارها 
مطرح کرده‌اند این است که خواهان رفع تحریم‌ها 
از سوی کشورهای غربی و مشــوق‌هایی هستند 
که اقدامات داوطلبانه بیشــتری را صورت دهند. 
بنابراین این یــک گفت‌وگوي دوجانبه میان من و 
ایران نیست و نقش ســایر بازیگران در این زمینه، 

مهم و تعیین‌کننده‌ است.
   )در پاســخ به این ادعا که آیا ایــران می‌تواند 
بدون آگاهی آژانس اتمی ســاح هسته‌ای تولید 
کند(: امیدوارم چنین نباشــد، چــون یک تحول 
جدی خواهد بــود؛ اما به نظرم با دسترســی‌ها و 
ظرفیت‌هایی که در حال‌حاضــر آژانس در اختیار 
دارد، خیلی بعید اســت، چون ما قادر خواهیم بود 
كه انحراف )در روند غنی‌سازی( مواد هسته‌ای را 

شناسایی کنیم.

راه‌حل فوری دولت برای خرید تضمینی گندم، ‌معوقات پرستارها، ‌بدهی بیمه‌ها، ‌وام ازدواج و... 
پزشکیان با سفر مدیرکل آژانس بین‌المللی انرژی اتمی به تهران موافقت کرد

همه راه‌ها به صندوق ختم می‌شود ادعاهای تازه گروسی درباره ایران

    عکس یک

اســتقلال و پرســپولیس به طور رسمی 
ورزشگاه شهدای شهر قدس را به عنوان 
محل میزبانی در لیگ نخبگان آسیا معرفی 
کردند. این میزبانی البتــه باید به تایید 
کنفدارسیون فوتبال آســیا هم برسد و 
برخی معتقدند که این ورزشــگاه در این 
مرحله تایید نخواهد شــد. بــا این حال 
صرف معرفی این محــل به عنوان میزبان 
رقابت‌های آسیایی استقلال و پرسپولیس 
چه معناهایی از دید اقتصادی و سیاســی 

برای ما دارد؟

1    کجاست؟ در آرشــیو مقــالات فارسی، 
نخســتین نوشــته‌ها در مورد قلعه‌حسن‌خان 
مربوط به سال ۱۳۶۸ اســت. در آن زمان از این 
منطقه بــه عنوان یکی از شــهرک‌های اقماری 
تهران یاد شــده که جمعیتش ظرف ۱۰ ســال 
از حدود ۸ هزار نفر در ســال ۱۳۵۵ به ۶۴ هزار 
نفر در سال ۱۳۶۵ رسیده است. در حال حاضر 
جمعیت این شهر که از نظر تقسیمات کشوری 
شهر »قدس« نام دارد و مرکز شهرستانی به نام 
»قدس« است؛ حدود ۷۰۰ هزار نفر است. برای 
رسیدن به شــهر قدس باید حدود ۱۰ کیلومتر 
بعد از میدان آزادی و در پایان اتوبان لشکری به 

جنوب بروید. 

2     از ورزشــگاه چه می‌دانیم؟ ورزشگاه 
شهدای شهر قدس قرار بود یک ورزشگاه ۲۵ هزار 
نفری باشد ولی سال ۱۳۸۴ به صورت نیمه‌کاره 
و با ظرفیت ۸ هزار نفر افتتاح شد. در بدو افتتاح 
این ورزشگاه حاشیه‌ای درگیر آن شد. پرسپولیس 
که آن زمان انصاری‌فــرد مدیرعامل و آری‌هان 
ســرمربی‌اش بود، مدعی بود که این ورزشگاه را 
خریده یا ورزشگاه به این باشگاه واگذار شده ولی 
بعدا مسئولان شهرداری شهرقدس این موضوع 
را تکذیب ‌ و حتی از تمرین کردن پرســپولیس 
در این ورزشگاه جلوگیری کردند. یک سال بعد 
تورنمنت نوجوانان زیر ۱۷ ســال آسیا با عنوان 
محمد امین در این ورزشگاه برگزار شد. بعد از آن 

هم معمولا باشگاه‌های پیکان و ساپیا بازی‌های 
خود را در این ورزشگاه برگزار می‌کردند. 

   چرا آنجا؟ چــون ورزشــگاه آزادی در  3
دست تعمیر اســت؛ همچنین ورزشگاه تختی. 
البته از حرف‌های تاج در حــدود یکی دو هفته 
پیش می‌شود فهمید که ورزشگاه تختی مسئله 
تعمیراتی چندانی ندارد بلکــه با برگزاری بازی 
در آن موافقت نشده اســت. ورزشگاه تختی در 
دل مجموعه‌ای از پادگان‌ها در شرق تهران قرار 
گرفته و شاید این برای افراد امنیتی مسئله‌ساز 
بوده است. اما شــاید طرح و برنامه‌های دیگری 

هم در کار باشد. 

4    چه طرح و برنامه‌هایی؟ دقیقا نمی‌دانیم 
ولی می‌شــود حدس‌هایی زد. مثــا در فضای 
فعلی مسئله غزه می‌توان حدس زد که برگزاری 
بازی‌های آسیایی که در آن مثلا قرار است رونالدو 
و نیمار بازی کنند در ورزشــگاهی به نام قدس 
شاید برد تبلیغاتی داشته باشد. از سوی دیگر در 
صورتی که تیم‌ها بخواهند مستقیما از ورزشگاه 
به فرودگاه امــام بروند، راه میانبــری از طریق 
شهریار وجود دارد که قابل دسترس است. حتی 
ممکن اســت تیم‌ها اقامــت در مجموعه هتل 
فرودگاهی امام را بپذیرند و بدون ورود به تهران 
و البته بدون تمرین )مثل آخرین حضور النصر( 
فقط در تهران یک بازی کننــد و بروند. در این 
صورت ماجراهایی مثل ماجرای حضور رونالدو 

در هتل اسپیناس هم رخ نمی‌دهد. 

5    خطــرات ماجرا: ما دو خاطــره تلخ از 
بازی‌های ملی در ورزشگاه‌های بزرگمان داریم. 
خاطره اول مربوط می‌شود به فروردین ۱۳۸۴ و 
بازی ایران – ژاپــن در مقدماتی جام جهانی در 
تهران که در آن ازدحام جمعیت برای خروج از 
اســتادیوم باعث مرگ ۷ و زخمی شدن ۳۹ نفر 
شــد. خاطره تلخ بعدی هم مربوط می‌شود به 
بازی ایران – لبنان در فروردین سال ۱۴۰۱ در 
مشــهد که ممانعت از ورود زنان به ورزشگاه و 

برخورد صورت گرفته با برخــی از آنان خاطره 
تلخی برای ما رقم زد و ســایه تعلیق را بر‌ســر 
فوتبال ایران ایجاد کرد. دو خاطــره تلخ هم از 
بازی‌های پرسپولیس در ورزشگاه‌های کوچک 
داریم. یکی بازی پرســپولیس و پاس در ســال 
۱۳۶۳ که هجوم تماشــاگران برای تماشای آن 
بازی باعث عدم برگزاری بازی و ضمنا آشــوبی 
در مرکز تهران شد و از آن پس دیگر هیچ بازی 
فوتبالی در شیرودی برگزار نشد و دیگری بازی 
پرسپولیس با شموشــک در سال ۱۳۸۰ که در 
آن تخریب سقف ورزشــگاه شهید متقی ساری 
باعث کشته شدن ۲ و زخمی شدن عده زیادی 

از تماشاگران شد. 

6   احتمال بحران بزرگ برای دولت: از 
این رو، می‌توان این فرضیه را در نظر گرفت که 
در صورت بازی در ورزشگاه شهدای شهر قدس 
که از نظر بسیاری چه از نظر امنیتی، چه از نظر 
ظرفیت و چه از نظر امکانات برای برگزاری این 
بازی مناسب نیســت؛ بحران بزرگی در ابتدای 
کار دولت مسعود پزشکیان او را تهدید کند. این 
موضوعی است که باید دنیامالی، وزیر ورزش و 
جوانان به گوش رئيس جمهور برســاند. دیروز 
خبرگزاری اصولگرای تسنیم که وابستگی نهادی 
آن نیز قابل کتمان نیست در مورد احتمال یک 
»آبروریزی« هشــدار داده بود. ایــن موضوع را 
باید جدی گرفــت. بحران اســتادیوم‌ها و البته 
بحران تازه وی‌ای‌آر باعث شــده فوتبال ملی که 
همیشه یکی از ســندهای افتخار ایرانیان بوده 
حالا به مایه شرمساری تبدیل شود. مخصوصا که 
رقبای منطقه‌ای ما در خلیج فارس، برای خرج 
کردن پول‌های خود در فوتبال ظاهرا هیچ سقفی 
ندارند. از این رو کمی بیشــتر باید مراقب بود تا 
این شرمساری بیشتر نشود. تا ماجراهایی مثل 
فاجعه ورزشگاه »هیســل« در ایران رخ ندهد. 
فاجعه‌ای که در جریان بازی لیورپول و یوونتوس 
رخ داد و پس از مرگ ۳۹ نفر، باعث شد لیورپول 
۶ سال و دیگر باشگاه‌های انگلیسی از حضور در 
رقابت‌های اروپایی به مدت ۵ سال محروم شوند. 

ورزشگاه هشت هزار نفری برای  میزبانی از رونالدو !
شوخی اش هم زشت است / بازی استقلال و پرسپولیس در ورزشگاه شهدای شهر قدس می‌تواند 

فاجعه هیسل در سال 1985 را تکرار کند 

درباره یک دیپلمات محبوب
 مهسا مژدهی| یکشنبه‌شب مجید 

تخت‌روانچی به عنوان معاون 
سیاسی عباس عراقچی، وزیر 
امورخارجه ایران منصوب شد. 

تخت‌روانچی جایگزین علی باقری، 
معاون سیاسی پیشین وزارت 

امورخارجه می‌شود.
مجید تخت‌روانچی در دولت 
روحانی یکی از دیپلمات‌های 

برجسته ایرانی به‌حساب می‌آمد. 
او متولد سال 1337 در تهران است 

و از سال ۱۳۹۸ تا ۱۴۰۱ به‌عنوان 
سفیر ایران در سازمان ملل متحد 
فعالیت می‌کرد. او از اعضای تیم 
مذاکره‌کننده هسته‌ای ایران با 

گروه ۱+۵ به‌شمار می‌آمد.
تخت‌روانچی از دیپلمات‌هایی 

است که از دهه 60 فعالیت شغلی 
خود را در وزارت امورخارجه آغاز 

کرد. او از سال ۱۳۶۷ تا ۱۳۶۸، 
رئیس اداره سازمان‌ملل در وزارت 
امورخارجه بود و از ۱۳۶۸ تا ۱۳۷۷ 
سِمت سفیر ایران در سازمان ملل 

متحد را برعهده داشت. او در فاصله 
سال‌های ۱۳۸۰ تا ۱۳۸۴ سفیر ایران 

در سوئیس بود و از سال ۱۳۹۲ تا 
۱۳۹۶ به‌عنوان معاون امور اروپا و 
آمریکای وزیر امورخارجه مشغول 

به کار شد.
تخت‌روانچی تحصیلات خود را تا 
دریافت دیپلم در دوره متوسطه 
دوم در دبیرستان البرز تهران 
گذراند. در اواسط دهه ۱۳۵۰ به 

ایالات‌متحده آمریکا رفت و در سال 
۱۳۶۰، مدرک کارشناسی مهندسی 
عمران را از دانشگاه کانزاس اخذ 

کرد و دو سال بعد نیز موفق به 
دریافت کارشناسی‌ارشد مهندسی 

عمران از دانشگاه کانزاس شد و 
بلافاصله به ایران بازگشت و فعالیت 
خود را در وزارت امورخارجه آغاز 

کرد. او در سال ۱۳۷۱، موفق به 
دریافت مدرک کارشناسی‌ارشد 

اقتصاد سیاسی از دانشگاه فوردهام 
شد و سپس در سال ۱۳۸۹، 

تحصیلات خود را تا مقطع دکترای 
علوم سیاسی در دانشگاه برن ادامه 

داد و دکترای خود را در سوئیس 
اخذ کرد.

این دیپلمات با زبان‌های انگلیسی، 
فرانسه و آلمانی آشنایی دارد و 
دارای دو فرزند است. در مهرماه 
۱۳۹۸، تخت‌روانچی هیات ایرانی 
را در اجلاس سالانه سازمان‌ملل 
همراهی نکرد. مدت کوتاهی بعد 
مشخص شد که او به بیماری مبتلا 
شده و در بیمارستانی در نیویورک 
بستری بود. ظریف که برای شرکت 

در نشست ساليانه در نیویورک 
حضور داشت، درخواست ملاقات 
او را داشت اما دولت ایالات‌متحده 
این درخواست را نپذیرفت و گفت 
که ایران باید یک زندانی آمریکایی 
را آزاد کند تا با این ملاقات موافقت 

شود. ملاقات ویدئویی ظریف و 
تخت‌روانچی در آن روزها تبدیل به 
تصویری تاثیرگذار در شبکه‌های 
اجتماعی شد. بد نیست بدانید 
که پدر همسر تخت‌روانچی از 

دیپلمات‌های شناخته‌شده قدیمی 
با نام سیروس ناصری است.
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ادامه ازصفحه   اول  
 بــه تازگــی دولــت دانمــارک با 
کشورهای فیلیپین و هند قراردادی 
بسته که باعث شــده بیمارستان‌ها 
دیگر آنچنان اقبالی به پرســتاران 
ایرانی نشــان ندهند. در این طرح 
جدید پرستاران هندی و فیلیپینی 
در کشور خودشان تمام آموزش‌های 
لازم را می‌بینند و وقتی به دانمارک 
مهاجرت می‌کننــد دیگر احتیاجی 
به گذرانــدن دوره‌هــای ارزیابی و 
دریافت مجــوز را ندارند. به همین 
دلیل بیمارستان‌ها ترجیح می‌دهند 
به جای شش ماه هزینه کردن روی 
پرستاران ایرانی، از هند و فیلیپین 
کمبود نیروی خود را جبران کنند.  

   موج نارضایتی ایرانیان در 
رسانه‌های دانمارکی   

بهزاد کوشــکی، یکی از پرستارانی 
اســت که مهاجرتش از دانمارک به 
انگلیس، توجه رسانه‌های دانمارکی 
را جلب کرده اســت. کوشــکی از 
ایــران به عمــان مهاجــرت کرده 
بود و ســپس از آن‌جا بــرای ادامه 
حرفه پرســتاری خود به دانمارک 
نقل‌مکان کرد. او ســال گذشته با 
توجه به قوانین به ظاهر راحتی که 
دانمارک برای مهاجرت پرستاران 
ایرانــی در نظر گرفته بــود به این 
کشــور رفت اما مشــکلات اداری 
فــراوان او را از این اقدام پشــیمان 

کرد. پرســتار ایرانی دیگری به نام 
مریم یزدانیان هم از جمله افرادی 
اســت کــه از استخدام‌شــدن در 
دانمارک ناامید شده است. این زن 
42ساله، 16ســال در ایران سابقه 
پرســتاری دارد و بیش از دو سال 
است که به دانمارک مهاجرت کرده. 
با این‌حال، هنوز موفق نشده در یکی 
از بیمارستان‌ها برای گذراندن دوره 
ارزشــیابی پذیرفته شود. گذراندن 
این دوره برای گرفتــن تایيدیه از 
دولــت دانمارک یک امــر ضروری 
است و در غیر این صورت، پرستاران 
نمی‌توانند در رشــته‌ای که در آن 
تخصص و سال‌ها ســابقه‌کار دارند، 
مشغول شــوند. پرســتاران ایرانی 

آرزوهای بر باد رفته پرستاران ایرانی
درباره موج  اعتراضات پرستارهای مهاجر در‌کپنهاگن دانمارک

معمولا در این فاصله در مشــاغلی 
مانند نگهــداری از ســالمندان که 
نیازی به مدرک پرســتاری ندارد، 
مشغول می‌شوند اما خانم یزدانیان 
نمی‌خواهد بعد از این همه تلاش، تا 
آخر عمر به عنوان پرستار سالمندان 

باقی بماند.
نیکی یکی دیگر از پرستارانی است 
که به این وضعیت معترض اســت. 
او با بیش از 10ســال سابقه کار و با 
توجه به کمبود پرستار در دانمارک 
و تبلیغاتی که در این‌باره شــده این 
کشور را برای مهاجرت انتخاب کرد. 
نیکــی بــه رســانه‌های دانمارکی 
می‌گوید: »دو ســال زبان دانمارکی 
خوانــدم و در آزمــون آن، با نمره 
بالايي قبول شدم. شروع کردم برای 
بیمارستان‌ها درخواست فرستادن 
اما بیش از 60جــواب منفی گرفتم! 
آن‌ها می‌گویند که بودجه ندارند و 
برای دوره ارزیابی، کسی را استخدام 

نمی‌کنند! همه رویاهایم روی سرم 
آوار شــد. مگر آن‌ها کمبود پرستار 

نداشتند؟«  

   اعتــراض ایرانی‌هــا در 
کپنهاگن جواب داد؟

طبق گــزارش یکی از رســانه‌های 
دانمــارک، ســه پرســتار از چهار 
پرستاری که برای کار در دانمارک 
درخواست می‌دهند، ایرانی هستند 
و هموطنــان مــا، بزرگترین گروه 
پرســتاران خارجی در این کشور را 

تشکیل می‌دهند. 
دانمــارک   ،2022 ســال  در 
500درخواســت مجــوز کار از 
پرســتاران ایرانی دریافت کرد که 
75درصــد کل درخواســت‌های 
دریافت شــده از طرف پرســتاران 
خارجی در دانمارک بود. همچنین 
در ســال 2020، 80درصــد از کل 
درخواســت‌ها مربوط به پرستاران 

ایرانی بوده اســت. مســئولان این 
کشور در طول سال‌ها متوجه میل 
پرســتاران کشــورمان بــه کار در 
دانمارک شــده‌اند و ســعی کردند 
این فرصت را بــرای جبران کمبود 
نیروهای خــود غنیمت شــمارند. 
جالب است بدانید پس از اعتراضات و 
تجمع ایرانی‌ها در میدان شهرداری 
کپنهاگن، مســئولان در این زمینه 
واکنش نشــان دادند و سعی کردند 
راه‌حلــی برای مشــکلات ایرانی‌ها 

پیدا کنند.
 قرار است یک سامانه به نام »بانک 
کار« برای پرســتاران آماده شود تا 
بتوانند بــدون درگیری‌های اداری، 
به بیمارســتان‌های موردنظرشان 
درخواســت گذراندن دوره ارزیابی 
بفرستند. هدف از ایجاد این سامانه 
به طور مشــخص راحت‌تــر کردن 
پروســه پیدا کــردن شــغل برای 

پرستاران ایرانی اعلام شده است.

سايت  نگار سياسي / گزيد‌‌‌‌‌ه‌اي از تحليل‌ها‌ي جناح‌هاي سياسی
عماد/ محمدعلی ابطحی در واکنش به شایعات پیرامون بازداشت پسر 
محمد خاتمی به اتهام جاسوسی نوشت: »اتهام و دروغ به آقای خاتمی 
در طول دهه گذشــته، سکه رایج جریاناتی بوده اســت که یا ماموریت 
داشته‌اند یا مخاطب کســانی بوده‌اند که ماموریت داشته‌اند. کانال‌های 
مرتبط با سازمان مجاهدین از همه پرتلاش‌تر هستند. مجاهدین حتی 
به اسم کانال‌های داخلی هرچه زمان گذشت، نقطه ضعفی در خاتمی پیدا 
نکردند و بیشتر عصبانی شدند و بیشــتر دروغ گفتند. اخیرا شایعه‌ای 
پخش کرده‌اند که عماد، فرزند بی‌آزار خاتمی که سرش مشغول درس و 
بحث خودش هست، به عنوان جاسوسی دستگیر شده است. این مطلب 
از اساس دروغ اســت. حتی چیزکی هم نبوده که این چیزها را درست 

کرده‌اند. نمی‌دانم چرا خسته نمی‌شوند.«

دسیسه/ »ســرگئی لاوروف« وزیرخارجه روســیه در گفت‌وگو با 
خبرگزاری روسی »ریانووســتی« به تنش‌های منطقه غرب آسیا اشاره 
کرد و گفت: »ایران، هرگز تسلیم اقدامات تحریک‌آمیز نخواهد شد. ایران، 
همچنین به‌دنبال درگیرشــدن در یک اقدام نظامی گســترده نیست. 
غربی‌ها به دنبال تحریک‌کردن ایران هستند. ترور اسماعیل هنیه، رهبر 
سیاسی حماس در تهران در مراســم تحلیف رئیس‌جمهور جدید این 
کشور، اقدامی تحریک‌آمیز بود. ایران در آن زمان واکنشی از خود نشان 
نداد اما اعلام کرد که حق واکنش نشــان‌دادن را بــرای خود محفوظ 
می‌داند؛ زیرا تمامیت ارضی و حاکمیت آن، نقض و یک مهمان جمهوری 

اسلامی ایران در خاک این کشور، عامدانه ترور شده است. درحال حاضر 
به نظر می رسد اسرائیل تنها طرفی است که خواهان جنگ بزرگ بین 
خود و ایران با دخالت کشورهای همسایه اســت. دولت اسرائیل هرگز 
خواست خود برای سوءاســتفاده از این موقعیت را کتمان نکرده است و 
می‌خواهند با استفاده از این موقعیت، یکبار برای همیشه سعی کنند با 
حماس، حزب‌الله و دیگر گروه‌های هم‌ســو با ایران در ســوریه و عراق 

برخورد كرده، چالش‌های خود را حل کنند.«

چهار دلیل/ حمیدرضا جلایی‌پور می‌گوید: »من به عملکرد کنونی و 
آینده دولت پزشکیان خوش‌بینم و براي این خوش‌بینی، چهار دلیل دارم؛ 
لذا خوش‌بینی من از جنس خوش‌خیالی نیست. اول، اینکه بیت و سپاه، 
قصد رویارویی با دولت پزشکیان را ندارند و رهبری، حامی موفقیت‌ دولت 
پزشکیان است؛ چون تشکیل دولت پزشــکیان یک بازی برد- برد بین 
قوه‌مجریه و بیت بود. دوم، اینکه پزشکیان هم در نهاد ریاست‌جمهوری و 
هم در هیات دولت در مجموع مدیران شایسته و کاربلدی را به‌کار گرفته 
است. سوم، اینکه پزشکیان یک شــخصیت مردم‌گرا و همراه درد مردم 
است و مردم‌انگیز و تبلیغات‌چی نیســت و چهارم اینکه، پزشکیان دارد 
مســائل حساســی چون: برخورد با زنان و دختران در موضوع پوشش؛ 
سرعت نت و رفع فیلتر، مشکل انرژی، نرخ ارز، اف‌ای‌تی‌اف، تحریم‌ها و ... 
را با ایجاد هماهنگی بین سه‌قوه و رهبری پیش می‌برد. تازه به نظر من اگر 
هرچه زودتر در غزه به نفع فلســطینیان آتش‌بس شود و ترامپ هم در 

انتخابات آمریکا شکست بخورد، بر کامیابی‌های دولت پزشکیان افزوده 
می‌شود.«

مواضع فمینیستی/ مشرق‌نیوز به اظهارات دکتر عارف در مراسم 
معارفه وزیر نیرو این‌گونه حمله کرده است: »‌محمدرضا عارف، معاون‌اول 
رئیس‌جمهور پزشکیان طی اظهاراتی در مراسم معارفه وزیر جدید نیرو 
گفته است: »استفاده از استعداد خانم‌های متعهد و تحصیل‌کرده، باید 
ســرلوحه کار وزارت نیرو قرار گیرد!« عارف در این مراسم همچنین از 
قطعی‌های مکــرر برق انتقاد کرده اســت. آقای عــارف در این مواضع 
فمينیستی خود البته مشخص نکرده اســت که مشکل کشور و مردم، 
قطعی برق اســت یا لزوم به‌کارگیری خانم‌هــا در وزارت نیرو؟! یعنی 
سرلوحه وزارت نیرو باید استفاده از خانم‌ها باشد یا رفع مشکل قطعی برق 
و کمبود آب؟ اگر مشکل ما قطعی برق است، حتی اگر تمام متخصصان 
این رفع بی‌برقی همه خانم باشند و هیچ مردی در میان آنها نباشد، باید 
همه آنان را به وزارت نیرو برد و اگر مشــکل آقای عارف و دوستانشان 
چرایی نبود خانم‌ها در مناصب اســت، پس در نتیجــه به این زودی‌ها 
خبری از رفع مشکل بی‌برقی نخواهد بود. متاسفانه به نظر می‌رسد برخی 
از آقایان اصلاح‌طلب، بیش از هر چیز دیگري به پاسخگویی به مطالبات 
فمینیست‌ها می‌اندیشند و در این وادی پیگیری حل مشکلات مردم یا 
مسئولیت اجتماعی حکمرانان برای اولویت‌بخشی به مردان برای حضور 
در مشاغل )به دلیل سرپرست بودن آنها( در وهله‌های بعدی قرار دارد.«

پوست‌اندازی/ یک روزنامه اصلاح‌طلب بر این باور است که نامه عباس 
عبدی به ســیدمحمد خاتمی، بیانگر رویکرد وی بــرای فاصله‌گیری از 
رادیکالیســم بوده و وی لزوم پوســت‌اندازی جریان اصلاحات با عبور از 
رادیکال‌ها را گوشزد کرده است. روزنامه اعتماد با بیان اینکه عباس عبدی 
به عنوان یک کنشگر و روزنامه‌نگار، جســارت پوست‌اندازی در مواضع و 
دیدگاه‌های سیاسی خود براساس واقع‌گرایی و پراگماتیسم را داشته است، 
نوشت: »نگارش نامه اخیر نیز ناشی از همین پراگماتیک‌بودن وی است. 
رویکرد آقای عبدی، بیانگر نوعی پوست‌اندازی و فاصله‌گیری از شعارهای 
رادیکال دهه ۷۰ و ۸۰، براساس واقع‌بینی است و این نه‌تنها یک عیب، بلکه 
برای یک کنشگر سیاســی ضرورت اســت که باتوجه به درک شرایط و 
مقتضیات زمان، نوع کنشگری خود را تنظیم کند. نویسنده نامه به عنوان 
یک روزنامه‌نگار و کنشــگر که به‌خوبی از شــرایط اقتصادی، اجتماعی و 
فرهنگی جامعه ایران آگاه اســت به این نتیجه رسیده که فاصله‌گیری از 
دوقطبی اصولگرایی- اصلاح‌طلبی ضرورت دارد و در حال‌حاضر، اولویت 
ایران و منافع ملی آن است و ضرورت تحقق آن، تعدیل مواضع خود است. 
باید عینک بدبینی را کنار گذاشت و با نگاهی واقع‌گرایانه به نگارش این نامه 
نگاه کــرد. بدین‌معنا کــه عبدی به عنــوان یک کنشــگر و روزنامه‌نگار 
پراگماتیک با درک شرایط و مقتضیات زمان و برای تحقق وفاق‌ملی خواهان 
نوعی پوست‌اندازی در اردوگاه سیاسی خود شده و با تقاضا از رهبر اردوگاه، 
خواســتار برخی اصلاحات کلامی و رفتاری در میــان نیروهای رادیکال 
اصلاح‌طلب برای نیل به ضرورت فعلی جامعه ایران یعنی تحقق وفاق‌ملی 

گردیده است. موضوعی که، اولویت اول جامعه ایران است و لازمه تحقق آن، 
کاهش تنش، استفاده از توان تمامی نیروها، شایسته‌سالاری در انتصابات، 
عقل‌گرایی در کنشگری و اعتدال‌گرایی در رویکرد کلامی و عملی است.«

فقط ضابط/ عمادالدین باقی، پژوهشگر حوزه حقوق بشر در گفت‌وگو 
با ایلنا درمورد پرونــده لاهیجان گفت: »پلیس فقط ضابط اســت و حق 
مجازات متهم را ندارد ولی آنچه در نیروی پلیس به وفور اتفاق افتاده، این 
است که قبل از تحویل متهم به مقام قضایی، رفتارهایی که در حد مجازات 
آن هم از نوع مجازات‌های ممنــوع با او صورت می‌گیــرد. البته برخورد 
دادستانی گیلان قابل‌تقدیر است و سرعت واکنش و بازداشت پنج مامور 
متهم برای انجام تحقیقات کاری اســت که اگر در مورد مهسا امینی هم 
صورت گرفته بود، وقایع خشونت بار ۱۴۰۱ رخ نمی‌داد اما رفتار دادستان 
کل کشــور خلاف آن بود؛ چون به جای حفظ بی‌طرفی گفت که تمرد از 
دستور ماموران نیروی انتظامی جرم است و دادستان‌ها باید در این زمینه 
در کنار پلیس باشند و وظیفه دارند از نیروی انتظامی حمایت کنند. بیانیه 
پلیس هم بیش از آنکه مســئله را حل کند، مسئله ایجاد کرد. چرا ماشین 
مرحوم آتش گرفته و خاکستر شده؟ آیا همین قضیه برای کسی که ماشین 
وســیله کار و درآمد و همه دارایی‌اش بوده، ســبب خشــم نشــد؟ بقیه 
بازداشتی‌ها چه شدند؟ بعضی‌ها در شبکه‌های اجتماعی برای اینکه فاجعه 
را ماستمالی کنند، می‌گویند اقدام به خلع سلاح یکی از مامورین کرده؛ در 
حالی‌که در همه کلانتری‌ها دوربین موجود است. اگر چنین فیلمی وجود 

دارد، باید نشان داده شود. البته خود پلیس هم در بیانیه‌اش چنین ادعایی 
نکرده‌ است. ثانیا بر فرض وجود چنین اتفاقی باید او را به بازداشتگاه هدایت 

می‌کردند.«

استعفا/ مهدی اقراریان، عضو شورای شهر تهران در خصوص اینکه آیا 
سوال چهارم از شهردار تهران منجر به اســتیضاح زاکانی می‌شود، تاکید 
کرد: »تلاش‌ها و گفتگو‌هایی می‌شــود که عزل زاکانی به صلاح نیســت. 
بهترین گزینه این است که خود زاکانی اســتعفا دهد و برود. به قول خانم 
سلیمانی، زاکانی اجازه دهد عطاری اداره این شــهر را برعهده بگیرد که 
خموش باشد و ما شــاهد وعده‌های مکرر که موجب تخریب شده است، 

نباشیم.«

صلابت و قدرت/ پناهیان در آیین عزاداری نیروهای مسلح به مناسبت 
رحلت پیامبر اعظم)ص( و شــهادت امام‌حســن مجتبی)ع( گفت: »اگر 
نیروهای مقاومت در منطقه از فقیه عالی‌مقام تبعیت نمی‌کردند، این قدرت 
را در منطقه در مقابل استکبار نداشتند‌. در میان نظامیان عالمان دینی هم 
هستند چون نظامی‌گری با علم دینی مربوط است. رسول خدا نفرمود من 
با جنگ‌های شما کاری ندارم و تنها احکام عبادت می‌گویم. ایشان در خط 
مقدم بودند. امیرالمومنین می‌فرماید: »ما در جنگ‌ها، اگر کم می‌آوردیم 
به پناه رسول خدا می‌رفتیم از قدرت نظامی ایشان.« بعضی دوست دارند 

دین را بدون صلابت و قدرت معرفی کنند.«

پنج نکته از نخستین گفت‌وگوی تلویزیونی رئیس‌جمهور

تذکر رئیس قوه‌قضائیه به مسئولان قضایی

شنبه شب، مسعود پزشکیان در اولین گفت‌وگوی 
تلویزیونی خــود مقابــل دوربین‌ها نشســت. 
او در ایــن گفت‌وگو به مســائل گوناگونی مانند 
سیاســت‌خارجی، فضای مجــازی و کنکور و ... 
پرداخت. اینجا به پنج محور مهم از صحبت‌های 

رئیس‌جمهور پرداخته‌ایم.
    کاری خواهیــم کــرد کــه معاون‌هــای 
وزارتخانه‌ها و مدیران کل براساس شایستگی در 
جایگاه‌ها قرار بگیرند و شاخص ما، رضایت مردم 
اســت. معيار اینکه ما خوبیم یا بد، تحلیل و نظر 
مردم درباره ماست. ما امروز به شدت تحت‌تحریم 
هستیم اما اینکه با مردم مهربانانه برخورد کنیم، 
به تحریم‌ها ارتباطی دارد؟ شاخص ارزیابی ما از 
نیروهای انسانی دولت، همین موضوع است. من 
در جلســه مدیریت و برنامه‌ریزی با برادرانی که 
بودجه را تنظیم می‌کنند، همین بحث را درباره 
چگونگی بودجه‌ریزی و تعیین منابع داشــتیم. 
عدالت، نابودی تبعیض و ...، از جمله برنامه‌های 

ما در ادامه مسیر خواهد بود.
   ناترازی‌هایی در برق، انرژی و محیط‌زیســت 
داریم و این موضوع کاملا روشن است و نیازي به 
شرح من ندارد. با مسئولان سابق جلسه گذاشتیم 

و وضعیت موجود را از آنها سوال کردیم، اطلاعاتی 
که به ما ارائه کردند، آن چیزی است که مشاهده 
می‌کنیم. برای گندم‌کاران ۱۲۰هــزار میلیارد 
پیش‌بینی شده بود که آن هم در صندوق موجود 
نبود؛ در صورتی‌که آنچه بــه انبارها تحویل داده 
شــده بود، بالای ۲۰۰هزار میلیــارد تومان بود. 
الحمدالله در حال حل‌شــدن است، مشکلات در 
حوزه بهداشــت و درمان و معلمان داشتیم که 
تمهیداتی اندیشیده شده است تا این مشکلات را 

تا جایی که امکان دارد، حل کنیم.
    )دربــاره اینکه آیا تــورم تا پایان ســال به 
۳۰درصد می‌رسد؟( تمام تلاش خود را می‌کنیم، 
اما این هدف به تحولات جهان و مســائل داخلی 
هم بســتگی دارد. وزارت اقتصاد فعال اســت و 
آقای طیب‌نیا به عنوان مشــاور من حضور دارند 
و هر هفته جلسه داریم و براساس برنامه حرکت 
می‌کنیم؛ با حدود ۴۰کشور مذاکره کرده‌ایم و در 

حال انعقاد پیمان هستیم.
    نگاه ما هم باید اصلاح شــود و وحدت داخلی 
ایجاد شــود. تولیدکننده ما باید به ثبات قانون ما 
اعتماد کند. الان بیش از سرمایه‌گذاری در داخل، 
سرمایه از کشور خارج شده است. باید بستر را برای 

شکوفایی سرمایه‌گذار و تولیدکننده فراهم کنیم و 
به آنها اطمینان دهیم. الان وفاق در نظام وجود دارد 
و مردم و تاجران و سرمایه‌گذاران باید اعتماد کنند 
که ما حامی آنها هستیم و موانع تولید را برمی‌داریم.

    در آموزش و پرورش ما مشکل بسیار داریم‌. 
قابل‌قبول نیست که در یک کشور کسی که پول و 
رابطه و آشنا ندارد، نتواند بچه خود را به مدرسه‌ای 
بفرســتد که دیگری می‌تواند، چون پول و آشنا 
دارد. چرا این وضعیت وجود دارد؟ باید کاری کنیم 
بچه‌های مردم به‌ویژه در مناطق محروم که اتفاقا 
در آن مناطق باید پشتیبانی و توجه ویژه داشته 
باشیم، معلمان و آموزش قابل‌قبول داشته باشیم 
و از این جهت به موضوع عدالت در آموزش توجه 
كرده و آن را محقق کنیم. مشکل ما این است که 
به امامان خود عشــق می‌ورزیم اما به حرفشان 
عمل نمی‌کنیم. ایران برای همه است نه یک گروه 
و جناح خاص. باید بازنگری اساســی در کنکور 
براساس عدالت انجام شود. عدالت است، دارا و ندار 
با هم رقابت کنند؟ باید معیاری بگذاریم که رقابت 
عادلانه شــود. باید امکانات برای رقابت عادلانه 
باشــد. باید کاری کنیم رقابت در شرایط برابر از 

نظر معلم، محیط و امکانات وجود داشته باشد.

رئیس قوه‌قضائیه به بیان تذکراتی به مســئولان 
قضایی پرداخته و گفت: »تاکیدات موکد و مستمر 
ما خطاب به مقامات و مسئولان قضایی ذی‌صلاح، 
آن است که تا آنجا که مقدور و ممکن است، وفق 
موازین قانونی، از به زندان انداختن متهمانی که به 
زندان رفتن آن‌ها ضرورتی ندارد، اجتناب و احتراز 
کنند. کسی که زندان می‌رود، مشکلش مضاعف 
می‌شــود.« بخش‌هایی دیگر از صحبت‌های او را 

بخوانید:
    توجه به خانــواده زندانیان از جمله تاکیدات 
همیشــگی ما خطاب بــه مســئولان قضایی و 
مسئولان سازمان زندان‌ها اســت. در این میان، 
خانــواده زندانیان باید بســیار مراقبــت کنند و 
هوشیار باشند که وقتی عضو زندانی خانواده آن‌ها 
به‌واسطه کمک خیرین یا ارفاقات قانونی از زندان 
آزاد می‌شــود، دیگر خدای‌ناکرده مرتکب جرم 
نشــود؛ چراکه درآن صورت دیگر امکان اعمال 
مجدد ارفاقــات قانونی و کمــک مجدد خیرین، 

سخت و دشوار می‌شود.
   گاهی یک متهم را می‌توان با قرار کفالت و تا 
قبل از نهایی‌شدن حکم، آزاد کرد؛ در اینجا باید 
مقام قضایی به گونه‌ای تدبیــر و تمهید کند که 
متهم مورد اشاره بتواند در اسرع وقت، کفیل خود 
را معرفی کند و نیازی به هدایت او به زندان نباشد. 
همچنیــن در مواردی که ضرورت نــدارد، نباید 
میزان قرار وثیقه به حدی تعیین شــود که متهم 
از تودیع آن عاجز باشد و ناگزیر به زندان معرفی 
شود. از سوی دیگر، چنانچه متهمی به ضرورت و 
وفق قانون بازداشت شد، به محض اتمام ضرورت 
بازداشــت، قرار صادره برای او از بازداشت به قرار 

قانونی دیگری تبدیل شود.
   درخصوص بهره‌مندی زندانیان و محکومان از 
تاسیسات ارفاقی و آزادی مشروط و قرار گرفتن در 
فهرست عفو و مرخصی نیز تاکید موکد ما آن است 
که زندانیان و محکومان واجد شرایط که به معنای 
واقعی کلمه متنبه و اصلاح شده‌اند، از این ارفاقات 

قانونی بهره‌مند شوند؛ در مقابل، تاکید موکد داریم 
که زندانیان و محکومانی که آزادیشــان مترادف 
با تهدید و تحدید امنیــت و مال و جان و عرض و 
حیثیت مردم و جامعه و نظام است، به هیچ‌وجه 
مورد ارفاق قرار نگیرند، چرا که ارفاق به آنها، سبب 

لطمه دیدن مردم و جامعه است.
  در قتل عمد، قصاص، حق اولیای‌دم است؛ اما 
همان خدایی که این حق را برای اولیای‌دم قائل 
شده، تاکید دارد که گذشت و بخشش، پُر خیرتر، 
مطلوب‌تر و بهتر اســت. باید توجه داشت که اگر 
چه قصاص حق اولیای‌دم است، اما با قصاص یک 
فرد، تبعاتی متوجه خانــواده او و آینده فرزندان 
و نزدیکانش می‌شــود. طی سال‌های اخیر شاهد 
هســتیم که برخی از اولیای‌دم از خون فرزند یا 
عضو خانواده‌شان می‌گذرند و می‌گویند به عشق 
حضرت زهرا)س( و امام‌حســین)ع( بخشیدیم؛ 
بدون‌تردید چنین خانواده‌ای مشــمول عنایات 
حضرات معصومین )علیهم‌السلام( قرار می‌گیرند.

خبر دو    

چهره روز    

‌گالری   

  تیتر دو   

حضور قهرمانان 
دوومیدانی در 

کنسرت نمایش رستم 
و سهراب. فرزانه 

فصیحی‌، ‌الهه سیفی 
آزاد، حسن تفتیان و 
....در کنار امیر آقایی 

    

    
یکی از کاربران 
فضای مجازی در 
توئیتر تصویری 
از حضور میثم 
مطیعی در حوزه 
علمیه خواهران 
المهدی تایلند 
منتشر کرد 

     
تصاویری از هومن سیدی و جواد عزتی در پشت‌صحنه سریال »وحشی«

     
تصویری از برادران زندوکیلی و علیرضا 

قربانی

     
کاخ سعدآباد در این 
شب‌ها میزبان روایتی از 
تاریخ ایران در کنسرت 
نمایش »سی‌صد« است.
گوهر خیراندیش و دلنیا 
آرام از بازیگران این 
نمایش هستند.

     پژمان بازغی، بازیگر مشهور سینما و تلویزیون به همراه پدر و برادران خود با علی دایی دیدار داشت و تصویر مربوط به آن در 
فضای مجازی منتشر شد.

ماجرای خانم دکوراتور
آریانا برازنده   

             هفت ‌صبح

بگو با این‌ها یاد چی 
می‌افتی؟ یک بلاگر 

اینستاگرام اخیرا با یک 
ویدئوی خلاقانه  به 

14میلیون ویو رسید. خانم 
سما که در کار توصیه‌های 

مرتبط با چیدمان خانه است 
به شما چند عبارت مي‌دهد 
و مي‌گويد، این عبارت‌ها به 

صورت رسمی تعریف خاصی 
در فرهنگ لغت ندارند اما 

مخاطب با خواندنشان 
می‌تواند بو، مزه و حس آنها 
را تصور کند. مثلا: »غذا، مزه 
یخچال می‌ده. تاکسی، بوی 

مرد می‌ده. لیوان 
شسته‌شده، بوی ماهی 

میده، موی سرم درد می‌کنه 
و گوشت بوی گوشت 

می‌ده.« برای او 18هزار 
کامنت گذاشته شده که 

افراد، عبارت‌ها و احساسات 
دیگری به این لیست اضافه 
کرده‌اند: »بچه که توی گرما 
بازی می‌کنه، بوی آهن میده؛ 
توی حمام آب که میره توی 

دماغت بوی درد میده، 
لباسای زمستونی بوی 

زیرزمین میدن و ...« کاربری 
توضیح داده که به این حس 
می‌گویند: »حس‌آمیزی یا 
هم‌حسی.« در ویکی‌پدیای 

آن آمده که این حس، 
فرآیندی عصب‌شناختی 

است که در آن، تحریک یک 
مسیر حسی یا شناختی به 

تجربه‌ای خودبه‌خود و 
بی‌اختیار در یک مسیر 
حسی یا شناختیِ دیگر 
می‌انجامد. یعنی ترکیب 
حواس است که فرد با 

شنیدن یک کلمه، مزه آن را 
در دهان حس می‌کند.

فی
گرا

ستا
این

مصطفی آرانی
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ماجرای بنزین به این سادگی‌ها هم نیست
در مورداقتصاددان‌ها و وزیر محافظه کار و خاموشی‌های برق و نجومی‌ها و ...

1   من  در مــورد افزایش یا عــدم افزایش 
قیمت بنزین ایده خاصی نــدارم. اما این ماجرا 
که طرفداران بالارفتن قیمت بنزین زود از زاویه 
عدالت اجتماعی وارد می‌شــوند و بحث بنزین 
برای همه را وسط می‌کشــند و از سوءاستفاده 
شاسی‌بلند‌سوارها و دوردورکننده‌های خیابان 
اندرزگو حرف می‌زنند نکته آزارنده‌ای اســت. 
دوستان با زیرکی صورت مسئله را عوض می‌کنند 
و یادشان می‌رود که هشت میلیون مسافرکش 
در ایران هستند و مساحت ایران و توسعه اندک 
وسایل نقلیه عمومی و ریلی و هوایی،‌ نقش بنزین 
را برای جابه‌جایی‌های بین شــهری به شــدت 
استراتژیک ساخته  و این که  قیمت آن چه تاثیر 
ترســناکی در بالارفتن ارزش و بهای کالاهای 
منتقل شــده از بنــادر به داخل ایــران خواهد 
گذاشت. آن دوردورکننده‌ها و شاسی‌بلندسوارها 
اصــا در این معادله نقشــی ندارنــد مگر آنکه 
بخواهید انبوه پراید سوارها و کوییک سوارهای 
جاده چالوس را هم به وسط معادله خودساخته 
خود بیاورید.  حل ناترازی انرژی با بالابردن شدید 

قیمت بنزین شاید بهترین روش نباشد.
2  از آقــای همتی و توجیهاتــش درباره وام 
کارمنــدان بانک واقعــا ناامید شــدیم. همتی 

اصلا متوجه تاثیر این مســئله بر آزردگی  افکار 
عمومی نیست و چشم بر آن می‌بندد و با کلماتی 
نامتقاعــد کننده درباره آن پاســخ‌های دوپهلو 
می‌دهد.  خوب نبود. اصلا خوب نبود. همتی اصلا 
مواظب برند خود نیست. حرف‌های او نمایشگر 
یک وزیر محافظه کار بود که نمی‌خواهد بانکی‌ها 

را از خود برنجاند. خوب نبود. اصلا خوب نبود. 
3  دوستان عزیز اصولگرا چنان خاموشی‌های 
برق را به گردن دولت پزشکیان می‌اندازند که آدم 
شک می‌کند که پشت این کانال‌ها ربات نشسته 
یا آدم واقعی؟ ‌مگر می‌شود این طوری بی‌حساب 
و کتاب نظر داد؟‌ دولت پزشــکیان یک ماه هم 
نیست مستقر شده.  مشکل برق در ایران مطمئنا 
به دولت رئیســی هم محدود نمی‌شــود و همه 
دولت‌های قبلی به خاطر سهل‌انگاری در مسئله 
ســرمایه‌گذاری برای تولید برق مقصر هستند. 
تلاش‌های دولت رئیسی برای کنترل خاموشی‌ها 
هم قابل تقدیر بود اما همــه می‌دانیم که بخش 
صنعتی چه لطماتی را در این میان متقبل شد...

4  از موفقیت تیم المپیاد نجوم خیلی خرسندیم 
و عکس‌شــان را صفحه 3 هفته پیش کار کردیم و 
از این جور چیزها. اما چنــد نفر از این گروه 5 نفره 
در ایران باقی می‌مانند و چند نفرشان راهی اروپا و 

آمریکا خواهند شد و دیگر هم به ایران باز نخواهند 
گشت؟‌ ارزشگذاری نمی‌کنیم و حتما هرکدامشان 
توجیهات و دلایل خاص خود را دارند. فقط  شک 
داریم این گروه 5 نفره نخبه چندان به رشد نجوم و 
صنایع هوا فضا در ایران کمک کنند و بیشتر جذب 

پروژه‌های آن سوی آب خواهند شد. 
5  این وسط‌ها اعلام شده که تولید گندم در 
سال جاری آن قدر بالا بوده که نه تنها نیاز داخلی 
و شهروندی و صنعتی برطرف شده که دویست 
ســیصد هزار تن هم زیاد آمده. دستشــان درد 
نکند. این آمار را معاون وزیر جهاد کشــاورزی 

اعلام کرده است. 
6  من اســتقلال قوه قضائیه را می‌فهمم اما 
استقلال نیروی انتظامی از دولت را نمی‌فهمم. 
همه توجیهات را هم می‌دانم و خوانده‌ام اما این 
معادله به این ســادگی‌ها قابل حل نیست. این 
که فرماندهان عزیز نیروی انتظامی خودشــان  
را مجری سیاست‌های حاکمیتی و کلان بدانند 
و دولت را یک جوری مهمان ســه چهار ســاله 
محســوب کنند. البته امیدوارم این برداشــتم 
اشتباه بوده باشد. شــاید این مدل استقلال در 
دیگر کشــور‌ها هم تجربه شده باشــد. من که 

متوجه فلسفه‌اش نشدم. 

رفقا راستشــو بخواین اینقدر از این جملاتی 
که آدم‌ها میگن و بهمون اطمینان میدن، می 
ترسم که نگو... دست خودم نیستا... یعنی اگر 
تا قبل از گفتن جمله تاکیدی شــون مشکلی 
نداشته باشم، همین که اطمینان زیادی بهم 

میدن اصلا دلشوره می‌گیرم.
دیروز یه پیک موتــوری اینترنتی گرفتم که 
چند تا کار مهــم برام انجام بــده. نامه اداری 
بسیار مهمی رو باید به شرکت یکی از دوستان 
می‌رســوند و از اونجا باید یه بسته‌ای رو به یه 
اداره دولتی می‌برد و از اونجــا هم به یکی دو 
تا آدرس دیگه می‌رفت و خلاصه که داســتان 

مفصلی بود.
راســتش رو بخواین، پیک که تشریف آورد، 
یه خورده نگران شدم. به شکل و شمایل این 
رفیق عزیز نمی‌خورد که از پس کارهای من به 
سلامت بر بیاد. ولی در هر حال، نفس عمیقی 
کشیدم و شــروع کردم به قدم به قدم توضیح 

دادنِ کارها...
- »ببین برادر من. خیلی دقت کن خواهشــا. 
این نامــه رو می‌بینی؟...« / »بلــه.« / »ببر به 
ایــن آدرس.« / »چشــم.« / »پس تــا اینجا 
چی شــد؟...« / »این نامه بره این آدرس...« / 
»احســنت.« / »خب... بعد تو همین آدرسه، 
یک بســته‌ای بهت میدن میــری این یکی 

آدرس...« / »چشم.« / »پس چی شد؟...« / »از 
اینجا یه بســته بگیرم و ببرم به این آدرس...« 

/ »احسنت...«
مابقی کارها رو هم بسیار شمرده و واضح براش 
توضیح دادم و همگی رو براش مکتوب کردم. 
حرف‌هام که تموم شد و چند بار هم با هم دوره 
کردیم، بــر خود لازم دیدم کــه یک امتحانی 
بکنم: »خب برادر... یه بار از اول برام بگو. البته 
شما که اشــتباه نمی‌کنی... می‌خوام مطمئن 
شم که خودم درست گفتم همه چیز رو یا نه...«

بسیار سر بلند از این امتحان بیرون اومد و بدون 
انداختن حتی یــک » واو«، ماموریتش رو به 
درستی و کامل توضیح داد. دستم رو گذاشتم رو 

شونه‌اش: »سربلندم کردی جوون...«
همه چیز عالی پیش می‌رفــت. من هم دیگه 
خیالم راحت شــده بود که کارهام به درستی 
انجــام می‌شــه و می‌تونــم برم ســراغ بقیه 

گرفتاری‌هام که اون اتفاقی که نباید، افتاد...
قبل از این که کاســکت رو بر سر بذاره، خنده 
زیبا و دل فریبی که دل آدمیزاد ضعف می‌کرد 

براش کرد و گفت:
- »آقا... درســته قیافه‌ام شــبیه پخمه‌هاس، 
ولی حالیمونه بابا... چند بار یه چیزو میگی؟... 

خیالت راحت.«
این »خیالت راحت« رو که گفت، تمام دلم به 

شور و پیچ افتاد. اصلا با این تکیه‌کلام راحت 
نیستم. تازه اوضاع بدتر هم شد. اون هم موقعی 
بود که کاسکت را تا گردن پایین کشید و روی 
ماهش رو دیگه نمی‌دیدم و با اشــاره و شکل 
انگشتانش، مفاهیمی را همچنان القا می‌کرد 

که همون »خیالت راحت« تعبیر می‌شد.
دوســتان خوبم... نظر من رو اگر می‌خواین، 
حالا نه صددرصد، ولی یه چهل پنجاه درصدی 
قضاوت از روی ظاهر، راه دوری نمیره... البته 
بعضی موارد خاص هم هســت که صددرصد 

جواب میده... مثل همین دوست جدیدم...
می‌دونین کی متوجه این موضوع شدم؟ سه 
ساعت بعد که خودم ترکِ موتور نشسته بودم و 
برای این که صدام رو بهتر بشنوه، وسط اتوبان 

فریاد می‌کشیدم که:
- »من که یه ســاعت همه رو توضیح دادم... 
چجوری عین آمــار، همه رو اشــتباه انجام 
دادی؟... حــالا مهم نیســت... با هــم از اول 
می‌ریم... فقط یــه خورده آرومتــر برو تورو 
خدا... تصادف می‌کنیم ها... من می‌ترسم.« / » 

حواسم هست... خیالت راحتِ راحت.«
جمله‌ش تموم نشده بود که یکی جلومون زد 

رو ترمز و...
رفقا... می‌دونین این کبــودی صورت و بخیه 

پیشونی چقدر طول می‌کشه تا خوب شه؟  

دنده‌عقب
اشكان عقيلي‌پور

  سايت‌نگار

مرگ مدوید، زن و بچه گاریدو   و اختلاف بهمنی و حبیب
‌ جعفر محمدی در عصر ایران نوشت:‌ گویا یک امام جمعه در شمال ایران از این که 
رئیس جمهور پزشکیان دستور داده است موضوع فوت یک شهروند در بازداشتگاه نیروی 

انتظامی‌»بررسی ویژه« شود، بر آشفته شده است!
آن طور که وبسایت محلی گیلانستان نوشــته، حجت‌الاسلام‌ مجتبی روحانی راد، امام 

جمعه بابل در این باره گفته است:
»لاهیجان مگر دادستان و استان گیلان مگر بازرســی انتظامی‌ندارد که رئیس‌جمهور 
دستور بررسی ویژه می‌دهد! چرا برای قتل روحانی مظلوم در همان استان این دستور 

داده نشد؟!
در روزهای اخیر خط جریانی به دنبال فتنه علیه نیروی انتظامی‌در کشور به راه افتاده 
است و متاســفیم که رئیس‌جمهور محترم هم حرف غیرکارشناسی درخصوص نیروی 
انتظامی‌بیان نموده تا عده‌ای افراد بخواهند برای او کف و ســوت بکشــند. شهرستان 
لاهیجان مگر دادستان و دادگستری ندارد؟ نیروی انتظامی‌استان گیلان مگر بازرسی 
ندارد؟ که شما بخواهید به صورت ویژه این قضیه را بررسی کنید! ماه گذشته در همین 
استان گیلان یک روحانی مظلوم را به قتل رساندند اما صدایی از احدی در نیامد آن وقت 
برای فوت یک متهم دستگیر شده در نزاع بدون مشخص شدن جوانب موضوع این طور 

موضع گیری می‌کنید؟ آیا فقط این شخص شهروند است؟!«
درباره این سخنان چند نکته قابل توجه است:

1 - قبل از هر چیزی، همانند خود این امام جمعه که هــر هفته مردم را به تقوای الهی 
دعوت می‌کند، خودش را نیز به رعایت تقوا دعوت می‌کنیم و به ایشان یادآور می‌شویم 
که اتخاذ مواضع جناحی در تریبون متعلق به بیت‌المال، عین بی‌تقوایی است. به راستی 
اگر مرحوم رئیسی زنده بود و دستور مشابهی برای بررســی مرگ در بازداشتگاه صادر 
می‌کرد، باز هم این امام جمعه فریاد بر می‌آورد که چه ربطی به رئیس‌جمهور دارد و مگر 

دادستان و بازرسی نیروی انتظامی‌نداریم؟!
مثلًا وقتی مرحوم رئیسی در دوران ریاست جمهوری‌اش برای بررسی پرونده قتل مرحوم 
داریوش مهرجویی - که یک چهره هنری ملی بود - و همسرش دستور ویژه داد، آیا این 
امام جمعه اعتراض کرد که چه ربطی به رئیس جمهــور دارد و مگر مملکت بازپرس و 

قاضی و کارآگاه ندارد؟!
آقای امام جمعه! جان یک انسان که دست ماموران حکومت امانت بوده،گرفته شده و شما 
باید به عنوان یک روحانی، از این که همه پیگیر ماجرا باشند تا احقاق حق شود، استقبال 
کنید، از چه می‌ترسید که این گونه در برابر حساسیت رئیس جمهور به حیات از دست 

رفته یک شهروند برآشفته شده‌اید؟! این است مشی روحانیت؟! اتّق الله!
2 - جهت اطلاع امام جمعه محترم باید بگوییم رئیس جمهور، نفر دوم کشور و مسئول 
اجرای قانون اساسی و مکلف به حراست از حقوق شهروندان است. قتل هم در بازداشتگاه 
نیروی انتظامی‌رخ داده است. رهبری نیز به عنوان فرمانده کل قوا، حکم جانشینی خود 
در فرماندهی نیروی انتظامی‌را به وزیر کشور دولت پزشــکیان داده است و لذا نیروی 

انتظامی‌زیر نظر وزارت کشور همین دولت است.
اگر این یک کار را هم نکند یا حق نداشته باشد که بکند، چه فرقی است بین رئیس‌جمهور 
مملکت با یک بقال محترم؟! و اگر به رئیس‌جمهور کشور ربطی ندارد، به طریق اولی به 

امام جمعه بابل هم ربط ندارد که در این باره حرف بزند!
3 - عجیب است که گویا متوجه نشده فرق است میان مرگ یک شهروند در بازداشتگاه 
پلیس و بعد از کتک خوردن توســط عوامل انتظامی‌با قتل یک شهروند دیگر به خاطر 

اختلافات شخصی.
آیا امام جمعه بابل انتظار دارد چون مقتول روحانی بوده، رئیس جمهور دستور ویژه دهد! 
مگر در یک دعوای شــخصی، فرقی بین روحانی و غیر روحانی وجود دارد؟ اگر قائل به 
تفاوت است و روحانی را برتر می‌داند که حرفی با ایشان نداریم ولی اگر قائل نیست، بگوید 
مگر رئیس جمهور برای همه قتل‌ها، دستور ویژه صادر می‌کند که برای قتل این روحانی 

در یکی از خیابان‌های لاهیجان هم دستور ویژه بدهد؟!

‌ دکتر فرشــاد مومنی، اقتصاددان که به گرایشات ضد لیبرالی مشهور است  با 
بیان انتقاداتی نسبت به اظهارات رئیس‌جمهور درخصوص قیمت بنزین، از ایشان 
خواست نظرات اقتصاددان‌ها درباره این موضوع را بشنود، او با بیان اینکه اظهارات 
رئیس جمهور درباره قیمت بنزین، بسیار خطرناک و بی پایه بود، گفت: بانک جهانی، 
رشد متوسط قیمت‌ها را از 1990 تا 2023 برای یک دوره 34 ساله مطالعه کرده است، 
این دوره از همان سالی است که برنامه تعدیل ســاختاری در ایران اجرا شده و آمار آن 
خجالت‌آور است. رشد متوسط قیمت‌ها در این 34 سال، در عربستان صعودی55درصد، 
جمهوری آذربایجان 312 درصد، در مصر که منحط‌ترین کارنامه‌ها را در آفریقا داشته 
897 درصد، در ایران بالغ بر 12هزار درصد بوده اســت. وقتی به تولید پشت می‌کنید 
و از طریق شوک درمانی و دســت بردن پی در پی می‌خواهید برای دولت کسب درآمد 
کنید، تولید ضربه می‌بیند و فقر، نابرابری و وابســتگی ذلت آور به دنیای خارج افزایش 
می‌یابد و ناپایداری ذاتی سیستمی‌هم گریبان کشور را می‌گیرد. ما اکنون رقمی‌بین 30 
تا 32میلیون خودروی در حال حرکت در کشور داریم، می‌گویند این بازار 32 میلیونی 
را با مجوز واردات 200هزار خودرو تنظیم کنیم! این راه حل، مضحک است. آنها حلیم 

خارجی‌ها را هم می‌زنند و هیچ درکی از واقعیت‌های ایران در این راه حل وجود ندارد.
 اگر بخواهیم، اظهاراتی از این ســنخ را جدی‌تــر بگیریم، باید به آنها نــگاه کنیم که 
صداوسیمای ایران به آنها میدان می‌دهد و خدا می‌داند که چه کسانی از آنها پشتیبانی 
مالی می‌کنند، می‌گویند که این دو خودروساز بزرگش را تعطیل کند و ما کل مسئله را 

از طریق واردات در کشور حل و فصل کنیم!
 اگر این 32 میلیون را حتی اگر در 10 هزار ضرب کنیم، 320میلیارد دلار می‌شود! آیا 
کشوری که برای تامین 2 میلیارد دلار دارو، با مشکلات جدی روبه‌رو است، می‌تواند فقط 

برای واردات خودروهای مورد نیاز کشور، 320میلیارد دلار منابع آزاد کند!؟

‌ ماگومد رمضان‌اف، قهرمان روسی‌الاصل وزن ۸۶ کیلوگرم کشتی آزاد المپیک 
۲۰۲۴ پاریس درباره مبارزه فینال مقابل حســن یزدانی گفت: هیچ کشــتی گیر 
ایرانی در دو دوره المپیک نبوده که به طلا برســد بنابراین او می‌توانســت به نخستین 
کشتی‌گیری تبدیل شود که به این افتخار می‌رسد و انگار همه مطمئن بودند که من به 
او می‌بازم. اما من اینطور فکر نمی‌کردم، خیلی‌ها اینطور فکر نمی‌کردند. مربیانی که من 
را می‌شناسند فکر می‌کردند که من می‌توانم برابر او برنده شوم. وقتی وارد تشک شد و او 
را دیدم انگار روحیه نداشت. نمی‌دانم شاید استرس مدال طلا را داشت و تبدیل شدن به 
اولین کشتی‌گیر ایرانی که دو طلای المپیک کسب می‌کند. بعد از این مبارزه معتقدم که 
می‌توانم او را در شرایطی که مصدوم نیست نیز شکست دهم. قبل از مبارزه، شک بیشتری 
داشتم. به نظر من ســبک او به من نمی‌خورد. هر کس با من بجنگد، شرایط را برای من 
آسانتر می‌کند. جنگیدن حریف برای من آسانتر است. وقتی کسی حمله کند فضا پیدا 

می‌کنم تا ضد حمله بزنم. برای من یک جورهایی جالب‌تر است که با او مبارزه کنم.

‌ »الکساندر مدوید« رقیب جهان پهلوان تختی که ۳ مدال طلای المپیک، ۷ مدال 
طلا، ۱ مدال نقره و ۱ مدال برنز جهان را در کشتی آزاد برای اتحاد جماهیر شوروی 

کسب کرده بود، درگذشت.
به نقل از مهر، »الکساندر مدوید« در مصاحبه‌ای درباره ویژگی‌های تختی گفته بود: تختی 
یک انسان مهربان و دوست داشتنی بود. او به قدری قوی بود که نمی‌شد از قبل مقابلش 

برنامه‌ریزی کرد و اصلًا نمی‌شد مقابلش با یک فن خاص به برتری رسید.
در مسابقات جهانی ۱۹۶۲ تولیدو در آمریکا مدوید به شدت از ناحیه زانو احساس درد 

داشــت و تختی نیز پس از اطلاع از این موضوع هیچگاه در طول مبارزه به ســمت پای 
مصدوم او نرفت. مبارزه‌ای که مدوید آن را پاک‌ترین مبارزه طول عمر خود دانست.
مدوید پرافتخارترین آزادکار کشتی تاریخ بود که در کشور بلاروس زندگی می‌کرد.

‌ محمد علی بهمنی ترانه ســرای معروف که بر اثر تحمل یــک دوره بیماری 
درگذشت، چند سال قبل به بهانه درگذشــت حبیب در گفت‌وگویی با رضا نامجو در 
هفته نامه صدا، به اشتباهی که حبیب در خواندن یکی از مصراع‌های ترانه داشته، اشاره 

جالبی کرده است.
محمدعلی بهمنی می‌گوید: من با این بزرگوار پیش از انقلاب آشنایی داشتم اما از زمانی 
که از ایران رفت هیچ ارتباطی با او نداشــتم تا اینکه  حبیب تصمیم گرفت آلبوم  »کویر 
باور« را منتشر کند. همانطور که اشــاره کردید من یک ترانه را در اختیار او قرار دادم و 
حبیب یک بیت را در ترانه »خرچنگ‌های مردابی« اشتباه خواند و هم وزن و هم معنا را 
خراب کرده بود. از این موضوع ناراحت شدم. می‌خواستم با او تماس بگیرم و بگویم این 
اشتباه را اصلاح کند ولی در آن زمان به او دسترسی نداشتم و آهنگ هم در همه جا پخش 

و فراگیر شد و با همان اجرا به گوش مردم رسید.واقعا دل من چرکین بود .
او درادامه می‌گوید: زمانی که حبیب به ایران برگشت و در جشن »موسیقی ما« دعوت 
شد در این جشن برای دقایقی با او همکلام شدم و به او گفتم: »مهربان شعر را چرا این 
طور خواندی؟« گفت: »مگر غلط است؟« گفتم: »عزیزم اذیتمان نکن. این چیز واضحی 
است.« ظاهرا او پس از گذشت این همه سال نمی‌دانست که بیت مورد نظر دراین اثر را 

اشتباه خوانده است.
بهمنی در توضیح اشتباه حبیب محبیان می‌گوید: مصرع دوم بیت »رسیده‌ام به کمالی 
که جز اناالحق نیســت« در واقع »کمالِ دار برای منِ کمال پرســت« است اما حبیب 
»کمالِ دار« را »کمال‌دار« خوانده بود و یک را هم اضافه کرده بوده این کار خیلی ناراحت 
کننده بود. در واقــع او این بیت را به این صورت اجرا کرده بــود : »کمال‌دار را برای منِ 
کمال‌پرست« در حالی که همانطور که اشــاره کردم با اضافه کردن یک کلمه، هم وزن 
را خراب کرده بود و هم با مکث  روی کلمه »کمال« در ابتــدای مصرع، معنی را تغییر 

داده بود.
در جشن موسیقی ما حتی  به حبیب گفتم: »نمی‌شود تغییرش بدهی؟« که پاسخ داد: 
»این ترانه دیگر در حافظه‌ها ماندگار شده و قابل تغییر نیست.« من هم دیگر  به او اصرار 
نکردم.اما به هرحال از اجرا و پخش این اثر ســال‌ها گذشته بود و دیگر نمی‌شد آنچه در 

حافظه مردم ثبت شده را تغییر داد.ولی کار موسیقی حبیب را خیلی دوست داشتم.

‌ حضور دو چهره سرشناس موسیقی ایران روی صحنه تئاتر با آمار قابل توجهی از 
فروش رو به رو شده و حالا تئاتر در حال تجربه فروش‌هایی میلیاردی در سالن‌هایی 

کوچک است.
»خماری« نمایش پرمخاطب این روزهاســت که با حضور »مهیار ســاعدی« خواننده 

پرمخاطب ایران روی صحنه رفته است.
»خماری« در تماشــاخانه هیلاج پذیرای نزدیک به ده هزار مخاطب بود و  بیش از 62 

سانس اجرا را تجربه کرده است.
نمایش »تیتانیوم« به کارگردانی »اشکان درویشــی« دیگر نمایشی‌ست که نخستین 
تجربه تئاتر »امیر مقاره« خواننده پاپ اســت. این اثر با فروش بیش از 10 هزار بلیت، 
گیشه‌ای سه میلیارد تومانی را تجربه کرده اســت. محمدرضا مقدم نیز دیگر خواننده 
سرشناس این تئاتر است که باعث شــده ترکیبی جذاب را برای مخاطبان این نمایش 

داشته باشند.
اما این میزان اســتقبال، دلیل توجه اهالی تئاتر به این نمایش‌های مســتقل نشــده و 
برخی فعالین این حوزه و منتقدین، از جریانِ همه گیر شــده این نمایش‌ها انتقادهایی 

را داشته‌اند.

‌ عبدالجواد موسوی در رابطه با پرونده پلیس لاهیجان در خبرآنلاین نوشت:‌
بالاخره پلیس مملکت تغییر رویه داد. بالاخره اشتباهی را به گردن گرفت. بالاخره عزل 
و نصبی صورت داد. بالاخره عذرخواهی کرد و از همه مهم‌تر این که گفت از فردی که از 
واقعه تخلف پلیس فیلم گرفته تشکر می‌کند. این اتفاقات جزو بدیهی‌ترین حقوق اولیه و 
انسانی هر شهروندی است که بتواند از پلیس کشورش شکایت کند و به نتیجه هم برسد 
اما از این دست وقایع قبلا هم داشته‌ایم و همین باعث می‌شود برای ذوق کردن دست و 
دلم بلرزد. سر ماجرای ستار بهشتی که خیلی‌ها صدایشان به اعتراض بلند شد و بالاخره 
پلیس به نحوی تقصیر را به گردن گرفت و دادگاهی تشــکیل شد و کار تا یک جاهایی 
هم پیش رفت خوشحال شدیم که از این پس راه برای نقد و اعتراض به نهادهای امنیتی 
هموار شده است اما ماجرا در همان حد و حدود متوقف ماند. سال‌ها بعد ماجرای کارگران 
هفت تپه و آقای بخشی پیش آمد و موضوعی به نام شکنجه تا مجلس هم رفت. باز هم 
نوشتیم که عجب اتفاق خوبی و خدا کند که بشــود از این به بعد در این باره به صراحت 
نوشت تا کلا بساط چنین اتفاقاتی از این مملکت جمع شــود. و حالا رسیده ایم به این 
اتفاقات. البته این بار حقیقتا ماجرا کمی‌فرق می‌کند. دولت دســتش بازتر شده. پلیس 
رسما عذرخواهی کرده و نیروهایش را مقصر دانسته. رئیس جمهور قول داده این اتفاقات 
را پیگیری می‌کند. این طور که باد می‌آید و شاخه می‌جنبد این بار داستان از لون دیگری 

است اما به هرحال حق باید داد به مار گزیده‌ها که از ریسمان سیاه و سفید هم بترسند.
اگر از من بپرســند بزرگ ترین مشکل وضع موجود چیســت؟ بی درنگ خواهم گفت: 
حافظان وضع موجود. و اگر بپرسند بزرگ ترین مشکل حافظان وضع موجود چیست؟ 
بی درنگ خواهم گفت: اعتقاد آن‌ها مبنی بر این که اصلا مشکلی وجود ندارد. همین؟ 

بله، همین. فرمود:
طبیب عشق مسیحا دم است و مشفق لیک

چو درد در تو نبیند که را دوا بکند؟
این جماعت اصلا دردی نمی‌بینند که بخواهند در پی درمان باشــند. از پس شیشه ای 
که آن‌ها جهان را می‌نگرند همه چیز گل و بلبل است که اگر قائل به مشکلی در وضعیت 
موجود بودند حافظ این وضعیت نمی‌شدند. آن‌ها معتقدند این وضعیت بهترین وضعیت 

ممکن است.

‌ سردار علی ولی‌پور گودرزی رئیس پلیس آگاهی پایتخت در یادداشتی خطاب 
به منتشرکنندگان تصاویر جرایم تاکید کرد:

 به جای بازنشر حس ناامنی، حلقه‌ای از زنجیره درخشان گسترش امنیت و آرامش 
در جامعه باشید.

 انتشار تصاویر افراد و صحنه‌های جرم شاید در خصوص برخی موارد مانند پرونده‌های 
فقدانی به‌ویژه کودکان و افراد دچار اختلال حواس و یا محکومان متواری )با دستور مقام 
قضایی( موثر و نتیجه بخش باشد اما در سایر موارد ایجاد التهاب در جامعه و القاء حس 
ناامنی در بین افراد را به همراه داشته و موجب هوشیاری مجرمان و پیچیده تر شدن ابعاد 

پرونده‌های مطروحه می‌گردد.

 خوان کارلوس گاریدو، سرمربی پرسپولیس حالا خانواده‌اش را کنار خود دارد.
در روزهای گذشته پســران گاریدو به تهران آمده بودند و یک‌شنبه نیز همسر و 

دخترش به تهران رسیدند.
 همسر و دختر سرمربی اسپانیایی پرسپولیس همراه او در تهران اقامت خواهند داشت 

و حتی با هماهنگی‌های به عمل آمده، دختر او برای مدرسه در تهران ثبت نام کرد.

سال 1351 تئاتر شهر تهران افتتاح شد. سالنی 
زیبا و چشم‌نواز با معماری جاه‌طلبانه که توسط 
علی سردار افخمی معمار دانش آموخته فرانسه و 
از شاگردان هوشنگ سیحون طراحی و اجرا شده 
بود. این سردار افخمی بعد از انقلاب رفت فرانسه 
و هرچــی در دهه هفتاد شمســی‌ بهش گفتند 
بیا و ســاختمان مجلس را دستی به سرورویش 
بکش نیامد و به همان فرانسه چسبید و در سال 
1399 در سن 91 سالگی درگذشت. معروف بود 
که  تئاتر شهر الهام گرفته از برج طغرل در گنبد 
کاووس بوده است. بسیاری آن را تداعی کننده 
چادرهای سیرک و نمایش در غرب می‌دانستند 
که با نشانه‌های معماری ایرانی و اسلامی تزیین 
شده است و بد دلان و  طعنه‌زنان هم آن را به یک 
زودپز بزرگ وسط شهر تهران تشبیه می‌کردند. 
این عمارت زیبا جانشــین عمارت پارک بلدیه 
شــده بود که در ســال 1309 در مرکز تهران 
به عنوان مجتمعی برای ســرگرمی اهالی شهر 
ایجاد شده بود و محل اجرای کنسرت و عملیات 
آکروبات و آتش بازی و دیگر تفریحات مردمی در 
دوره پهلوی اول بود. این عمارت کم کم از رونق 
افتاد و در دهه چهل متروکه شده بود و در نهایت 
تصمیم گرفته شد عمارت تئاتر شهر بر جای آن 
ساخته شــود و ایده اصلی باز هم از رضا قطبی 
بود.  طرح  اصلی در ســال 1346 تصویب شد و 
از همان ســال هم گود برداری‌ها آغاز شد. تا آن 
موقع تئاتر سنگلج  و تئاتر نصر و برخی سالن‌های 
لاله‌زار بار اجرای نمایش‌هــای ایرانی را بر عهده 
داشتند. اما برگزاری اولین دوره جشن هنر شیراز 
که با مدیریت قطبی برگزار شده بود نشان داده 
بود که تئاتر مدرن ایران به یک مجتمع بزرگ‌تر 
و وسیع‌تر احتیاج دارد. و نفوذ و اصرار فرح دیبا 
موجب تصمیمی فوری  بــرای  ایجاد این مرکز 

بزرگ فرهنگی شد. یکی دو سال قبل از این هم 
کانون پرورش فکری تاسیس شده بود و یکی دو 
سال بعد هم مجتمع ورزشــی آریامهر )آزادی( 
چندتا پارک هم در همین سال‌ها تاسیس شده 
بود مثل پارک جلالیه که نام فرح برخود گرفته 
بود و پارک ساعی و... و البته سال 46 تالار رودکی 

)تالار وحدت( افتتاح شده بود. 
ســال 1351 تئاتر شــهر آماده بازگشایی بود و  
برای  اجرای افتتاحیه باز هم رضا قطبی ایده‌های 
خاص خود را داشت. قرار شد یک نمایش مشهور 
با ستاره‌های مهم تئاتر آن روزگار ایران به روی 
صحنه برود و باز هم با توصیه قطبی کار به کارگاه 
نمایش سفارش داده شد. محل حکمرانی آربی 
آوانسیان و محل درخشش عباس نعلبندیان که 
زیر نظر سازمان رادیو و تلویزیون و با بودجه آن 
اداره می‌شد. قرار شــد باغ آلبالو نمایش مشهور 
آنتوان چخوف اجرا شــود. تمرینات آغاز شــد 
و برخــی از چهره‌های جدیــد فارغ‌التحصیل از 
دنشــکده هنرهای زیبا به گــروه اصلی کارگاه 
نمایش اضافه شــدند. از جمله مهدی هاشمی و 
داریوش فرهنگ و سوســن تسلیمی که از گروه 
دانشجویی شهر به کارگاه نمایش پیوسته بودند. 
فهرســت بازیگران این گونه تکمیل شــده بود: 
‌فهیمه راســتکار)بازیگر و دوبلور و همسر نجف 
دریابندری( سیاوش طهمورث، مهدی هاشمی، 
‌سوسن تسلیمی، پرویز پورحسینی،‌ فریده سپاه 
منصور، داریــوش فرهنگ، فــردوس کاویانی، 

‌مهوش افشارپناه و...
 تناقض شیوه چپگرایانه و رئالیستی که بازیگران 
جوان مثل سوسن تســلیمی و مهدی هاشمی و 
داریوش فرهنگ در هنگام تحصیل در دانشگاه 
به آن خو گرفته بودند با شیوه سوپر فرمالیستی 
و روشنفکرانه‌ای که شــاکله همه کارهای آربی 

آوانســیان و عباس نعلبندیان را تشکیل می‌داد  
موجب مجموعه‌ای از بحران‌های بی‌پایان شــد. 
باغ آلبالــو و اجرایش آن چیزی نبــود که برای 
افتتاح سالن اصلی تئاتر شهر مد نظر بود. سیستم 
آکوستیک سالن اصلی جواب نمی‌داد و بازیگرها 
در فضای لایتناهی و پهناور سن اصلی تئاتر شهر 
گم شــده بودند. اختلافات بالا گرفت. سوســن 
تسلیمی نمی‌توانست ایده‌های آربی آوانسیان را 
درک کند و مهدی هاشمی هم از این همه شکل 
گرایی روشنفکرانه سرش درد گرفته بود آن هم 
در اجرای یک نمایش رئالیستی مثل باغ آلبالو. 
مهدی هاشــمی صریحا گفته بود که در اتمسفر 
مبارزات ضد حکومتی و چریکی که در خیابان‌ها 
در جریان هستند نمی‌تواند این‌گونه بازی‌های 
روشنفکرانه با فرم و حرکات انتزاعی را درک کند. 
آوانســیان با حمایت قطبی بعد از چند نمایش 
محدود،‌ نمایش کالیگولا را هــم با همین گروه 
روی صحنه برد و در یک حرکت جســورانه این 
نمایش را برای اجرا به ونزوئلا و برزیل هم برد و 
بعد عازم نیویورک شدند. یک گروه بسیار جوان 
)خود آوانســیان در این ســال 32 سال بیشتر 
ندارد و اکثر بازیگرانش زیر 30 سال هستند( در 
نیویورک مجبور به یک اقامت دو هفته‌ای بیهوده 
می‌شوند و جنجال این مشکل ناخواسته کارگاه 
نمایش را از هم می‌پاشاند. فقط سه نفر برای آربی 
می‌مانند. سوسن تســلیمی و صدرالدین زاهد و 
فردوس کاویانی. خب فایده این گروه کوچک این 
بود که آوانسیان به صرافت افتاد یک سالن نمایش 
جمع و جورتر برای خود دست و پا کند. حاصل 
تبدیل بخشی از پارکینگ تئاتر شهر به یک سالن 
کوچک شد به نام تالار چهارسو)در سال 1355( 
که هنوز هم متفاوت‌ترین نمایش‌ها در این سالن 

نقلی انجام می‌شود. 

رئالیست‌ها علیه فرمالیست‌ها !
  قصه های گمشده - 53 ) این پاورقی روزهای فرد منتشر می‌شود(           ‌                                       ‌ ‌  آرش خوشخو
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مدتی است در سطح شهر خودروهایی با برندهای بنام 
و مطرح دنیا با پلاک گذر موقت ‌مشاهده می‌شوند. به 
قدری رو‌یت این خودروها برای مردم جذاب است که 
فضای مجازی و شبکه‌های اجتماعی از عکس و فیلم 
این خودروها، پُر شــده است. خودروهایی که به دلیل 
قانون واردات خودرو و منعی که برای ورود یکســری 
خودروها به دلیــل حجم موتور و کشــور واردکننده 
وجود دارد، به طور عادی برای خرید و فروش به ایران 
نخواهند آمد. این خودروهای پــاک گذر موقت هم 
عبوری هستند. اما چرا در چند وقت اخیر این خودروها 
را بیشتر مشاهده می‌کنیم؟ حتی در پلتفرم‌های فروش 
خودرو، گاهــی آگهی فروش این خودروها به چشــم 
می‌خورد؛ در صورتی که خرید و فروش خودرو با پلاک 

موقت قانونی نیست. 
    خودروی گذر موقت چیست؟

خودروهای گذرموقت به خودروهایی گفته می‌شــود 
که در مدت ‌زمان محــدودی اجازه تردد در کشــور 
دارند و پس از پایان مهلت قانونی باید از کشور خارج 
شــوند. البته این خودروها می‌توانند در مناطق آزاد 
حضور داشته باشند اما حضور آنها در سرزمین اصلی 
درمدت زمان محدودی ممکن است.شــاخصه اصلی 
این خودروها درج حرف » گ « روی پلاک‌شان است 
و شــامل خودروهای لوکس و بسیار لوکسی است که 
واردات قانونی آن به کشــور ممنوع است ولذا برخی 
اشخاص از امکان قانونی ورود موقت برای استفاده آنها 
در کشور اســتفاده می‌کنند.مبدا ورود این خودروها 
به کشور نیز معمولا کشــورهای حاشیه خلیج فارس 
به‌خصوص امارات‌، کشور عراق و استان کردنشین آن؛ 

اربیل‌، افغانستان‌، گرجســتان و ترکیه است و بیشتر 
شــامل خودروهای آمریکایی مانند دوج و کادیلاک و 
شورولت و بیوک  وموستانگ یا مدل‌های خاص بنز و 
ب.ا.م ‌ می‌شود که حجم موتور بالای ۲۵۰۰ سی‌سی 

دارند.
   خرید و فروش پلاک موقت‌ها ممنوع است

براســاس مواد ۵۰ و ۷۰ قانون گمرکات‌، خودروهای 
پلاک گذر موقت شــماره‌گذاری دائمی نمی‌شــوند، 
مالکیت خودروهای گذر موقت امــکان نقل و انتقال 
را ندارند و به تبع ، امکان خریــد و فروش و واگذاری 
حتی به‌صورت موقت نیز بــرای مالکان این خودروها 

وجود ندارد.
   چرا گذر موقت‌ها را این روزها بیشتر 

می‌بینیم
علت اینکه خودروهای گذر موقت را این روزها بیشتر 
می‌بینیم ماجرا به قانونی که تیرماه ســال گذشــته 
تصویب شــد بازمی‌گردد. گمرک ایران دربخشنامه 
۲۱ تیرماه سال گذشته تســهیلاتی برای ورود موقت 
خودروهای ســواری به کشــور درنظــر گرفت. این 
بخشنامه مهلت تردد خودروهای سواری ورود موقت 
توســط اتباع خارجی و ایرانی مقیم خارج از کشــور 
از تمام کشــورها را حداکثر ۵ ماه »بــدون تمدید« 
تعیین کرد. علاوه بر این، پیش از صدور این بخشنامه، 
خودروهایی که وارد کشور می‌شدند تنها می‌توانستند 
از مبدا برخی کشــورهای خاص وارد شــوند اما این 
بخشنامه گمرک این محدودیت را نیز از میان برداشت 
تا هر خودرویی با مبدا هر کشــوری بتواند به صورت 
موقت وارد ســرزمین اصلی شــود.بااین حال گمرک 

ایران اعلام کرده که با قاطعیت دربرابر تخلفات مربوط 
به تمدید پروانه تردد خودروهای گذرموقت ایستاده و 
به هر نحو؛ حتی درصورت وجود وکیل و داشتن هرنوع 
وکالت، مهلت پنج ماهه تــردد این خودروها را تمدید 

نخواهد کرد.
    فلسفه گذر موقت‌ها

فردی که خارج از کشور زندگی می‌کند، اقامت دائمی 
کشور ساکن را دارد و 90 روز به ایران ورود نکرده باشد 
می‌تواند با ماشین شخصی خودش به ایران بیاید. پنج 
ماه هم می‌تواند در ایران بیاید. اما مشــکل اینجاست 
که نباید ایــن خودروها را خرید و فــروش کرد. حتی 
اوایل دهه 90 شرکت‌هایی که اقدام به خرید و فروش 
خودروهای گذر موقت می‌کردند به زندان رفتند. این 
ماشین کالای قاچاق در واقع محسوب می‌شود چون 

وکالتی فروخته شده ‌ و فقط اعتبار تردد 5 ماهه دارد.
  چه خودروهای گذر موقتی این چند وقت 

در شهر دیدیم؟
اولین مرســدس بنز G۶۳ پیکاپ وارد شده به کشور 
 Adventure XLP ۸۰۰ Brabus نام کامــل آن
دارد. البته که این ماشین گذر موقت است و حدود 60 

میلیارد تومان قیمت دارد. 
‌بنتلی فلایینگ اسپور‌ هم وارد کشور شد. این خودرو 
با موتور 12 سیلندر W شکل 6 لیتری تویین توربو به 
صورت گذرموقت از کشور امارات وارد ایران شده است. 
موتور 12 ســیلندر ‌بنتلی فلایینگ اسپور‌ 616 اسب 

بخار قدرت و 800 نیوتن متر گشتاور تولید می‌کند. 
البتــه مدل‌هــای مختلف جیــپ و ب‌ام‌و‌، بنــز و...
خودروهای دیگر هم با پلاک موقت به کشور آمده‌اند.

 ‌گاراژ

تویوتا کمری به‌روزرسانی شد
 سدان ژاپنی مدل 2025 با آپشن‌های جدید می‌آید

تویوتــا کمری از آن دســته خودروهایی اســت که در 
آمریکا جزو پر‌فروش‌ترین خودروها شده اما با این وجود 
کارشناسان اعتقاد داشتند کمری باید یک به‌روزرسانی را 
در لیست برنامه‌های خود قرار دهد. حالا این سدان ژاپنی 
در مدل جدید خود این به‌روزرسانی را عملی کرده است.

  مشخصات فنی کمری ۲۰۲۵
در زیر کاپوت، سیستم هیبریدی نسل پنجم تویوتا قرار 
دارد که ترکیبی از یک موتور 2/5 لیتری چهار سیلندر 
با کمک باتری اســت. این پیشــرانه ۲۲۵ اسب بخار با 
چیدمان دیفرانســیل جلو و ۲۳۲ اسب بخار با سیستم 
چهار چرخ متحرک تولید می‌کند. سیســتم هیبریدی 
تویوتا، با گشتاور کمکی باتری، به کمری شتاب سریع و 
نرمی می‌دهد. موتور چهار سیلندر دارای نسبت تراکم 
بالا ۱۴:۱ است که کمری را در سرعت‌های بالا در بزرگراه 
همچنان قدرتمنــد نگه می‌دارد و با ایــن خودرو برای 
سبقت مشکلی نخواهید داشــت.به گزارش اسب بخار، 
اگرچه کمری یک سدان اسپرت نیســت )تا زمانی که 
نسخه بعدی TRD عرضه شود(، اما دینامیک رانندگی 
در این مدل اصلاح شــده است. شاسی متعادل است، با 
سیستم تعلیق سازگاری دارد و فرمان در بهترین حالت 
پاسخگوست. البته که این خودرو از راحتی قابل‌توجهی 
نیز برخوردار اســت، به غیر از برخی لرزش‌های موتور و 
سیستم اگزوز، به خصوص زمانی که به سختی پدال گاز را 
می‌فشارید که در اکثر پیشرانه‌های هیبریدی قابل انتظار 

است، کمری آرام، ظریف و راحت است.
  امکانات کمری ۲۰۲۵

مدل XSE کمری به‌صورت اســتاندارد با صندلی‌های 

روکش چــرم واقعــی، رودری‌های بــا روکش چرمی 
و صندلی‌هــای دارای گرم‌کن با قابلیــت تنظیم برق 
 Premium عرضه می‌شــود. بســته ۴۰۷۵ دلاری
Plus ســردکن صندلی را نیز اضافه می‌کند )به علاوه 
مجموعه‌ای از ویژگی‌های دیگر(. یک کلاستر دیجیتال 
12/3 اینچی پشت فرمان قرار دارد و یک صفحه نمایش 
لمسی 12/3 اینچی مرکز داشبورد را می‌آراید.مالتی‌مدیا 
جدیدترین رابط کاربری تویوتا را اجرا می‌کند که استفاده 
از آن لذت‌بخش، مختصر و آســان برای حرکت است. 
پاسخگویی لمسی نیز با هر گوشــی هوشمند مدرنی 
برابری می‌کنــد. Camry XSE همچنین به صورت 
 Android Auto و Apple CarPlay استاندارد با
و همچنین شــارژ بی ســیم تلفن همراه ارائه خواهد 
شــد.از نظر طراحی، کابین شــاهد انبوهی از ارتقاهای 
زیبایی‌شناختی است. یک قطعه پلاستیکی براق سیاه 
رنگ، صفحه نمایش لمسی مرکزی را در خود جای داده و 
با طراحی افقی روان تا سمت سرنشین امتداد یافته است. 

معمولًا پلاستیک مشکی براق زننده به نظر می‌رسد اما در 
اینجا عرض بصری قابل توجهی را به کابین کمری اضافه 
می‌کند. قطعات آلومینیومی روی داشبورد و رودری‌ها 
قرار گرفته‌اند و پلاستیک مشکی مات بخش عمده‌ای از 

دید سرنشینان را پوشش می‌دهد.
   قیمت کمری ۲۰۲۵

یک کمری LE پایه ۲۰۲۵؛ ۲۹۴۹۵ دلار هزینه دارد، در 
حالی که XSE از ۳۵۶۹۵ دلار شروع می‌شود که هنوز 
هم برای آنچه تویوتا ارائه می‌دهد قیمتی معقول است. با 
این وجود، کمری XSE فول آپشن می‌تواند ۴۳۱۹۴ دلار 
قیمت داشته باشد که دارای گران‌ترین بسته مربوط به 
کمری یعنی Premium Plus با قیمت ۴۰۷۵ دلاری 
است. علاوه بر ویژگی‌های ایمنی‌ای که قبلًا گفته شد، 
سیستم صوتی JBL با ۹ بلندگو، سقف شیشه‌ای پانوراما 
و امکاناتی دیگر نیز با این بســته ارائه می‌شود. قیمت 
سیستم AWD 1525 دلار است، البته چرخ‌های ۱۹ 
اینچی جذاب کمــری نیز ۱۵۰۰ دلار قیمــت دارند و 
بسته ویژه روشــنایی جلویی آن نیز ۳۹۹ دلار است. اما 
برای یک سدان ممتاز، مجهز و با رانندگی خوشایند و با 
قیمت کمتر از ۴۵۰۰۰ دلار، تویوتا کمری XSE 2025 با 
توجه به قیمت خودروهای جدید این روزها رقمی معقول 
به نظر می‌رســد. شــاید به غیر از آخرین هوندا آکورد، 
خودروی دیگری در این کلاس وجود ندارد که حتی به 
آن نزدیک شود. همین منجر می‌شود که تویوتا کمری 

۲۰۲۵ همچنان پادشاه سدان‌های سایز متوسط باشد.

یک شرکت عرضه‌کننده تویوتا هم به سامانه 
جانبازان اضافه شد

شــرکت ماهان صنعت پارس نمایندگی مرکزی ایرتویا که پیش از این نیز در صدر 
واردکنندگان تویوتا به ایران قرار داشت به لیســت واردکنندگان تویوتا در سامانه 
جانبازان اضافه شد. مدل‌های تویوتایی که توسط این شرکت در سامانه خودروی 

جانبازان عرضه خواهد شد به این شرح است:
   جانبازان 50 تا 69 درصد

-فرانتلندر)دو لیتری هیبرید(، وایلدلندر، کمری و ونزا
*جانبازان 70 درصد عادی

-کمری و آوالون) 2/5 لیتری هیبرید(، ونزا )دو لیتری بنزینی(
   جانبازان 70درصد ویژه
-هایلندر)2/5 لیتری هیبرید(

بازار خودرو در تعطیلات هفته جاری

آنطور که گزارش‌ها نشــان می‌دهد، طی ۲۴ ساعت گذشــته پراید SE ۱۵۱ مدل 
۱۴۰۳ در بازار خودرو به قیمت ۳۲۵ میلیون تومــان و پراید SE ۱۵۱ مدل ۱۴۰۲ 
هم به قیمت ۳۱۵ میلیون تومان به فروش رفت.در این میان، قیمت پژو ۲۰۶ تیپ 
۳ پانوراما مدل ۱۴۰۲ هم ۶۳۰ میلیون تومان قیمت خورده است. پژو ۲۰۷ دنده‌ای 
مدل ۱۴۰۳ اما ۷۳۰ میلیون تومان به فروش رفت. این در حالی است که پژو ۲۰۷ 
پانوراما اتوماتیک TU۵P مدل ۱۴۰۳ در حدود یک میلیارد تومان به فروش رفت. 
پژو ۲۰۷ تیپ ۵ مدل ۱۴۰۲ نیز ۶۶۰ میلیون تومان قیمت پیدا کرد. اما پژوپارس 
ELX-TU۵ مدل ۱۴۰۲ به قیمت ۸۰۰ میلیون تومان رسید. پژوپارس LX مدل 
 V۲ ۱۴۰۲ هم ۸۵۰ میلیون تومان قیمت پیدا کرد.بنا به این گزارش، تارا اتوماتیک
مدل ۱۴۰۳ در بازار به قیمت ۸۸۰ میلیون تومان رسید. تارا دنده‌ای V۱ مدل ۱۴۰۳ 
نیز ۷۴۰ میلیون تومان قیمت خورده است.گزارش‌ها از بازار خودرو نشان می‌دهد در 
طول یک هفته گذشته دناپلاس اتوماتیک توربو آپشنال مدل ۱۴۰۳ در حدود ۹۵۵ 
میلیون تومان تومان قیمت خورد. دناپلاس اتوماتیک توربو آپشنال مدل ۱۴۰۲ هم 

۹۳۰ میلیون تومان قیمت خورده است.
راناپلاس مدل ۱۴۰۳ نیز ۶۰۵ میلیون تومان قیمت پیدا کرد. راناپلاس مدل ۱۴۰۲ 
هم در بازار ۵۷۰ میلیون تومان به فروش رفت. همچنین ساینا S دنده‌ای دوگانه‌سوز 
مدل ۱۴۰۳ در بازار ۴۲۵ میلیون تومان قیمت خورده است. اما سمند سورن پلاس 
 G دوگانه‌سوز مدل ۱۴۰۳ در حدود ۷۰۵ میلیون تومان فروخته شد.شاهین EF۷
اتومات CVT مدل ۱۴۰۳ هم با کاهش ۵ میلیون تومانی، ۷۹۰ میلیون تومان قیمت 
پیدا کرد. همچنین کوییک GX L دنده‌ای مدل ۱۴۰۳ هم به قیمت ۴۱۰ میلیون 

تومان به فروش رفت.

مینی‌ون بی‌وای‌دی هم آمد

شرکت بی‌وای‌دی تاکنون بر ساخت مدل‌های سواری تمرکز داشته است. البته 
پس از تاسیس برند دنزا توسط این برند چینی، بی‌وای‌دی به سراغ مینی‌ون‌های 
بزرگ هم رفت و در سال 2022، دنزا D9 را عرضه کرد. این خودرو با استقبال 
مشــتریان چینی روبرو شده، چراکه فقط در ســال 2023، بیش از 119 هزار 

دستگاه از آن به فروش رسیده است.
  طراحی بی‌وای‌دی شیا

اکنون نســخه متفاوتی از دنزا D9 با نام بی‌وای‌دی شــیا )Xia( در نمایشگاه 
چنگدو رونمایی شــده اســت. این مدل به عنوان عضوی از ســری داینستی 
)Dynasty(، با طراحی متفاوت ســپر و چراغ‌های جلو، جلوپنجره جدید با 
جزئیات نقره‌ای و همچنین تغییر در طراحی و محــل نصب چراغ‌های عقب، 
هویت خود را از دنزا D9 جدا کرده اســت. البته شباهت این دو مدل در نمای 
جانبی، واضح به نظر می‌رسد.به گزارش باما، به واسطه کاهش 65 میلیمتری 
فاصله بین محورها، این عدد در بی‌وای‌دی شــیا برابر با 3/045 متر است. این 
خودرو در ســایر جهات یعنی طول، عرض و ارتفاع بــه ترتیب 5/145، 1/97 
و 1/805 متر هم از دنــزا D9 کوچک‌تر خواهد بود. بدنه بی‌وای‌دی شــیا بر 
رینگ‌های 18 اینچی با تایرهای 235/60 اســتوار می‌شود.با توجه به تیرگی 
شیشه‌های نمونه حاضر در نمایشگاه، نمی‌توان درباره طراحی کابین بی‌وای‌دی 

شیا قضاوت کرد.
 مشخصات فنی بی‌وای‌دی شیا

از مشخصات فنی این ون چینی هم اطلاعی در دسترس نیست اما بنابر اعلام 
 D9 مجهز شده است. دنزا DM رسانه‌های چینی، این خودرو به سامانه هیبرید
به سامانه هیبرید شامل پیشرانه 1/5 لیتری توربوشارژ با 136 اسب‌بخار قدرت 
و 231 نیوتن متر گشتاور و یک موتور برقی با 231 اسب‌بخار روی محور جلو، 
مجهز شده است. در نسخه دو موتوره، مجموع خروجی موتورهای برقی به 292 
اسب‌بخار می‌رسد.برخلاف دنزا D9، نسخه برقی بی‌وای‌دی شیا تولید نخواهد 
شد. اما به نظر می‌رسد ‌سیستم تعلیق تطبیق‌پذیر Cloud Chariot-C به 

مدل ارزان‌تر هم منتقل شود.
با وجود عدم دسترسی به مشخصات فنی و حتی تصاویر کابین بی‌وای‌دی شیا، 
قیمت پایه این خودرو توسط سازنده اعلام شده است. بنابر اعلام سازنده چینی، 
این خودرو با قیمت پایه 300 هزار یوان )42300 دلار( از اواخر ســال 2024 
وارد بازار خواهد شد. این رقم با قیمت پایه 340 هزار یوان )48 هزار دلار( دنزا 

D9 فاصله چندانی ندارد.

قرعه‌کشی ایران‌خودرو تمام شد
مراسم قرعه‌کشی متقاضیان خرید محصولات ایران‌خودرو برگزار شد و نتایج پس 
از مشخص شدن اســتعلام‌ها هفته آینده اعلام خواهد شد.در این مراسم مهدی 
تقدسی، مدیر ســامانه یکپارچه خودرو گفت: در این دوره از ثبت‌نام متقاضیان، 
تعداد پروفایل‌های تشکیل شده توسط متقاضیان 3 میلیون و 288 هزار و 964 
هزار و تعداد متقاضیان که در طــرح عادی به بانک مراجعه و حســاب وکالتی 
افتتاح کردند، یک میلیون و 703 هزار و 633 مورد بوده اســت.همچنین تعداد 
ســفارش‌گذاری متقاضیان در مجموع 3 میلیون و 53 هزار و 129 مورد و تعداد 
سفارش طرح عادی یک میلیون و 661 هزار و 444 مورد و تعداد سفارش طرح 
حمایت از خانواده و جوانی جمعیت یک میلیون و 69 هــزار و 54 مورد و تعداد 
سفارش طرح فرسوده 252 هزار و 776 مورد و تعداد سفارش طرح برقی نیز 69 
هزار و 855 مورد بوده است. علاوه بر این 807 هزار و 305 نفر روش خرید از طریق 
پیش‌فروش را انتخاب کردند و تعداد متقاضیان روش فوق‌العاده نیز 2 میلیون و 
245 هزار و 764 نفر بوده‌اند.براساس اعلام ایران خودرو نتایج قرعه‌کشی پس از 
مشخص شدن استعلام‌ها هفته آینده اعلام می‌شود.گفتنی است؛ در عرضه اخیر 
خودرو‌هایی نظیر تارا اتوماتیک، تارا دنده دستی، سورن پلاس p 7 xu، رانا پلاس، 
پژو 207 تیو 3، پژو 207 دنده دســتی، هایما s 5، هایما x 7، هایما s 7 پلاس، 
لونا gre، بســتیون nat و ری‌را عرضه شده است. آمار نهایی ثبت‌نام محصولات 
ایران‌خودرو نشان می‌دهد که 54/4 درصد در طرح عادی، ۳۵ درصد مادران‌، 8/3 

درصد خودروهای فرسوده و 2/3 درصد خودروهای برقی شرکت‌ کرده‌اند.

   دنده معکوس   

   نیش‌ترمز

   چهار چرخ

   داشبورد    

تهرانی ها بعد از سال‌ها  شاهد حضور گران قیمت ترین خودرو های جهان هستند
اشرافزاده های گران قیمت   با    پلاک های   موقت

ساماندهی بازار خودرو 
وظیفه سخت وزیر صمت

‌رئیس پیشین اتحادیه نمایشگاه‌داران خودروی تهران ضمن تشریح آخرین 
وضعیت بازار خودرو، رفع انحصار از صنعــت خودرو را از مهم‌ترین اقدامات 
وزیر جدید صمت در راستای ساماندهی بازار خودرو برشمرد.سعید موتمنی 
درباره واكنش بازار خودرو به روي كار آمدن دولت چهاردهم عنوان كرد: با 
توجه به مشخص نبودن سياست‌هاي خودرويي وزارت صمت‌، بازار خودرو 

نيز واكنش مثبتي به روي كار آمدن دولت جديد نداشته است.
موتمنی در گفتگو با کارنا گفت:  بازار خودرو بيشتر تحت تاثیر نوسانات ارزي 
بوده و با ورود نرخ ارز به كانال ٥٧ هزار تومان قيمت‌ها ريزش و با رشد نرخ 
دلار به كانال ٥٩ هزار تومان قيمت‌ها افزايش پيــدا مي‌كند.اين فعال بازار 
خودرو تصريح كرد: خودرو همچنان يك كالاي سرمايه‌اي است و قيمت‌ها با 
كوچك‌ترين نوسانات نرخ ارز و تحولات سياسي  تغییر پیدا می‌کند.موتمني 
درباره وضعيت بازار خودرو در هفته گذشته بيان كرد:  قيمت‌ها  تغير چنداني 
نداشته و تنها سمند ســورن و پژو ٢٠٧ به دليل عدم فاكتور شدن از سوي 
كارخانه حدود ٢ درصد افزايش قيمت را تجربه كرده  و خودروهاي وارداتي 
مانند تویوتا كرولا، هیوندا توسان و النترا نيز با توجه به فاكتور شدن حدود 
٤٠٠ ميليون تومان كاهش قيمت داشته‌اند.اين فعال بازار خودرو در ادامه 
به قيمت خودروهاي پرفروش داخلي و مونتاژي اشــاره كــرد و گفت: دنا 
اتوماتيك ٩٦٥ ميليون تومان‌، دنا توربو ٩٣٢ ميليون تومان‌، پژو پارس ٦٥٧ 
ميليون تومان، پژو ٢٠٧ دنده‌اي سقف شيشه ٧٦٠ميليون تومان ، پژو ٢٠٧ 
اتومات ٨٧٠ ميليون آخر‌ین قیمت‌های معامله شده در هفته گذشته هستند.

موتمنی اضافه کرد: خودروهاي گروه سايپا نیز كوئيك اتومات با ٤ ميليون 
افزايش قيمت به ٤١٠ ميليون تومان و شاهين با ١٠ ميليون افزايش قيمت 
به ٧١٠ ميليون رسيده اســت.  وی ادامه داد: در میان خودروهای مونتاژی 
پرفروش نیز ديگنيتي پرستيژ با قیمت دو ميليارد و ٥٠ ميليون و فيدليتي 

پرستيژ ٢ ميليارد و ٣٦٠ ميليون تومان در بازار خريد و فروش  شده است.
این فعال بــازار خودرو در ادامه بر لزوم ســاماندهی بازار خودرو از ســوی 
وزیر جدید صمت تاکید کرد و گفــت: از وزیر جدید صمت انتظار می‌رود با 
رصد بازار خودرو از ســال 70 تا کنون و بررسی موانع خروج صنعت خودرو 
از انحصار طی 30 ســال گذشته شــده زمینه رفع انحصار، ایجاد رقابت در 
خودروسازی و حرکت بازار خودرو در مسیر درست خود را فراهم کند.وی با 
بیان اینکه با تولید و واردات انحصاری خودرو نمی‌توان چشم‌انداز خوبی را در 
بازار خودرو متصور بود، تاکید کرد: به‌رغم صدور مجوز واردات برای حدود 
12 شرکت وارد‌کننده و برنامه‌ریزی برای واردات 100 هزار دستگاه خودرو 
در سال 1401 اما تا کنون کمتر از 20 هزار دستگاه خودرو وارد کشور شده 

و متاسفانه نیاز بازار تامین نشده است.
رئیس پیشین اتحادیه نمایشگاه‌داران خودروی تهران تنها راه انحصار زدایی 
از خودروسازی را واردات خودرو توسط اشخاص حقیقی و حقوقی دانست و 
گفت: علاوه بر تولیدات داخل که به دلیل نبود رقیب در بازار کیفیت و قیمت 
مناسبی ندارند، قیمت خودروهای مونتاژی نیز بیش از نرخ جهانی است. در 
حالی که با واگذاری واردات به بخش خصوصی واقعی و ورود انبوه خودروهای 
خارجی، خودرویی که اکنون 3 میلیارد و 300 در بازار خودرو خرید و فروش 
می‌شود به 2 میلیارد و 300 کاهش پیدا کرده و دیگر هیچ کس سمت خرید 
خودروهای مونتــاژی نخواهد رفت.اگر دولت اجازه دهــد خودروهای نو با 
تعرفه پایین وارد کشور و به بازار عرضه شوند خودروی 20 هزار دلاری 40 
هزار دلار به دست مشتری نخواهد رســید.تعرفه واردات یک خودروی 20 
هزار دلاری که قیمت آن با ارز آزاد یک میلیارد و 200 میلیون تمام می‌شود 
باید 40 درصد باشد اما اکنون خودروهای مونتاژی که از کیفیت خوبی هم 
برخوردار نیستند با قیمت 50 هزار دلار به دست مشتری می‌رسند.این فعال 
بازار خودرو درباره پیش‌بینی قیمت خودرو در ماه‌های آینده گفت: اگرچه 
ملاک تعیین‌کننده قیمت خودرو در بازار میزان عرضه و نرخ ارز است اما با 
کنترل نرخ تورم و ارز حتی با محدودیت عرضه افزایشــی را در بازار خودرو 
شاهد نخواهیم بود.کاهش قیمت خودرو در بازار با توجه به ماهیت سرمایه‌ای 
خودرو مستلزم تثبیت نرخ ارز است.عدم تولید و واردات خودرو نسبت به نیاز 
بازار خودرو مانع تنظیم بازار شده و و تا زمانی که نیاز بازار تامین نشود این 

وضعیت در بازار خودرو ادامه خواهد داشت.
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خبرآنلاین نوشت: خودروی E City یکی 
از جدیدترین و ناشناخته‌ترین محصولات 
ایران‌خودرو به حساب می‌آید که در حاشیه 
سیزدهمین همایش موتورهای درون‌سوز 
رونمایی شــد. خــودروی تمام‌الکتریکی 
E City که به عنــوان اولیــن میکروکار 
ایرانی نیز شــناخته می‌شــود،  در حاشیه 
سیزدهمین همایش موتورهای درون‌سوز 
رونمایی شد.این میکروکار به جدیدترین 
موتــور الکتریکی شــرکت ایپکــو )مرکز 
تحقیقات موتور ایران خودرو( مجهز شده 

اســت. بدنه آن متعلق به خودروی چینی 
ام‌وی‌ام ۱۱۰ بوده و دچار تغییراتی در نمای 
بیرونی شده اســت. این تغییرات ظاهری 
همچنان قطعی نشــده و صرفا مشخصات 
فنی این خودرو حتمی شــده است. موتور 
برقی ۹۶ ولتی این خودرو تنها ۲۷ اســب 
بخار قدرت و ۷۰ نیوتن متر گشتاور تولید 
می‌کند. با وجــود مجموعه باتری‌های ۱۲ 
کیلووات ســاعتی، ظرفیت پیمایش آن به 
۱۵۰ کیلومتر می‌رســد. مصرف آن تنها ۸ 
کیلووات ساعت در هر 100 کیلومتر است 

که تقریبا معادل نصف مصرف یک خودرو 
برقی اســتاندارد یا هیبریدی اســت. وزن 
این خودرو ۷۰۰ کیلوگــرم بوده و حداکثر 
سرعت به ۸۰ کیلومتر در ساعت می‌رسد. با 
وجود ولتاژ پایین موتور برقی، مزیت ایمنی 
و تســهیل تعمیرات آن حاصل می‌شــود. 
به همیــن دلیل می‌توانــد در حمل و نقل 
عمومی یا بــه عنوان خودروی اشــتراکی 
مورد استفاده قرار بگیرد. بیشترین میزان 
دور کارکرد این موتور برقی ۷۵۰۰ دور در 

دقیقه است.

ناشناخته‌ترین خودروی برقی ایران‌خودرو!
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خانه 25 متری مجوز نمی‌گیرد‌
مدیرکل راه و شهرسازی استان البرز در پی انتشار خبری مبنی بر 
احداث واحد‌های مسکونی ۲۵مترمربعی در بخشی از استان البرز 
به ابعاد مختلف مسئله پرداخت و از عدم‌صدور مجوز برای این 

طرح، از سوی راه و شهرسازی خبر داد. صابری در خصوص ساخت 
واحد‌های مسکونی ۲۵متری گفت: »اخباری مبنی بر اجرای طرح 

ساخت خانه‌های کوچک با متراژ ۲۵متر مربع که پیش از این 
نیز چندین بار مطرح شده به گوش می‌رسد. هیچ‌گونه مجوزی 
از سوی این وزارتخانه و اداره کل راه و شهرسازی برای ساخت 

مسکن‌هایی با متراژ ۲۵مترمربع در هیچ برهه زمانی صادر نشده و 
از این پس صادر نخواهد شد.«

شاخص کل بورس رشد کرد‌
حجم و ارزش معاملات خرد بورس روز یکشنبه پس از مدت‌ها 
افزایش یافت و رشد بیشتر از دو برابری داشت. به طوری که 
حجم معاملات روز 11شهریور به 9/7میلیارد برگه سهم و 

ارزش معاملات نیز به چهار هزار و 329میلیارد تومان رسید. 
در پایان معاملات بورس در روز یکشنبه، شاخص کل با رشد 

11هزار و 875واحد که معادل 0/57درصد این شاخص 
است، روبه‌رو شد. بر این اساس، شاخص کل در پایان معاملات 
معاملات این روز در سطح دو میلیون و 110هزار واحد ایستاد. 
تابلو بورس اوراق بهادار در روز یکشنبه، ارزش معاملات خرد 

را چهار هزار و 329میلیارد تومان نشان داد.

افزایش میزان مصرف برق‌
مصرف برق کشور روز یکشنبه ۱۱شهریورماه به دلیل بالا 

رفتن دما، با افزایش بیش از پنج‌هزار مگاوات نسبت به سال 
گذشته همراه شد. براساس آخرین آمار شرکت مدیریت 

شبکه برق ایران روز گذشته در ساعت ۱۴ و ۴۱دقیقه 
میزان مصرف برق به عدد ۷۲هزار و ۴۶۲مگاوات رسید. 

سال گذشته در همین بازه زمانی، عدد مصرف برق ۶۷هزار 
و ۱۸۳مگاوات بود که رشد پنج هزار و ۲۷۹مگاوات در 
مصارف امسال را نشان می‌دهد. همچنین شنبه شب در 
ساعت ۲۰ و ۱۲دقیقه، عدد مصرف با کاهش نسبت به 

ساعت وسط روز به ۶۷هزار و ۹۳۶مگاوات رسید.
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نرخ مصوب بلیت مسیر مشهد با توجه به افزایش تقاضا در ایام 
صفر دو میلیون و ۷۰۰هزار تومان است و تمامی آژانس‌ها و 
شرکت‌های هواپیمایی، باید این نرخ را رعایت کنند. محمد 

محمدی‌بخش، معاون وزیر راه و شهرسازی اظهار داشت: »به 
هیچ عنوان اجازه تخلف و گران‌فروشی بلیت در مسیر‌های پر 

تقاضا از جمله مشهد را نمی‌دهیم. تمامی شرکت‌های هواپیمایی 
و همچنین آژانس‌های مسافرتی و سکو‌های اینترنتی مجاز هستند 
بلیت پرواز‌ها را براساس نرخ‌نامه انجمن شرکت‌های هواپیمایی 
به فروش برسانند. در این ایام با توجه به میزان افزایش تقاضا 

برای بلیت نظارت‌ها تشدید شده است.«

میزان ایرانی‌هایی که سفر خارجی نرفته‌اند‌
طبق آمار، ۷۰درصد از ایرانیان تاکنون مسافرت‌ خارجی را تجربه 
نکرده‌اند. آغاز بحثی در شبکه اجتماعی ایکس در مورد سفر‌های 
خارجی ایرانیان، به انتشار آماری در مورد تعداد هموطنانی که 

تاکنون سفر خارجی نرفته‌اند و استان‌هایی که بیشترین گردشگر 
خروجی را داشته‌اند، منجر شد. بر اساس جدیدترین آمارها، 

70/3درصد از ایرانیان تاکنون چنین سفری را تجربه نکرده‌اند. 
بیشترین تعداد سفر‌های خارجی نیز متعلق به مردم استان‌های یزد 
با ۱۸درصد، خوزستان ۱۵درصد و تهران ۱۴درصد بود. در مقابل، 
مردم استان‌های کرمانشاه با 0/6درصد و سیستان و بلوچستان با 

1/5درصد کمترین تجربه سفر خارجی را داشتند.

   ‌ نایب رئیس اول اتحادیه مشــاوران املاک تهران با بیان 
اینکه رکــود در بازار خرید و فروش مســکن همچنان تداوم 
دارد، گفت: »نیاز داریم تا تولید مســکن در مناطق شــهری 
و کلان‌شهرها بیشــتر شود و سیاســت‌گذاری دولت در این 

جهت باشد.«
    با معامله ۲۰۳کیلوگرم شمش طلا در حراج چهل‌وهفتم 
مرکز مبادله ایران، حجم تجمیعــی معاملات در این مرکز از 
۹تُن عبور کرد. در چهل‌وهفتمین جلسه حراج شمش طلا که 
روز یکشنبه، ۱۱شهریورماه در مرکز مبادله ایران برگزار شد، 
از مجموع ۲۲۵کیلوگرم شمش طلای استاندارد عرضه شده 
در حراج های عمده و خرد تالار معامــات طلای این مرکز، 
۲۰۳کیلوگرم با میانگین قیمت چهار میلیارد و ۷۷۶میلیون 

تومان به ازای هر شمش طلای استاندارد معامله شد.
    سازمان هواپیمایی کشوری اعلام‌کرد: »شرکت خدمات 
مسافرت هوایی ســاینا سیر ســپاهان به دلیل گران‌فروشی 
بلیت اربعین، به مدت یک‌ماه تقویمی توســط این ســازمان 
تعلیق شد.« در راســتای اعمال اختیارات قانونی مندرج در 
ماده ۵ قانون هواپیمایی کشــوری مصــوب ۱۳۲۸ و نظارت 
بر فعالیت‌های هواپیمایی کشــوری به منظور حفظ مصالح 
عمومی، با استناد به مفاد مصرحه در ماده ۱۶ قانون هواپیمایی 
کشوری و نیز به‌دلیل عدم رعایت ماده ۳۰ آیین‌نامه نظارت بر 
تاسیس و فعالیت دفاتر خدمات مسافرت هوایی، جهانگردی 
و زیارتی و با اســتناد به ماده ۳۱ آیین‌نامه اخیرالذکر، پروانه 
فعالیت شرکت خدمات مسافرت هوایی ساینا سیر سپاهان از 
تاریخ هفتم شهریورماه ۱۴۰۳ به دلیل عرضه بلیت/ نمایش 
نرخ بلیت هواپیما در بــازه زمانی اربعین بالاتــر از نرخ‌های 

تعیین‌شده به مدت یک ماه تقویمی تعلیق شد.
    آخرین گزارش مرکز آمار ایران نشان می‌دهد نرخ تورم 
پیشران ماهانه در بخش برق در تیر امسال منفی 0/1درصد 
بوده که کاهش قیمت در این مــاه همانند خردادماه به وقوع 
پیوسته است. بخش برق نقشی کلیدی در پیشرفت صنعت ایفا 
می‌کند. طبق آمارها صنعت، بزرگترین مصرف‌کننده برق در 
کشور است و نوسانات قیمت برق می‌تواند به سرعت بر صنایع 
تاثیر بگذارد. پس از صنعت، بخش خانگی بیشــترین میزان 
مصرف برق را دارد. مصرف بــرق در خانه‌ها برای تامین رفاه 
خانوار‌ها حیاتی است و تغییرات قیمت برق می‌تواند مستقیما 
بر رفاه خانواده‌ها تاثیر بگذارد. مرکز آمار ایران به‌طور ماهيانه 
تغییرات قیمت نهاده‌های تولید برق را گزارش می‌دهد. از آنجا 
که تغییرات در قیمت این نهاده‌ها می‌تواند قیمت نهایی برق 
مصرفی صنایع و خانوار‌ها را تعیین کند، تاثیر مســتقیمی بر 

تولید صنعتی و رفاه اجتماعی کشور دارد.
    نماینده مردم اردکان در مجلس گفــت: »نبود ارز برای 
واردات آیفون بهانه اســت و اگر دولت نتواند ارز واردات چند 
گوشــی را تامین کند، چگونه می‌خواهد ارز واردات خودرو 
را تامین کند؟« مصطفــی پوردهقان، نماینده دوره دوازدهم 
مجلس شورای اسلامی دلایل خود را برای تاکید بر رجیستری 
گوشی‌های آیفون در کشور تشــریح کرد و گفت: »اگر دولت 
نتواند ارز موردنیاز برای واردات چند گوشــی را تامین کند، 
پس چگونه می‌خواهــد ارز واردات خودرو و کالا‌های دیگر را 
تامین کند؟ مردم سلایق مختلفی دارند و توقف رجیستری 
گوشی‌های آیفون از یک موضوع خرد به یک مسئله بزرگ و 
دغدغه ملی تبدیل شده و این اتفاق به شکل‌گیری بازار سیاه 
و دلالی برای این گوشــی‌ها انجامیده تا جایی که نمایندگان 
مجلس پیام‌های متعددی برای پیگیری این موضوع دریافت 
می‌کنند و رفع ممنوعیت رجیســتری تبدیل به یک مطالبه 
عمومی شده است، بنابراین دولت باید در این زمینه تدبیری 

بیاندیشد.
    مدیرعامل بنیاد ملی گنــدم‌کاران از پرداخت مطالبات 
گندم‌کاران تا پایان هفته، خبر داد. علی‌قلی ایمانی با اشاره به 
تسریع در روند پرداخت مطالبات گندم‌کاران گفت: »احتمالا 
با تحقق برداشت از صندوق توسعه ملی، ۸۵درصد مطالبات تا 

پایان هفته پرداخت شود.«
    به گفته رئیس کل گمرک ایران طلای خام، ذرت دامی 
و گوشی‌های تلفن همراه هوشمند ســه قلم عمده کالا‌های 
وارداتی در پنج ماه سال جاری بوده‌اند. محمد رضوانی‌فر گفت: 
»صادرات غیرنفتی کشــور در پنج‌ماهه نخست سال‌جاری با 
افزایش ۱۰درصدی به رقم 21/9میلیارد دلار رســید. میزان 
وزنی صادرات غیرنفتی در پنج‌ماهه امسال، 60/5میلیون تُن 
بوده که نسبت به مدت مشابه سال قبل، هفت‌درصد افزایش 

را نشان می‌دهد.«
   جعفر قادری، عضو کمیسیون اقتصادی مجلس به بیان 
توضیحاتی درباره مشکلات نظام فعلی توزیع بنزین که باعث 
بروز ناترازی شده است، پرداخت و گفت: »نظام توزیع فعلی 
بنزین به شــدت ناعادلانه و ناکارآمد است. در حال‌حاضر، 
بنزین به خودرو‌ها تخصیص داده می‌شــود، نه به افراد. این 
موضوع باعث شده است، افرادی که چندین خودرو دارند، 
بیشترین بهره را از یارانه بنزین ببرند؛ در حالی‌که افرادی که 
خودرو ندارند، از این یارانه محروم هستند. این وضعیت نه 
تنها ناعادلانه است؛ بلکه باعث افزایش مصرف غیرضروری 

بنزین و قاچاق آن نیز می‌شود.«

  نبض بازار

تعلیق مجوز یک شرکت هواپیمایی و احتمال ورود مجلس به ماجرای رجیستری

دولت سیزدهم با هدف حمایت از فرزندآوری، طرحی برای 
اختصاص زمین رایگان یا واحد مسکونی به خانواده‌های 
دارای حداقل سه فرزند و بیشتر زیر ۲۰سال ارائه کرده بود. 
اینجا به چند ســوال درمورد نحوه دریافت زمین‌ها پاسخ 

داده شده است:
   زمین رایگان به چه خانواری تعلق می‌گیرد؟

دولت در راســتای قانون جوانی جمعیــت مقرر کرده به 
خانوارهای دارای حداقل سه فرزند و بیشتر که فرزند سوم 
آن‌ها از ۲۴ آبان ۱۴۰۰ به بعد متولد شــده، زمین رایگان 
واگذار کند. البته شــرط دیگری که ســر راه متقاضیان 
دریافت این زمین‌ها وجود دارد، این است که نرخ باروری 
شهرســتان محل زادگاه پدر یا فرزند، نباید آماری بالای 

2/5درصد داشته باشد.
متقاضیان باید حداقل پنج سال سابقه سکونت در شهری 
که تقاضای زمین یا واحد مســکونی رایگان در آن دارند 
را داشــته باشــند. آن‌ها همچنين باید مدارک مربوط به 
محل تولد متقاضی یا همســر یا فرزندان بالای پنج‌سال 
را در ســامانه ثمن برای احراز صلاحیت بارگذاری کنند. 
یکی دیگر از مدارک مربوطه ســابقه پرداخت بیمه برای 
متقاضی یا همسر است.‌از دیگر مدارک مربوطه جواز کسب 
شاغلین صنوف برای متقاضی یا همسر، گواهی اشتغال به 
کار از دوایر دولتی برای متقاضی یا همسر، گواهی پرداخت 
مستمری بازنشســتگان و مســتمری‌بگیران یا گواهی 
اشتغال به تحصیل فرزندان است. ارائه یکی از مدارک ذکر 

شده، برای اثبات پنج سال سابقه سکونت کافی است؛ اما 
درصورتی‌که یک مدرک به‌تنهایــی برای اثبات آن کافی 
نباشد، متقاضی می‌تواند چند یا تمامی این مدارک را برای 

اثبات این شرط ارائه دهد.
   تاکنون چند خانــواده زمین رایــگان دریافت 

کرده‌اند؟
تا اواخر بهار امسال بیش از ۷۴هزار مشمول قانون جوانی 
جمعیت، زمین‌های خود را دریافــت کرده‌اند؛ اخیرا نیز 
۱۰هزار قطعه زمین دیگر در استان فارس براي متقاضیان 
واگذار شد و آمار زمین‌های دریافتی به ۸۴قطعه می‌رسد.

   ارزش زمین‌ها چقدر است؟
ارزش اراضــی در نظر گرفته شــده بــرای خانواده‌های 
مشمول طرح جوانی جمعیت یک میلیارد و ۱۷۲میلیون 
تومان است که در صورت بالا بودن ارزش زمین از قیمت 
تعیین‌شده در برخی از نقاط کشور، به صورت مشاعی به 
دو یا ســه خانواده واگذار می‌شود. وزارت راه و شهرسازی 
موظف است به خانواده‌های واجد شرایط، یک قطعه زمین 
حداکثر به مســاحت ۲۰۰مترمربع یا یک واحد مسکونی 
در مناطق روستایی یا شهری با جمعیت کمتر از ۵۰۰هزار 
نفر اختصاص دهد؛ همچنین این زمین یا واحد مسکونی 
به‌صورت مشترک به پدر و مادر در شهر و روستای محل 
ســکونت فقط برای یک‌بار، به شکل اقســاطی با دو سال 
تنفس و هشت سال قســطی بدون اعمال تخفیف واگذار 

می‌شود.

   مسکن

همه آنچه باید درباره واگذاری زمین رایگان به خانواده‌ها بدانیم

در بین برندها و انواع گوناگون ماست در سوپرمارکت‌ها، 
خریداران اغلب سراغ مدل‌های پرچرب با وزن دو کیلوگرم 
می‌گردند. مثلا ماست یونانی پرچرب می‌ماس با وزن دو 
کیلو جزو گزینه‌های محبوب است که برای خرید آن باید 
144هزار و 900تومان پول بدهید. البته ماست کم‌چرب 
هم طرفداران خــود را دارد. یک دبــه دو کیلویی از برند 
دومینو با قیمت 44هزار تومان یکی از گزینه‌های به‌صرفه 
و پرفروش است. کسانی که ماست همزده دوست دارند، 
از برند هراز با وزن یک کیلو و 800گرم و قیمت 108هزار 
و 900تومان آن اســتقبال کرده‌اند. ماســت سِوِن کاله 
که پرچرب و مشهور اســت هم 119هزار تومان فروخته 

می‌شود. 
بسته شــش عددی كره با وزن 50گرم، از برند شکلی با 
قیمت 110هزار تومان، برای خریداران این خوراکی جزو 
گزینه‌های محبوب به‌حساب می‌آید. البته برخی هم سراغ 
بسته سه عددی که هرکدام از کره‌ها 100 گرم وزن دارند، 
می‌روند و همین مقدار پول را پرداخت می‌کنند. بســته 
250گرمی کره حیوانی پاستوریزه کالین با قیمت 85هزار 
تومان هم فروش خوبی دارد. کسانی که دنبال کره گیاهی 
هســتند‌، از کره زعفرانی غنچه پلاس که 26هزار و 590 
تومان است، اســتقبال کرده‌اند. دیگر گزینه‌ها کره‌های 
حیوانی پاستوریزه 50گرمی از دامداران و 100گرمی از 
پگاه هستند که به‌ترتیب با قیمت 20هزار تومان و 33هزار 

تومان فروخته می‌شوند.

در بین شیرهای پاستوریزه موجود در بازار، شما می‌توانید 
شــیر کم‌چرب پگاه با وزن نزدیک به یک لیتر را با قیمت 
29هزار و 500 تومان بخرید. اگر دنبال شیر پرچرب این 
برند باشید به 41هزار تومان پول نیاز خواهید داشت. شیر 
کم‌چرب هراز یک لیتری،‌ 37هزار و 900 تومان اســت و 
برای خرید یک لیتر شیر پاســتوریزه کم‌چرب ماهشام 
باید 34هزار و 600 تومان هزینــه کنید که 300 تومان 
کمتر از قیمت شیر کم‌چرب کاله با قیمت 34هزار و 900 

تومان است.
پنیر فتا دوشه هراز که 400 گرمی بوده و با قیمت 51هزار 
و 800 تومان فروخته می‌شود، یکی از گزینه‌های محبوب 
برای خریداران به‌حساب می‌آید. آنهایی که پنیر خامه‌ای 
دوست دارند، از برند ویلی یک پنیر 350 گرمی را با قیمت 
67هزار تومان می‌خرند. با همین وزن و پرداخت 62هزار 
تومان می‌شود پنیر پنج ستاره آمل کلاسیک کاله را خرید. 
بســته 400 گرمی پنیر پاک که 48هزار تومان فروخته 
می‌شود را می‌توان یک گزینه اقتصادی و پرفروش دانست. 
خامه صبحانه هراز با وزن میلی‌لیتر و پاکتی که 33هزار 
و 900 تومان فروخته می‌شود، یکی از انواع محبوب برای 
خریداران است. برای خرید خامه صباح با همین وزن باید 
32هزار تومان کارت بکشید و به خامه رامک با وزن مشابه 
36هزار تومــان پول بدهید. خامــه صبحانه 100 گرمی 
پاک هم مشــتری‌های خودش را دارد و 19هزار تومان 

قیمت دارد.

   اقتصاد خانواده

پرفروش‌های بازار لبنیات کدامند؟
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قيم

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

‌یک میلیون و ۴۳۰ هزار

یک میلیون و۳۵ هزار

یک میلیون و ۸۷ هزار

یک میلیون و ۲۷۵ هزار

یک میلیون و ۲۴۷ هزار

یک میلیون و ۹۲۵ هزار

یک میلیون و ۱۲ هزار

یک میلیون و ۲۰ هزار

یک میلیون و ۶۴۰ هزار

یک میلیون و ۲۵۰ هزار

قیمت انواع فلش‌های ۲۵۶ گیگابایتی

‌سن‌دیسک

سن‌دیسک

سن‌دیسک

سن‌دیسک

سن‌دیسک

پی‌ان‌وای

سن‌دیسک

داهوا

اچ‌پی

پاتریوت

Ultra Dual Drive Luxe‌

Ultra Flair CZ73

Ultra Fit CZ430

 Ultra Luxe

Ultra Dual Drive Go

DUO LINK

 ULTRA SHIFT CZ410

USB-P629-32

 x206c

 RAGE LITE

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

قیمت پرفروش‌ترین ماشین‌ظرفشویی

‌جی‌پلاس

جی‌پلاس

پاکشوما

دوو

بکو

کنوود

پاکشوما

پاکشوما

جی‌پلاس

جی‌پلاس

GDW-N4983S‌

GDW-M1352W 

PDA 3511 W 

DDW-30T1252 

BDFN36641

KDW3141

PDB 3512 W 

PDA 3511 S

GDW-M1463S 

GDW-L463W

‌35 میلیون

25 میلیون و 834 هزار

28 میلیون و 605 هزار

23 میلیون و 600 هزار

28 میلیون

37 میلیون و 280 هزار

32 میلیون

28 میلیون و 900 هزار

28 میلیون و 640 هزار

27 میلیون و 800 هزار

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

‌بیشترین 60 هزار و 3

66 هزار و 710

16 هزار و 340

هزار و 770

43 میلیون و 680 هزار

38 میلیون و 420 هزار

23 میلیون و 460 هزار

15 میلیون و 440 هزار

هفت میلیون و 220 هزار

سه میلیون و 676 هزار و 300

جدول قیمت طلا و ارز

دلار  آمریکا

یورو 

درهم امارات

لیر ترکیه

سکه تمام جدید

سکه تمام قدیم

سکه نیم‌بهار 

سکه ربع‌بهار

سکه گرمی

طلای ۱۸ عیار

‌کمترین 59 هزار و 70

66 هزار و 90

16 هزار و 187

هزار و 750

43 میلیون و 220 هزار

38 میلیون و 70 هزار

23 میلیون و 310 هزار

15 میلیون و 290 هزار

هفت میلیون و 170 هزار

سه میلیون و 626 هزار و 200

  راهنمای بازار

راهنمای خرید کنسول بازی
ارزان‌ترین کنسول بازی 19 میلیون تومان و گران‌ترین گزینه 72 میلیون تومان قیمت دارد

اگر دنبال خرید یک کنســول بازی خانگی هستيد، خود 
را برای پرداخت 19میلیون تومان آماده کنید. گران‌ترین 
کنسول بازی در بازار این روزها با قیمت 73میلیون تومان 
فروخته می‌شود. اینجا نگاهی به انواع کنسول‌های بازی، 

محبوبیت و قیمت آنها انداخته‌ایم:
  ارزان‌ترین کنسول‌های بازی

اگر دنبــال ارزان‌ترین گزینه در بازار کنســول‌های بازی 
هســتید، بهتر اســت ســراغ ایکس‌باکس ســری ‌S از 
مایکروســافت بروید که 18 میلیــون و 700هزار تومان 
فروخته می‌شود. ظرفیت این کنسول بازی 512 گیگابایت 
است و یک دســته دارد و از وای‌فای پشتیبانی می‌کند. 
خنک‌کننده این کنســول شــرکت مایکروسافت مشابه 

نســل قبلی خود کار می‌کند و هوای گرم را توســط فن 
خنک‌کننده خود از بالای کنسول خارج می‌کند؛ این امر 
به‌دلیل معماری سبک‌تر بودن هوای گرم نسبت به هوای 
سرد اســت که ســرعت خنک کنندگی را بیش ‌از پیش 
می‌کند. سیستم صوتی این سیستم هم می‌تواند شما را 
تحت‌تاثیر قرار دهد. اگر بخواهید اين مدل از ایکس‌باکس 
که حرفش را می‌زنیم با حافظــه 512 گیگابایت بخرید، 
باید 19 میلیــون و 700هزار تومان پــول در کارت خود 

داشته باشید.
اگر دنبال تولیدات شرکت سونی باشید، باید برای خرید 
پلی‌استیشن 4 اســلیم نزدیک به 19 میلیون تومان پول 
بدهید. این دستگاه یک دسته داشته، یک ترابایت است 

و البته یک مدل قدیمی از کنســول‌های بازی به‌حساب 
می‌آید. بدنه‌ این کنسول از روکش مشــکی مات همراه 
با لبه‌های زاویه‌دار و منحنی شــکل تشکیل شده است. 
وزن این کنسول بازی دو کیلو و 100 گرم است و طراحی 
ارگونومیک دســته‌هاي آن باعث می‌شــود بــه راحتی 
درون دست قرار بگیرند و بتوان ساعت‌ها بدون احساس 
خســتگی، بازی‌ها را ادامه داد. همین کنســول بازی را 
می‌توانید با دو دسته و با حافظه 500 گیگابایت هم تهیه 
کنید. در این صورت، شــما باید 20 میلیون و 600هزار 

تومان برای خرید خود هزینه کنید.
   پرفروش‌ترین کنسول‌های بازی

اغلب خریداران کنســول‌های بــازی با اینکــه بیش از 

30میلیون تومان بابت خریدشــان پول بدهند، مشکل 
چندانی ندارند. یکــی از گزینه‌های محبــوب برای آنها 
پلی‌استیشــن 5 اســلیم با قیمت نزدیک به 34 میلیون 
تومان و حافظه یک ترابایت اســت. این مدل یک دسته 
و ســه کیلو و 200 گــرم وزن دارد و از 16 گیگابایت رم 
اختصاصی برخوردار شده اســت. پلی‌استیشن محبوبی 
که حرفش را می‌زنیم از بلوتوث و وای‌فای استفاده کرده 
و انواع پــورت را هم دارد. اگر بخواهیــد همین مدل را با 
دسته اضافه و پایه شــارژر تهیه کنید، باید نزدیک به 38 
میلیون تومان پول بدهید. خریداران این مدل‌ها یک گزینه 
دیجیتال ادیشن را هم جزو انتخاب‌های خود آورده‌اند که 
کمی بیش از 33 میلیون تومان فروخته می‌شود و بدون 

درایو است. 
  گران‌ترین کنسول‌های بازی

مجموعه کنسول بازی سونی مدل پلی‌اسیتشن5 ظرفیت 
825گیگابایت به همراه هدســت واقعیت مجازی vr2 و 
قیمت 69 میلیون تومان یکی دیگر از گزینه‌هایی است که 

 Ultra خریداران را وسوسه می‌کند. درایو بازی این محصول
HD Bluray وup to100GB/disc  اســت و خروجی 
تصویر آن، از فرمت 4K پشتیبانی می‌کند. پلی‌استیشن۵ 
به‌واسطه پورت LAN یا اتصال بی‌سیم واي‌فاي به اینترنت 
متصل می‌شــود و امکانات متعددی را برای کاربران فراهم 
می‌کند که بتوانند با عضویت در شبکه‌ی PSN و پرداخت 
هزینه، بازی‌های مورد نظر خود را خریداری و دانلود کنند 
یا به صورت آنلاین با دوستان خود بازی کنند. اگر بخواهید 
همین کنسول بازی را با ظرفیت یک ترابایت تهیه کنید، به 

72 میلیون تومان پول نیاز خواهید داشت.
 کنسول‌های بازی پرتابل چه امکاناتی دارند؟

اگر دلتان برای کنسول‌های بازی قدیمی تنگ شده، برخی 
به شما پیشــنهاد می‌کنند که ســراغ کنسول‌های بازی 
پرتابلی بروید که قیمت کمی دارند. این کنســول‌ها در 
واقع در فلشی که همراه خود دارند به تلویزیون وصل شده 
و باعث می‌شوند بتوانید تعدادی از بازی‌های قدیمی را بار 
دیگر امتحان کنید. البته خریداران این مدل‌ها معتقدند 

کیفیت آنها بسیار پایین است و آنها را راضی نکرده است.
کنســول بــازی کلاســیک Game Stick PRO یک 
شبیه‌ساز کنسول‌های نوستالژیک به همراه دو عدد گیم‌پد 
بی‌سیم است. این کنسول شامل یک آداپتور است که کافی 
است آن را به تلویزیون وصل کنید و بیش از 15هزار بازی 
را بازی کنید. گیم‌پدهای این دستگاه به صورت بی‌سیم 
به آن وصل می‌شوند. شما همچنین می‌توانید با استفاده 
از کارت میکرو SD، بازی‌های بیشتری را روی آن نصب 
و بازی کنید. یکــی از ویژگی‌های این دســتگاه کوچک 
و قابل‌حمل بودن آن اســت و قیمتش بــه یک میلیون و 
200هزار تومان هم نمی‌رسد. شــما همچنین می‌توانید 
با 850هــزار تومــان game stick lite را بخرید. این 
کنسول کوچک، شبیه‌ســاز اجرای بیش از 10هزار بازی 
نوستالژیک از جمله آتاری، میکرو، ســگا، نینتندو، گیم 
بوی، پلی‌استیشــن1 و ... بوده که دودسته بی‌سیم دارد. 
HDMI  این مدل دارای رم 64 گیگابايت است و به پورت

تلویزیون، پروژکتور و ... وصل می‌شود.

  بازارگردي 

دانشجویی‌های محبوب
پرفروش‌ترین لپ‌تاپ‌های دانشجویی بین 12 تا 33 میلیون تومان قیمت دارند

گروه بازار |لپ‌تاپ دانشجویی یا دانش‌آموزی به غیر از مشخصات فنی قابل‌قبول باید طراحی مدرن، وزن سبک، عمر بالاي باتری و از همه مهم‌تر، استحکام مناسبی داشته باشد. البته 
این موارد دلیل نمی‌شود که زمان خرید به صفحه نمایش، پردازنده مرکزی )CPU(، حافظه رم و نوع حافظه آن دقت نکنید؛ حافظه‌ گرافیکی هم خیلی مهم است.  شاید بخواهید با لپ‌تاپ 

خود گهگاهی بازی‌ کنید و حتی ممکن است برای دروس خود به  نرم‌افزارهای گرافیکی نیاز داشته باشید.

V15 G2 IJL لنوو مدل ‌    1

لپ‌تاپ لنوو V15 G2 IJL با اینکــه قیمت بالایی ندارد، اما 
با داشتن مشخصات فنی مناسب نیازهای اکثر کاربران را 
 CeleronN4500 برآورده می‌کند. این لپ‌تاپ با پردازنده
اینتــل، 256گیگابایــت حافظــه SSD و همچنین چهار 
گیگابایت رم  DDR4 قابل‌ارتقا، مشــخصات سخت‌افزاری 
قابل‌قبولی دارد. وزن این محصول یــک کیلو و 700گرم 
اســت و حمل آســانی دارد. لپ‌تــاپ V15 G2، مجهز به 
صفحه نمایش 15/6اینچ 1920x1080( Full HD( با نرخ 
بروزرسانی 60هرتز و روشنایی ۲۵۰نیت، تصاویر واضحي 
برای مصرف عمومی چند رســانه‌ای و کارهای اداری ارائه 
می‌دهد. همچنین پردازنــده مرکزی این لپ‌تاپ دارای دو 
هسته و دو رشــته پردازشی اســت. این محصول با باتری 
لیتیوم پلیمــری 38وات، عمر باتری مناســبی نيز دارد و 
حدود شش تا هشت ســاعت اســتفاده را با یک بار شارژ 

فراهم می‌کند.
قیمت: 12میلیون و 380هزار تومان

‌لپ‌تاپ مــدل 58G-79RH-B-Aspire 3 A315 ایســر 
گزینه‌ای ایده‌آل برای انجام امور روزمره و حتی پردازش‌های 
 TFT سنگین است. این لپ‌تاپ مجهز به نمایشگر 15/6اینچ
با وضوح 1080 پكيسل یا Full HD به همراه تراشه‌گرافیکی 
ساخته شده توسط شرکت انویدیا با مدل MX350 است. این 
محصول دارای پردازنده‌ مرکزی Corei7 1165G7 با چهار 
هسته و هشت رشته شرکت اینتل است. علاوه‌بر این، میزان 
هشت گیگابایت رم DDR4 با سرعت 3200مگاهرتز در این 
لپ‌تاپ تعبیه شده است. حافظه‌ HDD یا هارد دیسک یک 
ترابایتی در کنــار 256گیگابایت حافظه‌ی SSD این لپ‌تاپ 
می‌تواند فضای ذخیره‌ســازی کافــی را در اختیار کاربران 
این محصول قرار دهد. وزن این لپ‌تــاپ حدود یک کیلو و 
700گرم اســت و به همین دلیل حمل آن به راحتی انجام 
می‌شود. این لپ‌تاپ توسط شرکت واردکننده کاستوم شده 

و برخی از مشخصات آن ارتقا یافته‌اند.
قیمت: 33 میلیون تومان

لپ‌تاپ Vivobook X1504VA یکی از گزینه‌های اقتصادی 
برند ایســوس به حســاب می‌آید که برای کاربری روزمره و 
عمومی و اســتفاده در محیط کاری یا تحصیلــی، انتخاب 
مناسبی است. این لپ‌تاپ با طراحی ظریف و ابعاد جمع‌وجور 
و وزن ســبک به راحتی قابل‌جابه‌جایی است. صفحه‌نمایش 
این محصول مجهز به پنل IPS و رزولوشن 1920 در 1080، 
تصاویر با کیفیتــی تولید می‌کند. پردازنــده Corei3 مدل 
U1315 با شش هسته و هشت رشته پردازشی، مغز متفکر 
این سیستم است و با حداکثر فرکانس 4/5گیگاهرتزی برای 
پردازش‌های سبک تا متوسط کافی اســت. رم این دستگاه 
از 12گیگابایت حافظه DDR4 تشــکیل شــده که سرعت 
3200مگاهرتزی دارد و به همین دلیل می‌تواند چند برنامه را 
به صورت هم‌زمان اجرا کند. همچنین برای ذخیره اطلاعات، 
512گیگابایت حافظه SSD در نظر گرفته شده که در مقایسه 

با هارد دیسک‌های سنتی سرعت بیشتری دارد.
قیمت: 22میلیون تومان

 Vivobook X1504VA ایسوس مدل  ‌ 2Aspire 3 A315 ایسر مدل    3

   محبوبترین خانه‌ها کجای تهران هستند؟
طبق گــزارش بانک مرکــزی، منطقــه پنج با 
467واحد فروخته شــده، محبوب‌ترین منطقه 
تهران است. یعنی حدود 13/1درصد مبایعه‌نامه‌ها 
مربوط به این منطقه اســت. منطقــه 19 نیز با 
24خانه فروخته شــده کمترین محبوبیت را نزد 
خریداران مســکن در تیرماه 1403 داشته است. 
در دو منطقه 21 و 22 کــه آپارتمان‌های زیادی 
ساخته شــده و به عنوان تهران جدید هم از این 
دو منطقه یاد می‌شــود به ترتیب 57 و 59واحد 
فروخته شده است. بعد از منطقه پنج که همیشه 
محبوب است، خانه‌های منطقه 10 مقام دوم را در 
جدول پرفروش‌ها به دســت آورده‌اند. در تیرماه، 
حدود 339واحد مسکونی در این منطقه معامله 
شده است. منطقه دو نیز همچنان محبوبیت خود 
را حفظ کــرده و با فروش 314 واحد مســکونی 
توانسته در مقام ســوم محبوبترین مناطق برای 
ســکونت جا بگیرد. در منطقه چهار تهران حدود 
292واحد مســکونی فروخته شده است. منطقه 
هفت نیز با 241واحد مســکونی فروخته شده در 
جدول مناطق محبوب پایتخــت جایگاه ویژه‌ای 
دارد. منطقه 14 تهران هم جزو مناطقی اســت 
کــه آپارتمان‌های پرطرفداری دارد. آمار نشــان 
می‌دهد، در تیرماه سال جاری حدود 202خریدار 

خانه‌های ایــن منطقه را خریده‌انــد. 184واحد 
مسکونی در منطقه هشــت فروش رفته و حدود 
183خریدار توانســته‌اند خانه‌های گران‌قیمت 
منطقه یک را بخرند. متوســط قیمت در منطقه 
یک حدود 169میلیــون و 600هزار تومان اعلام 
شده اســت. 178واحد مسکونی نیز سهم منطقه 
11 اســت. تعداد فــروش آپارتمــان در منطقه 
سه و منطقه 15، یکی اســت و حدود 160واحد 
مسکونی در تیرماه سال جاری در این دو مناطق 
به خریداران فروخته شده. حدود 151خریدار به 
منطقه شــش رفته‌اند و آنجا صاحبخانه شده‌اند، 
همچنین 127نفر نیز ترجیح داده‌اند در منطقه 13 
صاحبخانه شوند. خریداران 89خانه در منطقه 12 
و حدود 77واحد مسکونی در منطقه 17 خریداری 
کرده‌اند. تعــداد آپارتمان‌هایی که تیرماه ســال 
جاری در منطقه 18 فروخته شده‌اند، 76واحد و 
سهم منطقه 9 حدود 75واحد است. آمارها نشان 
می‌دهند در تیرماه، فقط 37آپارتمان در منطقه 
20 فروخته شــده، البته اوضاع در منطقه 19 از 
همه خراب‌تر است، چون فقط 24واحد مسکونی 

در این منطقه معامله شده است.

    گران‌ترین و ارزان‌ترین خانه‌ها از 
45میلیون تا ‌169میلیون تومان

گزارش بانک مرکزی از تحولات بازار مســکن در 

تیرماه گذشته نشــان می‌دهد، در میان مناطق 
22گانه شهرداری تهران، بیشترین متوسط قیمت 
یک متر مربع زیربنای مســکونی معامله شــده 
معادل 169میلیــون و 600هزار تومان متعلق به 
منطقه یک و کمترین آن 45میلیون و 500هزار 
تومان به منطقه 18 تعلق داشــته اســت. یعنی 
اگر بخواهید در یکی از محــات الهیه، تجریش 
و نیاوران یک واحد آپارتمان نوســاز 100متری 
بخرید، باید حداقــل حدود 17میلیــارد تومان 

بودجه داشته باشید. 
بعد از منطقه یک، خانه‌های منطقه سه با قیمت 
151میلیون و 300هزار تومان برای هر متر مربع 
در مقام دوم قرار دارند. با ایــن آمار، خرید خانه 
100متری در یکــی از محــات دروس، ونک، 
اختیاریه‌، امانیــه و قلهک بیــش از 15میلیارد 
تومان خرج روی دســتتان می‌گذارد. خانه‌های 
منطقه دو با قیمــت 131میلیــون و 280هزار 
تومان فروخته شده. سعادت‌آباد و شهرک غرب 
معروف‌ترین محلات این منطقه هســتند. با این 
اوصاف، کســانی کــه رویای خانه‌دار شــدن در 
ســعادت‌آباد را دارند، برای خرید یک آپارتمان 
80متری حداقل باید 10میلیارد و 500میلیون 
تومان بودجه داشــته باشند. کســانی که برای 
هرمتر مربع بودجه معادل 116میلیون و 600هزار 
تومان داشته‌اند به ســراغ خانه‌های منطقه شش 

رفته‌اند. امیرآباد، بهجت‌آباد، یوسف‌آباد، خیابان 
فاطمی و بلوار کشــاورز جزو محــات محبوب 
این منطقه هســتند. اگر بخواهید یک آپارتمان 
80متری در بلوار کشــاورز بخرید، باید حداقل 
9میلیــارد و 328میلیون تومان کنــار بگذارید. 
خانه‌های منطقــه پنج هم بــالای 100میلیون 
تومان قیمت دارند و هر متر مربع آن‌ها با قیمت 
103میلیــون و 500هزار تومان فروخته شــده 
است. این منطقه همیشــه محبوب است و طبق 
آمار 467ملک در تیرماه سال جاری در محلات 
این منطقه فروخته شده اســت. شهران، پونک، 
جنت‌آباد شــمالی و جنوبی، آریاشهر و شهرزیبا 
محبوب‌ترین محلات منطقه پنج هستند. طبق 
این گزارش کسانی که توانسته‌اند در منطقه پنج، 
خانه 80متــری بخرند، حداقل هشــت میلیارد 
و 280میلیون تومان بودجه داشــته‌اند. کسانی 
که در منطقــه چهار، خانه خریــداری کرده‌اند، 
برای هر متر مربع واحدمســکونی 98میلیون و 
820هزار تومــان هزینه کرده‌انــد. تهرانپارس، 
حکیمیه، مجیدیه، شــمیران نو، لویزان، شیان و 
نارمک محبوب‌ترین محلات این منطقه هستند. 
با این آمار، اگر بخواهید در حکیمیه یک آپارتمان 

70متری نوساز بخرید، حداقل باید شش میلیارد 
و 917میلیون تومان بپردازید. متوســط قیمت 
مســکن در منطقه هفت، متــری 85میلیون و 
780هزار تومان اعــام شــده و خریدارانی که 
موفق شده‌اند تیرماه گذشــته صاحبخانه شوند 
برای خریــد آپارتمان در منطقــه هفت، متری 
84میلیون و 790هزار تومان برای هر متر مربع 
پرداخت کرده‌اند. متوســط قیمت مســکن در 
منطقه 13، متری 82میلیون و 460هزار تومان 
اعلام شده و هر مترمربع مسکن در منطقه 22 با 
قیمت 82میلیون و 620هزار تومان فروخته شده 
است. محلات دهکده المپیک، آزادشهر، دریاچه 
خلیج‌فارس و هوانیروز در این منطقه قرار دارند. 
کسانی که در منطقه 9 خانه خریده‌اند، برای هر 
متر مربع مســکن حدود 68میلیون و 450هزار 
تومان هزینه کرده‌اند، قیمت مســکن در منطقه 
14 نیز، متری 66میلیون و 200هزارتومان اعلام 
شده. قیمت مسکن در منطقه 11 و 21، به ترتیب 
65میلیــون و 900هزار تومــان و 63میلیون و 
450هزار تومان بوده. شــهرک آزادی، وردآورد، 
چیتگر و تهرانســر معروفتریــن محلات منطقه 
21 هســتند. یعنی طبق آمار منتشرشــده، ‌اگر 

بخواهیــد در چیتگــر صاحبخانه شــوید، برای 
خرید یک واحد مســکونی 100متری نوســاز 
کلید نخورده باید حداقل بالای شــش میلیارد 
تومان بودجه داشته باشید. کسانی که در منطقه 
10 صاحبخانه شــده‌اند، برای هر مترمربع واحد 
مسکونی 63میلیون و 380هزار تومان پرداخت 
کرده‌اند. قیمت مســکن در منطقــه 12، متری 
57میلیون و 200هزار تومان بوده و کســانی که 
در منطقه 16 خانه خریده‌اند، برای هر متر مربع 
50میلیون و 940هزار تومــان هزینه کرده‌اند. 
قیمت مسکن در منطقه 15 نیز متری 49میلیون 
و 850هزار تومان اعلام شده و هر متر مسکن در 
منطقه 19 با قیمت 45میلیون و 620هزار تومان 

معامله شده است. 

   محبوبیت خانه‌های نوساز و کلنگی
گزارش جدید بانــک مرکزی از تحــولات بازار 
مسکن نشان می‌دهد، صاحبان خانه‌های نوساز 
اوضاع بهتری داشته‌اند و ملک آنها بیش از بقیه 
خانه‌ها خواهان داشته است؛ چون بررسی توزیع 
تعداد واحدهای مسکونی معامله شده در تیرماه 
1403 در شــهر تهران به تفکیک عمر بنا نشان 

می‌دهد که واحدهای تا پنج سال ساخت با سهم 
26/6درصد، بیشترین سهم را به خود اختصاص 
داده‌اند. در تیرماه امسال حدود 947واحد نوساز 
معامله شده اســت. اما نکته جالب دیگر رقابت 
تنگاتنگ و بســیار نزدیک خانه‌هــای کلنگی با 
خانه‌های نوساز اســت. طبق آمار در تیرماه سال 
جاری حدود 849ملک بالای 20ســال عمر به 
فروش رفته اســت. این در حالی است که تیرماه 
سال گذشــته حدود 631ملک کلنگی خریدار 
داشته اســت. خانه‌های 11 تا 15 سال نیز اقبال 
بیشتري برای پیدا کردن مشــتری داشته‌اند و 
حدود 737خریدار خانه‌هایی خریده‌اند که سن و 
سالشان بین 11 تا 15سال بوده. خانه‌های شش 
تا 10سال عمر ساخت نیز در آمار بانک مرکزی 
در مقام چهارم خانه‌های پرفروش قرار دارند. در 
تیرماه ســال جاری حدود 560خانه با این سن و 
سال به خریداران فروخته شده است. واحدهای 
مسکونی 16 تا 20ســاله نیز در رتبه پنجم قرار 
دارند. خریــداران در اولین‌ماه تابســتان 1403 
حدود 466ملک با این سن و سال معامله کرده‌اند.

   زور خریداران به خرید خانه‌های چند 
متری رسید؟

گزارش بانک مرکزی نشــان می‌دهد، بیشــتر 
خانه‌هایی که تیرماه گذشــته معامله شــده‌اند؛ 
کمتر از 80متر مســاحت داشــته‌اند. طبق این 
گزارش توزيع فراوانی تعداد واحدهای مسکونی 
معامله شده شــهر تهران در تيرماه سال 1403 
نشــان می‌دهد که به لحاظ واحدهای مسکونی 
با ســطح زيربنای کمتر از 80متر مربع، سهمي 
معادل 53/6درصد از معاملات انجام شــده را به 
خود اختصاص داده‌اند. با این اوصاف اگر بخواهیم 
با جزئیات توضیح بدهیــم، خانه‌های 50 تا 60 
متری بیشترین خریدار را داشته‌اند و توانسته‌اند 
14/6درصد معاملات را به خود اختصاص بدهند. 
یعنی با احتســاب متری 87میلیــون 460هزار 
تومان این خانه‌ها بین چهار میلیارد و 373میلیون 
تومان تا پنج میلیارد و 247میلیون تومان قیمت 
دارند. بعد از این خانه‌ها، واحدهای مسکونی 60 
تا 70متری با ســهم 13/7درصدی از معاملات 
در مقام دوم جا دارند. با این تفاســیر کسانی که 
توانسته‌اند این خانه‌ها را خریداری کنند، حداقل 
بین پنج میلیارد و 247میلیون تومان تا شــش 
میلیارد و 122میلیون تومان بودجه داشــته‌اند. 
خانه‌های 70 تا 80متری با سهم 11/5درصدی 
نقش مهمی در معاملات مســکن تیرماه ســال 
1403داشــته‌اند. کسانی که توانســته‌اند خانه 
80متری بخرند، حدود حداقــل هفت میلیارد 
تومان برای خرید ملک هزینه کرده‌اند. خانه‌های 

نقلی 40 تا 50متری هم با 10/3درصد، ســهم 
قابل‌توجهــی در معاملات تیرماه ســال جاری 
داشته‌‎اند. کســانی که خانه 40متری خریداری 
کرده‌اند، حداقل سه میلیارد و 498میلیون تومان 
به صاحب ملک پرداخــت کرده‌اند تا صاحبخانه 
شوند. واحدهای مســکونی 80 تا 90متری نیز 
حدود 9/9درصــد از آمار معامــات را به خود 
اختصاص داده‌اند. کسانی که خانه‌های 90متری 
خریده‌اند با احتســاب قیمت متوســط مسکن، 
حداقل با پرداخت هفــت میلیارد و 871میلیون 
تومان توانســته‌اند، صاحبخانه شوند. خانه‌های 
90 تا 100متری نیز ســهم 9/1درصدی در بازار 
مسکن تیرماه سال جاری داشته‌اند. با این اوصاف 
کسانی که ســند خانه‌های 100متری را به نام 
خود زده‌اند، حداقل برای خرید خانه بالای هشت 
میلیــارد و 500میلیون تومــان هزینه کرده‌اند. 
واحدهــای مســکونی 100 تا 110متــری نیز 
حدود 6/7درصد از معاملات را به خود اختصاص 
داده‌اند. کسانی که تیرماه گذشته خانه 110متری 
خریده‌اند، حداقل 9میلیارد و 620میلیون تومان 
بودجه داشــته‌اند. طبق گــزارش بانک مرکزی 
واحدهای مسکونی 110 تا 120متری نیز حدود 
5/5درصد در این معاملات ســهم دارند. کسانی 
که تیرماه گذشته آپارتمان 120متری خریداری 
کرده‌اند، برای خرید آن، حداقل حدود 10میلیارد 
و 495میلیون تومان بودجه کنار گذاشــته اند. 
واحدهای خیلی نقلی 30 تا 40متری هم در این 
آمار حضور ویژه‌ای دارند، ایــن طور که گزارش 
بانک مرکزی نشــان می‌دهد فروش این خانه‌ها 
سهم 3/3درصدی از معاملات را به خود اختصاص 
داده است. کسانی که توانسته‌اند خانه 30 متری 
بخرند، برای خانه‌دار شدن، حداقل دومیلیارد و 

‌623میلیون تومان هزینه کرده‌اند. 
این گزارش نشان می‌دهد آپارتمان‌های 120 تا 
130متری و 130 تا 140متــری نیز به ترتیب 
سهم 3/5 و 2/7درصدی از معاملات را به نام خود 
ثبت کرده‌اند. نکته جالب این گزارش این اســت 
که خانه‌های 140متری تــا 150متری فروش 
بیشتری از خانه‌های 130 تا 140متری داشته‌اند 
و سهمشان از معاملات اولین‌ماه تابستان حدود 
2/8درصد اســت. خانه‌های بیش از 200متر هم 
حدود 2/1درصد از فروش املاک در تیرماه سال 
جاری را به خود اختصاص داده‌اند. البته با توجه به 
افزایش فروش خانه‌های کلنگی این آمار منطقی 
است. چون بیشتر خانه‌هایی که بیشتر از 20سال 
عمر دارند، متراژ بالایی هم دارند. با این توضیحات 
کسانی که توانسته‌اند در تیرماه امسال خانه بالای 
200متر بخرند، حداقل 17میلیارد و 500میلیون 

تومان بودجه داشته‌اند.

رقابت تنگاتنگ کلنگی‌ها
 با   نوسازهای کلید نخورده

طبق آخرین گزارش بانک مرکزی، متوسط قیمت خانه در پایتخت‌
به متری 87میلیون و 460هزار تومان رسیده است

 اکرم احمدی|‌ گزارش تحولات بازار مسکن در تیرماه امسال نکات مهمی دارد. از افزایش 14/3درصدی متوسط قیمت مسکن در تهران تا افزایش نرخ 
اجاره. طبق این گزارش، مستاجران امسال نسبت به سال گذشــته معادل 45/9درصد بیشتر اجاره‌خانه پرداخت کرده‌اند. طبق گزارش بانک مرکزی 
خریداران مسکن در تیرماه سال جاری فقط سه هزار و 559واحد مسکونی خریداری کرده‌اند، این در حالی است که در خردادماه، این رقم حدود سه 
هزار و 872معامله بوده؛ این بدين معني است كه در تیرماه نسبت به خردادماه امسال، معاملات مسکن حدود 8/1درصد کاهش داشته اما اگر بخواهیم با 
پارسال مقایسه کنیم، نسبت به ماه مشابه سال قبل حدود 27/1درصد افزایش را نشان می‎دهد. متوسط قیمت هر مترمربع خانه در تهران نیز به 87میلیون 
و 460هزار تومان رسیده که نسبت به ماه قبل افزایش 1/8درصدی داشته و نسبت به تیرماه سال 1402، حدود 14/3درصد قیمت‌ها بیشتر شده است؛ 
تیرماه سال گذشته هر متر مسکن در تهران با قیمت 76میلیون و 540هزار تومان معامله می‌شد. گزارشی که بانک مرکزی درباره تحولات مسکن در 

اولین ماه تابستان امسال منتشر کرده، جزئیات جالب دیگری هم دارد که در این مطلب می‌خوانید.
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کافی است تصمیم بگیرید خودتان را با 
هدف افزایش سطح انرژی، به نوشیدن 
یک فنجــان قهوه مهمــان کنید تا با 
جمله چه نوع قهــوه‌ای می‌خواهید و 
چند درصد عربیکا باشد، روبه‌رو شوید. 
در چنین شــرایطی، اولین سوالی که 
ذهنتان را مشغول می‌کند، این است 
که قهوه عربیکا چیست؟ و چه فرقی با 

دیگر قهوه‌ها دارد؟
به گزارش همشهری آنلاین، حقیقت 
این اســت که هر دانه قهوه، از روزی 
که کشت می‌شــود تا لحظه‌ای که به 

دست شما می‌رسد، داستانی متفاوت 
و منحصربه‌فردی را پشت سر گذاشته 
که طعم، عطر و رنگ آن را دست‌خوش 
تغییر می‌دهد. به طــور مثال، عربیکا 
آن قهوه کلاسیکی اســت که با طعم 
ملایم خود، کمتر احســاس تلخی در 

دهان‌تان ایجاد می‌کند‌.
اما انواع قهــوه عربیکا چــه مواردی 
هستند؟ آیا نوشــیدن قهوه، تاثیری 
بر بدن و ســامتی دارد؟ چطور قهوه 
مورد علاقه خــود را بشناســیم؟ در 
ادامه علاوه بر پاســخ به این سوالات، 

به بررســی جزئیاتی در مورد عربیکا 
می‌پردازیم که تجربه نوشیدن قهوه را 
در عین طعم تلخی که دارد، شیرین و 

خاطره‌انگیز کند.

   قهوه عربیکا چیست؟
عربیــکا )Arabica( نوعی قهوه به 
حســاب می‌آید که بیش از ۶۰ درصد 
کشــت و تولید قهوه‌‌ جهان را به خود 
اختصاص داده اســت. تولیــد قهره 
عربیکا به کشــور اتیوپــی در آفریقا 
بر‌می‌گردد. این قهوه دارای دانه‌های 

کوچک و قهوه‌ای درخشــان اســت 
که بیشــتر به دلیل طعم ملایم، عطر 
دل‌نشین، اسیدیته بالا و میزان کافئین 
استاندارد، نوشــیدنی محبوب میان 

بسیاری از افراد محسوب می‌شود.
لازم به ذکر است که در بسیاری از مواقع، 
قهوه عربیکا در ترکیب با ســایر قهوه‌ها 
مانند روبوستا مورد استفاده قرار می‌گیرد. 
این موضوع موجب ایجــاد طعم و عطر 
لذت‌بخش و در عین حال مصرف کافئین 
بیشــتر و انرژی بالاتر می‌شود که هدف 

اصلی مخاطبان قهوه به حساب می‌آید.

    خاستگاه قهوه عربیکا
بعد از آنکه بررســی کردیــم قهوه 
عربیکا چیست، بد نیست با خاستگاه 
این قهوه هم آشــنا شویم. خاستگاه 
قهوه عربیکا از افسانه‌ای جالب شروع 
می‌شــود که خوانــدن آن خالی از 
لطف نیســت. طبق عقیده بومیان 
منطقه اورومی در اتیوپی، روزی یکی 
از افرادی که عزیز خود را از دســت 
داده بود، بر ســر مزارش ســاعت‌ها 
گریه کرد؛ اشــک‌هایی که بر زمین 
می‌ریختند، موجب رشد گیاهی شد 
که پس از دم کردن آن، نوشــیدنی 
انرژی بخشــی به دســت می‌آمد و 
ما امــروزه آن را با نام قهــوه عربیکا 

می‌شناسیم.
اما در واقعیت، خاستگاه اصلی قهوه 
عربیکا به قــاره آفریقا بــا تمرکز بر 
دو کشور اتیوپی و ســودان جنوبی 
برمی‌گردد. شــواهد نشان می‌دهد 
که جنگل‌های کافــا در اتیوپی که 
ابتدا مرکز رشــد گونه‌های وحشی 
قهوه عربیکا بود؛ بــه لحاظ ارتفاع و 
آب‌وهوای مناســب، نقطه ایده‌آلی 
برای رشد این گیاه محسوب می‌شد. 
در ادامــه، فــات بوما در ســودان 
جنوبی، گونه‌های وحشی این گیاه را 
بدون هیچ‌گونه دخالت یا دست‌کاری 
انسان را در دل خود جای داده است.

امروزه کشــور‌های برزیل، کلمبیا، 
ویتنام، هندوراس و گواتمالا در کنار 
مهد تولیــد قهوه عربیکا به کشــت 
عمده و صادرات این گیاه می‌پردازند 
و تاثیر بسزایی در گسترش مصرف 

آن آن داشته‌اند.

ویژگی‌های
 دانه قهوه عربیکا

دانســتن ویژگی‌های 
دانه قهوه عربیکا برای 
کسانی که عادت دارند 
خودشان از دانه‌های 
قهوه، پــودر آن را به 
دســت آورند، بسیار 
زیرا  دارد.  اهمیــت 
می‌توانــد راهی برای 
خرید محصول مرغوب 
و اصل محسوب شود. 
از طرفی این اطلاعات، 
عربیکا  تمایــز  وجه 
با روبوســتا را نشان 
می‌دهد. می‌توان گفت 
مهم‌ترین این ویژگی‌ها 

عبارتند از:
 مقدار کافئین
 دانه قهوه عربیکا 

نسبت به روبوستا، از 
مقدار کمتری کافئین 

برخوردار است. اگر 
بخواهیم این سطح 
کافئین را نسبت به 

یک فنجان قهوه 
بسنجیم، باید گفت 
در هر فنجان قهوه 
عربیکا، بین ۷۰ تا 

۱۴۰ میلی‌گرم کافئین 
وجود دارد. به طور 

کلی، میزان کافئین 
دانه‌های عربیکا به 

گونه‌ای است که افراد 
حساس نسبت به 

کافئین می‌توانند از 
آن استفاده کنند.

کته
ن

سن که رسید به 50
در هر سنی به کدام مواد مغذی بیشتر نیاز داریم؟

ما در هر دهه از زندگی نیاز‌های تغذیه‌ای منحصربه‌فردی داریم و با تمرکز بر غذا‌های 
مناسب، می‌توانیم سلامت خود را تا حد مطلوبی در طول زندگی حفظ کنیم.

به گزارش همشهری آنلاین، به گفته متخصصان، تغذیه افراد در هر دهه از زندگی 
باید به شکل زیر باشد:

تا ۱۲ سالگی: هیدراتاسیون و مواد مغذی متنوع
۱۲ تا ۲۰ سالگی: کلسیم، امگا ۳ و آهن برای دختران

دهه ۲۰ و ۳۰: تاکید بر پروتئین گیاهی
دهه ۴۰ و ۵۰: غذا‌های تخمیر شده

دهه ۶۰ و ۷۰: تمرکز بر وعده‌های غنی از مواد مغذی
۸۰ به بالا: هیدراتاسیون و فیبر.

‌درباره این دسته‌بندی غذایی دکتر خدیجه رحمانی، متخصص تغذیه و استاد تغذیه 
دانشگاه شهید بهشتی به همشهری آنلاین گفت: تا ۲۵ سال که سن پایان بلوغ است، 
اتفاق خاصی رخ نمی‌دهد. از ۲۰ تا ۳۰ سالگی هم فرد فعال است و نیاز نیست تغییر 
چندان خاصی در الگوی غذایی  و رژیم غذایی خود ایجاد کند. انسان از ۳۰ یا حداکثر 
۴۰ سالگی به بعد است که باید تغییرات در الگوی غذایی را شروع کند. البته این نیز 
بستگی به شرایط افراد دارد، مثلا آن دسته از افراد که فعال هستند شاید لازم نباشد 
از حجم غذای خود کم کنند. اما معمولا از ۴۰ سال به بعد و زمانی که فعالیت افراد 

کمتر می‌شود باید الگوی غذایی تغییر پیدا کند.
او ادامه داد: توصیه ما این است که فرد وزن ایده‌آلی که در پایان دوران بلوغ خود چه 
۱۸ سالگی و چه ۲۵ سالگی در نظر بگیریم، را حفظ کند، البته به شرط اینکه دچار 
اضافه وزن نبوده باشد. افرادی که کنترلی روی تغذیه و فعالیت فیزیکی خود ندارند 
به تدریج با افزایش سن وزنشان بالا می‌رود. می‌توان گفت این اضافه وزن تقریبا از 
۳۵ سالگی به بعد شروع می‌شود. افراد همچنان که سن‌شان بالا می‌رود باید مراقب 

اضافه وزن باشند.
‌این متخصص تغذیه درباره شیوه‌های حفظ وزن بیان کرد: در حفظ وزن افراد هم 
باید الگوی رژیم غذایی باشــد. در واقع باید غذا‌هایی که فقط کالری دارند و تهی از 
مواد مغذی هستند، از رژیم غذایی حذف شوند. در سنین ۳۰ سال به بالا و به ویژه 
۳۵ سال به بالا سبزیجات و میوه‌ها حتما باید به میزان ۵ واحد در روز مصرف شوند. 
در مورد لبنیات هم برای همه سنین مصرف ۲ تا ۳ واحد در روز توصیه می‌شود. اما 

لبنیات باید حتما کم چرب باشد.
رحمانی درباره وضعیت بدن و تغذیه مناسب ســنین بالاتر نیز گفت: از چهل سال 
به بعد است که متابولیسم )سوخت و ســاز( کاهش پیدا می‌کند، اگر الگوی غذایی 
مناسب و فعالیت فیزیکی نباشد، درصد پروتئین بدن کاهش و درصد چربی افزایش 
می‌یابد؛ بنابراین توصیه می‌شــود هر چه دهه به دهه ســن ما بالاتر می‌رود درصد 
کربوهیدرات‌های ساده و چربی را کاهش دهیم و بیشتر منابع پروتئینی به انضمام 
ویتامین‌ها و مینرال‌ها )مواد معدنی( که از ســبزی‌ها و میوه‌ها تامین می‌شود، به 

اضافه لبنیات خصوصا لبنیات کم چرب مصرف کنیم.
این استاد دانشگاه شهید بهشتی درباره مصرف لبنیات کم چرب به نکته‌ای جالب 
اشاره و عنوان کرد: امروزه بحث بر ســر این است که از بعد از ۲ سالگی به طور کلی 
باید لبنیات کم چرب به کودک داده شود. به این معنا که مصرف لبنیات کم چرب 
تنها مختص سن بالا نیست. زمانی هم که صحبت از لبنیات می‌کنیم منظور مجموع 
آن یعنی شیر، ماست و پنیر است. در رژیم غذایی سنین بالا به طور ویژه چربی‌های 
اشــباع باید کاهش پیدا کند. به جای این چربی‌ها باید از چربی‌های غیر اشباع یا 

همان چربی‌های مایع دارای منابع گیاهی استفاده کنیم.
او درباره مصرف گوشت در ســنین بالاتر هم توضیح داد: در گروه گوشت در سنین 
بالاتر تاکید بر این اســت که به دلیل وجود چربی‌های اشــباع، گوشت قرمز کمتر 
مصرف کنیم. باید به این مسئله توجه داشته باشیم که حتی گوشت لخم )که ظاهرا 
بدون چربی به نظر می‌رســد، اما در لایه‌های آن چربی وجود دارد( ۴ درصد چربی 
دارد. به همین دلیل توصیه بر این است که افراد دارای بیماری‌های قلبی و عروقی 
گوشت قرمز استفاده نکنند و افرادی که بیماری خاصی ندارند درصد کمتری گوشت 

قرمز مصرف کنند.
رحمانی با تاکید بر مصرف بیشتر گوشــت سفید نظیر گوشت ماکیان بیان کرد: به 
ویژه بر مصرف ماهی تاکید زیادی می‌شود. افراد بالای ۴۰ سال به خاطر اسید‌های 
چرب امگا ۳ که بدن قادر به ساختن آن نیســت و باید از طریق غذا وارد بدن شود، 
بهتر است حداقل دو بار در هفته از ماهی استفاده کنند. ماهی برای مغز نیز اهمیت 

زیادی دارد.

     بدانید

     کلینیک

     یادداشت

کــم  و  پرپروتئیــن  رژیم‌هــای 
کربوهیدرات مانند »رژیم اتکینز« به 
طور گسترده‌ای به عنوان برنامه‌های 
کاهش وزن موثر تبلیغ شــده‌اند. این 
برنامه‌ها به طور کلی توصیه می‌کنند 
که افراد رژیم‌گیرنده ۳۰ تا ۵۰ درصد 
کل کالری خود را از پروتئین دریافت 

کنند.
به گزارش ایســنا، انجمن قلب آمریکا 
توصیه می‌کند ۱۰ تا ۳۵ درصد کالری 
روزانه خود را از پروتئین دریافت کنید 
که این مقدار حدود ۴۶ گرم پروتئین 
برای زنان و ۵۶ گرم برای مردان است.

   رژیم‌های کم‌کربوهیدرات 
چگونه باعث کاهش وزن 

می‌شوند؟
کربوهیدرات‌هــا منبــع اصلی انرژی 
برای بدن هســتند؛ در صــورت نبود 
کربوهیدرات کافی برای تامین انرژی، 
بــدن چربی‌هــا را به کتــون تجزیه 
می‌کند. هنگامی‌که کتون‌ها به منبع 
اصلی ســوخت تبدیل می‌شوند، بدن 
در حالت کتوز قــرار می‌گیرد. زمانی 
که ذخایــر چربــی به منبــع انرژی 
اولیه تبدیل‌شــود، ممکن است وزن 

کاهش‌یابد.

    خطرات رژیم‌های پر 
پروتئین و کم‌کربوهیدرات

برخــی از منابــع پروتئیــن، مانند 
تکه‌های پرچرب گوشت، محصولات 
لبنی تولیدشــده از شیرکامل و سایر 
غذا‌های پرچرب می‌توانند کلسترول 
را افزایــش داده و احتمــال ابتلا به 
بیماری قلبی را افزایش دهند. با این 
حال، مطالعات نشان می‌دهند افرادی 
که از »رژیم اتکینز« به مدت دو سال 
استفاده‌کرده‌اند، سطح کلسترول بد 

خونشان کاهش یافته است.
بنابر اعلام دفتر بهبود تغذیه جامعه 

وزارت بهداشــت، از طرفــی هم در 
صورت داشــتن مشــکلات کلیوی، 
خوردن پروتئین بیش از حد، فشــار 
بیشــتری بر کلیه‌هــا وارد می‌کند و 

می‌تواند عملکرد کلیه را مختل‌کند.
‌زمانی که از رژیــم غذایی پرپروتئین 
اســتفاده شــود، این احتمال وجود 
دارد که کلســیم بیش‌از حد معمول 
از طریــق ادرار دفــع شــود. برخی 
کارشناســان معتقدند کــه این امر 
می‌توانــد احتمــال ابتلا بــه پوکی 
اســتخوان و ســنگ کلیه را افزایش 

دهد.

به منظور داشتن یک رژیم پرپروتئین 
مناسب باید با پزشــک یا متخصص 
تغذیه مشورت کرد تا از میزان سلامت 
آن مطلع شد. متخصصان تغذیه کمک 
می‌کنند تــا فــرد رژیم‌گیرنده، یک 
برنامــه غذایی با میوه و ســبزیجات 

کافــی و منابــع غذایــی پروتئینی 
کم‌چرب داشته باشد.

کاهش وزنی همیشــگی معمولا بر 
اساس تغییراتی اســت که می‌توان 
برای مدت طولانی با آن زندگی کرد 

نه یک رژیم‌غذایی موقت.

حمید رســتمی | از روزی که 
محرابیان وزیر سابق نیرو خط قرمز 
خود را خاموشی خانگی اعلام کرد 
مجموعه تحت امــرش تمام تلاش 
خود را به کار بســتند تا بــا انتقال 
ناترازی برق به ســمت صنایع ، هم 
اســباب رضایت توده های مختلف 
جامعه که تمام جزئیات ریز و درشت 
زیست شان وابســته به برق است را 
جلب کنند و هم خود را قهرمان جلوه 
دهند و در پیشگاه بالادستی ها سینه 
ستبر کرده و دولت قبلی را ناکارآمد 
بنامند اما این راه حل مقطعی نهایتاً 
برای یکی دو ســال می توانســت 
جوابگــو باشــد و بالاخــره صدای 
صاحبان صنایع که ساعتها و روزهای 
زیادی را به بطالــت می گذراندند و 
جایزه هم می گرفتند درآمد وزارت 
نیرو به عنوان متولی اقتصاد برق باید 
از چنان پشــتوانه ای در تولید برق 
برخوردار باشد که حتی مشتریانش 
را به افزایش مصرف تشــویق کرده 
و پولش را دریافت کنــد نه اینکه با 
ریخت و پاش و برگزاری جشــنواره 
هایی کذایی مثل "با انرژی" یا وعده 
جایزه "ماشین" برای "خوش مصرف" 
ها تمام تلاشش را برای پایین آوردن 
مصرف به کار برد. صاحب هیچ کسب 
و کاری ولو در حد یــک نانوایی به 
خاطر کمبــود آرد مشــتریانش را 
تشــویق به خرید کم نمی کند بلکه 
در بدیهی ترین حالت بر میزان آرد 
انبــارش اضافه کرده و شــبانه روز 
پخت می کند تا هم مشــتریانش را 
راضی نگه دارد و هم بنگاهش را به 
سودآوری بیشــتری برساند. همان 
کاری که مخابــرات در بحث فروش 
بسته های اینترنتی انجام می دهد و 

تمام تلاشش را برای بالا بردن حجم 
فروش به کار می بندد.

اقتصــاد بــرق زمانــی بــه مــرز 
ورشکستگی رســید که قیمت تمام 
شده هر کیلووات ساعت برق تولیدی 
به دو ســه هزار تومان و فروش آن 
به کمتــر از ۱۰۰ تومان رســید. به 
نظر شما با این سیســتم قدیمی و 
فرسوده شــبکه برق چقدر می توان 
ادامه داد؟ در نتیجه وزیر جدید که 
سالیان سال در بدنه وزارت نیرو بوده 
و هم در حوزه برق و هــم در حوزه 
آب تجربیــات بســیاری دارد باید 
طرحی نو در اندازد تا در سریعترین 
زمان ممکن با کمک گرفتن از سایر 
بخشهای حاکمیت این ناترازی ۳۰ 

درصدی را جبران کند. 

1     مهمترین شــیوه بــرای بالا 
بردن قابل لمس تولیــد نیروگاهها 
استفاده از نیروگاههای گازی ست 
که هر کدام می توانند نزدیک ۱۰۰۰ 
مگاوات به شبکه برق تزریق کنند. 
اگر همین امروز کلنگ ۳۰ نیروگاه 
گازی در ۳۰ استان کشور زده شود 
تا دو سه سال آینده بیش از ۲۰ هزار 
مگاوات بــه ظرفیت تولیــد انرژی 
کشور افزوده خواهد شــد. ... شاید 
برخی ها کمبود گاز در زمســتان را 
بهانه کننــد و آن را به صرفه ندانند 
یادمان باشد که همین نیروگاههای 
فعال حاضر ، بــرای روزهای عادی 
ســال جوابگو هســتند و به دلیل 
وسایل سرمایشــی برقی در ایران با 
بالا رفتن دما و استفاده زیاد از خنک 
کننده ها انرژی مصرفی کشــور در 
روزهای گرم تابســتان ۳۰ درصد 
افزایش می یابد در تابستان هم که 

کمبود خاصی در حوزه گاز مشاهده 
نمی شــود و همیــن نیروگاهها به 
راحتی تــوان پاســخگویی به نیاز 

شبکه را دارند.

2     بــه عقیــده بســیاری از 
کارشناسان ، اســتفاده از انرژیهای 
پاک و پنلهای خورشیدی به صرفه 
ترین روش برای تولید برق است ولی 
این نسخه مناسب کشورهایی ست 
که از ناترازی بــرق رنج نمی برند و 
برای اهداف محیط زیستی و صرفه 
اقتصادی به این ســمت رفتند نه 
مثل ما که وضعیت اورژانسی داشته 
باشند و برای رفع مشکل باید کاری 
ضربتی با تولید انبــوه و با اغماض 
نسبت به هزینه هایش انجام دهیم. 
چرا که هر مزرعه پنل خورشیدی در 
مساحت یک و نیم هکتاری فقط یک 
مگاوات برق تولید می کند آن هم 
اگر ابر و باد و مه و خورشید و فلک 
در کار باشند و بشــود آن راندمان 
حداکثــری را در خروجی دریافت 
کنیم. در نتیجه بــرای هر ۱۰۰۰ 
مگاوات معــادل تولید یک نیروگاه 
گازی باید مزرعه پنل خورشــیدی 
۱۵ هزار هکتاری در نظر گرفت که 
خود این مساحت هم به تجهیزات 
بسیاری نیازمند است و هم هزینه 
اش کمتر از نیروگاه گازی نیســت 
هم زمان بر است. این یک واقعیت 
تلخ اســت که با تمام تبلیغات چند 
ساله اخیر و اعطای تسهیلات کلان 
در این زمینه، کل بــرق تولیدی از 
انرژیهای خورشــیدی و بادی و.... 
کمتر از ۵۰۰۰ مگاوات اســت که 
۶- ۷ درصد پیک بار مصرفی ایران 

را هم شامل نمی شود .

3     جلو کشیدن ساعت در شش 
ماهه اول سال یکی از بدیهی ترین 
روشهای کنترل مصرف برق در تمام 
دنیا ست که از دو سال پیش به بهانه 
های نه چندان منطقی لغو شــده و 
در همان حال دولت تصمیم گرفته 
که با تغییر ساعت اداری از ساعت ۶ 
تا ۱۳ این خلا را پر کند که خروجی 
اش در پایین آمــدن مصرف روزانه 
طبق گفته سخنگوی صنعت برق در 
بهترین حالت ۱۴۰۰ مگاوات بوده 
که ۲ درصد مصرف پیک روزانه هم 
نیست و با این همه مشخص نیست 
که چــه انگیزه ای بــرای تداومش 
موجود اســت که کارمندان دولت 
۶ صبح ســر کار باشند در حالی که 
کسبه و ارباب رجوع زودتر از ساعت 
۱۰ صبح رغبتی به حضور در ادارات 
و محل کســب خود ندارند و به هم 
ریختن برنامه زندگی چند میلیون 
کارمند فقط بــرای صرفه جویی ۲ 
درصدی از منطق و پشــتوانه کافی 
برخــوردار نیســت. در حالی که با 
تغییر رسمی ساعت، پیک بار شبانه 
خود به خود یک ساعت پایین آمده 
و شــب به جای آنکه از ساعت ۲۰ 
شروع شود از ســاعت ۲۱ آغاز می 
شود و از ســاعت ۲۳ به بعد شیب 
مصرف نزولی شده و چیزی حدود 
بیســت هزار مگاوات بین مصرف 
ساعت ۲۳ و ۲۴ تفاوت وجود دارد 
که رقمی قابل توجه از مصرف است 
و پیک بار شبانه که بالاترین مصرف 
خانگی را شامل می شــود نهایتاً ۳ 
ساعت طول می کشد در حالی که 
در دو ســال اخیر همواره بیش از ۴ 
ساعت از شــبانه روز را شامل شده 

است.‌

صد در‌‌صد عربیکا لطفا
قهوه‌ای که به تازگی

 به محبوبیتش
 اضافه شده 

درباره اتکینز و لوکرب، اسم‌های غریب لاغری
ویژگی‌های رژِیم‌هایی با کربوهیدرات پایین و پروتئین بالا 

پیشنهادهای کاربردی برای بحران برق  
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خانــواده در کشــور مــا مانند یک 
درخت تنومندی اســت که قدرش 
را نمی‌دانیــم و روزی کــه از بیــن 
برود، ما تازه متوجه می‌شــویم چه 
چیزی داشته‌ایم. در کشور ما تنها به 
معنای پدر و مادر نیست؛ پدربزرگ‌ 
و مادربزرگ، عمو، دایی و... برای ما 
خانواده هســتند و در روند تربیتی 
کودک تاثیرگذار هستند. من زمانی 
که فیلم تولید می‌کنم، همواره به این 
می‌اندیشم که حق مردم به گردن من 
است و باید جوابگوی آنان باشم. من 
اگر با ســاخت فیلم در روند تربیتی 
کودک تاثیر منفــی بگذارم، مدیون 
آن خانواده خواهم بود. متاسفانه در 
حال حاضر فیلم‌هایی وجود دارد که 
ما خجالت می‌کشیم آن را با کودکان 

ببینیم.

بابک خواجه‌پاشا

ما بــه ســوریه رفتیم و بــه صورت 
مســتقیم با کســانی که بــا داعش 
جنگیدند و از نفرات دســتگیر شده 
داعشی بازجویی کرده بودند، صحبت 
کردیم. آنها فیلمنامــه را خواندند و 
اتفاقات واقعی را برای ما تعریف کردند 
کــه درنتیجه ایــن پژوهش‌ها، قصه 
نهایی »قلب رقه« حاصل شد. اینگونه 
نبود که زیر کولر فیلمنامه بنویسیم و 
بدهیم کسی بخواند و تایید کند. ما به 
منطقه جنگی سفر کردیم تا فیلمنامه 
درستی بنویسیم. البته صرفاً سفر به 
زیستگاه قهرمان داســتان، باعث به 
وجود آمدن فیلمنامه خوب نمی‌شود 
اما قطعاً اثر‌گذار بود... یک کســی به 
من می‌گفت که مگر داعشــی عاشق 
می‌شــود؟ بله مگر ابن ملجم عاشق 

نشد؟

خیرالله تقیانی‌پور

اکران در آغوش درخت

9 شهریور

رفتن سراغ بازی‌های قدیمی که سالم 
و ساده هســتند، اتفاق بسیار خوبی 
است؛ چراکه بازی‌ مثل گل یا پوچ، از 
قدیم‌الایام تا امروز باعث جمع شدن 
دوستان و خانواده‌ها دور هم می‌شد و 
همچنان نیز به برقراری تعامل در قالب 
یک سرگرمی کمک زیادی می‌کند. 
این بازی جزو سرگرمی‌های سالمی 
محسوب می‌شــود که قطعاً یادآوری 
آن به این شــکل باعث اشــاعه‌اش 
خواهد شد. مثل باب شــدن بازی و 
سرگرمی‌های جالب توجه دیگری که 
در شــبکه نمایش خانگی اجرا شدند 
و بعد از پخش برنامه مورد اســتقبال 
مردم قــرار گرفتند و بــه جمع‌های 
مختلــف راه پیدا کردنــد. نمونه این 
اتفاق »جوکر« است‌ که بعد از انتشار 

توسط مردم بازی می‌شد.

مجید مظفری

ایسنا

10 شهریور10 شهریور

من دو ســه ماه آخــر کار بچه‌های 
»ساعت خوش« به تیم آنها پیوستم. 
به خاطــر دارم کمــی بعدتر رضا 
عطاران یک کاری به نام »زیر آسمان 
شهر« را شــروع کرده بود البته یک 
قصه دیگر داشــت. کامل به خاطر 
دارم که کار کلید خود، چهار روز هم 
فیلمبرداری کردند اما نیمه‌کاره ماند 
چون گفتند این عوامل نمی‌توانند 
کار کنند و ممنوع‌الفعالیت هستند. 
مطمئنم که بچه‌ها اشتباه نمی‌کنند 
به این خاطر که مــن کاملا آن را به 
خاطر دارم و البته بعید می‌دانم که 
آقای پورنجاتی با چنین‌ شخصیت و 
کاراکتری هم دروغ بگویند احتمالا 
ایشان که در راس بودند از عملکرد 
و تصمیم مدیران پایین‌‌دستی خبر 

نداشتند.

علیرضا مسعودی

اینکه ســینمای ایران، جهــان بتواند 
پدیده‌های جدید مانند فیلمســازی با 
هوش مصنوعی را تجربه کند، ایده بسیار 
خوبی است. همین امروز ما تیزرهای 
تبلیغاتی ‌یا فیلم‌های کوتاهی را شاهد 
هســتیم که کاملا هــوش مصنوعی 
ساخته شــده‌اند و از همین زاویه فکر 
می‌کنیــم ایــن فرصت کــه در قالب 
جشــنواره فیلم‌کوتاه تهران بتوانیم به 
تماشای فیلم‌های تولید شده توسط این 
فناوری، بنشینیم، اتفاق جالبی باشد. 
البته این‌ها آثاری هستند که در فرآیند 
تولید آن‌ها،‌ از هوش مصنوعی استفاده 
شده است و نباید گفت این آثار را هوش 
مصنوعی ساخته است. این انسان است 
که از هوش مصنوعی استفاده می‌کند و 
نباید مدعی شویم، هوش مصنوعی در 

حال ساخت فیلم است.

عباس رافعی

خبرگزاری مهرایرنا

11 شهریور

خبرآنلاین

10 شهریور
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وقتی خبر بازی سحر دولتشــاهی در فیلم »مفت بر« منتشر شد، خیلی‌ها انگشت به 
دهان گرفتند. چرا؟ چون تهیه‌کننده فیلم حسین فرحبخش و عبدالله علیخانی هستند 
که اغلب آثارشان کارکردی جز گیشه ندارد. فارغ از درستی یا نادرستی ماجرا و حتی 
بدون در نظر گرفتن وجه کیفی محصولات فرحبخش –علیخانی، این ســوال پیش 

می‌آید که سحر دولتشاهی در موقعیت اکنون، چرا باید به »مفت 
بر« پاســخ دهد. طبعا همزمان با اکران فیلم در پنجشــنبه 
پیش‌رو جواب این پرسش روشن خواهد شد. فعلا همین‌قدر 
می‌دانیم که سحر دولتشاهی، در سال‌های اخیر مراقبتی 
شدید از کارنامه خود داشــته. حتی در سریال نه‌چندان 

موفق »داریوش« عملکرد او خاص و متفاوت است و 
بازی‌اش مورد توجه قرار گرفته.  کمی پیش‌تر 

نیز نام او با شــخصیت روانشــناس »افعی 
تهران« ســر زبان‌ها افتاد. سریال‌هایی 

چون »قورباغــه« و »می‌خواهم زنده 
بمانم« هم جای خــود که جزو نقاط 
عطف کارنامه دولتشــاهی هستند. 
این بازیگر بعد از ســریال کمدی 
ضعیف »ســاخت ایران 2« دیگر 
نقش و اثر بد نداشــت و باید دید 
»مفت بر« صاحب چــه کیفیتی 

است؛ قابل دفاع اســت یا دولتشاهی 
صرفا بر‌اساس ماجراجویی آن را قبول 
کرده. او در گذشته از این انتخاب‌های 

غافلگیر‌کننده کم نداشت. 

ته
 هف

ره
چه

  پیشنهاد ویژه هفته  این فیلم ها را ببینید

ته
 هف

س
عك

  

تهاجم/ چهارشنبه/ ساعت 23 / شبکه نمایش

 کارگردان:  الیور هرشبیگل
 نویسنده: جک فینی

 بازیگران:  نیکول کیدمن، دنیل کریگ، 
جرمی نورثام، جکسون باند، جفری رایت و ...

 رتبه در imdb: 5/9 از 10
 محصول:  آمریکا/ 2007

داستان زندگی پدرم/ پنجشنبه/ ساعت ۲۳:۳۰/ شبکه یک

 کارگردان:  خواکین مازون
 بازیگران: کارا الژالده، انریک اوکر، مگان 

مونتانر و...
 رتبه در imdb : 6 از 10

 محصول: اسپانیا / 2022 

چیزی مانده که درباره »شعله« گفته نشده باشد؟! این فیلم بالیوودی 
برای ما ایرانی‌ها تبدیل به نوستالژی شده و در همه دنیا طرفدارانی دارد. 
»شعله« یادآور دهه 60 است که ویدئو غیر‌قانونی بود ولی علاقمندان 
سینما هر طور که می‌شد به تماشای آثار مختلف می‌نشستند. »شعله« 
بارها از تلویزیون پخش شــده اما با وجود حذف صحنه‌های رقص باز 
هم آمار تماشــای آن در تلوبیون بالا است. به ســیاق معمول خلاصه 
داستان  را مرور می‌کنیم: تاکور پلیسی بازنشسته‌ است که راهزنی به 
اسم جبار ســینگ خانواده‌اش را قتل‌عام و دستان خودش را نیز قطع 

کرده است و ...

شعله /جمعه /ساعت ۱۹/ شبکه نمایش
 کارگردان:  رامش سیپی
 نویسنده:  سلیم جاوید 

 بازیگران:  آمیتاب باچان، دارمندرا، 
سانجیو کومار و هما مالینی
 رتبه در imdb  : 8/1از 10

 محصول:  هند/ ۱۹۷۵

 کارگردان: 
جواد عزتی 

 نویسنده: 
پدرام افشار

 تهیه‌کننده: 
کامران حجازی 

 بازیگران: 
جواد عزتی، عباس جمشیدی‌فر، 

سعید آقاخانی، الناز حبیبی، 
بهزاد خلج، شبنم قربانی و...

  محصول: 
ایران/ 1402
 فروش: 

167 میلیارد تومان
 افتخارات: 

سیمرغ بلورین بهترین کارگردان 
نگاه نو  

داستان کلاه لیلا!
صفحه ســینما 120 نوشــت: همه می‌دانند زنانِ فیلم و 
ســریال‌ها، حتی در خانه باید پوشش داشته باشند. برخی 
کارگردان‌هــا دنبــال راهکار بــرای باورپذیری شــمایل 
شخصیت‌های زن بوده‌اند که نتیجه گاهی خوب نشده است. 
مثل سریال تلویزیونی »مســتوران« که یک بافت مو روی 
شال ماه‌منیر گذاشته شده بود! حالا لیلای سریال خانگی 
»داریوش« با بازی ژیلا شاهی، اغلب اوقات در خانه هودی 
می‌پوشد و کلاه آن را بر‌سر می‌گذارد. آیا نتیجه خوب شده؟ 
جواب خیلی‌ها منفی است. ما نیز معتقدیم این ایده، باعث 
تکراری شدن شمایل لیلا شده و زمانی که یک روسری کوتاه 
می‌بســت، جذاب‌تر بود و نتیجه منطقی. همچنین تلاش 
سریال »طوبی« که این شب‌ها از شبکه یک پخش می‌شود 
هم بی‌ثمر بوده. آنیه )سودابه بیضایی( دختری عراقی است 
که شالِ بافته شده روی سر او، به گونه‌ای است که گویی تازه 

از حمام بیرون آمده!  

در پایان سانس اول اکران فیلمهای برج میلاد در 
روز دوم جشنواره 1402، رضایت و حال خوب را 
به وضوح می‌‌شد در چهره اصحاب رسانه دید؛ به‌ 
خصوص جماعتی که هر‌چند با روشن شدن چراغ 
سالن مرکز همایش‌‌ها برای خروج نیمخیز شده 
بودند‌ اما نتوانستند بی‌خیال بگو مگوهای جواد 
عزتی و عباس جمشــیدی‌‌فر در پشت ‌صحنه 
»تمساح خونی« شــوند که با خوش‌ سلیقگی 
در تیتراژ پایانی فیلم از آن اســتفاده شد. اولین 
تمجیدها نسبت به فیلم بعد از همین رونمایی 
در جشنواره شروع شد و در بازه اکران نیز شاهد 
تحسین رســانه‌ها، مخاطبان و منتقدان بودیم. 
مثلا سید مهرزاد موسوی نوشته: » فیلم سرحال 
جواد عزتی از تیتراژ شروع تا تیتراژ ایده‌دارِ انتهایی 
سرپا می‌ماند و جز در دقایقی از ریتم نمی‌افتد، 
داســتانش را با هیجان و انرژی جلو می‌برد؛ به 
موقع می‌خندانــد، به موقع تنفــس می‌دهد و 
می‌شود دقیقا نوشت که به شعور مخاطب احترام 

می‌گذارد.«

واکنش‌ها

جواد عزتی بازیگری اســت کــه در دهه 80 
تجربیات متنوعی مقابل دوربین کســب کرد 
و در دهه 90 به اوج شــهرت رسید. او همزمان 
شــخصیت‌های کمدی و جدی بــازی کرد و 
توانایــی‌اش در هر دو زمینه مــورد توجه قرار 
گرفت. عزتی که به واسط نقش‌آفرینی در سریال 
»زخم کاری« و شخصیت خاص مالک، به نقط 
عطف دیگری در کارنامه حرفه‌ای دست یافته، 
حالا با »تمســاح خونی« ثابت کرده که »آنِ« 
کارگردانی هــم دارد. او مثل خیلی از بازیگران 
ایرانی و خارجی، تصمیم گرفت حضور پشــت 
دوربین را هم تجربه کند و حاصل آن شد یک 
کمدی اکشن جذاب. »تمســاح خونی« ابتدا 
در جشــنواره فیلم فجر رونمایی شد و تمجید 
مخاطبان و منتقدان را برانگیخت. خود عزتی 
هم از بخــش نگاه نو ســیمرغ بلورین بهترین 
کارگردانی را دریافت کرد. »تمســاح خونی« 
همزمان با نوروز 1403 روی پرده سینماها رفت 

و تا مدت‌ها صدرنشین گیشه بود. 

درباره فیلم نمای کلی 

از ساعت 20 فردا، اکران آنلاین »تمساح خونی« 
در پلتفرم فیلیمو شــروع می‌شــود. این فیلم 
می‌تواند شما را ســرگرم کند و حتی اگر آن را 
در سینما دیده‌اید، ارزش تماشای دوباره دارد. 
داســتان فیلم حول محور دو شخصیت اصلی 
به نام‌‌های هومن )جواد عزتی( و پیمان )عباس 
جمشیدی‌‌فر( است که با دردسر بزرگی روبه‌رو 
شده‌اند و کمبود مالی دارند. به همین خاطر، آنها 
تصمیم می‌‌گیرند تا به قمار روی آورند..‌. داستان 
»تمســاح خونی« در بدو شروع، معمایی است 
و آنچه غلبه دارد هیجان ناشــی از قمار است. 
البته این هیجان در سکانس‌های تعقیب و گریز 
)اکشن( تداوم دارد و همزمان سویه‌های کمدی 
فیلم رو می‌شود. یعنی مخاطب در عین اینکه 
نگران سرنوشت کاراکترها است، به رفتار و گفتار 
آنها می‌خندد. جواد عزتی به خوبی روح حاکم بر 
فیلمنامه پدرام افشار را تبدیل به یک فیلم اکشن 
و کمدی کرده است. بازی خوب او و دیگران هم 

را نباید از یاد برد.

درباره داستان
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وداع هفته|پرواز تهیه‌کننده پر پرواز
متاسفانه در چند هفته اخیر، اخباری ناخوشایند از بیماری و مرگ هنرمندان منتشر می‌شود. جلال 
قزل ایاق که در بیمارستان بستری بود نیز از دنیا رفت. این تهیه‌کننده قدیمی سینما که در پی عوارض 
یک خونریزی معده شدید به کما رفته بود، ‌ ۱۱ شهریور ماه درگذشت.جلال قزل ایاق که متولد ۱۳۲۷ 
بود، در فیلم‌هایی چون »فراری«، »دوستی از جنس آتش«، »انتخاب« و »پر پرواز«، »خوش‌خیال« به 
عنوان تهیه‌کننده و نویسنده فیلمنامه حضور داشته است.مراسم ترحیم و یادبود این تهیه‌کننده جمعه 
۱۶ شهریور ماه ساعت ۱۵ تا ۱۶:۳۰ در مسجد پیام )مجتمع فرهنگی پیامبر اعظم( واقع در شریعتی 

روبروی پارک اندیشه برگزار می‌شود.

اعتراض هفته|چرا پوری بنایی نباید بازی کند
سعید سهیلی در برنامه سی‌وپنج میلیمتری گفته: الان پوری بنایی در ایران است. دارد چی‌کار می‌کند؟ 
یک خیریه زده و به آدم‌های ضعیف کمک می‌کند. آیا تا به حال یادی از پوری بنایی کرده‌ایم؟ اجازه 
داده‌ایم بعد از 45 سال بیاید توی یک فیلم بازی کند؟ پوری بنایی یکی از نجیب‌ترین بازیگران قبل 
از انقلاب بود اما بعد از انقلاب باید چکار می‌کرد که بتواند برگردد به سینما؟ من به بهروز وثوقی که از 
ایران رفته‌اند کاری ندارم. منظورم این است می‌گوییم امیر نادری کجایی که یادت بخیر اما به علی 

خوش‌دست )سعید راد( که تا همین چند وقت پیش کنارمان بود توجهی نداشتیم. 

   فیلم‌های آخر هفته

فیلم »تهاجم« چهارمین اقتباس سینمایی از رمان معروف »ربایندگان جسد« 
نوشته جک فینی محسوب می‌شــود. این فیلم از نوع آثار زامبی‌گونه است به 
این معنی که باز هم ویروسی خطرناک، در میان جامعه اپیدمی شده و هرکس 
به‌راحتی و با عطسه یا آب دهان، دیگران را مبتلا می‌سازد. اصل ویروس از سقوط 
ناگهانی یکی از شاتل‌های فضایی به کره زمین منتقل می‌شود. ولی ویژگی این 
ویروس این است که )برخلاف خصوصیت وحشی ‌کردن آدم‌ها در فیلم‌های 
موسوم به زامبی(، انسان‌ها را بسیار آرام ساخته، به‌طوری‌که از هرگونه احساس 

خالی می‌شوند و به تعبیری »روح انسانی« خود را از دست می‌دهند.

فیلم سینمایی »داستان زندگی پدرم« از جمله آثار جدیدی است که در واحد 
تامین تلویزیون دوبله و آماده پخش شــده است. از این رو باید گفت حداقل 
برای یک بار دیدن فیلم می‌توان وقت گذاشت و اصولا در شرایطی که خیلی 
از فیلم‌ها تکراری هستند، پخش محصولاتی چون »داستان زندگی پدرم« 
اتفاق ارزشمندی محسوب می‌شــود. خواکین مازون برای روایت فیلم خود 
سراغ داستان میکل یک سرآشپز جوان و مشــهور رفته. این آشپز شرایطی 
خاص دارد؛ یعنی در حالی که باید با ماجرای مرگ پدرش در 30 سال پیش 
کنار بیاید اما متوجه می‌شود ‌ او هنوز زنده اســت و... بر اساس نظرات فیلم 

لحظات خوب کم ندارد.

شبکه نمایش
چهارشنبه 14 شهریور

آسمان هشتم/ ساعت 13
ندامت/ ساعت 15

مردان جدی/ ساعت 21
تپه/ یک بامداد

پنجشنبه 15 شهریور
آنتوان فیشر/ ساعت 17 

استرالیا/ ساعت 19 
ایهام/ ساعت 21 
شبدر/ ساعت 23

ماجراهای رابین هود/ ساعت یک بامداد

شبکه یک
چهارشنبه 14 شهریور

ولایت عشق/ ساعت 16
پنجشنبه 15 شهریور

جایی در انتهای ریل‌ها/ سی دقیقه بامداد
جمعه/ 16 شهریور

جای امن/ ساعت 16

شبکه دو
پنجشنبه 15 شهریور
لوپتو/ ساعت 14:10 
جمعه/ 16 شهریور

پینوکیو/ ساعت 14:30 

شبکه سه
چهارشنبه 14 شهریور

مرد خاکستری/ ساعت 14:30 
اژدهای چاق وارد می‌شود/ ساعت 14:30

پنجشنبه 15 شهریور
نسل پلیس/ سی دقیقه بامداد

جمعه/ 16 شهریور
ایندینا جونز و گردنه سرنوشــت/ ساعت 

14:30

شبکه چهار
پنجشنبه 15 شهریور

تلافی/ساعت 20:30 
جمعه/ 16 شهریور

مزه غذاها/ ساعت: 20:30 

شبکه تهران
پنجشنبه 15 شهریور

در جستجوی دری/ساعت 13:30
جمعه/ 16 شهریور

جنگجوی بزرگ/ساعت 13:30

شبکه کودک
چهارشنبه 14 شهریور

در مسیر باران/ ساعت 14 
پنجشنبه 15 شهریور

اژدهاسوار/ ساعت 14

شبکه امید
چهارشنبه 14 شهریور

گودال فضایی/ ساعت 18
پنجشنبه 15 شهریور

ماموریت گاچامن / ساعت 18

تمساح خونی|   اکران آنلاین فیلیمو

ماجراجویی‌های سحر



سينما،موسيقی،تئاتر
 روزنامه صبح ايران  سال چهاردهم  شماره 3857  سه‌شنبه  13 شهریور  1403

سينما،موسيقی،تئاتر
 روزنامه صبح ايران  سال چهاردهم  شماره 3857  سه‌شنبه  13 شهریور  1403

1    »اینک آخرالزمانِ« فرانســیس فــورد کوپولا را 
می‌توان یکی از بزرگ‌ترین و ســهمگین‌ترین فیلم‌های 
سینمای آمریکا دانست؛ فیلمی که کوپولا بعد از موفقیت 
»پدرخوانده‌«‌ها و »مکالمــه«، در زمانی که به جایگاهی 
تثبیت‌شده در متن اصلی سینمای آمریکا دست یافته بود، 
به سراغ آن رفت. او در زمان ساخت »اینک آخرالزمان« 
جایگاه ویژه‌ای خصوصا نزد تماشــاگران و فیلم‌بین‌های 
جوان داشــت و خودش حکم پدرخوانــده‌ آن‌ها را پیدا 

کرده بود. 
2    این فیلمی است که وســواس ذهنی کارگردان را 
بدل به وســواس ذهنی کاراکتر می‌کنــد و هر چقدر که 
این وســواس در طول فیلم جلو می‌رود، منجر به جنونی 
می‌شود که همه‌ چیز را زیر ســلطه می‌برد و در لوای آن 
هرگونه تشخیصی برای تماشاگر ســخت و صعب‌العبور 
می‌گردد. جنون در »اینک آخرالزمــان« کار را به‌جایی 
می‌رساند که مرزهای تمیز دادن درســت و غلط محو و 
حتی غیرقابل تفکیک می‌شــوند نمی‌توان فهمید کدام 
شخصیت سویه خیر و کدام‌ یک ســویه شر را نمایندگی 
می‌کند و اساسا نمی‌توان به قاطعیت گفت که چه کسی 
دارد کار درســت را انجام می‌دهد. خود کوپــولا بعد از 
نمایش فیلم در جشــنواره کن یک حرف عجیب و غریب 
در جلسه مطبوعاتی  می‌زند که اتفاقا امروز می‌توان آن را 
نزدیک‌ترین تعبیر به ماهیت وجودی »اینک آخرالزمان« 
دانســت. کوپولا درباره فیلمش گفته بــود: »این فیلمی 

درباره جنگ ویتنام نیست، خود جنگ ویتنام است.« 
3    »اینــک آخرالزمان« از این منظر فیلمی بســیار 
مهم، بدیــع و نو برای تاریخ ســینمای آمریکاســت. در 
همان سکانس افتتاحیه فیلم، هلی‌کوپتر دارد در ویتنام 
فــرود می‌آید و موســیقی »این آخر ماجراســت« جیم 
موریســون روی تصویر پخش می‌شود. فیلم در بدو ورود 
به تماشــاگرش می‌گوید که این پایان ماجراست؛ پایان 
یک دوره زیست اجتماع/ سیاســی در آمریکا. به عبارت 
دیگر فیلــم خودآگاهانــه می‌گوید که ایــن نقطه پایان 
چرخه‌ فیلم‌های دهــه هفتادی، منش زیســتی و همه 
هنجارشکنی‌های اجتماعی آن دوران است. فیلم گویی 
نشــان‌دهنده‌ پایان این دهه تکرار‌نشدنی در تاریخ ایالت 
متحده اســت: پایان نگاه صلح‌آمیز به دنیا و هر نقطه ‌نظر 
انتقادی در فرهنگ لیبرال آمریکایی نسبت به مختصات 
زیستی مدرنیسم و چیستی انســان مدرن و...؛ البته هر 
پایانی در دلش نوید یک شــروع  تــازه را هم می‌دهد و 

»اینک آخرالزمان« نیز به همین منوال است. 
4    فیلــم »پایان‌ها« را دســتمایه فرامتنی خود قرار 
می‌دهد تا به بهانه آن ســفری مضمونی به درون را آغاز 
کند. هرچند در ظاهر فیلم داستانِ سفر ستوان ویلارد )با 
بازی مارتین شین( را روایت می‌کند، »اینک آخرالزمان« 
یک سفر درون است. هر چقدر که این آدم در دل جنگ 
و در عمق تاریــک جنگل‌های ویتنام پیــش می‌رود، به 
همان میزان درون خود فرو می‌رود. اگر باتلاق جنگ او و 
دیگر ماموران و سربازان جنگی را در خود فرو می‌کشد و 
زمین‌گیر می‌کند، درونش هــم دارد مغز و »خود«‌اش را 
زمین‌گیر می‌‌سازد. از این منظر تماشاگر و تاریخ سینما با 

فیلمی خاص و ویژه طرف است. 
5    منبع اقتباس فورد کوپولا برای ســاخت »اینک 
آخرالزمان«، رمان »در دل تاریکی« جوزف کنراد است. 
رمانی که به خودی خود داستان پیچیده‌ای دارد و از یک 
موقعیت عینی و ماتریالیستی شروع می‌کند اما رهسپار 
ســفری کاملا ذهنی می‌شــود. فیلمنامه‌ای که کوپولا و 
میلیوس می‌نویسند، هرچند منبع الهام اصلی‌شان»دردل 
تاریکی«است، در مسیر جنون‌آمیزی که شخصیت پیش 
می‌گیرد، راه جدیدی را پیش‌روی قهرمانشان می‌گذارند 
و مســیر جدید و منحصر به‌فردی برای او و فیلم طراحی 
می‌کنند. این فیلم را می‌تواند به عبارتی »وود اســتاک« 

جنگ دانست.
6    در اوایل دهه هفتاد فیلم »وود اســتاک« ساخته 
می‌شــود که درباره‌ی خود وود استاک اســت و روایت 
چندین روز از فســتیوال »عشــق و صلح و موســیقی« 
هیپی‌های تــازه پاگرفتــه‌ آن دوران کــه دور هم جمع 
می‌شوند و در ستایش عشــق و صلح، دراگ‌های مختلف 
می‌زنند و جشــن می‌گیرند چون اوایــل دهه‌ هفتاد فکر 
می‌کنند که دنیا دارد تبدیل به یک جای بسیار قشنگ و 
صلح‌آمیزی می‌شود و جهان دارد به سمت صلح پایدار و 
همزیستی همیشگی تفاوت‌ها و تناقضات پیش می‌رود. 
اما »اینک ‌آخرالزمان« ده ســال بعــد و در پایان همان 
دهه به یک مشــت محکم یا خروشی درنده می‌ماند. یک 
گیوتین است که سر همه خوش‌بینی‌ها و صلح‌طلبی‌های 
کل دهه را قطع می‌کند و به‌گوشــه‌ای می‌انــدازد. اتفاقا 
فیلم می‌خواهد به تماشــاگر خود نشان دهد که تمام آن 
فکر و خیال‌های خوش دروغ بوده و در دورترین نقطه از 

واقعیت عینی. 
7    در پایان فیلم، یک سورپرایز به‌انتظار تماشاگران 
نشسته اســت و آن جایی اســت که ژنرال آمریکایی که 
ســال‌ها پیش به آنجا رفته )با بازی مارلون براندو(  ظاهر 
می‌شــود. در پی ســال‌ها ماندن در آنجا، در دل تاریکی 
جنگل تبدیل به یک فیلســوف عجیب و غیرعادی شده. 
فردی که اتفاقا طرفدار خشــونت اســت و ویتنامی‌های 
جنگجو او را می‌پرســتند. یکی از شــخصیت‌های ناجور 
تاریخ سینما که فقط با نبوغی کوپولایی می‌توان به خلق 
آن تن داد. کاراکتری که مانند خود فیلم بدیلی در تاریخ 
سینما ندارد و یادآوری‌اش هر کسی را مشوش و پریشان 

می‌کند. 
8    هرچند که »اینک آخرالزمان« شکســت تجاری 
می‌خورد، برنده نخل طلای کن می‌شود و محبوب بسیاری 
از منتقدان زمان خود. اما در اســکار آن سال به »کریمر 
علیه کریمر« می‌بازد. البته که »اینک‌آخرالزمان« ثقیل‌تر 
و سنگین‌تر از آن است که آدم انتظار داشته باشد اسکار 

بهترین فیلم را از آن خود کند.

داستان‌های عامه‌پسند
کسری ولایی

کلاسيک ببينيم
اینک آخرالزمان/ فرانسیس فورد کوپولا/ 1979

مدیسا مهراب‌پور

به گزارش مهر؛ انتشــار چند تک‌آهنگ 
پرطرفدار توسط تعدادی از خوانندگان 
شناخته‌شده و قدیمی‌تر موسیقی پاپ از 
جمله علیرضا عصار، محسن یگانه، روزبه 
بمانی، ســالار عقیلی، محسن چاوشی، 
محمد معتمدی، مصطفی راغب و تعدادی 
دیگر از هنرمندان طی روزهای گذشته 
از جمله اتفاقاتی که در آستانه برگزاری 
فصل جدید فعالیت‌های موسیقایی کشور 
رخ داده شده اســت. ترانه‌ها و آثاری که 
این بار و در آســتانه فصل پاییز حال و 
هوای عاشقانه‌ای را پیش روی مخاطبان 
قرار داده تا آنهــا بتوانند با اتکا به چنین 
ملودی و موسیقی‌هایی به استقبال فصل 
تازه فعالیت‌های موســیقایی هنرمندان 
در حوزه تک‌آهنگ‌ها و کنســرت‌های 
موســیقی پس از ایام سوگواری ماه‌های 
گرامی محرم و صفر بروند. آنچه می‌خوانید 
نگاهی اجمالی به برخی از تک‌آهنگ‌های 
جدید و تازه انتشار یافته از سوی تعدادی 
از خوانندگان مطرح موسیقی کشورمان 
اســت که طی هفته‌ها و روزهای گذشته 
در اختیار مخاطبان قرار داده شده است.

   محسن چاوشی؛ »تکیه کوچیک«
تک‌آهنگ »تکیه کوچیک« عنوان یکی 
از تازه‌ترین آثار محسن چاوشی خواننده 
موسیقی پاپ کشورمان است که همچون 
سنت‌های سال‌های اخیر این خواننده در 
ایام عزاداری شهادت حضرت سیدالشهدا 

)ع( پیــش روی مخاطبان قــرار گرفته 
است. امید روزبه ترانه سرا، رضا فوادیان 
تنظیم کننده، مهــدی کریمی میکس 
و مسترینگ، شــهاب جعفرنژاد طراح 
کاور، حامد تلخ آبی تایپوگرافی و محسن 
چاوشی آهنگساز و خواننده گروه اجرایی 

این قطعه را تشکیل می‌دهند.

   ‌محمد معتمدی؛ »ایران آسمانی«
قطعه »ایران آسمانی« با آهنگسازی عماد 
توحیدی و خوانندگــی محمد معتمدی 
چندی پیش هم زمان بــا آغاز المپیک 
پاریس پیش روی مخاطبان قرار گرفت. 
شاعر این قطعه محمد مهدی سیار است 
و علی شجاعی تهیه‌کننده اثر است. عماد 
توحیدی و محمد معتمدی پیش از این نیز 
در خلق آثار ملی پرمخاطبی چون »مژده 
باران«، »خاک گرم«، »برای ایران« و »حق 

هو هلا« با یکدیگر همکاری داشته‌اند.
‌

   علیرضا عصار؛ »آفرین«
علیرضا عصــار  در تازه‌تریــن فعالیت 
موسیقایی خود قطعه »آفرین« را منتشر 
کرد. وی در توضیح این قطعه نوشته است: 
»ترانه آفرین را با عشق به همه عزیزانم 
تقدیم می‌کنم و امیدوارم با شــنیدنش 
خاطرات خوبی بسازید. از افشین مقدم 
عزیزم ممنونم برای تمام هم‌دلی‌هایش 
در طول این ســال‌ها و ترانه‌های به یاد 
ماندنی که با هم کار کردیم. و اشــکان 

دباغ عزیزم با ملودی و تنظیم شــیرین 
و دلچســبش و کاوه عابدیــن عزیزم و 
اســتودیو صبا که همیشه برای من مثل 
خانه خودم بوده از روز اول شروع کارم. 
از مهسا جلیل‌پور نازنین و علی جعفری 
عزیزم و همه عزیزانم در شرکت آوای هنر 
هم ممنونم برای تمام زحماتشان. و تشکر 
ویژه از عزیزان دلــم همایون نصیری، 
مسعود همایونی، مجید برومند و محمد 

زندی عزیزم.«

   مصطفی راغب؛ »حسرت«
»حســرت« عنوان یکــی از تازه‌ترین 
آثار مصطفی راغب خواننده موســیقی 
پاپ کشــورمان اســت که به تازگی در 
دســترس مخاطبان قرار گرفته است. 
در این تک‌آهنگ بابــک بابایی ترانه و 
ملودی، محمد مقدم تنظیم کننده، رهام 
رادوین میکس، احسان واشویی نوازنده 
گیتار، فرزاد مشــفق نوازنــده ویولن، 
رضا پارســاییان ضبط، حسن اردستانی 
تهیه‌کننده بخشــی از عوامل اجرایی را 
تشکیل می‌دهند. مصطفی راغب از جمله 
خوانندگان موفق موسیقی پاپ است که 
طی هفته‌های گذشته کنسرت »چهارپایه 
عشــق« را در تالار وحدت تهران روی 

صحنه برد.

   عرفان طهماسبی؛ »دلگیر«
تک‌آهنــگ »دلگیر« عنــوان یکی از 

تازه‌ترین آثار منتشر شده از سوی عرفان 
طهماسبی اســت که به تازگی در حال 
و هوایی عاشــقانه پیش روی مخاطبان 
قرار گرفت. در این تک‌آهنگ که در حال 
و هوایی آرام و عاشــقانه منتشر شده، 
عرفان طهماســبی ترانه‌سرا و خواننده، 
حامد دهقانی و محمد گرمسیر موسیقی، 
آمین آئین و وحید فرج زاده تنظیم کننده، 
حمید حاتمی میکس و مسترینگ، حامد 
دهقانــی تهیه‌کننده موســیقی، بهنام 
حکیمی نوازنده ماندولین، امیر آرام وُکال 

گروه اجرایی را تشکیل می‌دهند.

    محسن یگانه؛ »بترس«
تک‌آهنگ »بتــرس« عنــوان یکی از 
تازه‌ترین آثار منتشر شده از سوی محسن 
یگانه خواننده موسیقی پاپ است که طی 
روزهای اخیر با تنظیم بهروز صفاریان در 
دسترس مخاطبان قرار گرفته است. این 
خواننده مشهور موسیقی پاپ ایران که 
طی ماه‌های اخیر با حواشــی و خبرهای 
ریز و درشت زیادی روبه‌رو بوده چندی 
پیش بود که درباره این قطعه که باز هم با 
حاشیه‌هایی روبه‌رو شد، گفت: اثر جدیدی 
بنام »بترس« آماده شده و به زودی پخش 

می‌شــود. این قطعه را بهروز صفاریان 
تنظیم کرده و تصمیم گرفتیم که بالاخره 
پخــش آن را آغاز کنیــم. ضمن اینکه 
بقیه آهنگ‌ها هم آماده پخش هســتند. 
امیدوارم این قطعه ایرادی نداشــته یا 
حداقل از لحاظ سلیقه‌ای، اختلاف نظری 
با مخاطبان نداشته باشیم و آرزو می‌کنم 
انتقادات کمک کند جهت‌گیری واضح‌تری 
برای آینده بگیریم. البته روند پخش‌شدن 
ترک‌های جدید را به شما سپرده‌ام و فعلًا 
یک قطعه را پخش می‌کنیم که فشــار از 
روی من هم برداشته شود. قاعدتاً فشار 
روی من است که چرا آثار آماده را منتشر 
نمی‌کنیم. این فشار ذهنی باعث می‌شود 
ســمت قطعات دیگری نروم. امیدوارم 
تصمیم منطقی باشد و قطعه »بترس« را 
دوست داشته باشید. فعلًا ۴ آهنگ آماده 

منتشرشدن داریم.

   روزبه بمانی؛ »هق هق«
تک‌آهنگ »هق هق« هــم عنوان یکی 
دیگر از قطعات تازه منتشرشــده این 
روزهای موســیقی اســت که با ترانه 
و خوانندگــی روزبه بمانــی در اختیار 

مخاطبان قرار گرفته است. ‌‌‌‌

در حالی که توجه رسانه‌های سینمایی 
به ونیز و تلیوراید جلب شده، سالن‌های 
ســینما همچنان در تسخیر »ددپول و 
ولورین«، »بیگانه: رومولوس« و »درون 
و بیرون 2« هســتند. انیمیشن جدید 
پیکســار به آســتانه‌ 1.7 میلیارد دلار 
فروش رسیده، قسمت سوم »ددپول« 
به مرز 1.3 میلیارد دلار فروش نزدیک 
می‌شود و »بیگانه« جدید هم با حدود 
300 میلیون دلار فروش، به سودآوری 
رسیده است. اما در این هفته فیلم‌های 
تازه‌ای هم روی پــرده رفت که نه مورد 
توجه تماشــاگران قرار گرفــت و نه با 
واکنش مثبــت منتقدان مواجه شــد؛ 
»ریــگان« زندگی‌نامــه رئیس‌جمهور 
فقید آمریکا با نقش‌آفرینی دنیس کواید 
است که بعد از چند سال بالاخره رنگ 
 )AfrAId( پرده را دیــده و ترســیده
یک فیلم ترســناک بــا محوریت ایده‌ 
دستیار هوشمند خبیث که حتی موفق 
نمی‌شود تا روی موج وحشت عمومی از 

هوش مصنوعی سواری کند.
با شروع جشــنواره ونیز، تلیوراید و در 
روزهای آينده تورنتو، رسما سوت آغاز 
فصل جوایز به صدا درآمده و استودیوها 
برنامه‌ریزی برای کمپین‌های تبلیغاتی 
و معرفی فیلم‌های مدعی خود را شروع 
کرده‌اند. تا الان ونیز تلافی جای خالی 
ستاره‌ها در ســال گذشــته )به دلیل 
اعتصاب انجمن بازیگران( را درآورده و با 
نمایشی شکوهمند و جذاب همه اهالی 
ســینما را تحت تاثیر قرار داده. جالب 
اینجاست که اکثر آثار حاضر در جشنواره 
امسال هم با اســتقبال منتقدان مواجه 
شــده‌اند؛ از »بیتل‌جوس بیتل‌جوس« 
تیم برتون بگیرید که فیلــم افتتاحیه 
بود تا فیلم‌های آوانگارد از کشــورهای 

مختلف.
 از اوضاع چنیــن برمی‌آيد کــه بنا به 
واکنش‌های مثبــت و کمپین تبلیغاتی 
هوشمندانه و گسترده‌ وارنر، فیلم برتون 
می‌توانــد فاتح باکس آفیــس در پایان 

تابستان باشد. 
بیشــترین توجه تا به امروز معطوف به 
حضور دو ســتاره بوده اســت: آنجلینا 
جولی بــا »ماریا« و نیکــول کیدمن با 
»دخترک«. پابلو لارائین در ســال‌های 
گذشــته همواره با پرداختن به زندگی 
زنان سرشناس، درخشش بازیگران در 
فصل جوایز را تضمین کــرده اما بازی 

جولی در نقش ماریــا کالاس )خواننده 
معروف اپرا( فراتر از انتظار اســت و در 
ونیز با هشــت دقیقه تشــویق بی‌امان 
همراه شد. نیکول کیدمن که ثابت کرده 
ابایی از نمایش بی‌پــروا جلوی دوربین 
ندارد، با »دختــرک« مرزهای جدیدی 
را در کارنامه‌ سینمایی خود درنوردیده و 
همه را به حیرت واداشته. به نظر می‌رسد 
که این دو فیلم را از حــالا باید به صف 
مدعیان فصل جوایز اضافه کرد و منتظر 
رقابــت نزدیک آنجلینــا و نیکول برای 

کسب دومین جایزه اسکار بود. 
یکی دیگر از اتفاقات جذاب ونیز، نمایش 
»گرگ‌ها« ســاخته‌ جدید جان واتس 
با حضــور جرج کلونی و بــرد پیت بود. 
همکاری این دو ستاره بعد از دو دهه، با 
استقبال مواجه شده و شوخی‌های آن‌ها 
مقابل دوربین عکاسان هم برای اثبات 
دلایل محبوبیت و جذبه‌ آن‌ها کافی به 
نظر می‌رسد. »گرگ‌ها« محصول جدید 

اپل اســت که اکران محدودی خواهد 
داشت و بعد از یک هفته به روی سرویس 
استریم می‌آید. انگار بقیه رقبا هم متوجه 
شده‌اند که فرمول نتفلیکس بهتر جواب 
می‌دهد و همزمانی اکران گســترده با 

انتشار آنلاین فیلم همخوانی ندارد. 
کوئنتین تارانتینو حتی وقتی که فیلم 
نمی‌سازد، با اظهاراتش خبرساز می‌شود. 
هفته‌ گذشــته، تارانتینو بــا حضور در 
پادکست بیل مار حسابی سروصدا به پا 
کرد؛ هم درباره‌ فیلم‌های بقیه حرف زد و 
هم درباره‌ پروژه‌ بعدی خودش. تارانتینو 
گفته که »داستان اسباب‌بازی« پیکسار 
یکی از بهتریــن ســه‌گانه‌های تاریخ 
سینماست که به زیباترین شکل ممکن 
درام خود را به ســرانجام رســانده و به 
همین دلیل حاضر نشده قسمت چهارم 
را تماشا کند چون اصلا ضرورت ساخت 
آن را درک نمی‌کند. جالب اینجاســت 
که دقیقا چند روز قبل، دیزنی و پیکسار 

از ساخت قســمت پنجم این مجموعه 
انیمیشــن خبر داده بودنــد. تارانتینو 
همچنین درباره‌ فیلــم بعدی خودش، 
شــایعاتی که پیرامون آن بــه راه افتاد 
و دلایل توقــف پیش‌تولید هم توضیح 
داده. با توجه بــه صحبت‌های کیوتی، 
معلوم نیســت که آیا »منتقــد فیلم« 
روزی ساخته خواهد شد یا فیلمنامه به 
طور کلی بایگانی شده اما تمام اخبار و 
شایعاتی که پیرامون فیلم راه افتاده بود، 
مانند حضور پل والتر هاوسر و تام کروز 
را تکذیب کرد کــه کمی عجیب به نظر 
می‌رسد چون اولا رســانه‌ها برای اخبار 
خود منابع موثقی داشتند و ثانیا افرادی 
مانند پل شــریدر که بــه دلیل ماهیت 
فیلم )قرار بــود بخش‌هایی از »طوفان 
غلتان« که توسط شــریدر نوشته شده 
و یکی از فیلم‌های محبــوب تارانتینو 
به حســاب می‌آيد، در دنیای »منتقد 
فیلم« بازسازی شود( در جریان کار قرار 

گرفته بودند.
 قوی‌ترین شــایعه تا به امروز این است 
که تارانتینو در میانــه‌ کار ایده‌ دیگری 
به ســرش زده و همین باعث شده فعلا 
»منتقد فیلم« را کنار بگذارد و روی طرح 
تازه‌اش کار کند. همچنین این فیلمساز 
خوش‌صحبت که اخیرا نوشــتن رمان 
و کتاب ناداســتان را هم تجربه کرده، 
از علاقه‌اش برای نوشتن نمایشنامه بر 
اساس فیلم‌های خودش و روی صحنه 

بردن آن‌ها گفته است. 
در این فاصلــه که تارانتینــو همچنان 
مشــغول ایده‌پــردازی اســت و بــه 
تجربیات غیرســینمایی فکر می‌کند، 
چند کارگردان مشــهور دیگر به سراغ 
پروژه‌هــای جدید خــود رفته‌اند. خبر 
مهــم این روزهــا همــکاری آلخاندرو 
گونزالس ایناریتو با تام کروز اســت که 
کنجــکاوی زیادی پیرامــون آن ایجاد 
شــده. ایناریتوی مکزیکی که همیشه 

مورد توجه اعضای آکادمی قرار داشته 
و دو ســال پیاپی هم جایــزه بهترین 
کارگردانــی را به خانه برده، همیشــه 
فرصت درخشش را برای ستارگان فراهم 
کرده گرچه شاید همکاری با او برای همه 
)مخصوصا دی‌کاپریــو و دیگر بازیگران 
»از گور برخاســته«( خوشایند نباشد. 
ایناریتو فیلمنامه‌ جدید را با مشــارکت 
نویســندگان همکارش در چند ساخته‌ 
قبلی به رشــته تحریــر درآورده و فعلا 
خلاصه‌ داستان عجیبی از فیلم منتشر 
شــده که مشــکوک و غلط‌انداز به نظر 
می‌رسد: »قوی‌ترین مرد روی زمین به 
ماموریتی می‌رود که بشریت را پیش از 
نابودی همه چیز نجــات خواهد داد.« 
طبعا این ایده می‌تواند یادآور هر کدام 
از فیلم‌های دیگر تام کروز باشــد که در 
دو دهه‌ اخیر خودش را وقف ژانر اکشن 
کرده و مدت‌هاســت ســمت درام‌های 
ســنگین و جدی نرفته. امــا کروز تنها 
ستاره فیلم نیست و لشکری از بازیگران 
تراز اول او را همراهــی می‌کنند: زاندرا 
هولر، ریز احمد، جســی پلمونز، جان 
گودمن، مایکل اشتالبرگ و سوفی وایلد.
دیگر چهره‌ سرشناسی که برای ساخت 
فیلم جدیدش آماده می‌شود، نیکلاس 
ویندینگ رفن است که او را با ایده‌های 
عجیب و غریب و سبک بصری منحصر 
به فردش می‌شناســیم. ویندینگ رفن 
بعد از »اهریمن نئون«، دو مینی‌سریال 
را برای سرویس‌های استریم ساخت که 
هیچکدام چندان مورد اســتقبال قرار 
نگرفت و حــالا تصمیــم دارد تا دوباره 
به ســینما برگردد و فیلــم جدیدش را 
در توکیو جلوی دوربیــن ببرد. طبعا به 
تصویر کشیدن شــهری با روح و هویت 
خاص توکیــو توســط ویندینگ رفن 

هیجان‌انگیز خواهد بود. 
کارگردان دانمارکی به جزئیات بیشتری 
درباره‌ فیلم اشاره نکرده جز اینکه ایده 
را از ســال‌ها قبل در ذهن داشته و طی 
این مدت بــا تغییرات زیــادی همراه 
شده است. ظاهرا اصل ایده‌ درباره یک 
جاسوس خارجی اســت که در توکیو با 
یاکوزا درگیر می‌شــود و همان‌طور که 
انتظار می‌رود با حجم زیادی از خشونت 
و تنانگی مواجه خواهیم بود. ویندینگ 
رفن در حال حاضر دنبال تامین سرمایه 
است تا سال آینده فیلمبرداری را آغاز 

کند. 

معروف‌ها آهنگ منتشر کردند؛ از چاوشی تا یگانه و اعصار

  رفتن به استقبال
عاشقانه  یک پاییز 

برزخ همین‌جاست...

عین اکثر پدیده‌ها، ترس‌های انسانی هم در مراحل مختلف 
زندگی رنگ عــوض می‌کنند. مثلا، در کودکــی از اخبار 
مربوط به فرقه‌های عجیب و شیطان‌پرســتی می‌ترســید 
چون احتمالا وجود شر به‌عنوان عاملی فراطبیعی، ملموس 
به نظر می‌رسد و در بزرگســالی وحشت شما از همان خبر 
به دلیل شناخت و تجربه زیستی از ماهیت تاریک انسان و 
کارهایی اســت که در قالب آیین و مناسک و برای خدمت 
به باورهایش انجام می‌دهد. در عالم سینما نیز مخاطبان با 
باورها و چارچوب‌های ذهنی متفاوتی پای تماشا می‌نشینند 
و موفقیت هــر اثری که روی ایجاد هول و هراس حســاب 
باز کرده، در یک اصل خلاصه شده اســت؛ کاری کنی که 
حداقل در مدت نمایش فیلم، تماشاگر به باورهای قبلی‌اش 
مشــکوک شــود و پیش‌فرض‌های قصه را بپذیرد. بیشتر 
عناوین ترسناک مهم و تحسین‌شــده چند سال اخیر که 
چندان با الگوها و فرمول‌های تکــراری ژانر جریان اصلی 
سازگار نیستند، با تکیه بر همین اصل، اوقات ناخوشایند و 
آزاردهنده‌ای را برای مخاطب رقم می‌زنند. نمونه اخیرش 

»لنگ‌دراز« )با عنوان اصلی Longlegs( است.
داســتان در دهه 90 میلادی اتفاق می‌افتد. زن جوانی که 
به تازگی در اف‌بی‌آی به‌عنوان مامور ویژه مشغول شده، به 
دلیل قدرت‌های ذهنی فراطبیعــی‌اش برای کار روی یک 
پرونده انتخاب می‌شود؛ قاتلی زنجیره‌ای با نام لنگ‌دراز که از 
سال‌ها قبل مشغول به جنایت است و هیچ رد و نشانی از خود 
به جا نمی‌گذارد؛ مگر نامه‌های رمزی و شــیطانی. در تمام 
قتل‌هایی که با نام لنگ‌دراز گره خورده، اثری از او یا عامل 
خارجی دیده نمی‌شــود و هر بار پدر بعد از کشتن اعضای 
خانواده به علت جنون، دســت به خودکشی می‌زند. مامور 
تازه‌کار با تلاش برای کشف اطلاعات از این پرونده، متوجه 
می‌شود که زندگی خودش هم در کودکی با لنگ‌دراز گره 

خورده... .
شما هم اگر پســر آنتونی پرکینز )نرمن بیتس در »روانیِ« 
هیچکاک( بودید که در کل دنیا به‌عنوان یکی از شرورترین 
شخصیت‌های تاریخ سینما شناخته می‌شود، طبیعی بود که 
سرنوشتتان با ساختن فیلم‌های ترسناک تلاقی پیدا کند! 
آزگود پرکینز نزدیک به یک دهه اســت که فیلم می‌سازد 
و بالاخره با »لنگ‌دراز« در رادار قــرار گرفته. البته بخش 
قابل‌توجهی از موفقیت فیلم را باید مدیون شیوه‌های پخش 
خلاقانه و مدرن نئون دانســت که برای چند هفته متوالی 

»لنگ‌دراز« را در باکس‌آفیس و کانون توجه نگه داشت.
قتل‌های زنجیره‌ای، فرقه‌های شیطانی، مامور زن تازه‌کار، 
بازآفرینی حال‌وهوای گذشته و نیکلاس کیج؛ ترکیب این 
عناصر می‌توانست به یک فیلم جنایی رده ب دیگر به سبک 
فصل اول »کارآگاه حقیقی« منجر شود که مدام فرمول‌های 
جواب‌پس‌داده را بازیافت می‌کننــد. برخلاف تصور قبلی، 
نقطه قوت »لنگ‌دراز« اســتفاده متفاوت و غیرمنتظره از 
همین عناصر تکراری به شــیوه‌ای است که از همان لحظه 
اول تا پایان تماشاگر را معذب و مشوش نگه می‌دارد. قاب‌‌ها 
و میزانسن‌های نامتعارف، عین صندلی میخ‌دار، نمی‌گذارند 
که راحت بنشینید و به جهان قصه مسلط شوید. نیکلاس 
کیج هم وقتی به صحنه پا می‌گذارد، شبیه به جانور مخوفی 

است که حتی خواب عادی را به کابوس تبدیل می‌کند.
هنوز به پرده سوم نرســیده، تماشاگر از شخصیت‌ها پیش 
می‌افتد و ردپای »سکوت برّه‌ها«، »هفت« و دیگر نمونه‌های 
شاخص ژانر معلوم می‌شــود. هرچند »لنگ‌دراز« تا پایان، 
تشنه حل معما نگه‌تان می‌دارد و نهایتا با مداخله‌ در روایت 
به سوال‌ها پاسخ می‌دهد، مشکل اصلی در ضرب نه چندان 
سنگین پایان، اســتفاده بی‌رحمانه‌ از مفهوم غریزه مادری 
یا انفعال شخصیت اصلی نیست؛ منطق وجود عامل شر در 
قصه باید با مختصات جهانی که ســاخته می‌شود، سازگار 
باشــد و به دنیای واقعی ســرریز کنــد. »موروثی« )فیلم 
اول آری اســتر( هم دقیقا چنین مشکلی داشت و با وجود 
سناریوی حساب‌شده و اجرای رعب‌آور، در پایان مخاطب را 
قانع نمی‌کرد که شیطان و مریدانش با وجود قدرت فراگیر 
و مهارناپذیر، چرا به جای این نقشــه‌های پیچیده و دور و 
دراز، دنبال راه‌های ساده‌تری برای ابراز وجود نمی‌گردند؟! 
نباید خیلی ســخت بگیریم چون کل فیلم بــا کمتر از ده 
میلیون دلار ساخته شــده و موفقیت در این ابعاد چیزی 
شــبیه به معجزه اســت. وقتی به بحــث ناکارآمدی‌ها و 
محدودیت‌های »لنگ‌دراز« می‌رســیم، به جای فیلمنامه 
یا اجرا لازم اســت که به فرامتن سینمایی اثر و ماهیت شر 
بپردازیم که طبعا خــارج از حوصله عامه مخاطبان خواهد 
بود. به هر حال، اگر دنبال یک تریلر ترسناک آزاردهنده و 
درگیرکننده هستید، تماشای فیلم جدید آزگود پرکینز و 

بازی نیکلاس کیج را از دست ندهید.

مراقب دوست خطرناک ساکن زیرزمین باشید
هفته دویست‌و‌هشتادم: درباره تریلر ترسناک و 

غیرمنتظره »لنگ‌دراز«

   اِم )1931(
M

صنعت سینما بیش از آنچه که فکرش را بکنید به 
فریتز لانگ مدیون است و در میان ساخته‌های 
پرتعدادش، می‌توان به »ام« اشــاره کرد که در 
تاریخ ماندگار شــده. جــدای از ایده‌های بکر و 
منحصر به‌فردی که بعدا به شکل‌گیری اسلوب و 
قراردادهای ژانر جنایی منجر شد و نگاه به )زمان 
خودش( مدرنی که نســبت به مقوله جنایت و 
عدالت دارد، یکی از اولین نمونه‌های سینمایی از 
قاتل زنجیره‌ای را در »ام« می‌بینیم؛ پیتر لوره در 
نقش یک قاتل روان‌پریش که شیوه ثابتی برای به 
دام انداختن قربانیانش دارد، سایه‌ای همیشگی از 
هراس و عدم امنیت را با خود به روی پرده نقره‌ای 
می‌آورد. وقتی بیشتر از قاتل فیلم می‌ترسیم که 
متوجه می‌شویم هیچ فرقی با بقیه ندارد و حتی 

می‌تواند ترحم‌برانگیز باشد. 

   روانی )1960(
Psycho

با اینکــه یکــی از مهم‌تریــن و متفاوت‌ترین 
فیلم‌های کارنامه آلفرد هیچکاک زمانی ساخته 
شده که هنوز مفهوم قاتلان زنجیره‌ای به فرهنگ 
عامه راه پیدا نکرده بــود، تصویری تکان‌دهنده 
و تاثیرگذار از یک نمونه قابل بررســی را شاهد 
هســتیم که اتفاقا از نظر روانشناســی و یافتن 
پیوند میان محرومیت‌های جنسی و تروماهای 
روانی و میل به خشــونت، ارتبــاط قابل بحثی 
را برقرار می‌کند. به زمان خــودش، »روانی« از 
چند منظر ساختارشــکن به حســاب می‌آمد؛ 
شخصیت اصلی داستان را وســط کار از صحنه 
خارج می‌کرد، خشونت را به طرز گستاخانه‌ای به 
نمایش می‌گذاشت و در نهایت به یک توئیست 
غافلگیرکننده می‌رسید. رمان »روانی« براساس 
یک پرونده جنایی واقعی نوشته شده بود اما بعد 
از اکران و محبوبیت فیلم، کاراکتر نورمن بیتس 
به طرز عجیبی الهام‌بخش بســیاری از قاتلان 
زنجیره‌ای در داستان‌ها و فیلم‌ها )و حتی شاید 

در دنیای واقعی!( شد.

   هنــری: پرتره یک قاتــل زنجیره‌ای 
)1984(

Henry: Portrait of a Serial Killer
فیلمی که در زمان خودش قیامــت به پا کرد و 
چنان تصویر خشــن و عریانی از فعل کشتن به 
نمایش گذاشت که به سختی شرایط اکران برای 
آن فراهم شــد. با این وجود، واکنش‌ها به فیلم 
آن‌قدر تحســین‌برانگیز بود که به‌عنوان یک اثر 
غیرمنتظره در تاریخ ســینما ثبت شــود. جان 
مک‌ناوتن در اولین تجربه سینمایی جدی خود 
تصمیم گرفت که اعترافــات هنری لی لوکاس 
را دستمایه ساخت فیلم قرار دهد؛ کسی که به 
بیش از 600فقره قتل )یعنی تقریبا هر هفته یک 
مورد( طی یک دهه اعتراف کرده بود، هرچند که 
بعدا مشخص شد تمامی ادعاهای هنری صحت 

نداشته. مک‌ناوتن درست مانند فیلم‌های مدرن 
اروپایی که بــا گریز از قراردادهــای درام، روی 
نمایش روزمرگی شخصیت‌ها متمرکز می‌شوند، 
به سراغ »پرتره یک قاتل زنجیره‌ای« رفت. تنها 
تفاوت اینجاست که وقتی روزمرگی کاراکتر شما 
با قتل به فجیع‌ترین شیوه‌های ممکن گره خورده 
باشد، به جای یک فیلم آرام و کسالت‌بار، حاصل 
 .X اسلشری خون‌باری خواهد بود با درجه سنی

   سکوت بره‌ها )1992(
Silence of the Lambs

احتمالا یکی از مهم‌ترین شرورهای تاریخ سینما 
کسی نیست جز همین هانیبال لکتر که در دنیای 
واقعی احتمال بروز و ظهــورش نزدیک به صفر 
است؛ یک کاراکتر کاملا نمایشی و دراماتیک که 
در عین میل به توحش و آدم‌‌خواری، از موسیقی 
کلاســیک و هر چیز زیبا، اصیل و سطح بالای 
دیگر لذت می‌برد و تا بالاترین سطوح در رشته 
روانشناسی هم تحصیل کرده است. تقریبا بعد از 
دهه90، به سختی می‌توانید قاتلی زنجیره‌ای را 
در عالم سینما پیدا کنید که بدون گوشه‌چشمی 
به هانیبال خلق شده باشد. مجموعه رمان‌های 
تامس هریس با محوریــت این کاراکتر، در دهه 
80 میلادی به شهرت رســید و طبیعی بود که 
مورد توجه هالیوود قرار بگیرد. در اولین اقدام، 
مایکل مان با »شکار انســان« به سراغ هانیبال 
رفت که با الهام از رمان »اژدهای سرخ« نوشته 
شــده بود. بعد نوبت به جاناتان دمی رسید تا با 
»ســکوت بره‌ها« قله ژانر جنایی را فتح کند و 
همه را با استعداد و تســلط آنتونی هاپکینز به 
وحشت بیندازد. دمی علاقه‌ای به ساخت دنباله 
نداشــت و رویکرد هریس در ادامه داســتان را 
نمی‌پسندید. با این وجود، سه فیلم دیگر ساخته 
شــدند که واکنش‌های ضدونقیضی را از سوی 
تماشاگران و منتقدان برانگیختند. بیش از یک 
دهه قبل، نوبت به اقتبــاس تلویزیونی متفاوت 
رسید و این بار مدس میکلســن در نقش دکتر 
لکتر خیره‌کننده ظاهر شــد. شــبکه ان‌بی‌سی 
به دلیل نمایش فتیشیســتی خشونت و فضای 
مالیخولیایی سریال »هانیبال« تحت فشار قرار 
گرفت و بعد از سه فصل، مسائل حقوقی مانع از 
ادامه کار شد؛ سازندگان سریال حق اقتباس از 
تمامی رمان‌های هریس را در اختیار نداشتند و 
نمی‌توانستند جلوتر بروند. در تمام این سال‌ها، 
همیشه طرفدارها منتظر ادامه ماجرا با همکاری 

یکی از غول‌های استریم مانده‌اند.

   قاتلین بالفطره )1994(
The Natural Born Killers

کوئنتین تارانتینو پیش خودش حســاب کرده 
بود که با نوشتن چند فیلمنامه می‌تواند راهش 
را به عرصه فیلمســازی باز کند. همین‌طور هم 
شــد؛ »ســگ‌های انباری« را خودش ساخت و 
»عاشــقانه‌ واقعی« و »قاتلین بالفطره« خریدار 
پیدا کرد. »قاتلین بالفطره« زمانی ســاخته شد 

که تارانتینو دیگر به‌عنوان یک استعداد جدید، 
اسم و رسمی به هم زده بود. الیور استون با توجه 
به مصالح جذاب و حساســیت‌برانگیزی که در 
اختیار داشت، می‌خواســت روی موج سینمای 
پست‌ مدرن دهه90 سوار شود اما حاصل کار به 
محل اختلاف میان نویسنده و کارگردان تبدیل 
شد و تارانتینو با اعلام براعت از »قاتلین بالفطره« 
اعلام کرد که اســتون در کمــال فرصت‌طلبی 
از فیلمنامه سوءاســتفاده کــرده و آن را تغییر 
داده است. داســتان درباره زوج جوانی است که 
تحت تاثیر جوسازی رســانه‌ها نسبت به مقوله 
خشونت، به کشتار روی می‌آورند. در مورد اینکه 
آیا شخصیت‌های فیلم را می‌توان به‌عنوان قاتل 
زنجیــره‌ای طبقه‌بندی کرد یا نــه، هنوز جای 
بحث وجود دارد امــا بحثی که پیرامون وانمایی 
خشونت در رســانه‌ها مطرح می‌شود، تحلیل و 

بررسی جدی می‌طلبد. 

   هفت )1995(
Se7en

اگر بعــد از دهه90، هانیبال لکتــر به نمادی از 
جنون و بی‌رحمی در میان شرورهای سینمایی 
تبدیل شــد، جان دو بــا نقش‌‌آفرینــی کوین 
اسپیسی نبوغ را به حد اعلا رساند و دیوید فینچر 
با پیوند زدن الگوی قاتلان ســریالی به اتمسفر 
نئونوآر، یکــی از مهم‌تریــن فیلم‌های دهه90 
را به نام خودش ســند زد. در »هفت« با قاتلی 
سروکار داریم که براساس گناهان کبیره دست 
به جنایت می‌زند و کســانی کــه الگوی قتل و 
نقشــه ذهنی او را کشــف می‌کنند، ناخواسته 
پازل مرگبارش را تکمیل خواهند کرد. درست 
مانند مســیری که فیلمنامه طی می‌کند، جان 
دو، بیــش از آنکه یادآور قاتــان زنجیره‌ای در 
دنیای واقعی باشد، از شیوه کار آن‌ها برای بروز 
افکار جامعه‌ســتیزانه‌اش بهره می‌گیرد. بعد از 
موفقیت »هفت«، موجی از فیلم‌های نئونوآر با 
تم‌ مذهبی به راه افتاد و همه دنبال تکرار فرمول 
موفقیت قاتــل زنجیره‌ای نابغــه‌ای بودند که با 
نقشه‌های شــرورانه‌اش تماشاگران را میخکوب 
کرد؛ فیلم‌هایی که در آن سال‌ها طرفداران زیادی 
داشتند اما با گذشت زمان، رد و نشانی چندانی 

از آن‌ها باقی نمانده است.

   روانی آمریکایی )2000(
American Psycho

در کنــار »باشــگاه مشــت‌زنی«، شــاید جزو 
ســوءتفاهم‌ برانگیزترین فیلم‌هایی باشد که در 
هزاره جدید دقیقا برخلاف هدف مدنظرشان به 
شهرت رسیدند و جامعه‌‌ هواداران گسترده‌ای در 
میان مردان زن‌ستیز و اصطلاحا »سیگما« پیدا 
کردند. داستان درباره پاتریک بیتمن، يك بانکدار 
عیاش و مادی‌گراست که برای غلبه به احساس 
پوچی ناشــی از غرق شدن در ســرمایه‌داری، 
سرگرمی تازه‌ای پیدا می‌کند؛ آدمکشی. برخلاف 
آنچه که معمولا در نمونه‌هــای واقعی از قاتلان 

زنجیره‌ای شنیده‌ایم، پاتریک بیتمن برای لذت 
دست به قتل می‌زند و با توجه به ثروت و موقعیت 
اجتماعی‌اش، به راحتی می‌تواند زمینه را برای 
شــکار فراهم کند. البته تا آخر فیلم باید منتظر 
ســورپرایزهای دیگر هم بمانید. با اینکه دنیای 
فیلم ذاتا هجوآمیز و نمایشی است، روی میل به 
ویرانگری و تبلور نرینگی ســمی دست گذاشته 
و البته نســبت قدرت را با توانایی فرار از عقوبت 
جنایت پررنگ می‌کند. مری هارون بعد از »روانی 
آمریکایی«، یک فیلــم بحث‌برانگیز دیگر یعنی 
»بتی پیج بدنام« را ساخت که کمتر مورد توجه 
قرار گرفت. در دو دهه گذشــته هم فیلم‌هایش 
سروصدای زیادی نداشــته و بیشتر وقتش را به 
کارگردانی سریال‌های تلویزیونی گذرانده است؛ 
در عوض کریستین بیل حسابی به چشم آمد و 

درخشید. 

   خاطرات قتل )2003(
Memories of the Murder

در ســال‌های آغازین هزاره جدید، »خاطرات 
قتل« و »همکلاســی قدیمی« فیلم‌هایی بودند 
که موج جدید سینمای کره را به جهانیان معرفی 
کردند و بــه الگویی برای تلفیــق عناصر بومی 
ژانرهای کلاســیک با مختصات بومی شرق دور 
تبدیل شــدند. اگرچه جغرافیا تغییــر کرده، با 
پرونده‌ای واقعی ســروکار داریــم. خود بونگ 
جون-هو گفته بود زمان ســاخت فیلم در این 
فکر بوده که احتمالا قاتل برای تماشای روایت 
دراماتیک صورت گرفته از جنایاتش به ســینما 
خواهد رفت! برخلاف اکثر نمونه‌های مشــابه و 
هالیوودی، خبری از پلیس‌ها یا کارآگاه‌های زبده 
نیست و همه چیز با متر و معیارهای یک روستا 
یا شهرســتان کوچک پیش می‌رود و همین به 
»خاطرات قتل« لحن متفاوتی را بخشیده که تا 

آن زمان شبیه‌اش در دنیا کمتر دیده شده بود.

   زودیاک )2007(
Zodiac

فینچر یک بار دیگر بــه دنیای قاتلان زنجیره‌ای 
برگشــت تا بعد از شکســت »اتاق امن«، اعتبار 
سینمایی‌اش را به قدرتمندانه‌ترین شکل ممکن 
بازســازی کند؛ با دست گذاشــتن روی یکی از 
پرونده‌های جنایی راکد معروف. درســت مانند 
جک قصاب در لنــدنِ دوران ویکتوریا که زنان 
خیابانی را به قتل می‌رســاند و بعد برای پلیس 
نامه می‌نوشــت، زودیاک هم قاتلــی بود که در 
سن‌فراسیسکو در دهه70 میلادی ظاهر شد و بعد 
از ارتکاب جنایت تلاش می‌کرد با ارسال نامه‌های 
معمایی و تهدیدآمیز به مطبوعات، پلیس را بازی 
بدهد. در »زودیاک« با داستان چند آدم معمولی 
مواجهیم که تا مرز غرق شدن در ورطه کشف راز 
قاتل پیش می‌روند و درســت مانند »هفت«، در 
گیر انداختن شرور داستان ناکام باقی می‌مانند. 
اگر فینچر قبلا اســلوب و قراردادهای مربوط به 
قاتلان زنجیره‌ای در ســینما را بازتعریف کرده 

بود، این بار تمام قراردادها را می‌شکند و فیلمی 
در تضاد با انتظارات مخاطب تحویل می‌دهد. 

  دکستر )2006-2013(
Dexter

در ســال‌های ابتدایی هزاره جدید که با انقلاب 
تلویزیونــی مواجه بودیم و شــبکه‌های مختلف 
آمریکایی و انگلیســی مدام برگ‌هــای جنایی 
تازه‌ای را رو می‌کردند، »دکستر« به دایره‌المعارف 
قاتلان زنجیره‌ای تبدیل شــد و طی حدود یک 
دهه، تمام ایده‌های ممکن در ایــن عرصه را به 
کار گرفت. داستان درباره یک کارشناس صحنه 
جرم در پزشکی‌قانونی است که خودش به دلیل 
اختلال روانی، میــل جنون‌آمیزی به کشــتن 
دارد و اصلا بــرای ارضای نیــاز مرگبارش وارد 
این حرفه شــده. اما نکته اینجاست که دکستر 
مورگان، شرارت ذاتی خود را در راه مجازات سایر 
شرورها خرج می‌کند و البته خیلی اوقات هم در 
موقعیت‌های پیچیده گیر می‌افتد. دکستر تقریبا 
عصاره تمام قاتلان سریالی هالیوودی را کشیده 

و سرگرمی تیره‌وتار و جذابی را رقم زده است.

   شکارچی ذهن )2017-2019(
Mindhunter

و باز هم می‌رســیم به دیوید فینچر که این بار به 
گفته خودش، برگشــت به صحنه جرم تا تصور 
غلط و جاذبه کاذبی را که پیرامون قاتلان سریالی 
ایجاد کرده بــود، اصلاح کند. داســتان درباره 
گروهی از ماموران اف‌بی‌آی است که در دهه70 
با تکیه بر روان‌شناسی به تعریفی تازه از سازوکار 
ذهنی قاتــان زنجیره‌ای رســیدند و با کارهای 
خود عملا جرم‌شناســی را متحــول کردند اما 
برخلاف تصور قبلی، اینجا نــه از تعقیب و گریز 
خبری هســت و نه پازل‌های مرگبــار قاتل‌ها؛ 
معمای واقعی پی بردن به این راز است که چطور 
آدم‌های به ظاهر معمولی می‌توانند به هیولاهایی 
تبدیل شــوند که در کمال خونسردی دست به 
فجیع‌ترین جنایت‌های ممکن بزنند و ماه‌ها برای 
کار خود نقشه بکشند و برنامه‌ریزی کنند. برای 
کســانی که مانند فیلم‌های قبلی فینچر انتظار 
یک تریلر نفسگیر را داشتند، تماشای سریالی که 
عموما به کنکاش و گفت‌وگو می‌گذشت، چندان 
جذاب نبود. در نتیجه خود فینچر بعد از دو فصل 
اعلام کرد که ادامه »شکارچی ذهن« به هزینه و 
زحمتش نمی‌ارزد اما هرچه گذشت، محبوبیت 
ســریال و بی‌تابی طرفداران برای ساختن فصل 
بعدی بیشــتر شــد. تا جایی که جــردن پیل 
گفته این مهم‌ترین ســریال عصر سرویس‌های 
استریم است و بونگ جون-هو آرزو دارد یکی از 
اپیزودهای »شکارچی ذهن« را کارگردانی کند. با 
دیدن این سریال احتمالا متوجه می‌شوید که چرا 
بخش زیادی از تولیدات هالیوودی با واقعیت‌های 
روان‌شناسی و جرم‌شناسی، جور در نمی‌آید و به 
درک عمیق‌تری از سویه‌های تاریک ذهن انسان 

می‌رسید.

توضیحش ســاده نیســت اما به هر حال بخشی از 
وجود ما با تماشــای پدیده‌های تاریــک و مرگبار 
به وجد می‌آید؛ ســاده‌ و بی‌واســطه‌ترین نمودش 
را در محبوبیت صفحه‌ اخبــار حوادث روزنامه‌ها از 
ســال‌های دور تا به امروز می‌بینیم که به مرور در 
دنیای سرگرمی منجر شد به الگوی مستندسازی بر 
 .)True Crime( اساس پرونده‌های جنایی واقعی
دقیقا معلوم نیســت که این جاذبه از کجا می‌آید؟ 
میل‌های فرو خورده و سرکوب‌شده یا شاید بدبینی 
و پارانویا نسبت به دنیای پیرامون. به هر حال روایت 
جنایت یکی از پرطرفدارتریــن پدیده‌ها در دنیای 
رسانه‌ است و با گســترش مدیوم‌های ارتباطی در 
ســال‌های اخیر، تولیدات ژانر جنایی را هم تحت 

تاثیر قرار داده.
این روزها اگر کسی علاقه‌مند به تعقیب پروند‌ه‌های 
جنایی باشد، بعید اســت منتظر تماشای فیلم‌ها و 
سریال‌هایی بنشــیند که از غیرواقعی بودن آن‌ها 
خبــر دارد. در عوض تا دلتان بخواهد با مســتند و 
پادکست‌های جنایی مواجهیم که پرونده‌های واقعی 
را بازخوانی می‌کنند و حتی باعث شــده تا قاتلان 
زنجیره‌ای سرشناس در میان مخاطبان کشورهای 
مختلف مانند ســتاره‌های راک طرفدار پیدا کنند! 
تاثیر این موج فراگیر و میل جمعی به جایی رسیده 
که یکی از محبوب‌ترین ســریال‌های چند ســال 
اخیر یعنــی »تنها قتل‌های داخل ســاختمان« بر 
اساس همین ایده ساخته شده؛ کنجکاوی چند آدم 

معمولی علاقه‌مند به پادکست‌های جنایی.
در نتیجه کار برای سینمایی‌ها از همیشه سخت‌تر 
است و به غیر از سناریوی جذاب و اجرای کارآمد، 
باید با عوامل دیگری هم رقابــت کنند: نمونه‌های 
واقعــی و مخاطــب آگاه بــه موضوع. اکثــر این 
پادکست‌ها و مستندها بیشــتر به دنبال روایت با 
جزئیات و درگیرکننده‌ جنایت هستند و مخاطب 
را در چگونگی فرایند کشف جرم شریک می‌کنند. 
آنچه هنوز دســت‌نیافتنی به نظر می‌رسد، تحلیل 
جنبه‌های تاریک ذات انسان و چرایی گرایش به این 
صورت از کشتار و جنایت است؛ چیزی که در دنیای 
سینما و درام نیز هر کســی جرات نزدیک شدن به 

آن را ندارد.  

اشــکان جاویدی|    این روزها هر طرف را که نگاه کنید، رد و 
نشــانی از قاتلان زنجیره‌ای می‌بینید؛ »لنگ‌دراز« و »تله« دو 
فیلم موفق تابستان امسال هســتند، نشنال جئوگرافیک به 
تازگی مستند جدیدی را درباره این موضوع منتشر کرده و با 
جست‌وجو در آرشیو سرویس‌های استریم، نمونه‌های سینمایی 
و تلویزیونی بسیاری را در سال‌های دور و نزدیک با محوریت این 
جانیان مخوف پیدا می‌کنید. به همین بهانه بد نیست که مروری 
داشته باشیم به تصویر و روایت سینما از مفهوم قاتل زنجیره‌ای 

)سریال کیلر(.

در گوشه و کنار دنیای سینما چه می‌گذرد؟

کنجکاوی جمعی و رسانه‌ای نسبت به قاتلان زنجیره‌ای

درخشش ونیزی‌ها

در کمین حادثه

کیوان حسینیان|  با شروع جشنواره ونیز، باید گفت که فصل جوایز 2024 رسما آغاز شده و حالا استودیوها رقابت را 
برای معرفی هرچه بهتر محصولات خود آغاز کرده‌اند. ونیز امسال بیش از هر چیز تحت تاثیر حضور ستارگان سینما 

قرار دارد و منتقدان هم از فیلم‌ها راضی هستند. 

نشانی از شر
مروری بر تصویر قاتلان 

زنجیره‌ای در دنیای سرگرمی
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   گزارش

بازی بزرگ هفته ســوم لیگ‌برتر بین تیم‌های فوتبال 
منچستریونایتد و لیورپول روز یکشــنبه در ورزشگاه 
اولدترافورد شهر منچســتر برگزار شد و تیم قرمزپوش 
این شهر کابوسی تمام‌عیار را در تئاتر رویاها تجربه کرد؛ 
جایی که حریف سنتی شــیاطین سرخ یعنی لیورپول 
با ارائه یک بازی برتر موفق شــد با نتیجه 3 بر صفر به 

پیروزی برسد. 

  گلزنی‌های سریالی صلاح در اولدترافورد
محمد صلاح در کنار لوئیس دیاز بهترین ‏بازیکنان تیم 
فوق‌العاده آرنه اشلوت در بازی مقابل ‏منچستریونایتد بود. 
‏دو گل لیورپول در نیمه اول با ضربات تمام‌کننده دیاز و 
پاس گل‌های ‏صلاح به ثمر رسید. صلاح در دقایق اولیه 
نیمه دوم خودش گلزنی ‏کرد تا بار دیگر نام او به عنوان 
بازکننده دروازه شیاطین سرخ ثبت ‏شود. او بارها و بارها 
به منچســتریونایتد گلزنی کرده و هیچ ‏لیورپولی‌ای به 
اندازه او به این رقیب ســنتی گل نزده است. ‏پرس‌های 
سنگین لیورپول به محض دادن توپ به حریف امان تیم 
‏اریک تن‌هاگ را برید. در یکی از این پرس‌ها مک‌آلیستر 
در مرکز ‏میدان توپ‌ربایی کرده و جلوتر سوبوسلای را 
صاحب توپ کرد. او با ‏دیدی عالی در سمت چپ خود 
صلاح را دید و ســتاره مصری بدون ‏مکث، بدون اینکه 
نیازی به فکر کردن داشته باشــد، با ضربه‌ای دقیق ‏به 

زاویه موافق اونانا را مغلوب کرد تا اختلاف سه گله شود. ‏

   اشلوت در مسیر محبوبیت
می‌توانید تصور کنید که آرنه اشلوت ‏می‌توانست شبی 
بهتر از این داشته باشد؟ حالا سعی کنید خودتان را ‏جای 
اریک تن‌هاگ بگذارید؟ آیا می‌توانید شبی وحشتناک‌تر 
برای ‏سرمربی یونایتد متصور بشوید؟ تن‌هاگی که تنها 
بعد از سه بازی در ‏فصل جدید لیگ برتر وارد فضایی آشنا 
شده است: کرکس‌ها بالای ســر ‏او به پرواز درآمده‌اند. 
تن‌هاگ در ساعت‌ها و روزهای پیشِ رو بیش از ‏هر زمان 

دیگری مورد انتقاد خواهد بود. ‏
شکست 3برصفر مقابل لیورپول در اولدترافورد، آن هم از 
مربی‌ای تازه‌کار ‏که هنوز لیگ‌برتر را به خوبی نمی‌شناسد 
اتفاقی نیست که تن‌هاگ ‏بتواند به راحتی از کنارش عبور 
کند و ضربه‌ نخورد. اشلوت اما در نقطه ‏مقابل هموطنش ‌ 
دو بازی اولش در لیگ‌برتر را ‏مقابل ایپسویچ و برنتفورد 
برده بود اما هواداران منتظر این بازی ‏بودند. بازی مقابل 
یونایتد قرار بود سنگ محک اصلی لیورپولی‌ها ‏باشد. آنها 
قرار بود این ســوال را برای خودشان پاسخ بدهند: باید 

‏اشلوت را دوست داشته باشیم یا نه؟
بازی که شروع شد بعد از مدت کوتاهی فهمیدیم که 
این یونایتدی ‏نیست که بتواند برای لیورپول مشکل‌ساز 
شود. آنها یک نیمه ‏فاجعه‌بار را پشت سر گذاشتند که 

نمادش دو اشتباه باورنکردنی از ‏کاسمیرو بود. ‏ اشلوت 
و تیمش به هیچ وجه شانسی نبردند. آنها در تک‌تک 
مناطق ‏زمین با چنان اختلافی نسبت به تیم تن‌هاگ 
سر بودند که گاهی ‏باورکردنی نبود. وقتی لوئیس دیاز 
در نیمه اول گل دوم لیورپول و ‏خودش را زد دیگر برای 
هیچکس شــکی باقی نمانده بود کــه لیورپول ‏برنده 
بازی است. تنها مسئله باقی‌مانده این بود که آنها با چه 

اختلافی ‏برنده می‌شوند. ‏
در نیمه دوم صلاح بار دیگر زهر خودش را به شیاطین 
ریخت. او مثل ‏خاری است که ســال‌ها است در گلوی 
یونایتد مانده و دســت از گریبانش ‏برنمــی‌دارد. یک 
نکته جالب: یورگن کلوپ از زمانی که تن‌هاگ هدایت 
‏یونایتد را به دست گرفته بود نتوانسته بود یونایتد را در 
اولدترافورد ‏شکست بدهد. اما اشلوت پیام روشنی برای 
دوست و دشمن ‏فرستاد: او بعد از 49 سال اولین سرمربی 
دائمی لیورپول شد که در ‏اولین بازی‌اش مقابل یونایتد 
به پیروزی می‌رســد. آخرین مربی ‏لیورپولی که چنین 
رکوردی داشت باب پیزلی بزرگ بود که در سال ‏‌1975 

در اولین بازی‌اش در اولدترافورد شیاطین را برده بود.
در پایان بازی ســکوهای اولدترافورد نیمه‌خالی بود و 
آنهایی که هنوز روی ‏سکوها نشسته بودند آنقدر غمگین 
و افسرده و شگفت‌زده بودند که ‏حتی حوصله هو کردن و 

سوت زدن نداشتند. ‏

فهرســت تیم ملی برای فیفادی شهریور ماه 
اعلام شده و 26 نفر به اردوی تیم ملی دعوت 
شده‌اند. امیر قلعه‌نویی در مصاحبه‌ای اشاره 
کرده که انتقادها به فهرست تیم ملی همیشه 
وجود داشته و او سعی کرده بر‌اساس افکاری 
که دارد، بازیکنان را انتخاب کند. او همچنین 
مدعی شده که بر اساس آمادگی بازیکنان و 
سه شاخصِ تطبیق با افکار تاکتیکی، رسیدن 
به تیــم نهایی و شــیب ملایــم جوانگرایی 

بازیکنان را انتخاب کرده است.
می‌شــود تا یک جایی پذیرفت که انتخاب‌ها 
بر اساس افکار ســرمربی صورت می‌گیرد اما 
مثل همیشه درباره بعضی از انتخاب‌ها هیچ 
توضیح قانع‌کننده‌ای وجــود ندارد. بعضی‌ها 
را نمی‌دانیم چرا دعوت شــده‌اند و از دعوت 
نشدن بعضی‌ها هم متعجب شده‌ایم. به همین 
بهانه، سوالات و ابهاماتی را که در افکار عمومی 
درباره فهرست جدید تیم ملی به وجود آمده، 

مطرح می‌کنیم.

   رضائیان ناآماده بود، عزت‌الهی آماده؟
قلعه‌نویی مدعی شــده که آمادگی بازیکنان 
یکی از مهم‌ترین شــاخص‌ها برای دعوت به 
تیم ملی است و حالا این سوال پیش می‌آید 
که جای بازیکن آماده‌ای مثل رامین رضائیان 
در فهرســت تیم ملی خالی نیست؟ او نه‌تنها 

در این دو ســه هفته، بلکه تقریبا همواره در 
ســال‌های اخیر آماده بوده اما در دو اردوی 
اخیر به تیم ملی دعوت نشــده اســت. او در 
هر تیم و با هر مربی کــه کار کرده، عملکرد 
خوبی داشته و نمی‌شود گفت که او در پازل 
تاکتیکــی! قلعه‌نویــی جایی نــدارد. به جز 
قلعه‌نویی، اسکوچیچ هم هرگز روی خوشی 
به رضائیان نشان نداد اما قلعه‎نویی قبلا چند 
باری رضائیان را به تیم ملی دعوت می‌کرد و 
مشخص نیست چرا در دو اردوی اخیر به تیم 
ملی دعوت نشده است. از سوی دیگر دعوت از 
سعید عزت‌الهی که چند ماهی هست مصدوم 
است، سوال‌برانگیز اســت. او تا همین هفته 
پیش هم که شــباب‌الاهلی در لیگ امارات 
بازی داشــت برای تیمش به میدان نرفته و 
مشخصا از آمادگی لازم برای بازی در تیم ملی 
برخوردار نیســت و نمی‌دانیم چرا به اردوی 
تیم ملی دعوت شده است! ابوالفضل جلالی 
هم اگرچه از نظر فنی ســطح بالایی دارد اما 
در این فصل مصدوم بوده و فقط در بازی آخر 

استقلال توانسته چند دقیقه بازی کند.

   حردانی آری؟ اسماعیلی‌فر نه؟
امیر قلعه‌نویی بــا وجود درخشــش رامین 
رضائیــان و دانیال اســماعیلی‌فر به ســراغ 
دعوت از صالح حردانی و آریا یوســفی رفته 

است؛ آن‌هم در حالی‌که حردانی بعد از ثبت 
عملکردی ضعیــف در دیدار پلــی‌آف لیگ 
نخبگان آسیا برابر شباب‌الاهلی امارات، فقط 
در دوئل با چادرملو در ترکیب اصلی تیمش 
حضور داشت و در 2 مصاف اخیر سپاهان در 
لیگ‌برتر نیمکت‌نشــینِ وحدت هنانوف بود! 
جالب آنکه یوسفی هم در فاز تهاجمی از سوی 
ژوزه مورایس به میدان فرســتاده می‌شود و 
دعوت از حردانــیِ ناآماده و یوســفی‌ که در 
پستی غیر از دفاع راست در تیم باشگاهی‌اش 
به میدان می‌رود، زمینه‌ســاز طرح انتقادات 

پرشمار از امیر قلعه‌نویی شده است.
درخشش بی‌فایده سحرخیزان و حسین‌نژاد

قلعه‌نویی در پاسخ به ســوالی درباره دعوت 

نشــدن ســعید ســحرخیزان و محمدجواد 
حسین‌نژاد گفته: »همیشه این انتقادها بوده 
است. یکســری علاقه‌ها هست و تماشاگران 
گاهی یکســری بازیکنان را دوســت دارند. 
بازیکنــان جوان را که کســی هنــوز خیلی 
نمی‌شناخت آوردیم و انتقاد کردند، اما الان 
همان بازیکنان را در تیم‌هــای مهم داریم.« 
اما ما نمی‌دانیم چه کسانی بابت دعوت کدام 
جوانان از قلعه‌نویی انتقاد کرده‌اند؟ از زمانی 
که او سرمربی تیم ملی شده، یکی از مهم‌ترین 
انتقادات، بی‌توجهی به جوانان بوده و همین 
حالا که آرشا شکوری از تیم قعرنشین هوادار 
دعوت شــده، کســی انتقادی ندارد! سوال 
اینجاست که وقتی سحرخیزان و حسین‌نژاد 

با این سرعت توانســته‌اند خودشان را با لیگ 
جدید و تیــم جدید وفق دهنــد و تاثیرگذار 
ظاهر شوند و آمادگی خود را هم نشان داده‌اند، 
چرا دعوت نشده‌اند؟ این دعوت نشدن آیا با 
شــعار او یعنی »جوانگرایی با شیب ملایم« 

منافاتی ندارد؟

   نعمتی 29 ساله به جای فلاح 23 ساله
قلعه‌نویی بعد از اتمام جام ملت‌های آســیا و 
ناکامی تیم ملی ایران در مسیر کسب عنوان 
قهرمانی، وعــده جوان‌گرایــی داد اما با این 
وجود، بازخوانی فهرست جدید تیم ملی نشان 
می‌دهد که سرمربی تیم ملی در مسیر عمل 
به وعده خود چندان موفق نبوده است. یکی از 
تصمیمهای غیرمنتظره امیر قلعه‌نویی، حذف 
سامان فلاح، مدافع 23 ســاله تیم استقلال 
تهران از فهرســت تیم ملی است؛ آن‌هم در 
حالی‌که به جای او، علی نعمتیِ 29 ســاله به 
جمع ملی‌پوشان دعوت شده ‌ تا عدم دعوت از 
سامان فلاح، یکی از ابهامات فهرست جدید 

تیم ملی باشد.

پدیده سرخ‌ها و کابوسی که تمامی ندارد
سرخ‌پوشان پایتخت در بازار نقل‌وانتقالات تابستانه توانستند یکی از 

پدیده‌های آینده‌دار فوتبال ایران را به خدمت گیرند؛ یاسین سلمانی. در 
حالی‌که زمزمه‌هایی درباره پیوستن احتمالی یاسین سلمانی به استقلال 

هم وجود داشت، او قرارداد 3 ساله‌اش را با پرسپولیسی‌ها امضا کرد. سلمانی 
در مسیر جلب رضایت یحیی گل‌محمدی قدم بر‌می‌داشت اما او بعد از انجام 
بازی برابر ذوب‌آهن اصفهان و فولاد خوزستان در لیگ‌برتر و النصر عربستان 

و الدحیل قطر در لیگ قهرمانان آسیا، با یک بدشانسی بزرگ مواجه شد؛ 
مصدومیت از ناحیه رباط صلیبی. یاسین سلمانی در شرایطی که برای دومین 
بازی پیاپی در ترکیب اصلی سرخ‌پوشان پایتخت قرار گرفته بود، کمتر از 10 

دقیقه در جدال با گل‌گهر فرصت بازی به‌دست آورد و مصدومیت شدید ایجاد 
شده برای او، زمینه‌ساز خروج‌اش از ترکیب پرسپولیس شد!

  ویرا و حالا گاریدو، بی‌اعتماد به ستاره آینده‌دار سرخ‌ها 
هافبک جوان و آینده‌دار سرخ‌ها که کاپیتان تیم امید ایران هم محسوب 

می‌شود، در تلاش بود تا بتواند به روزهای آرمانی خود بازگردد و دوره 
درمانی‌اش را سریع‌تر پشت سر بگذارد. سلمانی در روزهای پایانی فصل 

گذشته توانست به تمرینات گروهی سرخ‌پوشان بازگردد اما اوسمار ویرا با 
توجه به دوران دوری یاسین سلمانی از ترکیب پرسپولیس، روی این هافبک 
جوان ریسک نکرد و در حالی‌که تصور می‌شد در شروع فصل جدید، سلمانی 

یکی از مهره‌های کلیدی پرسپولیس باشد اما این اتفاق رخ نداد!

  از درخشش در پیش‌فصل تا حسرت بازی در لیگ 24
یاسین سلمانی در اردوی پیش‌فصل یکی از آماده‌ترین بازیکنان پرسپولیس 

بود و توانست 3 بار برای سرخ‌پوشان پایتخت گل بزند. در هفته نخست، با 
توجه به جدایی مهدی ترابی و مصدومیت امید عالیشاه و اوستون اورونوف، 
تصور می‌شد که یاسین سلمانی یکی از 11 بازیکن ترکیب اولیه پرسپولیس 

باشد اما خوان کارلوس گاریدو در تصمیمی بحث‌برانگیز، نام سلمانی را در 
فهرست تیمش قرار نداد و در 2 بازی بعدی مقابل تراکتور تبریز و فولاد 

خوزستان هم 90 دقیقه از روی نیمکت نظاره‌گر عملکرد همبازیان خود بود.

  سرمربی اسپانیایی از شفاف‌سازی درباره یاسین طفره رفت!
گاریدو در بازی‌های اخیر به بازیکنان جوانی مانند یعقوب براجعه و سمیر 

حبوباتی میدان داده اما هنوز فرصت بازی به یاسین سلمانی نرسیده که این 
مسئله بیش از پیش شایعه عدم رضایت سرمربی اسپانیایی از سلمانی را تقویت 

می‌کند؛ به‌ویژه آنکه او در نشست خبری بعد از دیدار با فولاد هم درباره عدم 
حضور یاسین سلمانی در ترکیب تیمش گفت: »چیزی برای گفتن ندارم. 11 

بازیکن به میدان رفتند و چهار بازیکن تعویضی داشتیم. بازیکنان عملکرد خوبی 
داشتند و بیشتر بازیکنان حق دارند که بازی کنند. کسانی که استحقاق داشته 

باشند، در طول فصل به میدان می‌روند«.  منبع: فوتبال 360
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چطور روی‌تان می‌شود به هم طعنه بزنید؟
آنچه در این چند هفته از لیگ‌برتر به نام VAR به ما قالب کرده‌اند، هیچ شباهتی به آنچه از VAR در کشورهای 
دیگر می‌بینیم نــدارد. البته همین که داوران بتوانند صحنه آهســته اتفاقات مشــکوک را ببینند و تصمیمات 
درست‌تری بگیرند خوب است. این اتفاق در یکی دو هفته اول تا حدودی رخ داد اما در هفته سوم بود که فهمیدیم 
VAR در لیگ‌برتر حتی در این حد هم نمی‌توانــد کمکی به داوران بکند. مثلا در صحنــه‌ای که پیام حیدری 
داور بازی پرسپولیس و فولاد می‌خواست خطای مسعود ریگی را بررسی کند، VAR حتی از نشان دادن همان 
صحنه‌های آهسته تلویزیونی هم عاجز بود و حیدری بدون دیدن مجدد صحنه تصمیمش را گرفت! البته حتی اگر 
این امکان بود، داور چیزی بیشتر از بینندگان تلویزیونی دستگیرش نمی‌شد! شاید باید از مهدی تاج بپرسیم آیا 
VAR های بعدی هم که در راهند، قرار است همین قدر بی‌مصرف باشند؟ اصلا فیفا چطور مجوز استفاده از این 
دستگاه‌های نصفه و نیمه را داده است؟ جالب اینکه مثل همیشه هیچ کس این مشکلات را گردن نمی‌گیرد. مثلا 
محمدرضا احمدی در طعنه به فدراسیون و سازمان لیگ گفت: »نکنید از این کارها، در دنیا مسخره‌مان می‌کنند«. 
مسئولان فدراسیون هم کم نیاوردند و داوود رفعتی در پاسخ به احمدی گفت: »نمی‌خواهد ما را نصیحت کنید، 
خودتان 4 تا دوربین بخرید تا مسابقات با تصاویر بهتری پخش شود.« آدم نمی‌داند با دیدن این چیزها سرش را 
به کدام دیوار و میز بکوبد! واقعا دوستان با این همه ضعف و ناکارآمدی چطور می‌توانند به دیگران طعنه بزنند و به 

ریش‌شان بخندند؟ واقعا چطور ممکن است؟

قرار است معجزه کنی آقای نکونام؟
جواد نکونام بعد از شکست مقابل استقلال خوزستان از هواداران اســتقلال عذرخواهی کرد و گفت: »به نظرم با 
تغییرات زیادی که داشــتیم و هماهنگی‌ای که نداریم، این تعطیلات کمک خواهد کرد تا تیم را بازسازی کنیم. 
بازیکنان مصدوم برسند تا به امید خدا برای جام باشگاه‌های آسیا و بعد لیگ به موفقیت برسیم. چیزی که هواداران 
باید به آن توجه داشته باشند این است که این تیم تغییرات زیادی داشــته. باید زود به هماهنگی برسیم.« خب 
همین حالا در تعطیلاتی هستیم که جناب نکونام وعده بازســازی تیمش را در آن دادند. اما واقعیت این است که 
سیدحسین حسینی و ابوالفضل جلالی به تیم ملی ایران دعوت شده‌اند، ماشاریپوف به تیم ملی ازبکستان دعوت 
شــده و اندونگ و کاکوتا هم در فیفادی در خدمت تیم‌های ملی کشورشان خواهند بود! در واقع مهم‌ترین نفرات 
استقلال که باید در تمرینات حاضر باشند و با تیم هماهنگ شوند، در این چند روز غایبند و در اردوهای تیم ملی 
کشورشان حضور دارند. یعنی استقلال در این چند روز تا بازی با الغرافه در لیگ نخبگان، دوباره باید با رضاوند و 
نیک‌نفس و ... تمرین کند که خب علی‌القاعده آنها مدت‌هاست با تیم تمرین می‌کنند و با تفکرات نکونام به خوبی 
آشنا هستند و دستورات تاکتیکی! او را در زمین اجرا می‌کنند. بازیکنان خارجی هم فقط 4 تا 5 روز قبل از بازی با 
الغرافه به تمرینات می‌رسند، البته اگر مصدوم نشوند! خب آقای نکونام! بفرمایید بگویید چطور می‌توانید در این 
مدت تیم را به هماهنگی برسانید؟ قرار اســت کاری را که در چند ماه و چند هفته انجام ندادید، در این چند روز 

انجام دهید؟ بسم‌الله!

نه آقای خاص،
نه معمولی

لیورپول با سرمربی جدیدش 
روی ابرها است؛ آنها در 
اولین بازی مهم فصل ‏در 

اولدترافورد حریف سنتی‌ را 
3برصفر شکست دادند

کدام جوانگرایی؟ 
کدام شاخص؟

سوالاتی از قلعه‌نویی درباره فهرست اخیر تیم ملی

اخراج زود‌هنگام در انتظار سرمربی میلان
شروع ناامید کننده آث میلان در فصل جدید سری A که از سه بازی نخست 
خود تنها 2 امتیاز گرفته، برای مدیران این باشگاه که در فصل نقل و انتقالات 
در خرید بازیکــن مضایقه نکردند، نگران‌کننده بــود، طوری که آنها حتی 
به اخراج ســرمربی پرتغالی‌شان فکر می‌کنند. روســونری پس از شکست 
مقابل پارمای تازه صعود کرده، از تورینو و لاتزیو مساوی گرفت، آن هم نه 
با نمایش‌هایی دلچســب که حداقل دل هواداران به آنها خوش باشد. با فرا 
رسیدن بازی‌های ملی، فونسکا و دستیارانش فعلًا دو هفته‌ای نفس راحت 
خواهند کشید اما بعد از آن آزمون‌هایی ســخت‌تر در انتظارشان است که 
می‌تواند سرنوشت آنها را رقم بزند. طبق ادعای شبکه اسکای اسپورت ایتالیا 
و سایت کالچومرکاتو؛ مدیران باشگاه میلان چشم به دو بازی بزرگ پیش 
روی روسونری، برابر لیورپول در لیگ قهرمانان و اینتر در دربی دلامادونینا 
دوخته‌اند و در صورتی که از این دو بازی نیز نتایج مطلوب حاصل نشــود، 
مربی سابق رم را که طبق ادعای خودشان در پایان پروسه‌ای طولانی مدت 
و بررسی گزینه‌های فراوان استخدام شد، برکنار خواهند کرد. بازی میلان 
برابر لیورپول روز 17 سپتامبر در سن‌سیرو است و چند روز بعد از آن اولین 

دربی شهر میلان در فصل جدید برگزار خواهد شد. 

رُم با هوملس به توافق رسید
نشریه گاتزتا دلو اســپورت چاپ میلان مدعی شد که باشگاه رُم در آستانه 
اعلام رســمی عقد قرارداد با متــس هوملس قرار دارد. طبــق ادعای این 
روزنامه؛ مذاکرات رمی‌ها با مدافع میانی کهنه‌کاری که فصل گذشته در پی 
یکسری اختلافات با مدیران باشــگاه از دورتموند جدا شد، ثمربخش بوده 
است و او به عنوان بازیکن آزاد به جالوروسی خواهد پیوست. با وجود بسته 
شدن بازار نقل و انتقالات، تیم‌ها همچنان می‌توانند بازیکنان آزاد را جذب 
کنند و بر همین اســاس رمی‌ها موفق به جذب ماریو ارموسو، مدافع سابق 
اتلتیکومادرید شــدند و اکنون هم آماده خوشــامدگویی به ستاره پیشین 
بایرن مونیخ هستند. انتشار خبر توافق نهایی رمی‌ها با هوملس 35 ساله در 
شرایطی است که شب گذشته نیز ســایت رُماپرس مدعی شده بود باشگاه 
گالاتاسرای با ارائه پیشنهادی سعی در منصرف کردن بازیکن آلمانی از رفتن 
به ایتالیا و انتخاب زردوقرمزپوشان اســتانبول دارند. طبق آخرین اخبار، 
پیشنهاد رم به پدر هوملس به عنوان مدیربرنامه‌های او قراردادی یک ساله 
با امکان تمدید برای سال دوم بوده است. رم تا پس فردا مهلت دارد لیست 

بازیکنان خود را برای حضور در رقابت‌های لیگ اروپا ارائه کند.

پیشنهاد الاتحاد برای تروسار
باشگاه الاتحاد عربستان پیشنهادی پنج میلیون یورویی برای انتقال قرضی 
یک ســاله با بند خرید اجباری ۳۰ میلیون یورویی در پایان فصل را برای 
جذب تروسار به مدیران آرسنال ارائه کرده و مذاکرات برای انجام این انتقال 
بین مدیران این دو باشگاه آغاز شده است. این ســتاره ۲۹ ساله بلژیکی از 
زمان پیوستن به آرسنال موفق شده است ۷۱ بازی با پیراهن این تیم انجام 
دهد و 19 گل برای این تیم تا به حال به ثمر رسانده و ۱۲ پاس گل هم برای 
هم‌تیمی‌هایش ارسال کرده است. پنجره نقل و انتقالات تابستانی فوتبال 
عربستان دوشنبه شب بسته می‌شود و این باشگاه امیدوار است که بتواند در 
ساعات پایانی برای انتقال این بازیکن به لیگ عربستان با مدیران آرسنال به 
توافق برسد. این در حالی است که اتلتیک هم مدعی شده است که آرسنال 
تمایلی برای قبول این پیشــنهاد ندارد و اجازه جدایی تروسار و پیوستنش 
به باشــگاه الاتحاد را نخواهد داد اما تصمیم نهایی این بازیکن در این باره 

هنوز مشخص نیست.

توضیح باشگاه پرســپولیس در مورد رای کمیته 
انضباطی

سایت رسمی باشگاه پرسپولیس نوشت: »فدراسیون فوتبال ایران از اعلام 
رای رد دعوی پرســپولیس به طرفیت تیم تراکتور تبریز توســط کمیته 
انضباطی خبر داد. در این ارتباط، توضیحاتــی برای تنویر افکار عمومی به 
ویژه هواداران ارائه می‌شــود. طرح این دعوی در فاصله 24 ساعت از بازی 
پرســپولیس با تراکتور و برای بررسی مسائل شــکلی ثبت بازیکن مطابق 
مقررات و تطبیق آن توسط معاونت حقوقی باشگاه انجام و در ادامه با تکمیل 
بررســی‌ها در موضوع حضور دروازه‌بان تیم تراکتور، معاونت حقوقی قبل 
از پرداخت هزینه دادرسی اقدام به اســترداد )پس گرفتن ( شکایت خود 
اقدام نمود. باید تاکید کنیم این موضوع و این رای هیچ ارتباطی به شکایت 
مطروحه پرسپولیس نسبت به علیرضا بیرانوند مبنی بر غیر موجه بودن فسخ 
یکطرفه ایشان ندارد. آن پرونده به قوت خود باقی بوده و در حال طی مراحل 

رسیدگی قرار دارد و این رای خللی در آن ایجاد نمی‌کند«.

پیشنهاد اماراتی برای دانشگر
باشگاه اتحاد کلباء امارات با ارائه پیشنهادی رســمی به سپاهان، خواهان 
جذب محمد دانشگر شد. این مدافع در ششم تیر ماه 1401 با عقد قراردادی 
سه ساله به سپاهان پیوســت. ژوزه مورایس از عملکرد این مدافع راضی و 
باشگاه سپاهان هم خواهان حفظ دانشگر است، اما احتمال جدایی‌اش کم 
نیست. دانشگر هم ترجیح می‌دهد لژیونر شدن را تجربه کند. پیش از این 
شهریار مغانلو نیز با پرداخت مبلغ بند جدایی خود راهی تیم اتحاد کلباء شده 
بود. در صورتی که کار انتقال دانشــگر هم قطعی شود، این بازیکن دومین 
مهره تیم اماراتی محسوب می‌شود که سابقه عضویت در جمع طلایی‌پوشان 

را داشته است.

فرهاد مجیدی پیشنهاد استقلال را رد کرد
ورزش 3 نوشــت: فرهاد مجیدی، ســرمربی سابق اســتقلال، مهم‌ترین 
گزینه جایگزینی جواد نکونام به‌شمار می‌رود‌. دیروز دو عضو ارشد باشگاه 
استقلال در دوبی با مجیدی برای پذیرفتن هدایت استقلال مذاکره کردند 
اما این مذاکرات بی‌نتیجه به پایان رسیده است. با گذشت تنها سه هفته از 
رقابت‌های لیگ برتر موضوع تغییر در کادرفنی استقلال کاملا جدی است و 
باشگاه استقلال نیز نسبت به انتشار شایعات هیچ واکنشی نشان نداده تا به 

طور ضمنی آنها را تایید کند.

پرسپولیس در آستانه توافق با مهاجم اسبق میلان
مدیران باشگاه پرسپولیس و ایجنت نزدیک باشگاه روی گزینه جدیدی به 
توافق رسیده و قصد دارند امبایه نیانگ ستاره ســنگالی سابق میلان را به 
تهران بکشانند. مهاجم فصل گذشته تیم امپولی در 29 سالگی و در شرایطی 
که در حال حاضر باشــگاهی ندارد در مذاکره با پرســپولیس پیش رفته و 
شاید به ایران بیاید. نیانگ ۲۹ ســاله در فصل گذشته گل بقای امپولی در 
سری A را به ثمر رسانده است. او در نیم‌فصل اول فصل گذشته ۸ گل برای 
ادانا دمیراسپور تیم سابق میلاد محمدی زده و حالا شاید دوباره سرنوشت 
مشترکی با او داشته باشد. نیانگ بدنی ورزیده دارد و با 184 سانتی‌متر قد 
مناسب بازی در پست مهاجم مرکزی اســت. نیانگ که پیراهن تیم بوردو 
را هم برتن کرده، ســابقه ۷۷ بازی در تیم میلان را هم دارد و در زمان خود 
خریدی پرسروصدا برای روسونری محسوب می‌شد اگرچه روزهای تلخی 
را هم در میلان پشت سر گذاشــت، به‌خصوص در بازی مقابل کروتونه که 
جلوتر از جانلوییجی لاپادولا پشت پنالتی ایستاد و با خراب کردن این ضربه 
مورد غضب هواداران میلان قرار گرفت. امبایه در لیگ ایتالیا، فرانسه، ترکیه 
و عربستان بازی کرده که البته در فرانســه پیراهن شش تیم مختلف را بر 

تن کرده است.

    گوشه و کنار مستطیل سبز

همانطور که خود قلعه‌نویی هم گفته انتقادها از فهرست تیم ملی همیشه وجود داشته 
و امیدواریم ایشان این انتقادها را مثل همیشــه با بخل و حسادت و دشمنی با خودش 
اشتباه نگیرد. به نظر می‌رسد در اعلام فهرســت تیم ملی باید عقلانیت و منطق، نقش 

بیشتری داشته باشند.

جای خالی منطق و عقلانیت
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دو فقره قتل عمد در 
جریان درگیری طايفه‌ای

دستگيري عاملان تيراندازي در تهران 

معمای کشف جسد نوجوان ۱۷ ساله گنابادی

به دام افتادن قاتل در کمتر از 6 ساعت 

روایت هولناک ملوانان ایرانی از زندان 
موزامبیک

فرمانــدار لــردگان گفــت: درگیری بــه دلیل 
اختلافات قدیمی یک طایفه در بخش رودشــت 
شهرســتان لــردگان دو کشــته و ۱۳مجروح 
برجــای گذاشــت. منصــور کریــم‌زاده اظهار 
کرد: »یک درگیری در شــهر سردشــت بخش 
رودشت شهرســتان لردگان روز گذشته ساعت 
۱۲:۳۰دقیقه و بین یک طایفــه اتفاق افتاد که 
چهار پسرعمو به دلیل اختلافات قبلی و قدیمی 

با یکدیگر درگیر شدند.« 
کریم زاده افزود: »در جریــان این اختلاف که با 
استفاده از سلاح انجام شد، دو نفر کشته، ۱۳نفر 
مجروح و ۱۷نفر توسط نیروی انتظامی دستگیر 
شدند که حال مجروحان مساعد است.« فرماندار 
لردگان بیان کــرد: »در جریان ایــن درگیری، 
شش قبضه ســاح مجاز و غیرمجاز کشف شد؛ 
کما این‌که شب گذشته شورای تامین در بخش 
رودشت تشکیل شــد که با طرفین دعوا صحبت 
شد و به آرامش دعوت شــدند، اکنون آن بخش 
تحت کنترل کامل نیروی انتظامی است و آرامش 
برقرار است.« کریم‌زاده خاطرنشان کرد: »چهار 
نفر از افرادی که جزو عوامل اصلی این درگیری 
بودند، متــواری هســتند که پلیس بــه دنبال 
آن‌هاست، البته قاتل دستگیر شده و طبق قانون 

برخورد صورت می‌گیرد.«

معاون عمليات پليس اطلاعات تهران از شناسايي 
و دســتگيري عاملان تيراندازي در عمليات ويژه 
ماموران اين پليس خبر داد.  ســرهنگ  ســعيد 
راستي در تشــريح جزئيات اين خبر اظهار داشت: 
به دنبال اعلام مرکز فوريت‌هاي پليسي 110 مبني 
بر تيراندازي، به ســمت يکي از ماموران بسيج  در 
محدوده محله فــاح تهران، بلافاصلــه مأموران 
انتظامي معاونت عمليات پليس تهران راهي محل 

حادثه شدند.
 سرهنگ راستی افزود: با تحقيقات ميداني پليس 
مشخص شــد که راکب و ترک‌نشين يک دستگاه 
موتورسيکلت پس از شنيدن دستور ايست ماموران 
بسيج  اقدام به تيراندازي نموده که علاوه بر ايجاد 
رعب و وحشت عمومي، موجب ايجاد جراحت بدني 

يکي از ماموران حاضر در محل شده و موتورسواران 
به سرعت از محل متواري شده‌اند. سرهنگ راستي 
تصريح کرد: بلافاصله اقدامات تخصصي پليس براي 
دستگيري متهمان متواري آغاز شد که در نهايت با 
تلاش‌هاي صورت گرفته مخفيگاه متهمان در همان 
محله فلاح  شناســايي و در عمليات پليسي هردو 

متهم دستگير شدند.
اين مقام انتظامي با بيان اينکه عاملان تيراندازي 
به جرم ارتکابــي اعتراف کردند، بيان داشــت: از 
مخفيگاه متهمان سلاح گرم استفاده شده کشف  
و به همراه متهمــان به مقر پليــس انتقال يافت. 
معاون عمليات پليس اطلاعات تهران ابراز داشت: 
متهمان براي ســير مراحل قانوني تحويل مراجع 

قضائي داده شدند.

دادستان گناباد، گفت: دلیل فوت جوان گنابادی 
در حاشــیه یکی از خیابان‌های اصلــی گناباد در 
دست بررسی است. صبح روز دوشنبه ۱۲ شهریور 
حدود ســاعت 10 در تماس مردم با پلیس 110 
فوت جوانی در داخل خودروی پژو پارس در یکی از 
شهرک‌های شهر گناباد گزارش داده شد. در همین 
راســتا مرتضی امیری در گناباد در خصوص فوت 
یک جوان در این شهرســتان، اظهار داشت: این 

فرد حدود 17 سال سن داشته و در حاشیه یکی از 
خیابان‌های اصلی گناباد در داخل ماشین پیدا شده 
است. دادستان گناباد ادامه داد: بررسی‌های اولیه 
توسط نیروی انتظامی انجام شده، ولی برای بیان 

نظر نهایی باید منتظر جواب پزشکی قانونی بود.
دادستان گناباد تاکید کرد: افراد به شایعات توجهی 
نکنند و این موضوع به دقت مورد بررسی و پیگیری 

قرار خواهد گرفت.

فرمانده انتظامی شهرستان شیراز از دستگیری قاتل 16 ساله در کمتر از 6 ساعت 
پس از ارتکاب به جرم خبر داد.

سرهنگ اسماعیل زراعتیان، اظهار داشت: در پی اعلام مرکز فوریت‌های پلیسی 
110 مبنی بر وقوع یک فقره درگیری در یکی از محله‌های شهر شیراز، بلافاصله 

ماموران کلانتری14 مدرس به محل اعزام شدند.
سرهنگ زراعتیان افزود: در بررسی‌های تکمیلی مشخص شد که طی درگیری 
بین دو نفر، یک مرد 20 ساله به وسیله چاقو مجروح و به بیمارستان اعزام و فرد 

ضارب نیز متواری شده است.
زراعتیان با بیان اینکه فرد مجروح در بیمارستان به دلیل شدت جراحات وارده 
جان خود را از دست داده اســت، گفت: با اقدامات اطلاعاتی و پلیس، قاتل 16 
ساله در کمتر از 6 ساعت در مخفیگاهش در شیراز شناسایی و طی یک عملیات 

غافلگیرانه دستگیر شد.
فرمانده انتظامی شهرســتان شــیراز با بیان اینکه علت وقوع درگیری و قتل، 
اختلافات شخصی بوده است، افزود: فرد قاتل پس از تشکیل پرونده جهت سیر 

مراحل قانونی تحویل مرجع قضایی شد.

در حالی‌که دستگاه قضایی‌کشور موزامبیک ۲۴سال زندان برای ۱۰ملوان ایرانی 
که حدود دو سال پیش، ناخواسته وارد آب‌های سرزمینی این کشور شده بودند، 
تعیین‌کرده بود، با تلاش‌های سفارت ایران در آفریقای جنوبی، همگی آزاد شده 

و به ایران بازگشتند.
این اتفاق در حالی رخ داد که همچنان یک گروه ۱۲نفره از صیادان ایرانی از سال 
۱۳۹۸ همچنان در اسارت موزامبیک هســتند و منتظرند تا دولت ایران مسیر 
آزادی آنان را نیز فراهم کند. با ندیم بلوچ‌زهی، ناخدای کشتی الرحمان که چند 
روز پیش آزاد شــد، گفت‌وگویی انجام دادیم و او از ۱۹ماه اسارت در دو زندان 

موزامبیک و سختی‌های آن توضیح داد.

   گفت‌وگو با ناخدا
 اجرای حکم ۲۴سال زندان درکشور موزامبیک در یک‌قدمی‌تان بود. 

فکرش را می‌کردید دوباره رنگ آزادی را ببینید؟
خیر، اصلا. به خواب هم نمی‌دیدیم آزاد شویم.

 از ۱۹ماه پیش بگویید که به اسارت پلیس موزامبیک درآمدید.
من ناخدای لنج بودم و همراه با ۹صیاد ایرانی و یک تبعه بیگانه از کنارک برای 
صید ماهی به سمت آب‌های سومالی حرکت کردیم. چون ماهی در آنجا کم بود، 
به ســمت آب‌های کنیا و یکی از جزایر نزدیک رفتیم. روز سی‌وپنجم سفرمان 
بود که گیربکس لنج خراب شد. در تماس با ایران درخواست کمک کردیم که 
یکسری راهنمایی کردند و انجام دادیم، اما کارساز نبود. کم‌کم، آب ما را به سمت 
موزامبیک و تانزانیا هدایت کرد. برای ۴۵روز آب و غذا برداشته بودیم اما سفرمان 
ناخواسته سه ماه طول کشــید. پلیس آمد و ما را به بازداشتگاه برد. سه روز بعد 
چند سرهنگ نیروی دریایی آمدند و ما را ســوال و جواب کردند که اهل کدام 
کشور هستید و چطور وارد اینجا شدید. گفتیم ایرانی هستیم و به خاطر خرابی 
گیربکس لنج به سمت آب‌های موزامبیک کشــیده شدیم. رفتند نگاه کردند و 

دیدند دروغ نمی‌گوییم.
 پس با چه اتهامی شما را به بازداشتگاه بردند؟

پلیس با این‌که ماهی‌ها را دیده بود، اما به ما اتهام زد که برای داعشی‌ها اسلحه 
آورده‌اید. گفتیم ما لنج و مجوز و نامه ایران را داریم و ماهیگیر هســتیم، چطور 
ممکن اســت اســلحه حمل کنیم اما قبول نمی‌کردند. پلیــس که کارت‌های 
بانکی‌مان را دیده بود، گفت از کارت‌هایتان پول برمی‌داریم. با افرادتان در ایران 
تماس بگیرید تا برایتان پول بفرستند. آنها از ما ۱۵هزار دلار خواستند و گفتند 
این پول را بدهید تا شما را به کشورتان برگردانیم. با ارباب تماس گرفتم و موضوع 
را گفتم. گفت صدور ویزا و پاسپورت حداقل دو هفته زمان می‌برد و به این سرعت 
نمی‌توانم. روز بعد ما را به زندانی در استان »نم‌پولا« فرستادند که وضعیت آنجا 

خیلی بد بود.
 شرایط زندان و رفتار زندانبانان با شما چطور بود؟ 

یک اتاق شش در چهار متر بود که ۲۰۰نفر کنار هم می‌خوابیدیم.
 دادگاهتان چه زمانی تشکیل شد؟

ما فقط یکبار به دادستانی رفتیم. آنجا عکس یک اسلحه را نشان دادند و گفتند 
این عکس را از گوشی‌های شما پیدا کرده‌ایم. در حالی‌که فقط گوشی من لمسی 
بود و گوشی ســایر صیادان نوکیای ساده بود. عکس اســلحه هیچ ربطی به ما 
نداشت. قرار بود به اتهام داعشی‌بودن و حمل اســلحه برایمان ۲۴سال زندان 
ببُرند، اما ســفیر در دادگاه از ما قاطعانه حمایت کرد و گفــت، این‌ها ماهیگیر 
هستند و برای چه نگهشان داشــته‌اید؟ او یک ماه به آنها فرصت داد و گفت یا 
با مدرک ثابت کنید که داعشی هستند و اســلحه آورده‌اند یا آزادشان کنید. او 
و نماینده‌اش بســیار قاطعانه برخورد می‌کردند. خود سفیر شش‌بار نزد ما آمد 

و پیگیر وضعیتمان بود. بی‌گناهی ما را او ثابت‌کرد و خیلی به آنها فشار آورد.
بنا بر این گزارش، زندانیان اواخر مردادماه آزاد شده و به ایران بازگشتند.

وقتی خانــواده مرد جوان که ۱۰ ســال قبــل  مقابل 
موتورسازی دست به جنایت زده و گریخته بود توانستند 
رضایت اولیای دم را جلب کنند،متهم به صورت غیابی 
و از جنبه عمومی جرم محاکمه شــد.  رسیدگی به این 
پرونده از ۱۰ سال قبل به دنبال وقوع درگیری  خونین 
مقابل مغازه موتورسازی در روستای گلخندان پردیس 
آغاز شد . در این درگیری که میان دو کارگر موتورسازی 
رخ داده بود یکی از آنها به نام احســان از ناحیه گردن 
چاقو خورد و به بیمارستان منتقل شد. اما ساعتی بعد به 

خاطر شدت جراحات جان سپرد .
با اعلام مرگ مشــکوک به قتل احســان از سوی کادر 
درمان بیمارستان به مرکز فوریت‌های پلیس، رسیدگی 
به موضوع در دستور کار تیم جنایی و کارآگاهان پلیس 
آگاهی قــرار گرفت. به این ترتیــب بازپرس جنایی در 
سردخانه بیمارســتان بالای سر جســد حاضر شده و 

تحقیقات جنایی برای رازگشایی از ماجرا کلید خورد.

   اولین تحقیقات
بررســی‌های ابتدایی نشــان می‌داد احســان از سوی 

همکارش به نام کیوان مورد حمله قرار گرفته است .

در حالی که مشخص شد احســان مدتی قبل از کشور 
افغانســتان به ایران مهاجرت کرده و ســپس در یک 
موتورسازی واقع در پردیس مشغول به کار شده است 
و از آنجایی که شاهدان عینی اظهار داشتند احسان در 
درگیری با همکار جوانش مجروح شد و به کام مرگ فرو 
رفت، به همین جهت ماموران جنایی در نخستین گام 
از تحقیقات خود برای روشن شــدن راز جنایت سراغ 
صاحب موتورســازی رفته و او را هدف تحقیقات قرار 
دادند. صاحب موتورســازی  در بازجویی‌ها به ماموران 
گفت: کیوان و احسان شــاگرد مغازه‌ام بودند و هر دو 
با هم برایم کار می‌کردند. امــا مدتی بود با هم اختلاف 
داشــتند. ولی من از علت اختلاف میــان آنها اطلاعی 
نداشتم.اما چندین بار آنها را در حال کل کل با هم دیدم 
و برای اینکه درگیری‌شــان به جاهای باریک کشیده 
نشود فورا به آنها تشــر می‌زدم و می‌گفتم حق ندارند 
در محیط کار با همدیگر بگومگو کنند.هرچند متوجه 
علت دقیق درگیری‌شان نشدم اما حقیقتا هرگز برایم 
اهمیت چندانی نداشت چون تصورم این بود که کل کل 
آنها به خاطر مسائل بی‌پایه و اساس است و تنها از روی 
لجبازی رقابت در کار با هم جر و بحث می‌کنند.انگار هر 

کدامشان می‌خواستند نشان دهند که نسبت به دیگری 
در کارشــان قابلیت بهتری دارند. صاحب موتورسازی 
در ادامه گفت: روز حادثه یک بار دیگر هر دوی آنها در 
حال تعمیر یک موتور بودند و  کیوان می‌خواست موتور 
را تعمیر کند. اما احســان می‌گفت کار او اشتباه است.

احسان می‌خواست کار را در دست خودش بگیرد و به 
دوســتش می‌گفت روش بهتری برای تعمیر بلد است.

می‌گفت اگر کیوان با روش خودش موتور را تعمیر کند 
هزینه بیشتری دارد و خلاصه سر همین موضوع بار دیگر 
با هم بگومگو‌یشان شــد.در همان حین بود که کیوان 
کفرش بالا آمد و با عصبانیت از احسان خواست که دیگر 
اصرار نکند.احسان هم خشمگین شد و آن دو با همدیگر 
درگیر شدند.  وقتی درگیری میان آنها بالا گرفت، من 
می‌خواســتم میانجیگری کنم و به دعوا پایان دهم اما 
همه چیز در یک لحظــه رخ داد.آن دو نفر با هم گلاویز 
شــده و یقه همدیگر را گرفته بودند که یکباره کیوان با 

چاقو ضربه‌ای به گردن احسان زد و گریخت.

   فرار قاتل
بعد از ثبت اظهارات صاحب موتورسازی دستور بازبینی 

دوربین‌های مداربسته از سوی بازپرس پرونده صادر 
شد.  در حالی که دوربین مداربسته فیلم صحنه جنایت 
را ضبط کرده بــود ماموران به ردیابــی متهم فراری 

پرداختند اما ردی از او به دست نیاوردند.
در تحقیقات کارآگاهان پلیس آگاهی مشــخص شد 
عامل جنایت بعد از جنایت خونین به مکان نامعلومی 

گریخته بود.

   اعلام رضایت
 در حالی که نزدیک به ۱۰ ســال از این ماجرا گذشته  
و پلیــس ردی از عامل جنایت به دســت نیاورده بود 
خانواده کیوان توانســتند رضایت اولیای دم را جلب 

کنند.
خانــواده متهــم توانســتند اولیــای دم را در محل 
زندگی‌شــان پیدا کرده و با پرداخت سهم دیه آنها را 

راضی به گذشت از شکايت کنند‌.
 با جلب رضایت اولیای دم کیوان که همچنان فراری 
است غیابی و از جنبه عمومی جرم در شعبه دوم دادگاه 
کیفری یک استان تهران محاکمه شد .قرار است قضات 

دادگاه به زودی برای متهم حکم صادر کنند.

محاکمه غیابی قاتل فراری  ۱۰ سال پس از جنایت
متهم به قتل بعد از فرار ، موفق به جلب رضایت اولیای دم شد

قتل پسر رشتی به دست دختر مورد علاقه‌اش
فرمانده انتظامی رشت گفت مأموران انتظامی در پی اطلاع از وقوع یک فقره 
قتل بلافاصله برای بررسی موضوع در محل حاضر شدند. سرهنگ حافظی با 
اشاره به اینکه مأموران انتظامی در پی اطلاع از وقوع یک فقره قتل بلافاصله 
در محل حاضر شدند گفت: مأموران قاتل پسر 28ساله را در محل ارتکاب 
جرم دستگیر کردند. به گزارش سایت کلانشهر )گیلان(، سرهنگ محمود 
حافظی با اشــاره به اینکه مأموران انتظامی در پی اطلاع از وقوع یک فقره 
قتل در محدوده پل راه آهن روستای پسیخان رشت، بلافاصله برای بررسی 
موضوع در محل حاضر شدند گفت: مأموران، قاتل را در محل ارتکاب جرم 
دستگیر کردند. او با بیان اینکه متهم زنی ۱۸ ساله بود افزود: او در اظهارات 
اولیه خود اعلام کرده با مقتول دوســت اجتماعی بوده و پس از جر و بحث 
و اختلافات قبلی با مقتول ۲۸ ساله، با گرفتن چاقو از وی چندین ضربه به 
گردنش وارد کرده و وی را به قتل رســانده است. فرمانده انتظامی رشت با 
اشاره به اینکه کارشناسان دایره جناحی پلیس آگاهی و پزشکی قانونی در 
حال بررسی ابعاد ماجرا هستند، ادامه داد: قاتل پس از تشکیل پرونده برای 

سیر مراحل قانونی به مرجع قضائی معرفی شد.

نجات ۱۱ دانشجو از حریق در خوابگاه دخترانه
سخنگوی سازمان آتش‌نشانی و خدمات ایمنی شهر تهران از نجات ۱۱ تن 
درپی وقوع حریق در یک خوابگاه دانشجویی دخترانه خبر داد. سید جلال 
ملکی در تشریح جزئیات این حادثه گفت:‌ در ساعت ۲:۰۹ بامداد دیروز یک 
مورد حادثه حریق در یک خوابگاه دانشجویی دخترانه خصوصی به سامانه 
۱۲۵ اطلاع داده شد که درپی آن ستاد فرماندهی، آتش‌نشانان دو ایستگاه را 
به محل حادثه واقع در خیابان جمالزاده شمالی اعزام کرد.  وی با بیان اینکه 
آتش‌نشانان ظرف مدت ســه دقیقه پس از برقراری اولین تماس با سامانه 
۱۲۵ در محل حاضر شدند، گفت:‌ با حضور آتش‌نشانان در محل مشاهده 
شد که حریق در یک خوابگاه دانشجویی دخترانه خصوصی رخ داده است. 
این خوابگاه دارای شــش طبقه بوده و در هر طبقه نیز ۱۰ اتاق قرار داشت 
که در هر اتاق نیز چهار دانشجوی دختر ساکن بودند. برابر پیگیری‌ها نیز 
این خوابگاه گرچه خصوصی بود اما مجوزهای لازم برای فعالیت را داشت. 
ملکی با بیان اینکه حریق در پی اتصالی سیستم برق در کولر آبی یکی از این 
اتاق‌ها در طبقه اول رخ داده بود، گفت:‌ درپی این حریق دود زیادی این اتاق 
را در برگرفته و زمانی که چهار دانشــجوی ساکن در آن از اتاق خارج شده 
بودند، این دود وارد راهرو و دیگر اتاق‌های خوابگاه شده بود. در این شرایط 
آتش‌نشانان وارد عمل شده و با تقسیم شــدن به دو گروه عملیات نجات و 
اطفاء حریق را در دستورکار خود قرار دادند. سخنگوی سازمان آتش‌نشانی 
و خدمات ایمنی شهر تهران با بیان اینکه یک گروه از آتش‌نشانان با حضور 
در طبقات ۱۱ تن از دانشــجویان حاضر در این خوابگاه را نجات داده و به 
محل امن منتقل کردند، گفت: همزمان گروه دیگر نیز عملیات اطفاء حریق 
را در دستورکار قرار داد و در نخستین گام از گسترش آتش جلوگیری کرده 
و در گام بعدی نیز شعله‌های آتش را به‌طورکامل مهار و اطفا کردند. ملکی با 
بیان اینکه وجود درهای دودبند در این خوابگاه بسیار مفید و موثر واقع شد، 
گفت: نصب درهای دودبند سبب شد تا دود غلیظ ایجاد شده طبقات دیگر 
را درگیر نکند و چه بسا اگر این‌درها در خوابگاه نصب نشده بود، دود تمام 
طبقات را فرا می‌گرفت. وی با بیان اینکه پس از ایمن‌سازی کامل ساختمان، 
دانشجویان که از ساختمان تخلیه شده بودند، به داخل خوابگاه بازگشتند، 
گفت: آتش نشانان نیز پس از ایمن‌سازی محل به ماموریت خود خاتمه داده 
و به ایستگاه بازگشتند. سخنگوی ســازمان آتش‌نشانی و خدمات ایمنی 
شهر تهران گفت:‌در آستانه آغاز سال تحصیلی جدید قرار داریم و از این رو 
لازم است که مسئولان خوابگاه‌ها و مراکز آموزشی توجه ویژه‌ای به ایمنی 
ساختمان‌های خود داشته باشند. خبر کوتاه این آتش‌سوزی در صفحه سه 

روز یکشنبه منتشر شده بود.

دستگيري4 سارق در نمايشگاه
فرمانده يگان‌هاي حفاظت فيزيکي پليس پيشگيري فاتب از دستگيري 4 
سارق در نمايشگاه بين‌المللي خبر داد و گفت: با تلاش و هوشياري عوامل 

انتظامي نمايشگاه بين‌المللي سارقان شناسايي و دستگير شدند.
سرهنگ بهزاد نوري، فرمانده يگان‌هاي حفاظت فيزيکي پليس پيشگيري 
تهران در تشريح اين خبر بيان داشت: پيرو مراجعه چند نفر از شهروندان 
و گزارش وقوع سرقت به شــيوه‌هاي متفاوت، عوامل انتظامي مستقر در 

نمايشگاه بين‌المللي تهران اقدام به شناسايي سارقان کردند.
سرهنگ نوری افزود: سارقان با استفاده از شلوغي نمايشگاه، يک دستگاه 
موتور سيکلت، لوازم تخصصي غرفه‌ها، شــمش برنج و چند دستگاه تلفن 
همراه سرقت نمودند و ماموران با بررسي دوربين‌هاي مداربسته و استفاده 
از شيوه‌هاي نوين پليسي، هر 4 نفر ســارق را شناسايي کرده و دستگيري 
آن‌ها در دستور کار پليس قرار گرفت. ماموران انتظامي نمايشگاه با به‌دست 
آوردن مشــخصات ظاهري متهمان، تحقيقات ميداني گسترده‌اي را آغاز 
و محل‌هاي احتمالي تردد ســارق را تحت نظر قرار دادنــد که متهمان را 
شناسايي و دستگير نمودند. اين مقام انتظامي تصريح کرد: متهمان پس 
از انتقال به کلانتــري در مواجهه با ادله و مســتندات پليس به چند فقره 
سرقت از داخل نمايشگاه اعتراف کردند و مال‌باختگان پرونده نيز شناسايي 
شدند. متهمان پس از ارجاع به دادســرا و معرفي به مقامات قضايي، روانه 
زندان شدند. سرهنگ نوري در پايان خاطر نشان کرد: شهروندان با رعايت 
توصيه‌هاي پليســي در محل‌هاي عمومي و پرتردد مراقب وسايل و اشياء 

قيمتي خود باشند و از رها کردن آن در هر مکاني خودداري نمايند.

بازداشت سارقان محتويات خودرو 
سرکلانتر ششم پليس پيشــگيري تهران از دستگيري سارقان محتويات 
خودرو خبر داد.  سرهنگ  رسول بهرامي، سرکلانتر ششم پليس پيشگيري 
تهران در اين خصــوص اظهارکرد: پيرو اجراي طــرح امنيت محله محور 
و دستگيري ســارقان، عوامل کلانتري 132 نبرد در حين گشت زني در 
محدوده حوزه استحفاظي به يک دستگاه موتورسيکلت به همراه يک نفر 
راکب و يک نفر سرنشــين که در حال زاغ زني خودرو‌هاي پارک شده بود 
مشکوک شدند و او را زير نظر گرفتند. ســرهنگ بهرامی افزود: سارقان با 
رويت ماموران اقدام به فرار نموده و از محل متواري شــدند و پس از مدت 
کوتاهي تعقيب و گريز، با اجراي طرح مهار موتورســيکلت متوقف شده و 
متهمان دستگير شــدند. سرکلانتر ششم پليس پيشــگيري تهران ادامه 
داد: ســارقان با رويت ماموران اقدام به فرار نموده و از محل متواري شدند 
و پس از تعقيب و گريز طولاني با ايجاد طرح مهار موتورسيکلت متوقف و 
متهمان دستگير شدند. اين مقام انتظامي تصريح کرد: در بازرسي متهمان 
و کوله پشــتي همراه آن‌ها تعداد دو عدد ضبط خودرو و ابزار آلات سرقت 
کشف گرديد و به همراه متهمان به کلانتري منتقل شد. سرکلانتر ششم 
پليس پيشگيري تهران خاطرنشان کرد: تاکنون دو نفر از شکات اين پرونده 
شناسايي شده و متهمان به جهت کشف جرائم احتمالي و شناسايي شکات 
در اختيار مقام قضايي قرار گرفتند. سرهنگ بهرامي در پايان به شهروندان 
توصيه کرد: از پارک کردن وســايل نقليه خود در معابــر خلوت و تاريک 
خودداري نموده و حتما وســايل نقليه خود را به تجهيزات ايمني از جمله 

دزدگير و جي پي اس مجهز نمايند.

  خرده حادثه 
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پیروزی افراط‌گرایان در شرق آلمان نه تنها اتفاق سیاهی برای این کشور است که دیر یا زود برای مردم آلمان مشکلات و معضلات متعددی پدید می‌آورد، بلکه این 
سیاهی ممکن است به کشورهای دیگر جهان نشت کند و خاطرات تلخ و شوم جنایات آدولف هیتلر را برای جهانیان زنده کند. کارتونی از کارتون موومنت

  سایت نگار جهان

رونق انیمه و مانگا در عربستان سعودی
علاقه فزاینده به مانگا و انیمه در عربستان سعودی 

به ایجاد انقلابی در تولیدات فرهنگی کمک می‌کند. 
به گزارش عرب نیوز، این نوع هنر ژاپنی با ترکیب 

سرگرمی، فرهنگ و آموزش، در سال‌های اخیر طیف 
گسترده‌ای از جامعه عربستان سعودی را جذب کرده 
و محبوبیت چشمگیری پیدا کرده است. سازمان کل 

سرگرمی عربستان سعودی برای ترویج این فرهنگ رو 
به رشد اقدام به برگزاری رویدادها و نمایشگاه‌هایی در 

این زمینه کرده است، از جمله نمایشگاه »سعودی انیمه 
اکسپو« که بزرگ‌ترین نمایشگاه این حوزه در خاورمیانه 

محسوب می‌شود و بازدیدکنندگانی از سراسر جهان 
جذب کرده است. علاوه بر این، »شهر انیمه« ریاض 
جایگاهش به‌عنوان بزرگ‌ترین شهر انیمه جهان را 

تثبیت کرده است و چهار منطقه مجزا دارد و جشنواره 
موسیقی ساکورا برای اولین بار در خارج از ژاپن در این 

شهر برگزار شد. جده نیز به‌تازگی میزبان رویداد »دهکده 
انیمه« بوده است که بازدیدکنندگان زیادی جذب کرد و 

فعالیت‌های متنوعی از جمله مسابقات کاسپلی )پوشیدن 
لباس شخصیت‌های مانگا و انیمه(، نمایش‌های زنده، 

رستوران‌های موضوعی، و اکران تازه‌ترین فیلم‌ها را شامل 
می‌شد. نوف الحسین، سردبیر مجله »مانگا عربی«، با 

ابراز خوش‌بینی در مورد آینده این صنعت محلی گفت 
علاقه روبه‌رشد به طرح‌های خلاقانه در بخش‌های 

آموزشی و فرهنگی به ایجاد بازار کار قوی‌تر و افزایش 
فرصت‌های رشد در این صنعت کمک خواهد کرد. صنعت 

انیمه عربستان سعودی در سال‌های اخیر از بسیاری 
از کشورهایی که مدت طولانی‌تری در این حوزه فعال 

بوده‌اند پیشی گرفته است. این کشور جایگاهش به‌عنوان 
یک تولیدکننده در بسترهای سرگرمی جهان از جمله 

نتفلیکس، شاهد، استارزپلی و کرانچی‌رول را تثبیت 
کرده است و محصولات این بسترها با ترجمه عربی در 

این کشور ارائه می‌شوند. )ایندیپندنت(

آغاز تحقیقات کره‌جنوبی درباره کمک 
تلگرام به جرایم جنسی

کمی بیش از یک هفته پس از دستگیری پاول دورف، 
مدیرعامل شرکت تلگرام در فرانسه، این پلتفرم اکنون 

با مشکلات جدیدی مواجه شده است. کره جنوبی اعلام 
کرده است درباره کمک تلگرام به جرایم جنسی در این 

کشور تحقیق می‌کند. خبرگزاری یونهاپ کره جنوبی روز 
دوشنبه ۲ سپتامبر )۱۲ شهریور( به نقل از رئیس سازمان 
تحقیقات ملی این کشور از آغاز تحقیقات درباره احتمال 

کمک تلگرام به جرایم جنسی در اینترنت خبر داد. 
خبرگزاری رویترز در این باره نوشته است بخش اینترنت 

سازمان تحقیقات ملی کره جنوبی از اظهارنظر در این 
باره خودداری کرده و پلتفرم تلگرام نیز برای اظهارنظر 

در دسترس نبوده است. مقامات کره جنوبی گفتند درباره 
اتهامات احتمالی علیه تلگرام در زمینه کمک این پلتفرم 

به سازندگان ربات‌های »دیپ‌ فیک« تحقیق می‌کنند. 
دیپ‌ فیک‌ به ویدئوهای دستکاری شده می‌گویند که 

یکی از »دستاوردهای هوش مصنوعی« است که می‌تواند 
برای نمونه حرکات و چهره یک نفر را دست‌کاری کند و 
حرف‌های ناگفته در دهانش بگذارد. همچنین به کمک 
دیپ فیک می‌توان فیلم‌های جعلی ساخت و شخصیت 

و روح و روان افراد را تخریب کرد. رویترز در گزارشی 
نوشته است با استفاده از هوش مصنوعی، دیپ فیک‌ها 

تصاویر پورنوگرافی ساختگی از زنان مشهور را در اینترنت 
منتشر می‌کنند.  طبق گزارش شرکت امنیت سایبری 

سکیوریتی هیرو، در سال ۲۰۲۳ بیش از نیمی از قربانیان 
دیپ ‌فیک‌های جنسی، خوانندگان و بازیگران کره جنوبی 

بوده‌اند. به گفته پلیس کره جنوبی، در سال جاری ۲۹۷ 
مورد از اینگونه جرایم جنسی ثبت شده است. این رقم 

نسبت به سال ۲۰۲۱ که اولین بار این داده‌ها جمع‌آوری 
شده تا دوبرابر افزایش پیدا کرده است. تاکنون بیش از 

۶۳۰۰ درخواست برای حذف دیپ‌ فیک‌ها به مقامات کره 
جنوبی ارسال شده است. اکثر قربانیان و نیز مجرمان، 
نوجوان هستند. کره جنوبی قصد دارد قوانین خود را 
سخت‌گیرانه‌تر کند و در آینده خرید و مشاهده دیپ 
فیک‌های جنسی را نیز جرم‌انگاری کند. )دویچه وله(

استفاده از شبکه اجتماعی ایکس در 
کدام کشورها ممنوع است؟

با ممنوعیت استفاده از شبکه اجتماعی ایکس )توییتر 
سابق( در برزیل که از روز شنبه اجرایی شد، این کشور 

هم به باشگاه کوچک کشورهایی پیوست که درباره 
این شبکه اجتماعی تصمیم مشابهی گرفته‌اند. فراتر از 
ممنوعیت‌های دائمی، برخی کشورها هم در برهه‌های 

زمانی خاصی به طور موقت، دسترسی به شبکه اجتماعی 
ایکس را محدود کرده‌اند. کشورهای محدودکننده 

استفاده از ایکس در زمان‌های خاص اغلب به این بهانه 
متوسل می‌شوند که این رسانه اینترنتی ابزاری برای 
مخالفان سیاسی به منظور برقراری ارتباط است. در 

میان این کشورها می‌توان به مصر در سال ۲۰۱۱، ترکیه 
در سال‌های ۲۰۱۴ و ۲۰۲۳ و ازبکستان در انتخابات 
ریاست‌جمهوری سال ۲۰۲۱ اشاره کرد. خبرگزاری 

فرانسه فهرستی از برخی کشورها را که پیش از برزیل، 
استفاده از شبکه اجتماعی ایکس )توییتر( را ممنوع 
کرده‌اند، جمع‌آوری کرده است. یکی از این کشورها 

چین است. پکن در ژوئن ۲۰۰۹ )خرداد ۱۳۸۸( استفاده 
از توییتر )ایکس کنونی( را ممنوع کرد. این اقدام زمانی 

صورت گرفت که استفاده از این پلتفرم در میان مردم جا 
افتاده بود. از آن زمان، بسیاری از مردم چین به استفاده 
از جایگزین‌های ملی مانند شبکه‌های اجتماعی ویبو یا 
وی‌چت روی آورده‌اند. ترکمنستان، کشوری منزوی در 
آسیای میانه، نیز در اوایل دهه ۲۰۱۰ توییتر را در کنار 

بسیاری دیگر از سرویس‌ها و وب‌سایت‌های خارجی 
مسدود کرد. روسیه هم از سال ۲۰۲۱ دسترسی به شبکه 
اجتماعی ایکس را مسدود کرد. مقام‌های روسیه استدلال 
کردند که این پلتفرم به کاربران اجازه می‌دهد »محتوای 
غیرقانونی« منتشر کنند. در میانمار هم استفاده از شبکه 

اجتماعی ایکس از فوریه ۲۰۲۱ ممنوع شد. مقام‌های 
این کشور دسترسی به اینترنت در میانمار را به‌شدت 
کنترل می‌کنند و به مخالفان اجازه نمی‌دهند برای 

هماهنگی برنامه‌هایشان از شبکه‌های اجتماعی مانند 
ایکس استفاده کنند. دولت پاکستان هم اعلام کرده است 

که مسدود کردن استفاده از شبکه اجتماعی ایکس در 
این کشور دلایل امنیتی دارد. در همین حال نیکلاس 
مادورو، نخست‌وزیر ونزوئلا که اعلام برنده شدن او در 

انتخابات با انتقادهای جدی مواجه شد، دستور داد از ۹ 
اوت دسترسی به شبکه اجتماعی ایکس به مدت ۱۰ روز 

تعلیق شود. این ممنوعیت که با سرکوب خشونت‌آمیز 
تظاهرات سراسری در این کشور همراه بود، همچنان 

ادامه دارد. در پایان، نام ایران را هم باید به این فهرست 
اضافه کنیم. )ایندیپندنت(

  گالری   

روز سیصد و سی‌ام جنگ غزه؛ اولین روز 
واکسیناسیون در غزه و توقف اعتصابات در اسرائیل

یونیسف، صندوق کودکان ملل متحد، می‌گوید 
که اولین روز واکسیناسیون فلج اطفال در غزه 
به‌خوبی ســپری شده اســت. واکسیناسیون 
فلج اطفال در نوار غزه از صبح دیروز آغاز شد. 
اســرائیل و حماس توافق کرده‌اند در چند روز 
آینده با توقــف‌ موضعی جنگ، بــه نهادهای 
ســازمان ملل امکان دهند بیش از ۶۰۰ هزار 
کودک را در ایــن باریکه واکســینه کنند. در 
مرحله اول که سه روز طول می‌کشد کودکان 
۵ تا ۱۰ ساله در دیرالبلح در مرکز غزه واکسینه 
می‌شوند. سازمان ملل امیدوار است حدود ۱۵۶ 
هزار کودک را در مرکز غزه که واکسیناسیون 
از آنجا آغاز شــده اســت در چنــد روز آینده 
واکسینه کند. مقامات ســازمان ملل گفته‌اند 
واکسیناســیون در مراحل سه روزه در سراسر 
نوار محاصره شده غزه انجام خواهد شد. مرحله 
دوم واکسیناسیون چهار روز دیگر خواهد بود، 
نخســت در خان یونس در جنوب و سپس در 
شهر غزه در شــمال این باریکه. در حال حاضر 
حدود یــک میلیون و ۲۶۰ هزار دوز واکســن 
خوراکی فلج اطفال نوع ۲ در غزه وجود دارد و 
قرار است ۴۰۰ هزار دوز دیگر نیز به‌زودی وارد 
شود. این برنامه که واکسیناسیون کودکان زیر 
۱۰ سال را شامل می‌شود در پی تایید ابتلای 
یک کودک به فلج اطفال بــا ویروس نوع ۲ در 

غزه آغاز شد. این اولین ابتلا به این بیماری در 
غزه در ۲۵ سال گذشته است. در همین حال، 
اعتصاب سراسری اسرائیل که از ساعت هشت 
بامداد روز دوشــنبه ۱۲ شــهریور با فراخوان 
»هیستَدروت«، اتحادیه کارگران و کارمندان 
اسرائیلی، برای ایجاد فشار بر نخست‌وزیر آغاز 
شــده بود، با حکم »دادگاه عالی کار« اسرائیل 
متوقف شد. هدف از برپایی این اعتصاب، نهایی 
کردن توافق آزادی گروگان‌های اسرائیلی بود 
که به دســت حماس اسیر شــده‌اند. »دادگاه 
عالی کار« حکم داد که انگیزه اعتصاب برخلاف 
حق اساســی اعتصاب کارگران و کارمندان در 
مواقع سلب و تضییع حقوق قانونی آن‌هاست. 
بر اساس حکم این دادگاه، اعتصاب در ساعت 
۱۴:۳۰ دقیقه عصر دوشنبه متوقف شد. وزیر 
دارایی اســرائیل از حکم دادگاه استقبال کرد. 
بتسال‌ئل اسموتریچ گفت دادگاه تشخیص داد 
که اعتصاب سیاسی بوده است. آقای اسموتریچ 
همراه با بنیامین نتانیاهو، نخســت‌وزیر، علیه 
اعتصــاب سراســری بــه »دادگاه عالی کار« 
شــکایت فوری ارائه کرده و اعتصــاب را برای 
شرایطی لازم دانسته بودند که حقی در کار و از 
کارگران سلب شده باشد. اعتصاب پس از یک 
شبانه‌روز اعتراضات گسترده در اسرائیل در پی 
کشف جسد شش گروگان در یکی از تونل‌های 

غزه آغاز شد. گفتنی اســت، در شش ساعت و 
نیم اعتصاب، پروازهای فــرودگاه بن‌گوریون 
متوقف شــد، قطارهای شــهری در اورشلیم 
از فعالیــت بازماندند، »اگِِد« شــرکت بزرگ 
خطوط اتوبوسرانی بین شهری و داخل شهری 
از اختلال در کار خود خبــر داد، مراکز بزرگ 
خرید درهای خود را باز نکردند، رســتوران‌ها 
در مراکز بزرگی مانند تل‌آویو بســته ماند و با 
پیوستن اتحادیه معلمان به اعتصاب، تحصیل 
در مدارس ابتدایی و راهنمایی متوقف شــد. 
فعالیت کودکســتان‌ها نیز متوقف شد. از اول 
سپتامبر، ۱۱ شهریور که سال تحصیلی جدید 
در اسرائیل آغاز شد، نیز دبیرستان‌ها به دلیل 
اعتصاب دبیران بسته بودند. شهرداری تل‌آویو، 
شهر گیوعاتاییم و برخی شــهرها به اعتصاب 
ملحق شدند اما شهرداری‌های اورشلیم، اشدود، 
نتانیا، اشــکلون، نهاریا و چند شهر کوچک و 
بزرگ دیگر که شهرداران آن‌ها از اعضای حزب 
حاکم لیکود هستند، از پیوســتن به اعتصاب 
خودداری کردند. شــمار اسرائیلی‌هایی که در 
تجمع‌های اعتراضی یکشنبه شب در تل‌آویو و 
شهرهای دیگر این کشور با هدف وادار کردن 
دولت به پذیرش توافق نهایی آتش‌بس و تبادل 
گروگان‌ها شرکت کردند، بیش از ۷۰۰ هزار نفر 

برآورد شد. )رویترز(

    جشنواره شکار و حیوانات در ابوظبی، پایتخت امارات متحده عربی در حال برگزاری 
است و در این تصویر یک زن بادیه‌نشین را می‌بینیم که مربی و پروش‌دهنده پرندگان وحشی 

است و این پرندگان در کنار او احساس امنیت می‌کنند. )ای‌پی‌ای(

   
محققان می‌گویند ظرف 
باستانی شگفت‌انگیزی 
که در گنجینه مربوط به 

وایکینگ‌ها در موزه ملی 
اسکاتلند نگهداری می‌شود، 
از یک معدن نقره در ایران به 
دست آمده و مربوط به دوران 
امپراطوری ساسانیان است. 

)موزه ملی اسکاتلند(

   
در اولین اکران جهانی 

»بی‌رحم« در جشنواره فیلم 
ونیز، تشویق‌ها به حدی بود که 

احساس می‌شد اگر کارکنان 
سالا گرانده اجازه دهند، 

تماشاگران به کف زدن آنقدر 
ادامه می‌دهند که با مدت زمان 
۲۱۵ دقیقه‌ای فیلم برابری کند. 
بازی آدرین برودی در این فیلم 

نظر بسیاری را به خود جلب 
کرده و واکنش مثبتی هم از 
منتقدان و هم از تماشاگران 

دریافت کرده است. )گتی 
ایمیجز(

    جشنواره سالانه فرهنگ و هنر »سنتی کنار دریا« با الهام از حال و هوای قرن بیستم در 
انگلیس برگزار می‌شود.  در این تصویر مردی با لباس‌های یک قرن پیش و کیف چرمی مرسوم 

آن زمان را می‌بینیم که جلوی انبوهی از خودروهای کلاسیک ایستاده است. )گتی ایمیجز(

    فتمن اسکوپ، خواننده رپ، پس از غش کردن در کنسرت جان خود را از دست داد. ویدئویی 
که لحظاتی پس از غش کردن فریمن ۵۳ ساله بر روی صحنه در شبکه‌های اجتماعی منتشر شد، 

نشان می‌دهد که عوامل کنسرت درحال دعا کردن هستند و مسئول فوریت‌های پزشکی درحال 
انجام ماساژ قلبی است اما این تلاش‌ها جواب نداد و او روی صحنه درگذشت.  )گتی ایمیجز(

ازکیئل مانزو، سخنگوی آژانس ملی 
مدیریت اضطراری نیجریه، آخرین 

آمار قربانیان سیل‌های ناشی از 
بارندگی شدید در این کشور را ۱۹۲ 

نفر اعلام کرد. )آناتولی(
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فدراسیون موتورسواری ترکیه 
برای میزبانی از مسابقات جهانی 

موتورکراس اعلام آمادگی می‌کند. 
این فدراسیون هدفگذاری کرده 

است مسابقات مذکور امسال را بیش 
از ۵۰۰ هزار نفر تماشا کنند. )آناتولی(

  کیوسک

دیلی میرور انگلیس، عکس و تیتر دو 
خود را به شیوع نژادپرستی در مدارس 

انگلیس اختصاص داد و با توجه به 
جنبش‌های نژادپرستانه در خیابان‌های 

انگلیس، در این باره هشدار داد.

نیویورک پست، تیتر و عکس یک خود 
را به کامالا هریس اختصاص داد و از 
عدم تمرکز او بر روی آرا و نظراتش 
نوشت، اتفاقی که هواداران او را گیج 
کرده است.البته که نیویورک پست 
حامی ترامپ است.

   ترند‌های پنج کشور جهان در گوگل

مسابقه فوتبال بین تیم‌های رئال مادرید و رئال بتیس

مسابقه فوتبال بین تیم‌های رئال مادرید و رئال بتیس

مسابقه فوتبال بین تیم‌های لیل و پاری سن ژرمن

آمریکابرزیلعربستانروسیهفرانسه

مسابقه فوتبال بین تیم‌های کورینتیانس و فلامنگو

روز کارگر در تقویم رسمی آمریکا

‌اخبار کوتاه
  پژوهشگران بر این باورند که داروی اوزمپیک که برای درمان دیابت نوع ۲ و چاقی مورد استفاده قرار می‌گیرد، می‌تواند 

موجب کند شدن فرایند پیری شود.
  سرگئی ریابکوف، معاون وزیر امور خارجه روسیه روز یکشنبه یکم سپتامبر )۱۱ شهریور ۱۴۰۳( اعلام کرد که روسیه 
در واکنش به آنچه او تشدید جنگ در اوکراین از سوی غرب خواند، تغییراتی در دکترین خود در مورد استفاده از سلاح 

هسته‌ای ایجاد خواهد کرد. )یورونیوز(
  وزیر دفاع فنلاند، روز دوشنبه ٢ سپتامبر )١٢ شهریور(، اعلام کرد که دولت این کشور برای محافظت از امنیت ملی 

قصد دارد خرید ملک در این کشور را برای شهروندان روسیه ممنوع کند. )رادیو فرانسه(
  ژاپن، کشوری که مردمش به سخت‌کوشی زیاد مشهورند، تلاش می‌کند کارکنان و شرکت‌های مختلف را ترغیب کند 
که هفته‌های کاری را چهار روز در نظر بگیرند. این اقدام با دو هدف انجام می‌شود: اصلاح سبک زندگی و همچنین فراهم 

کردن فرصت‌های شغلی بیشتر برای مقابله با بیکاری فزاینده. )ایندیپندنت(
  نزدیک به هفت ماه پس از انتخابات ریاست جمهوری، انتخابات پارلمانی جمهوری آذربایجان روز یکشنبه اول سپتامبر 
برگزار شد. این انتخابات توسط شمار زیادی از احزاب و چهره‌های اپوزیسیون این کشور تحریم شده است. )دویچه وله(

  ینگه دنیا  تا انتخابات آمریکا

در انتخابات ریاست جمهوری آمریکا در سال ۲۰۲۴ 
که سرنوشت رهبری این کشور با جمعیت بیش از 
۳۳۳ میلیون نفر را مشخص می‌کند، گروه کوچکی 
از رأی‌دهندگان در تعداد محــدودی از ایالت‌های 
رقابتی کلیــدی، نقش تعیین کننــده‌ای خواهند 
داشت. در انتخابات سال ۲۰۲۰، جو بایدن با پیروزی 
در پنج ایالت حیاتی آریزونا، جورجیا، پنســیلوانیا، 
میشیگان و ویسکانســین و با اختلاف بسیار اندک 
و اغلب کمتر از یک درصد، به پیروزی دست یافت. 
برای مثال، وی در ایالت جورجیا تنها با ۱۱۷۷۹ رأی 
)۰.۲۴ درصد( و در آریزونا بــا ۱۰۴۵۷ رأی )۰.۳۱ 
درصد( بیشتر، پیروز شد. این حاشیه‌های باریک در 
چند ایالت کلیدی، باعث تغییر رای و جهت آن‌ها از 
جمهوری‌خواه به دموکرات شد و در نهایت بایدن را با 
۳۰۶ رأی الکترال در برابر ۲۳۲ رأی ترامپ به پیروزی 
رســاند. گفتنی اســت، برای پیروزی در انتخابات 
ریاست جمهوری آمریکا که دارای ۵۳۸ رأی الکترال 
است، یک نامزد باید حداقل ۲۷۰ رأی را کسب کند. 
با توجه به اینکه انتظار می‌رود در سال ۲۰۲۴ کمتر از 
یک‌سوم کل رأی‌های الکترال به معنای دقیق کلمه 
رقابتی باشد، تغییرات جزئی در مشارکت یا ترجیحات 
رأی‌دهندگان در این ایالت‌های کلیدی می‌تواند تأثیر 

چشمگیری بر نتیجه نهایی داشته باشد.
سرشماری سال ۲۰۲۰ منجر به تغییراتی در توزیع 
رأی‌های الکترال در میان ایالت‌ها شد که بازتابی از 

روندهای جمعیتی بود. ایالت‌های کارولینای شمالی، 
کلرادو، فلوریدا و تگزاس به ترتیب یک، یک، یک و 
دو رأی الکترال اضافی دریافت کردند، در حالی که 
پنسیلوانیا و میشــیگان هر کدام یک رأی از دست 
دادند. این تحولات جمعیتــی و جابجایی‌های رأی 
الکترال، چشم انداز سیاسی در حال تغییر را نشان 
می‌دهد که در آن جابجایی‌هــای جمعیتی داخلی 
می‌تواند بر انتخابات آینده تأثیرگذار باشد. با توجه 
به اینکه انتظار می‌رود کمتــر از ۱۷۰ رأی الکترال 
برای رقابت بین این دو نامزد در دســترس باشــد، 
کمپین‌های انتخاباتــی به احتمال فــراوان بر این 
ایالت‌های رقابتی کلیدی مانند پنسیلوانیا، آریزونا و 
ویسکانسین متمرکز خواهند شد، جایی که هر رأی 
حیاتی خواهد بود. همانند انتخابات‌های گذشــته، 

انتخابات ریاســت جمهوری ۲۰۲۴ ممکن اســت 
در نهایت با اختلاف چند هــزار رأی در این مناطق 
حســاس تعیین شــود. این امر اهمیت مشارکت 
گسترده و درگیری رأی‌دهندگان در این بخش‌های 
کلیدی را برجسته می‌کند، زیرا تغییرات جزئی در 
میزان مشارکت یا ترجیحات رأی‌دهندگان می‌تواند 
تأثیر قابل توجهی بر نتیجه نهایی داشــته باشــد. 
جالب است بدانید که فاکس نیوز، رسانه نزدیک به 
جمهوری‌خواهان و ترامپ طی روزهای اخیر اعلام 
کرده که اگر نتایج نظرسنجی جدید ما تا دو ماه دیگر 
حفظ شــود، کامالا هریس، رئیس جمهور آمریکا 
خواهد شد. فاکس می‌گوید هریس در ۴ ایالت کلیدی 
به طور قطع پیروز خواهد شد.  نتیجه در ایالت‌های 

دیگر معلوم نیست و رقابت بسیار نزدیک است.

شــرکت هوش مصنوعی »اوپــن ای‌آی« اعلام کرد 
که »چت جی‌پی‌تی« ربات چت این شرکت، اکنون 
بیش از ۲۰۰ میلیون کاربر فعــال هفتگی دارد. این 
تعداد دو برابر میزان کاربران فعال این ربات در فصل 
پاییز گذشته اســت. ســام آلتمن، مدیر عامل اوپن 
ای‌آی، در مــاه نوامبر گذشــته اعلام کــرده بود که 
چت جی‌پی‌تی که در ســال ۲۰۲۲ راه‌اندازی شــد، 
می‌تواند پاسخ‌هایی شبیه پاسخ‌های انسانی بر اساس 
درخواســت‌های کاربران ارائه دهد. در آن زمان، این 
ربات چت ۱۰۰ میلیون کاربر فعال هفتگی داشــت. 
شرکت اوپن ای‌آی همچنین اعلام کرد که ۹۲ درصد 
از ۵۰۰ شرکت بزرگ در ایالات متحده از محصولات 
آن‌ها استفاده می‌کنند. ســم آلتمن، مدیرعامل اپن 
ای‌آی، در بیانیه‌ای به اکسیوس گفت: »مردم اکنون 
از ابزارهای ما به‌عنوان بخشی از زندگی روزمره‌شان 
اســتفاده می‌کنند و این ابزارها در زمینه‌هایی مانند 
مراقبت‌های بهداشتی و آموزش، تفاوت چشمگیری 
ایجاد می‌کنند؛ چه در انجام کارهای روزمره، چه در 
حل مسائل دشوار و چه در باز کردن درهای خلاقیت.«

چت جی‌پی‌تی به شدت محبوبیت هوش مصنوعی را 
افزایش داده و به ارتقاء ارزش شرکت »اوپن ای‌آی« که 
مقر آن در سان فرانسیسکو است، کمک کرده است. 
مؤسسه ایمنی هوش مصنوعی آمریکا روز پنجشنبه 

اعلام کرد که شرکت اوپن ای‌آی توافق‌نامه‌هایی را با 
دولت آمریکا امضا کرده است تا تحقیقات، آزمایش‌ها 
و ارزیابی مدل‌های هوش مصنوعی خود را انجام دهد.  
گزارش‌های رســانه‌ای همچنین حاکی از آن است 
که شــرکت‌های اپل و انویدیا در حال مذاکره برای 
سرمایه‌گذاری در اوپن ای‌آی در چارچوب دور جدید 
جمع‌آوری سرمایه هستند. این اقدام می‌تواند ارزش 
شرکت توســعه‌دهنده چت جی‌پی‌تی را به بیش از 
۱۰۰ میلیارد دلار برساند. طبق این گزارش‌ها، انتظار 

می‌رود مایکروسافت که از اوپن ای‌آی حمایت می‌کند، 
نیز در این سرمایه‌گذاری مشارکت کند. حضور و رقابت 
این غول‌های تکنولوژی برای مشارکت با اوپن‌ای‌آی 
حاکی از آن است که هم هوش مصنوعی در آینده‌ای نه 
چندان دور، نفوذ بیشتری در زندگی روزمره بشر پیدا 
خواهد کرد، هم اینکه کمپانی تحت رهبری سم آلتمن 
نسبت به سایر رقبای خود بهتر و کارآمدتر عمل کرده و 
در ماراتن ابزارهای هوش مصنوعی، رتبه اول را به خود 

اختصاص داده است. )العین و آی‌تی ایران(

رقابت بر سر مشارکت با چت جی‌پی‌تی نگاهی به سرنوشت انتخابات ریاست‌جمهوری و معمای ایالت‌های کلیدی
تعداد کاربران این ربات چت از مرز ۲۰۰ میلیون کاربر عبور کرد

کمدی   یا    تراژدی،   آیا    تاریخ   تکرار    می‌شود؟
حزب فاشیست و افراطی آلترناتیو برای آلمان برنده انتخابات پارلمانی در شرق آلمان شد

این جمله مشــهور کارل مارکس به قدری استفاده شده که 
می‌توان گفت که دیگر یکی از ضرب‌المثل‌های بین‌المللی 
است؛ »تاریخ دوبار تکرار می‌شــود، بار اول تراژدی و بار دوم 
کمدی.« اما اگر با خود صادق باشــیم، بایــد بگوییم برای 
آن‌هایی که بار سهمگین و تحمل‌ناپذیر تراژدی بار اول را با 
گوشت و پوست و استخوان خود تجربه کردند، تکرار آن تاریخ 
هیچوقت به کمدی بدل نمی‌شود و در بار دوم و سوم و هزارم 
هم تراژدی است. این حکایتی است که رو گذشته بر آلمانی‌ها 
و مردم جهان گذشــت. خبر کوتاه اما به شدت جانکاه بود. 
حزب »آلترناتیو برای آلمان« که توسط نهادهای امنیتی این 
کشور به عنوان حزب افراطی، راستگرا و خطرناک طبقه‌بندی 
شده بود، اکثریت آرا در انتخابات پارلمانی شرق آلمان را به 
دست آورد و با رای مردم به قدرت رسید. این حکایت آشنا، 
یادآور حضور آدولف هیتلر و یارانش بــا رای مردم آلمان بر 
سریر قدرتی است که به واســطه آن، جهان در آتش جنگی 
بزرگ و چند ساله سوخت و جان بیش از ۵۰ میلیون انسان 

در آن از دست رفت. 

  ماجرا چیست؟
انتخابات پارلمانی در تورینگن و زاکســن واقع در شــرق 
آلمان تحولی تاریخی را رقم زد. حزب آلترناتیو برای آلمان 
به رهبری بیورن هوکه بــه عنــوان قدرتمندترین نیروی 
سیاسی در تورینگن ظاهر شد. تشابه این پیروزی با نخستین 
موفقیت‌های حزب نازی در انتخابات پارلمان‌های ایالتی، از 
جمله در همین ایالت تورینگن، به کابوسی برای آلمانی‌های 
آزادی‌خواه و کشورهای همسایه آن تبدیل شده است. این 
حزب در ایالت زاکسن نیز به عنوان دومین جریان سیاسی 
انتخاب شــد. تا در نگاه کلی، حزب پیروز انتخابات در شرق 
آلمان نام بگیرد. بر اساس شمارش اولیه، حزب آلترناتیو برای 
آلمان که در ایالت تورینگن تحت رهبری بیورن هوکه است، 
توانست ۳۲.۸ درصد از آرا را کسب کند که نسبت به انتخابات 
۲۰۱۹ )۲۳.۴ درصد( افزایش قابل توجهی داشته است. به 

علاوه، حزب دموکرات مسیحی )CDU( تورینگن با کسب 
۲۳.۸ درصد از آرا به عنوان دومین قدرت سیاسی ظاهر شد 
که نســبت به انتخابات ۲۰۱۹ )۲۱.۷ درصد( وضعیت این 
حزب بهبود یافته است. این حزب همکاری با چپ‌ها، سبزها و 
آلترناتیو برای آلمان را رد کرده اما کارشتن لینه‌مان،‌ دبیر کل 
محافظه‌کار این حزب مسیحی تاکید کرده که »رای‌دهندگان 
می‌دانند که ما حاضر به ائتلاف بــا »آلترناتیو برای آلمان« 
نیســتیم«. حزب چپ آلمان، لینکه، که از سال ۲۰۱۴ در 
تورینگن دولت را در دست داشــت، با سقوط قابل توجهی 
مواجه شد و آرا این حزب اکنون به ۱۲.۹ درصد رسیده است. 
در پنج سال گذشته این حزب ۳۱ درصد آرا را به دست آورده 
بود اما اکنون آرا این حزب به شدت کاهش یافته است. اتحاد 
زارا واگن‌کنشت )BSW( که پیشــتر از حزب چپ آلمان 
انشعاب کرده است، با کسب ۱۵.۵ درصد از آرا در تورینگن 
به عنوان یکی از برندگان بزرگ انتخابات پارلمانی در شرق 
آلمان شناخته شد. این حزب از تحویل تسلیحات آلمانی به 
اوکراین انتقاد می‌کند و خواســتار مذاکرات با روسیه شده 

است و توانست نظر بسیاری از رای‌دهندگان را جلب کند. 

  نطق هوکه و واکنش شولتس
بیورن هوکه، رهبر حزب آلترناتیو برای آلمان به سبک آدولف 
هیتلر و با جملات او اعلام کرد: »ما حزب شماره یک مردم 
هســتیم.« او از یک انتخابات تاریخی صحبت کرد و گفت 
مایل به شــروع مذاکرات با دیگر احزاب برای تشکیل دولت 
است. هوکه افزود: »ما آماده‌ایم که مسئولیت‌های دولتی را 
بر عهده بگیریم.« اما احزاب آلمانی همکاری و ائتلاف با این 
حزب راست‌گرا و افراطی را رد کرده‌‌اند. بیورن هوکه تاکنون 
بارها به اظهارنظرات فاشیستی متهم شده و سخنرانی‌های 
تحریک‌آمیز زیادی داشته است. این نخستین بار در دوران 
پس از جنگ جهانی دوم است که یک آلمانی افراطی و حزبش 
با رای مردم این کشــور در انتخابات پیروز می‌شود. اولاف 
شولتس صدراعظم آلمان در گفت‌وگو با خبرگزاری رویترز 

نتایج انتخابات ایالتی در تورینگن و زاکسن را »تلخ« توصیف 
کرد و گفت: »اکنون همه احزاب دموکراتیک وظیفه دارند 
دولت‌های باثباتی بدون حضور افراط‌گرایان راست‌گرا تشکیل 
دهند.« او در این مصاحبه‌ به وضوح اظهار داشت که نتایج به 
دست آمده برای حزب آلترناتیو برای آلمان در این دو ایالت 
نگرانی‌هایی را برای او ایجاد کرده است. شولتس همچنین 
تاکید کرد که »آلمان نمی‌تواند و نباید به این وضعیت عادت 
کند.« به گفته صدراعظم آلمان، »این حزب به کشور آسیب 

می‌رساند، اقتصاد را تضعیف و جامعه را دو قطبی می‌کند.«

  حالا چه می‌شود؟
با وجود آن که این انتخابات، تنها در دو ایالت از مجموع ۱۶ 
ایالت آلمان و با شرکت تنها پنج میلیون نفر واجد شرایط رای 
دادن از بیش از ۶۱ میلیون نفر واجدین شــرایط در سراسر 
آلمان برگزار شده، اما به باور ناظران سیاسی، تاثیرات آن بر 
آینده احزاب سیاسی آلمان چشــم‌گیر خواهد بود. از سوی 
دیگر، باید توجه داشت که تاکنون احزابی که در برلین دولت 
فدرال را تشکیل می‌دهند، هرگز در انتخابات ایالتی با چنین 

نتایج ضعیفی مواجه نشده‌ بودند.
به این ترتیب،  حزب سوســیال دموکــرات SPD )حزب 
صدراعظم کنونی( نیز با خطر بیرون انداخته شدن از مجالس 
ایالتی مواجه اســت و به بــاور ناظران سیاســی این نتایج، 
هشداری برای دولت فدرال محسوب می‌شود. بر اساس یک 
نظرسنجی شبکه سراسری تلویزیون آلمان، از هر پنج آلمانی، 
چهار نفر از عملکرد دولت فدرال این کشور ناراضی‌ا‌ند و این 
نارضایتی فقط به چند ماه اخیر محدود نمی‌شود. بخشی از 
این نارضایتی‌ها به سیاســت‌های دولت در خصوص مسئله 
مهاجرت و پناهجویی باز می‌گردد. بنابراین ممکن اســت 
دیر یا زود، شــاهد قدرت گرفتن افراطی‌ها در آلمانی باشیم 
که طی سال‌های گذشته به سرعت و شدت چشمگیری در 
حال قدرت بخشیدن به بخش نظامی خود است. )دویچه وله، 

یورونیوز و رادیو فرانسه(

   شاخص

براســاس یک گزارش جدید، جمعیت سالخورده کانادا 
می‌تواند مشکلات مالی سنگینی برای دولت‌های استانی 
ایجاد کند و با توجه به پیشی گرفتنِ آمار سالخوردگان 
نسبت به جمعیت در سن کار به بیش از ۲ تریلیون دلار 
بدهی بودجه منجر شود. رشد آهســته درآمد به دلیل 
نیروی کار کوچک‌تر و افزایش هزینه‌های مراقبت‌های 
بهداشــتی برای ســالخوردگان، دولت‌های کانادا را در 
مضیقه مالی قرار خواهد داد. انتظار می‌رود این هزینه طی 
چهار دهه آتی به ۲.۰۳ تریلیون دلار برسد. ویلیام بی.پی. 
رابسن و پریسا محبوبی، نویسندگان این گزارش، در یک 
بیانیه مطبوعاتی گفتند که »ثبات مالی دولت‌های کانادا 
در مقطع حساسی قرار دارد.« بدون اتخاذ سیاست‌های 
راهبردی، هزینه‌های فزاینده ناشــی از ســالخوردگی 
جمعیت از رشد درآمد پیشی خواهد گرفت و استان‌ها را 

در زمینه سطح خدمات و نرخ‌های مالیاتی با انتخاب‌های 
دشواری مواجه خواهد کرد. براساس برآورد کارشناسان، 
نسبت فعلی سالخوردگان کانادا به‌ازای افراد شاغل اندکی 
کمتر از ۱ به ۳ اســت. آن‌ها پیش‌بینی می‌کنند که این 
نسبت به‌رغم تأثیر نرخ »مهاجرت بالا« تا سال ۲۰۶۷ به 
۱ سالخورده به ازای هر ۲ شاغل تغییر خواهد کرد. در این 
گزارش آمده است که انتظار می‌رود هزینه مراقبت‌های 
بهداشتی به‌عنوان درصدی از تولید ناخالص داخلی در 
برخی از استان‌ها تا سال ۲۰۶۷ حدود دوبرابر شود. رابسن 
گفت: »کانادا با بحران سالخوردگی روبه‌روست، چرا که 
رشد سریع جمعیت سالخورده بودجه‌های استانی را تحت 
تأثیر قرار داده اســت. تأمین مالی هزینه‌های فزاینده از 
محل مالیات‌های استانی باعث می‌شــود که امور مالی 
برخی از استان‌ها تحت فشار قرار بگیرد. این استان‌ها باید 

درآمدهای خود را دو یا حتی ســه‌برابر کنند.« انتظار 
می‌رود هزینــه مراقبت‌های بهداشــتی انتاریو از ۷.۷ 
درصد در سال ۲۰۲۲ به ۱۲.۶ درصد از تولید ناخالص 
داخلی در سال ۲۰۶۷ و هزینه‌های کبک از ۹.۳ درصد 
به ۱۵.۲ درصد افزایش پیدا کند. نرخ مالیات در هردو 
اســتان باید ۳۴ درصد افزایش پیدا کند تا هزینه‌های 
فزاینده تحت پوشش قرار بگیرد که تقریباً شامل ۷۲۳ 
میلیــارد دلار افزایش مالیات- ۴۸ هــزار دلار به‌ازای 
هر شهروند- در انتاریو می‌شــود. هزینه‌های بریتیش 
کلمبیا از ۷.۷ درصد به ۱۳.۵ درصد افزایش می‌یابند، 
درحالی‌که هزینه‌های نوا اسکوشــیا از ۱۱.۶ درصد به 
۲۰.۵ درصد می‌رســد. این بدین معنی است که نرخ 
مالیات در بریتیش کلمبیا باید بــه ۴۳ درصد و در نوا 

اسکوشیا به ۵۶ درصد برسد. )اپوک تایمز(

جمعیت سالخورده کانادا و ایجاد ۲ تریلیون دلار هزینه

ورود گرگ‌های جنجالی به جشنواره ونیز

دو چهره سرشناس و برجسته هالیوودی، جورج کلونی و برد پیت، روز یکشنبه 
اول سپتامبر )۱۱ شهریور ۱۴۰۳( با به روی صفحه بردن نخستین فیلم خود به 
نام »گرگ‌ها« شعله و حضور پر و پیمان بر روی فرش قرمز، جشنواره فیلم ونیز 
را پرفروغ کردند. این فیلم اکشن-کمدی که داستان رویارویی دو کارچاق‌کن 

حرفه‌ای و مستقل یا همان گرگ‌های تنهای داستان را روایت می‌کند، یکی 
از جذابیت‌های مهم جشنواره ۱۰ روزه ونیز است که البته در بخش خارج از 
فیلم‌های رقابتی در منطقه پر زرق و برق ساحلی »لیدو« به نمایش گذاشته 

می‌شود. طرفداران مشتاقانه منتظر ورود این دو ستاره جذاب سینما با 
قایق‌تاکسی‌هایشان از ونیز بودند تا در نخستین اکران جهانی این فیلم در عصر 

یکشنبه حاضر شوند. نمایش جذاب پیت و کلونی و شوخی‌های این دو با یکدیگر 
و تعاملات گرم‌شان با تماشاچیان، شور و حال ویژه‌ای به این مراسم تزریق کرد. 

گفتنی است، هشتاد و یکمین دوره جشنواره فیلم ونیز که قدیمی‌ترین جشنواره 
فیلم جهان است، مملو از ستاره‌های سینما شده است. از ستارگان برجسته‌ای 
که روی فرش قرمز رفته‌‌اند می‌توان به نیکول کیدمن، کیت بلانشت و آنجلینا 

جولی )همسر سابق برد پیت( اشاره کرد. روز چهارشنبه نیز لیدی گاگا و خواکین 
فینیکس با نمایش فیلم »جوکر: جنون دو نفره« در مرکز توجهات خواهند بود. 

این فیلم دنباله فیلم »جوکر« است. )یورونیوز(

ون
و ز

یل

قاتل افغان در آمریکا به دو قتل دیگر اعتراف کرد

یک پناهجوی افغان که در اوایل ســال جاری به دلیل قتل درجه یک در یکی از ســه 
تیراندازی مرگباری که جامعه مسلمانان آلبوکرکی در ایالات متحده را هدف قرار داد، 
مجرم شناخته شــده بود. حالا او در دادگاه به توافقنامه‌ای با قضات پرونده دست یافته 
که می‌تواند اتهامات جنایی ناشــی از دو قتل دیگر را حل کند. وکلای محمد سید  روز 
پنجشنبه تایید کردند که این توافق توسط یک قاضی منطقه‌ای ایالتی در جلسه سه‌شنبه 
مورد بررسی قرار خواهد گرفت. جزئیات این توافق به صورت عمومی اعلام نشده است. 
سید در حال حاضر به خاطر قتل سان حسین ۴۱ ساله در ژوئیه ۲۰۲۲ با حبس ابد روبه‌رو 
است. او قرار بود در دومین پرونده خود طی روز سه‌شنبه محاکمه شود، اما این روند در 
بحبوحه بحث در مورد تغییر درخواست وی لغو شد. گفتنی است که این سه قتل به سبک 
تعقیب و  کمین در طول چند روز اتفاق افتاد و مقامات را به تکاپو انداخت تا مشخص کنند 
که آیا نژاد یا مذهب پشت این جنایات بوده است یا خیر. قضات بر عمدی بودن این قتل‌ها 
و تصادفی نبودن انتخاب مقتول‌ها تاکید دارند. اما هنوز انگیزه‌های سید مشخص و برملا 

نشده است. )ای‌بی‌سی نیوز(

  حادثه روز
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 سودوکوی سامورایی با نام سودوکوی 5 تایی، 5 قلو یا تو در تو نیز شناخته می شود. ترکیبات 
دو تایی و سه تایی از این نوع سودوکو نیز مرسوم است اما نوع 5 در 5 آن دارای جذابیت بیشتری 

است
  در این نوع سودوکو یک مربع 9 در 9 در وسط قرار دارد و با چهار مربع 9 در 9 دیگر در 

ارتباط است.
  هر جدول سودوکو دارای اعداد اولیه مربوط به خود است اما نکته اصلی اینجاست که هیچ یک 

از جدول های سودوکو به تنهایی حل نمی شوند.
در  بیاورید،  بدست  سودوکو  جدول  هر  در  را  اعدادی  باید  سامورایی  سودوکوی  حل  برای    
اینصورت برخی از این اعداد با مربع میانی مشترک خواهند شد و سبب مشخص شدن اعدادی 
در مربع میانی می شوند، همین روند باید به طور مستمر ادامه یابد تا از هر جدول سودوکو عددی 

پیدا شود.
سودوکوی  کنید  دقت  است.  سامورایی  سودوکوی  حل  راه  تنها  معمولی  سودوکوی  قانون    

سامورایی نیز تنها دارای یک جواب منحصر به فرد است.
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  سودوکو

 جدول کلمات متقاطع

4 حرفي : 
 اپیا

 تئین
 جبار

 دگنک
 دیود
 ریگا

 سجاد
 مشمع

5 حرفي :
 اباته

 اولیس
 برخیا
بویزی
 پارما

 تیزاب
 راوند

 لسانی
 مشتهی

 مهانت
 نیپون
 وابند
 وارلا

 هانزل
6 حرفي :

زالاوا
 سی سی یو

 کلوزآپ 
 هیوندا

7 حرفي : 
آزادشهر
 اپراتور

8 حرفي :
تاوربریج

 دردسر هری
 قاسم زارع

 نادرآباد

توضیح
کلماتي که بر اســاس تعداد حرف دسته بندي 
شده اند باید در جاي مناسب خود در جدول قرار 
گیرند. شما باید با توجه به راهنماي جدول که 
برایتان قرار داده ایم؛ جاي لغات را حدس بزنید 

و در جدول جایگذاري نمایید.
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ماجرای ملاقات محمود‌رضا پهلوی
 با هژبر یزدانی در زندان

‌بلایی که پرتغالی‌ها بر‌سر هرمز آوردند

صف‌آرایی‌ها بعد از صدور فرمان مشروطه

مرتضی کلیلی   قاب �

  
قاب مشاهیر1

محمدعلی 
رجایی 

در بازدید 
از ویرانه 

بمباران‌های 
رژیم بعث در 

آغاز جنگ‌ 
ایران و عراق 
-  سال 1359 

)موسسه 
مطالعات تاریخ 

معاصر(

  ‌قاب تاریخ 2
 میدان توپخانه در دوران ناصرالدین شاه قاجار. ‌ از 
مجموعه عکس‌های لو رفته از آرشیو کاخ گلستان.

  قاب مشاهیر2
مریم فیروز و دخترش افسانه اسفندیاری. 

مرم فیروز دختر شاهزاده عبدالحسین 
میرزا فرمانفرما، نخست‌وزیر ایران 

در دوران احمدشاه و همسر نورالدین 
کیانوری بود.‌افسانه از همسر اول او 

سرهنگ عباسقلی اسفندیاری است که 
در سال ۱۳۱۸ اندکی بعد از مرگ پدرش 

فرمانفرما از او جدا شد.

  ‌قاب نوستالژی
‌بازی فوتبال آمریکایی در استادیوم تختی اهواز - سال 

‌1356

‌ شــاهپور محمودرضا به علت داشــتن چک و   
سفته مشــترک هژبر یزدانی را در زندان ملاقات 
می‌کند و این ملاقات یک ساعت به طول می‌انجامد، 
لیکن موضوع به شرف عرض همایونی رسیده و از 
این عمل بسیار ناراحت می‌شــوند و توسط آقای 
هویدا وزیر دربار شاهنشاهی مشــارالیه را احضار 
می‌فرمایند، لیکن شاهپور گفت بگویید مازندران 
رفته اســت و چون آقای هویدا این حرف را قبول 
ننموده، بالاخره شــاهپور به حضــور اعلیحضرت 
می‌رسد و اعلیحضرت با عصبانیت زیاد مشارالیه را 
مورد سرزنش قرار داده و فرموده‌اند »مگر از وضع و 
اوضاع آگاهی ندارید که این کارها را ول نمی‌کنید.

‌ در ســندی به تاریــخ 1357/6/11 ‌ به ملاقات 

‌محمود‌رضا پهلوی‌ با ‌هژبر یزدانی‌ در زندان و ناراحتی 
محمدرضا پهلوی از این موضوع اشاره دارد. بر اساس 
این ســند محمدرضا به دلیل ترس از بازتاب منفی 
این ملاقات در جامعه به شدت از این حرکت برادرش 
عصبانی و او را مورد سرزنش و عتاب قرار داده است. 
شاه می‌پنداشت با دستگیری و زندانی کردن هویدا 
و هژبر یزدانی از تشــکیلات بهائیت، مردم بار دیگر 
فریب ظاهرسازی‌های او را خواهند خورد. در بخشی 
از این ســند می‌خوانیم »شــاهپور ]محمود‌رضا[ 
به حضور اعلیحضــرت می‌رســد و اعلیحضرت با 
عصبانیت زیاد مشارالیه را مورد سرزنش قرار داده 
و فرموده‌اند: مگر از وضع و اوضاع آگاهی ندارید که 

این کارها را ول نمی‌کنید.« )کافه تاریخ(

‌ حضور پرتغالی‌ها در خلیج فارس و هرمز، آغازگر 
دوران جدیدی در این منطقه بود. پرتغال توانست 
با حضور در هرمز و خلیج فارس منافع سرشاری را 
از آن خود کند و در کنار آن تســلط خود را سالیان 

سال تداوم بخشد:
‌ پس از تســخیر هرمز، پرتغالی‌هــا پایگاه‌های 
دریایی دیگری نظیر قشم را تصرف کردند. در سراسر 
این حملات کشتی‌های بومی را آتش زده و مردمی 
را که مقاومت می‌کردند، قتل‌عام کردند. آلبوکرک 
پس از تصرف هرمز مقرر کرد که حاکم آن ســالانه 
۱۵ هزار اشــرفی به دولت پرتغال خــراج بپردازد. 
همچنین قراردادی را تحمیل کرد که طی آن امیر 
هرمز موظف بود از کالاها و اجناس پرتغالی بیش از 
مقدار معینی حق گمرک نگیرد. به علاوه هیچ یک از 

کشتی‌های محلی بدون اجازه مأموران پرتقالی در 
خلیج فارس به تجارت نپردازند و در جزیره قلعه‌ای 
مستحکم برای نیروهای پرتغالی ساخت. تجارتخانه 
بزرگی تأسیس کرده مقدار فراوانی مال‌التجاره به 
آن فرســتاد و برای جلب رضایت تجار دستور داد 
که اجناس را ارزان بفروشــند. به این ترتیب اولین 
پایگاه سوداگران اروپایی در ایران پایه‌ریزی شد. از 
این پس تا حدود ۱۲۰ سال سراسر خلیج فارس در 
تسلط پرتغالی‌ها بود آنان تجار بومی را از بین برده 
و مال‌التجاره آنان را ضبط می‌کردند. اهالی بومی را 
غارت و انواع ظلم و ستم را جهت رواج تجارت خود و 
غارت هرچه بیشتر منطقه روا می‌داشتند. هیچگونه 

مقاومتی در برابر آنان نبود.‌
‌منبع: علیرضا ثقفی خراسانی، سیر تحولات 
استعمار در ایران‌

‌ بعد از صدور فرمان مشــروطیت، افراد و گروه‌های 
سیاســی مختلف در برابــر آن صف‌آرایــی کردند. 
صف‌آرایی‌ها بیشتر متاثر از تفاوت نگرش‌های گروه‌ها 
و تعریف آنان از مشروطه و اهداف آن مربوط بود. با این 
حال در ابتدای مشروطه، مهم‌ترین مخالفان مشروطه 

عبارت بودند از:
‌ صف‌آرایی‌‌ها درســت اندکی بعد از صدور فرمان 
مشروطه آغاز شد. در یک سوی طیف روحانیون قرار 
داشتند که خود به جناح‌‌های مختلف تقسیم می‌‌شدند 
و در سوی دیگر طیف همان کسانی که انجمن سری را 
هدایت می‌‌کردند و البته همانطور که دیدیم در صفوف 
آنان علما نیز دیده می‌‌شدند. مبرم‌ترین اقدام شروع به 
کار مجلس اول بود که مواد قانون اساسی را به بحث 
گذاشت. قانون اساسی ایران مشتمل بر پنجاه و یک 
اصل بود که وظایف و تکالیف مجلس و حدود و روابط 
آن را نسبت به ادارات دولتی تعیین می‌‌کرد. قوانین 
مجلس سنا هم توسط مشیرالملک و مؤتمن‌الملک 

تنظیم‌ یا به قول کسروی ترجمه شده بود.‌ این قوانین 
بعد از اینکه برخی نمایندگان مجلس و دربار در آن‌ها 
تغییراتی دادنــد، در تاریخ 14 ذیقعده 1324 قمری 
به امضای مظفرالدین‌شــاه رسید و محمد‌علی ‌میرزا 
ولیعهد و ‌میرزا نصرالله‌خان مشیرالدوله صدر‌اعظم هم 
آن را امضا کردند. در صدر فرمان مشروطه که به خط 
احمد قوام‌السلطنه نوشته شــد، آمده بود: »حضرت 
باری تعالی جل شأنه سررشته ترقی و سعادت ممالک 
محروســه ایران را به کف کفایت ما سپرده و شخص 
همایون ما را حافظ حقوق قاطبه اهالی ایران و رعایای 
صدیق خودمان قرار داده« شاه در فرمان خود یادآوری 
کرد، مصمم شده مجلس شورای ملی را از منتخبین 
شاهزادگان و علما و قاجاریه و اعیان و اشراف و ملاکین 
و تجار و اصناف به انتخاب طبقات مختلف تشــکیل 

دهد.‌
منبع: حســین آبادیان، بحران مشــروطیت در 

ایران)‌موسسه مطالعات و پژوهش‌‌‌‌‌‌‌‌‌های سیاسی(

‌روزانه چقدر پروتئین مصرف کنیم؟
متخصصان تغذیه و سلامت تاکید دارند همه افراد باید روزانه 
مقدار مناســبی پروتئین دریافت کنند. به گزارش ایســنا، 
کارشناســان می‌گویند دریافت حداقل 0/8 گرم پروتئین به‌ 
ازای هر کیلوگرم وزن بدن در روز کافی است، یعنی اگر فردی 
به طور متوسط ۶۸ کیلوگرم وزن دارد، باید هر روز دست‌کم ۵۴ 

گرم پروتئین مصرف کند.
ترزا فانگ، متخصص و پروفســور تغذیه در دانشگاه سیمونز 
می‌گوید در حال حاضر با همین تغذیه معمولی‌ بیش از مقدار 
مورد نیاز پروتئین دریافت می‌کنیم. متخصصان تاکید می‌کنند 
که دریافت پروتئین بیش از حد ممکن است به کلیه‌ها فشار 
وارد کند. ایــن متخصصان می‌گویند: ایــن به‌خصوص برای 
افرادی که بیماری کلیوی، دیابت یا کم‌آبی مزمن دارند مضر 
است. زیرا کلیه‌ها نمی‌توانند سطوح بالای پروتئین را متابولیسم 
و جذب کنند و همین امر آسیبی دائمی در پی خواهد داشت. 
اما با وجود این خطرات، رژیم‌هــای غذایی با پروتئین بالا باز 
هم بسیار محبوب هستند.‌شــورای بین‌المللی اطلاعات غذا 
در سال ۲۰۲۴ در مورد عادت غذایی آمریکایی‌ها نظرسنجی 
انجام داد که در آن ۷۱ درصد گفته بودند ‌ می‌خواهند پروتئین 
مصرفی‌شان را افزایش دهند. این آمار در سال ۲۰۲۳ حدود 
۶۷ درصد و در ســال ۲۰۲۲ فقط ۵۲ درصد بود. یک پنجم 
پاسخ‌دهندگان هم گفته بودند ‌ رژیم غذایی حاوی پروتئین بالا 
را بیش از رژیم غذای گیاه‌خواری، گیاه‌خواری مطلق و بدون 

گلوتن دنبال می‌کنند. 
الیزابت تاپولیتی، متخصــص تغذیه از کارولینای شــمالی 
می‌گوید رژیم غذایی سالم کاملا بر تعادل تکیه دارد. او می‌گوید 
ایده اصلی تمامی رژیم‌های غذایی حاوی پروتئین بالا، ترویج 
سیری و احساس سیری است و در حالی که احساس سیری 
برای کاهش وزن مفید است اما افزایش پروتئین می‌تواند سایر 
مواد مغذی ضروری مانند فیبر و کربوهیدرات‌های پیچیده را 
از اولویت‌های غذایی خارج کند. از این رو این متخصص تغذیه 

بر حفظ اعتدال در مصرف غذا تاکید می‌کند.
به گزارش ایندیپندنت، ورزشــکاران، افراد بالای ۶۰ سال و 
افرادی که داروهای دیابت خاصی مصرف می‌کنند شاید برای 
بازسازی عضلات از دست ‌رفته‌شان به افزایش مصرف پروتئین 
نیاز داشته باشند اما برای کسانی که می‌خواهند عضله‌سازی 

کنند مصرف پروتئین بیشتر، جایگزین ورزش نمی‌شود.
تاپولیتی همچنین تاکید می‌کند ‌ توانایی بدن برای متابولیسم 
و جذب پروتئین محدود اســت، بنابراین اینطور نیســت که 
ورزشــکاری بتواند با مصرف زیاد پروتئین عضله‌سازی کند. 
بدیهی اســت که تمرین با وزنــه در کنار مصــرف پروتئین 
عضله‌ســازی را به دنبال خواهد داشــت.‌متخصصان تغذیه 
می‌گویند مرغ، بوقلمون، ماهی، تخم‌مرغ، گوشت بدون چربی، 
حبوبات، آجیل، دانه‌ها، تخم‌مرغ و ماست یونانی از پروتئین 
سرشــارند. همچنین انتخاب دقیق مکمل‌ها به افراد کمک 
می‌کند تا پروتئین کافی دریافت کننــد. با این حال غذاهای 
کامل همواره اولویت دارند زیرا مــواد مغذی کلیدی دیگری 

هم دارند.
در مجموع افراد می‌بایست خوب فکر کنند و پیش از شروع هر 
رژیم غذایی خاص به پزشک یا متخصص تغذیه مراجعه کنند تا 
او سابقه پزشکی‌شان را برای تعیین یک الگوی تغذیه‌ای سالم 

و سودمند ارزیابی کند.

   سلامت

  ‌قاب تاریخ 1
پاویون / ساختمان شرکت دخانیات ایران که به شکل 

پیپ است، در دومین نمایشگاه آسیایی تهران در 
سایت نمایشگاه بین‌المللی‌‌. افتتاح رسمی - 13 مهر 

1348. )از صفحه امیر بانی‌مسعود(
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